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Nota Introdutória 

Na sequência das condições a cumprir determinadas pelo Comissão de Acompanhamento (CA) da 

Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior (A3ES), tanto no imediato como no prazo de 

três anos, procedemos ao envio deste relatório de follow-up para demonstração do cumprimento das 

condições de acreditação. Para o funcionamento do Mestrado em Direção e Gestão DesporKva 

(MDGD) da Universidade de Évora, a CA da A3ES definiu como condições: 

1. A cumprir no imediato: 

a. Melhorar o acompanhamento e orientação dos trabalhos finais dos estudantes 

tendo em vista ultrapassar os atuais baixos níveis de eficiência formaKva do ciclo de 

estudos. 

2. A cumprir num prazo de três anos: 

a. Demonstrar uma melhoria efeKva do desempenho cienUfico do corpo docente na 

área fundamental do ciclo de estudos (direção e gestão desporKva), nomeadamente 

ao nível de publicação em periódicos cienUficos internacionais indexados em 

plataformas bibliográficas de referência e com processo convencional de revisão por 

pares; 

b. Adotar medidas efeKvas de promoção de mobilidade internacional de estudantes. 

Em resposta às condições a cumprir no imediato (1.a) e seguindo as recomendações da CA, 

procedemos recentemente ao registo de alteração do plano de estudos do curso, ao abrigo da alínea 

a) do arKgo 76.º-B do Regime Jurídico dos Graus e Diplomas do Ensino Superior, garanKdo o 

alargamento do ciclo de estudos para quatro semestres, com início a parKr do ano leKvo de 2023/24 

tal como é possível comprovar no Aviso nº 18294/2022, Diário da República, 2º serie, nº184 de 22 de 

setembro (LINK). Estas alterações resultam na adição de um semestre ao período desKnado à 

componente de trabalho final (Dissertação, Relatório de Estágio e Trabalho de Projeto). No 

seguimento, procurámos diversificar a Kpologia de trabalhos finais de curso produzidos (Dissertação, 

Relatório de Estágio e Trabalho de Projeto), procurando aproximar a Kpologia de trabalhos finais às 
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intenções e moKvações dos alunos. Como estratégia facilitadora da organização dos alunos e 

orientadores para a elaboração dos trabalhos finais, a Comissão de Curso desenvolveu e disponibilizou 

aos alunos nos úlKmos anos o Documento Orientador de Dissertação, Trabalho de Projeto ou Relatório 

de Estágio (LINK). Com a implementação destas estratégias conseguimos melhorar os níveis de 

eficiência formaKva do MDGD para uma taxa média de conclusão próxima dos 70%, comprovados na 

Figura 1 (Taxa de conclusão por ano leKvo). 

Em resposta à condição a cumprir no prazo de três anos (2.a) e seguindo as recomendações da CA, 

procurámos melhorar a cooperação entre os docentes das duas áreas cienUficas predominantes do 

ciclo de estudos (Motricidade Humana e Gestão) na orientação de trabalhos finais dos alunos, de 

forma a potenciar o desenvolvimento de produção académica conjunta que fomente a produção 

futura de trabalhos de invesKgação comuns às duas áreas. Como resultado desta estratégia 

verificámos que a orientação conjunta de trabalhos finais dos alunos aumentou aos longo dos úlKmos 

anos, tanto com docentes internos da Universidade de Évora de diferentes áreas cienUficas 

(Orientação múlKpla interna), como em conjugação com docentes de outras insKtuições de ensino 

(Orientação múlKpla externa), tal como mostra o gráfico “Diversidade da orientação” da Figura 1. 

Acreditamos que este aumento na diversidade da orientação dos trabalhos venha a potenciar, no 

curto prazo, a publicação de trabalhos cienUficos indexados em plataformas bibliográficas de 

referência. 

RelaKvamente à condição a cumprir no prazo de três anos (2.b) e seguindo as recomendações da CA, 

procurámos promover a mobilidade OUT de estudantes e a diversificação geográfica dos alunos em 

mobilidade IN e alunos em regime de estudantes internacionais. Os úlKmos anos apresentaram 

constrangimentos invulgares que limitaram a mobilidade de pessoas no contexto global, fator que nos 

impede de estabelecer elos comparaKvos sem enviesamento. Ainda assim, concluímos que nos 

úlKmos anos foi em parte conseguida a diversificação geográfica dos alunos em mobilidade IN, 

verificando-se a inscrição de alunos oriundos de Itália. Registámos igualmente uma diversificação ao 

nível do regime de estudantes internacionais com a inscrição de alunos oriundos do Equador e Guiné-

Bissau. No que respeita à mobilidade OUT, e mesmo após um esUmulo incisivo por parte da Comissão 

de Curso, verificamos que não foram aKngidos os objeKvos. Numa análise mais profunda à Kpologia 

de alunos em curso, verificamos que a maioria dos alunos nacionais inscritos nos úlKmos anos no 

MDGD estão inseridos no mercado de trabalho, variável que compromete a disponibilidade para 

aderir aos programas de mobilidade OUT. 

No que respeita à evolução do número de alunos inscritos, reportamos uma ligeira redução nos 

úlKmos três anos (45 em 2019/20, 40 em 2020/21 e 41 em 2021/22). RelaKvamente ao número de 

novas matrículas verificou-se também uma redução gradual no mesmo período (18 em 2019/20, 16 

em 2020/21 e 14 em 2021/22). 
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Em seguida, de acordo com as condições determinadas pela CA da A3ES, a Comissão de Curso do 

MDGD apresenta a sua pronúncia relaKva ao cumprimento das condições de acreditação numa 

abordagem ponto-a-ponto, procurando demonstrar evidências de saKsfação de cada uma das 

condições. 

Análise à sequência das condições de acreditação a cumprir no imediato 

Condição 1 

Na sequência da condição de acreditação a cumprir no imediato, relaKva à taxa de conclusão do curso, 

a CA sugeriu o a) alargamento do ciclo de estudos do MDGD a quatro semestres; b) a diversificação 

dos orientadores de trabalhos finais e a c) divulgação da possibilidade de frequência em regime de 

tempo parcial no MDGD. 

a) Em resposta à sugestão de alargamento do ciclo de estudos do MDGD a quatro semestres, 

reportamos que o alargamento do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em 

Direção e Gestão DesporKva da Universidade de Évora foi registado pela Direção-Geral do 

Ensino Superior com o número R/A – Ef 2450/2011/AL02 em 6 de junho de 2022 (LINK). Este 

alargamento representou um aumento do número de créditos, passando o MDGD a um total 

de 120 créditos. Esperamos que esta medida promova uma melhoria adicional da taxa de 

conclusão do curso, dispondo os alunos e orientadores de mais um semestre para a 

realização do trabalho final, o que se poderá traduzir numa melhoria da qualidade dos 

trabalhos produzidos. 

b) Nos úlKmos quatro anos procurámos gradualmente diversificar a orientação de trabalhos 

com orientadores provenientes das duas áreas cienUficas fundamentais do curso. Na 

sequência desta medida, reportamos na Figura 1 o gráfico relaKvo à orientação e conclusão 

de trabalhos finais dos úlKmos quatro anos. Neste gráfico podemos observar que  

a. No que respeita à diversificação dos orientadores e à conjugação entre orientadores, 

podemos observar que o número de trabalhos orientados por docentes de 

diferentes áreas cienUficas tem aumentado, tal como demonstra o gráfico 

“Diversidade da orientação” da Figura 1. 

b. RelaKvamente à diversificação da Kpologia dos projetos de trabalho final aprovados 

podemos verificar que a opção por desenvolver Dissertação tem vindo a diminuir. 

Em senKdo oposto surgem as propostas de Trabalhos de Projeto e os Relatórios de 

Estágio (Figura 1). Acreditamos igualmente que esta diversificação contribui para o 

aumento da taxa de conclusão de trabalhos finais, permiKndo aos alunos uma maior 

aproximação das insKtuições desporKvas, tanto em trabalho de projeto como em 

relatório de estágio. 
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c. Quando analisamos a quanKdade de trabalhos finais concluídos em proporção com 

o total de inscrições anuais no MDGD (figura 1), verificamos que a taxa anual de 

conclusão, apesar de ter diminuído em 19/20 e 20/21 para valores abaixo dos 60%, 

voltou a subir no ano de 21/22 e para valores próximos dos 100%. Ao observar a 

taxa de conclusão em função dos alunos inscritos em trabalho final verificamos que 

anda habitualmente entre os 90% e os 100%, um indicador posiKvo para a qualidade 

da orientação e dos trabalhos finais produzidos pelos alunos. 

 

Figura 1 – Análise à taxa de conclusão de trabalhos finais, tipologia de trabalhos e diversidade da orientação. 

c) Na sequência das indicações da CA, procurámos também divulgar de forma mais clara a 

possibilidade de frequência em regime de tempo parcial no MDGD, através da informação 

disponível no website da Universidade de Évora (LINK), canal que contem a informação oficial 

da oferta formaKva, em concreto no “Edital”, onde é explanado o horário de funcionamento 

das aulas, que condensadas em dois dias (5ªs- e 6ªs-feiras) com uma periodicidade quinzenal, 

poderá permiKr uma melhor organização para os alunos trabalhadores. A acrescentar a esta 

medida, o Regulamento Académico da Universidade de Évora prevê ainda o estatuto de 

trabalhador-estudante, que possibilita a gestão dos tempos leKvos para estudantes com este 

condicionamento (LINK). 

Para além destas medidas a Comissão de Curso procurou ainda, como estratégias de melhoria da taxa 

de conclusão de curso e em concreto dos trabalhos finais, esKmular alunos e orientadores para 

diversificar a Kpologia de trabalhos finais (Figura 1) e desenvolveu um documento orientador de 

https://www.uevora.pt/estudar/cursos/mestrados?curso=2336#condicoes-acesso
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trabalhos finais, que guia alunos e orientadores nas diferentes Kpologias de trabalho e clarifica o 

processo de submissão de projeto e de elaboração dos trabalhos (Dissertação, Trabalho de Projeto e 

Relatório de Estágio). Apresentamos em anexo o Documento Orientador de Trabalhos Finais para o 

MDGD (LINK). 

Análise à sequência das condições de acreditação a cumprir em três anos 

Condição 2.a) 

Na sequência da condição de acreditação a cumprir no prazo de três anos, relaKva à demonstração de 

uma melhoria efe$va do desempenho cienGfico do corpo docente na área fundamental do ciclo de 

estudos (direção e gestão despor$va), a CA sugeriu promover as a$vidades de pesquisa e adotar 

medidas incen$vadoras da cooperação entre os docentes das duas áreas cienGficas fundamentais do 

ciclo de estudos, e a criação de um ambiente favorável à inves$gação focada na área central do ciclo 

de estudos que possa conduzir a publicações cienGficos internacionais com revisão de pares 

convencional na área da gestão despor$va. 

Em resposta a esta condição, a Comissão de Curso procurou fomentar uma maior colaboração entre 

os docentes naKvos da área cienUfica de Motricidade Humana com docentes naKvos da área da 

Gestão, da Sociologia, da Economia ou da MatemáKca, em parKcular na orientação dos trabalhos 

finais dos alunos, promovendo o desenvolvimento de trabalhos que permiKssem agrupar as 

diferentes áreas do conhecimento. Como resultado, observamos inicialmente o indicador 

“Diversidade da orientação” da figura 1, que estabelece a relação de trabalhos concluídos que 

conjugaram na orientação docentes de áreas cienUficas diferentes. Neste indicador podemos observar 

que o número de trabalhos com orientação mista tem aumentado comparaKvamente aos trabalhos 

com orientação única. Dentro da orientação mista, disKnguimos ainda os trabalhos com orientação 

parKlhada entre docentes do MDGD que são efeKvos da Universidade de Évora e de diferentes áreas 

cienUficas naKvas (Orientação múlKpla interna) e trabalhos com orientação parKlhada entre docentes 

do MDGD que são efeKvos da Universidade de Évora e docentes de outras insKtuições de ensino, 

nacionais e estrangeiras (Orientação múlKpla externa). Acreditamos que esta diversidade na 

orientação favorece a qualidade do acompanhamento aos alunos, juntando perspeKvas diferentes e 

porventura complementares, permiKndo desenvolver trabalhos com maior qualidade e com um 

acompanhamento mais regular ao aluno. 

Na Tabela 1 (Anexo 1), encontram-se as evidências apresentadas pelos docentes da Universidade de 

Évora em tempo integral com carga leKva no MDGD. O corpo docente do MDGD é composto por 

docentes naKvos de diversas áreas cienUficas que colaboram em torno da Gestão DesporKva, aliando 

conhecimentos da área da Motricidade Humana, da Gestão, da Economia, da Sociologia e da 

MatemáKca. Os docentes da área da Motricidade Humana representam cerca de 25% dos docentes 

do MDGD, da Gestão cerca de 33%, da Economia cerca de 25%, da Sociologia e da MatemáKca cerca 
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de 8% cada. Contudo, a carga leKva de cada docente varia e a distribuição horária encontra-se 

equilibrada entre as diferentes áreas cienUficas, orbitando a maioria das horas leKvas entre as duas 

grandes áreas cienUficas deste mestrado: a Motricidade Humana e a Gestão. Resumindo os 

indicadores de produção por área cienUfica, no que respeita aos indicadores relaKvos a publicações, 

os docentes naKvos área da Motricidade Humana representam cerca de 63% das publicações totais e 

os docentes naKvos da área da Gestão cerca de 15%, agregando entre si a maioria das evidências. Os 

docentes naKvos da área da Economia representam aproximadamente 12% das publicações totais, 

enquanto o docente da área da Sociologia representa 7% e a docente da área da MatemáKca cerca de 

3%. No que respeita à orientação de trabalhos académicos, os docentes naKvos da Motricidade 

Humana apresentam a maioria dos indicadores, com cerca de 55% dos trabalhos produzidos, fruto de 

ser a área cienUfica predominante deste mestrado. Já na elaboração de projetos, as áreas mais 

representadas são da responsabilidade de docentes naKvos da Motricidade Humana, da Sociologia e 

da Gestão, por esta ordem. 

Apesar das inúmeras evidências apresentadas, concluímos que a conjugação entre elas na produção 

de trabalhos conjuntos na área da Direção e Gestão DesporKva é ainda parca. A Comissão de Curso vê 

a diversidade do corpo docente como uma vantagem, embora consideremos que o esforço deva ser 

redobrado com o intuito de fomentar pontos de contacto ao nível da produção de trabalhos 

cienUficos, da orientação de estudantes e da elaboração de projetos conjuntos. 

Condição 2.b) 

Na sequência da condição de acreditação a cumprir no prazo de três anos, relaKva à adoção de 

medidas efe$vas de promoção de mobilidade internacional de estudantes, a CA sugeriu a) promover a 

par$cipação de estudantes em programas de mobilidade OUT e b) desenvolver as estratégias de 

atração de estudantes estrangeiros, diversificando a sua origem. 

a) Em resposta à sugestão da adoção de medidas que promovam a mobilidade OUT de alunos, 

entendemos que constrangimentos de saúde pública moKvados pela pandemia COVID-19 

dos anos recentes, limitaram a mobilidade de pessoas no contexto global, fator que nos 

impede de estabelecer elos comparaKvos sem enviesamento. No período temporal a que 

respeita esta análise a Comissão de Curso não consegue comprovar os resultados das 

medidas de incenKvo à mobilidade OUT dos alunos. Ainda assim, este tem sido um dos 

temas mais recorrentes nas reuniões da Comissão de Curso com os representantes dos 

alunos. Ao procurarmos idenKficar a origem do fraco interesse dos alunos na parKcipação de 

mobilidade OUT, percebemos que um dos principais constrangimentos se prende com a sua 

aKvidade profissional. A maioria dos alunos de ingressam no MDGD assumem aKvidade 

profissionais em insKtuições de práKca desporKva. Estando integrados no mercado de 

trabalho de forma permanente ou temporária, são alunos que à priori terão mais resistência 

à integração em processos de mobilidade. 



b) Considerando a diversificação geográfica dos processos de mobilidade IN e alunos em regime 

de estudantes internacionais, concluímos que nos úlKmos anos, mesmo sendo um período 

com restrições únicas à mobilidade de pessoas à escala mundial, esta foi em parte 

conseguida, verificando-se a inscrição de alunos oriundos de Itália (2) em mobilidade IN e 

dois estudantes em regime de estudantes internacionais, um aluno oriundo do Equador (1) e 

um aluno oriundo da Guiné-Bissau (1). Acreditamos que as estratégias de atração de alunos 

externos levadas a cabo pela Universidade de Évora têm sorKdo efeito, pelo menos no que ao 

MDGD diz respeito. 

A evolução do número de alunos inscritos no ciclo de estudos nos quatro anos mais recentes 

encontra-se demonstrada no gráfico “Taxa de conclusão do ano leKvo” da Figura 1. 

Tendo em consideração os esclarecimentos agora prestados relaKvos às condições a cumprir no 

imediato e em 3 anos, estabelecidas pelo CA da A3ES, a Universidade de Évora solicita a acreditação 

sem condições do curso de Mestrado em Direção e Gestão DesporKva. 

Universidade de Évora, 28 de outubro de 2022. 



 

Anexo 1 

Tabela 1- Investigação e outras atividades relacionadas com as UC’s lecionadas por cada docente 

Docente UC’s Publicações Orientações Projetos 
científicos 

Armando 
Raimundo 

Seminários II – 
Exercício Físico e 
Saúde 

Livros:  

Baptista, F., Silva, A., Santos, D., Mota, J., Santos, R., Vale, S., Ferreira, J., Raimundo, A., 
Moreira, H. (2011). Livro Verde da Actividade Física. Lisboa: Instituto de Desporto de 
Portugal, I.P.. ISBN: 978-989-8330-02-4 

Baptista F, Silva A, Santos D, Mota J, Santos R, Vale S, Ferreira J, Raimundo A, Moreira H, 
(2011). Livro Verde da Aptidão Física. Lisboa, Instituto de Desporto de Portugal, I.P. ISBN: 
978-989-8330-03-1 

Olcina G, Andrada R, Raimundo A. (2014). Estudio de los hábitos nutricionales y de actividad 
física com la edad infantil com el entorno EUROACE. Propuestas de intervención, 
Universidade da Extremadura. 

Gusi N, Raimundo A. (2014). Perfil del trabajador de Extremadura y Alentejo para servicios 
de actividad física que promocionen la calidad de vida relacionada com la salud y la 
productividad laboral. Universidade da Extremadura. 

Pereira C, Rosado H, Bravo J, Mendes F, Veiga G, Almeida G, Carús P, Marmeleira J, Reis G, 
Barros ML, Zangão MO, Chora MA, Batalha N, Raimundo A, Fernandes J, Ferreira A, Saias J, 
Mestre T. (2017). Manual de avaliação funcional para o risco de quedas em pessoas idosas. 
Évora, Universidade de Évora. ISBN: 978-989-99122-1-2. Disponível em: 
http://www.esaca.uevora.pt/manual-de-avaliacao-1/ 

Capítulos de livros:  

Oliveira A, Moreno C, Rodrigues D, Silva A, Sousa B, Pedrosa C, Correia F, Sousa L, Martins S, 
Conceição E, Raimundo A, e col. (2018). Tratamento não cirúrgico da Obesidade do Adulto – 
Recomendações da Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade (SPEO), SPEO. 

Babo S, Pereira C, Kuo L-Y, Raimundo A, Batalha N, & Cruz-Ferreira A. (2018). Programa de 
exercício físico em contexto escolar: Efeitos na flexibilidade, na força e no alinhamento 
postural. In J. Petrica, P. Mendes, R. Paulo, J. Serrano (Ed.), Abordagens sobre Exercício e 
Saúde. Exercício e Saúde. Idanha-a-Nova: Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN: 978-
989-8936-08-0 

Rosado, H., Bravo, J., Raimundo, A., & Pereira, C. (2019). Programas de intervenção para a 
prevenção de quedas em pessoas idosas residentes na comunidade. In: Mendes, F., Pereira, 
C., & Bravo, J. (Ed. UÉ). Envelhecer em Segurança no Alentejo. Compreender para agir. Évora, 
PT. ISBN: 978-989-99122-9-8. 

Carús P, Leite N, Raimundo A. (2019). Effects of exercise on quality of life of type 2 diabetes 
patients. In Floriana Irtelli (Ed.), Quality of Life. London: IntechOpen. ISBN 978-1-78985-208-
0 

Artigos científicos em revistas indexadas: 

Gusi N., Raimundo A., Leal A. (2006). Low-frequency vibratory exercise reduces the risk of 
bone fracture more than walking: a randomized controlled trial. BMC Musculoskeletal 
Disorders, 7:92.  Doi:10.1186/1471-2474-7-92 

Raimundo A., Tomas-Carus P., Gusi N. (2009). Fitness efficacy of vibratory exercise compared 
to walking in postmenopausal women. European Journal of Applied Physiology, 106(5):741-
8. Doi: 10.1007/s00421-009-1067-9 

Tomas-Carus P., Gusi N., Hakkinen A, Hakkinen K, Raimundo A, Ortega-Alonso A. (2009). 
Improvements of muscle strength predicted benefits in HRQOL and postural balance in 
women with fibromyalgia: an 8-months randomized controlled trial. Rheumatology, 
48(9):1147-51. Doi: 10.1093/rheumatology/kep208  

Sardinha L, Santos R; Vale S; Silva A; Silva M, Raimundo A; Moreira H; Baptista F; Mota J. 
(2011). Prevalence of overweight and obesity among Portuguese Youth: a study in a 
representative sample of 10-18 years old children and adolescents. International Journal of 
Pediatric Obesity.6(2-2), 124-128. Doi: 10.3109/17477166.2010.490263 

Baptista, F., Santos, D., Silva, A., Mota, J., Santos, R., Vale, S., Ferreira, J., Raimundo, A., 
Moreira, H., Sardinha, L. (2012). Prevalence of the Portuguese Population Attaining Sufficient 
Physical Activity. Medicine & Science in Sports & Exercise, 44(3):466-73. Doi: 
10.1249/MSS.0b013e318230e441  

Batalha, N., Raimundo, A., Carus, P., Fernandes, O., Marinho, D., Silva, A. (2012). Shoulder 
rotator isokinetic strength profile in young swimmers. Brazilian Journal of Kinanthropometry 
and Human Performance, 14(5), 545-553. DOI: http://dx.doi.org/10.5007/1980-
0037.2012v14n5p545 

Sardinha LB, Santos DA, Silva AM, Coelho-e-Silva MJ, Raimundo AM, et al. (2012) Prevalence 
of Overweight, Obesity, and Abdominal Obesity in a Representative Sample of Portuguese 
Adults. PloS One 7(10): e47883. Doi:10.1371/9ornal.pone.0047883 

Batalha, N. Raimundo, A. Carus, P. Barbosa, T. Silva, A. (2013). Shoulder rotator cuff balance, 
strength and endurance in young swimmers during a competitive season. Journal of strength 
and conditioning research. 27(9), 2562-2568. Doi: 10.1519/JSC.0b013e31827fd849 

Batalha, N. Raimundo, A. Carus, P. Marques, M. Silva, A. (2014). Does an in-season detraining 
period affect the shoulder rotator cuff strength and balance of young swimmers? Journal of 
strength and conditioning research. 28(7), 2054-2062. Doi: 10.1519/JSC.0000000000000351 

Doutoramento: 
João Baptista da Veiga Malta, 
Ciências do Desporto, O Modelo 
Tático Ofensivo das Equipas Melhor 
Classificadas dos Torneios das 
Quatro Nações e Seis Nações, 
Universidade de Trás-os-Montes e 
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Rosado, H., Bravo, J., Raimundo, A., Marmeleira, J., Mendes, F., & Pereira, C. (2021). Benefits 
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Relatório técnico-científico 
Quaresma, R.; Fragoso, R.; Novas, J. C.: Entrepreneurial Intentions and Activities of Students 
at Portuguese Universities - 2018. Edição: CEFAGE-UE, 2020. ISBN: 978-972-778-163-8 

Mestrado (concluída) 
Joaquim António Prates Vitorino. 
Novas Tendências de Consumo de 
Artigos Desportivos Provocadas 
pela Pandemia Mundial de SARS 
CoV-2. Ano: 2021. Direção e Gestão 
Desportiva, Universidade de Évora. 
Coorientador 
 

Doutoramento (em curso) 
Bia Ble Hitu Carvalho de Jesus. 
Educação para o 
Empreendedorismo em Timor-
Leste: Análise de Metodologias 
Pedagógicas e Proposta de um 
Novo Modelo de Ensino. Gestão. 
Universidade de Évora. 
Coorientador 

Membro da equipa 
UpStart: Oficinas (Lisboa 
06-4234-FSE-000103) 
Projeto promovido pela 
Fundação Aga Khan; 
Financiado pelo 
Programa Operacional 
Regional de Lisboa | 
Fundo Social Europeu; 
abril-2020 a dezembro-
2022. 
Membro da equipa 
Centro Magallanes para 
el Emprendimiento de 
Industrias Culturales y 
Creativas (0752 
MAGALLANES ICC 5 E). 
Financiado pelo FEDER e 
POCTEP Interreg 
Portugal-Espanha; abril-
2019 a dezembro-2022. 
Membro da equipa 
Évora Smart UniverCity - 
IDEIA/Nautilus; 
Financiado pelo SAMA | 
Portugal2020; 
novembro-2019 a 
dezembro-2020. 
Coordenador em 
Portugal do projeto 
Global University 
Entrepreneurial Spirit 
Students’ Survey 
(GUESSS); Projeto 
promovido pelo CEFAGE-
UE; abril-2018 a 
dezembro-2021 



 

José Correia Planeamento e 
Recursos no 
Desporto 

Comunicações Apresentadas: 
39th EBES Conference “Illiquidity on Eurozone countries during the 2007-08 financial crisis”, 
Rome, Italy, 8 de Abril de 2022. 
World Finance Conference, “Unicorns and their IPO: Are they overvalued?”, Norway, 3 a 6 de 
Agosto de 2021 
Artigos em Revistas com Referee: 
ALMEIDA, José; DIONISIO, Andreia e CORREIA, José (2021); “Relação entre a Bitcoin e o 
Mercado Acionista”; Cadernos do Mercado de Valores Mobiliários - N.º68, 8-35. 
http://hdl.handle.net/10174/30383 
Capítulos de Livros: 
Fialho, A., Correia, J., Guerreiro, A., Ventura, J., Casas-Novas, J.(2019): Capítulo 8 - A 
contabilidade e a informação económica e financeira - do Livro “MBA para Gestores e 
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de 14 valores, 
Luís Gonçalves. “Gestão e 
Organização de um Clube 
Desportivo – Palmelemse Futebol 
Clube”. Universidade de Évora, 06-
06-2022, com a nota final de 17 
valores, co-orientação com Bruno 
Gonçalves e Eduardo Pereira. 
Diogo Miguel Ferreira Tristão. “O 
Efeito Fiscal como fator 
determinante da Estrutura de 
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Entrepreneurship in Portugal and Spain: Competitive Landscapes and Innovative Business 
Models, Series: Tourism, Hospitality & Event Management, Springer International Publishing, 
Cham. (Hardcover ISBN: 978-3-030-89231-9; eBook ISBN: 978-3-030-89232-6; 
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Júnior 
Mestrado: Direção e Gestão 
Desportiva 
Orientação: Mário Teixeira, Ricardo 
Melo 
Instituição de celebração: 
Universidade de Évora, Portugal 
Data das provas públicas: 22 de 
março de 2019 
 
Título: Desporto Militar em 
Portugal: Contributos para uma 
nova visão estratégica a partir das 
perceções dos atletas 
Autor(a): Gonçalo André Marques 
Diogo 
Mestrado: Direção e Gestão 
Desportiva 
Orientação: Mário Teixeira, José 
Saragoça, Pedro Frazão 
Instituição de celebração: 
Universidade de Évora, Portugal 
Data das provas públicas: 22 de 
março de 2019 
 



 

Título: 
Turismo de Surf: Estudo exploratório 
do perfil e motivações dos 
consumidores da modalidade em 
Escolas de Surf no Litoral Alentejano 
Autor(a): Paulo Jorge Granado 
Pereira 
Mestrado: Direção e Gestão 
Desportiva 
Orientação: Mário Teixeira, Jaime 
Serra 
Instituição de celebração: 
Universidade de Évora, Portugal 
Data das provas públicas: 22 de 
março de 2019 
 
Título: Programa de Desporto 
Escolar 2017-2021 - Perceções dos 
coordenadores locais de Desporto 
Escolar sobre as metas propostas 
Autor(a): João Luís Fernandes 
Brotas Ramos 
Mestrado: Direção e Gestão 
Desportiva 
Orientação: Mário Teixeira, 
Conceição Leal da Costa 
Instituição de celebração: 
Universidade de Évora, Portugal 
Data das provas públicas: 24 de 
janeiro de 2019 



 

Anabela 
Afonso 

Métodos de 
Investigação em 
Gestão do Desporto 

Livros: 
Afonso, A., Nunes, C. (2019). Probabilidades e Estatística. Aplicações e soluções em SPSS. 
Versão revista e aumentada. Universidade de Évora. 
Infante, P., Costa, R. P., Afonso, A., Jacinto, G., Conde, J., Policarpo, M. L. (2019). Diagnóstico 
Juvenil: os Jovens em Évora dos 15 aos 29 anos. Câmara Municipal de Évora, Centro de 
Investigação em Matemática e Aplicações da Universidade de Évora | Centro Interdisciplinar 
de Ciências Sociais da Universidade de Évora, 202 pp. 
Artigos: 
Afonso, A., Jacinto, G., Infante, P., & Engana, T. (2022). Primary School Children’s Sleep 
Habits: Association with Socioeconomic Factors and Physical Activity Habits. Children, 9(7), 
965. 
Batista, P., Pinho, L. G. D., Lopes, M., Afonso, A., Fonseca, C., Oliveira-Silva, P., & Pereira, A. 
S. (2022). Anxiety and coping stress strategies in researchers during COVID-19 pandemic. 
Frontiers in public health, 1020. 
Infante, P., Jacinto, G., Afonso, A., Rego, L., Nogueira, V., Quaresma, P., ... & Manuel, P. R. 
(2022). Comparison of statistical and machine-learning models on road traffic accident 
severity classification. Computers, 11(5), 80.  
Furtado, K., Lopes, T., Afonso, A., Infante, P., Voorham, J., & Lopes, M. (2022). Content 
Validity and Reliability of the Pressure Ulcer Knowledge Test and the Knowledge Level of 
Portuguese Nurses at Long-Term Care Units: A Cross-Sectional Survey. Journal of Clinical 
Medicine, 11(3), 583.  
Infante, P., Jacinto, G., Afonso, A., Conde, J., Engana, T., Vicente, J., ... & Costa, P. (2019). 
Evaluation of Some Physical and Health Parameters in a Local Physical Activity Program for 
Seniors. Portuguese Journal of Public Health, 37(1), 10-18. 

Mestrado: 
Alter, J. P. (2021). Volatility Forecast 
for the Brazilian Stock Market 
(Bovespa Index). Mestrado em 
Modelação Estatística e Análise de 
Dados, Universidade de Évora. 
Coorientadora. 
Silva, R. C. (2020). Hábitos de sono e 
de atividade física e desportiva das 
crianças do 1º ciclo do ensino 
básico de Évora. Mestrado em 
Modelação Estatística e Análise de 
Dados. Coorientadora. 
 

Doutoramento (em curso): 
Costa, A. P. S. (iniciou em 2022). 
Determinantes da Depressão e 
Ansiedade na Qualidade de Vida e 
Funcionalidade da População 
Adulta Portuguesa. Doutoramento 
em Ciências da Saúde e Bem Estar, 
Universidade de Évora e 
Universidade Nova de Lisboa. 
Coorientadora. 
Salgueiro, H. D. A. G. (iniciou em 
2022). Funcionalidade, Saúde e 
Qualidade de Vida na População 
Mais Velha com Multimorbilidade 
da Região do Alentejo Central, 
Doutoramento em Ciências da 
Saúde e Bem Estar, Universidade de 
Évora e Universidade Nova de 
Lisboa. Coorientadora. 

2019/22 - MOPREVIS - 
Modelação e predição de 
acidentes de viação no 
distrito de Setúbal. Ref.: 
DSAIPA/DS/0090/2018. 
Financiamento: FCT. 
Membro da equipa de 
investigação. 
 
2020/22 - 
SNS24.Scout.AI - 
Aplicação de 
Metodologias de 
Inteligência Artificial e 
Processamento de 
Linguagem Natural no 
Serviço de Triagem, 
Aconselhamento e 
Encaminhamento do SNS 
24. Ref. 
DSAIPA/AI/0040/2019. 
Financiamento: FCT. 
Membro da equipa de 
investigação. 
 
2018/21 - Hábitos de 
Atividade Física e 
desportiva e Hábitos do 
Sono das Crianças do 1º 
Ciclo do Ensino Básico do 
Concelho de Évora. Sem 
financiamento. Membro 
da equipa de 
investigação.  

Silvério 
Rocha e 
Cunha Direito do Desporto 

Livros nos últimos 3 anos: 
2022: Silvério da Rocha-Cunha (coord.) et al.: Política e Pandemias. Olhares políticos transdisciplinares 
sobre os dilemas da Cidade Terrestre, V. N. Famalicão, Ed. Húmus (483 pp. 
2019: Silvério da Rocha-Cunha, M. Martins & R.Vasques (orgs.), Os Direitos Humanos por um Fio? 
Perspectivas transdisciplinares em torno dos direitos humanos em tempos difíceis, V. N. Famalicão, 
Ed. Húmus (376 pp.). 
2019: Silvério da Rocha-Cunha & I. Viparelli (coords.), A Crise Europeia: entre o niilismo do presente e 
a invenção do futuro/La Crisi Europea: tra nichilismo del presente e invenzione del futuro, V. N. 
Famalicão, Ed. Húmus (176 pp.). 
2019: Silvério da Rocha-Cunha & M.Deus Manso (coords.), Poder e Tempo Mundial, V. N. Famalicão, 
Ed. Húmus (150 pp.) 
*** 
Capítulos de livros nos últimos 3 anos: 
2022: “Post-truth and Post-democracy: the dark side of the democratic planet” (com R. Vasques), in 
S. Mcglinchey et al. (coord.), Global Politics in a Post-truth Age, pp. 148-161, E-International Relations, 
Bristol. 
2022: “Crise do político e angústia em tempo de pandemia”, in Política e Pandemias…, cit., pp. 389-
407. 
2021: “Eurotopia: por uma ética da mundialidade (com pretexto em Jürgen Moltmann)”, pp. 91-112, 
in Anna Pia Ruoppo e Irene Viparelli (a cura di), Aporie dell’integrazione europea: tra universalismo 
umanitario e sovranismo, Napoli, Federico II University Press/FedOa Press. 
2020: “Dissimultaneidade, política e utopia. Sobre Ernst Bloch, com um atalho por Spinoza, no 
caminho do êxodo rumo à liberdade”, pp. 237-260, in G. Sgro’ & Irene Viparelli (a cura di), Karl Marx 
(1818-2018). Eredità e prospettive, Napoli, La Città del Sole. 
2019: “El Pensamiento de Neumann en el Ámbito de um Mundo Global: el tema eterno de uma 
soberanía democrática en seis reflexiones aporéticas”, pp. 81-108, in Alfonso de Julios-Campuzano 
(org.), Constitucionalismo. Un modelo jurídico para la sociedad global, Cizur Minor/Navarra, Aranzadi-
Thomson Reuters. 
2019: “Três considerações aporéticas em torno da ‘jaula de ferro’ weberiana”, pp. 77-86, in E. Pires, 
M. S. Saudade & M. M. Serrano (coords.), A Ciência como Vocação. [Re]Ler Max Weber, V. N. 
Famalicão, Ed. Húmus. 
2019: “Tempo Mundial e Democracia: três conjeturas sobre uma composição improvável”, pp. 139-
150, in Silvério Rocha-Cunha & M. Deus Manso, Poder e Tempo Mundial, cit. supra. 
 

2019: “Cinco tópicos sobre a crise política global numa era de compressão”, pp. 35-56, in J. M. Pureza 
& J. Juste Ruiz, Os Estados e a Ordem Internacional Contemporânea, Coimbra University Press. 
2019: “A Grande dissonância cognitiva: quatro reflexões aporéticas em torno da crise europeia”, pp. 
103-120, in Silvério da Rocha-Cunha & I. Viparelli, A Crise Europeia: entre o niilismo do presente e a 
invenção do futuro/La Crisi Europea: tra nichilismo el presente e invenzione del futuro, cit. supra. 
2019: “O estranho caso dos direitos humanos no labirinto da política moderna”, in Silvério da Rocha-
Cunha, M. Martins & R.Vasques (orgs.), Os Direitos Humanos por um Fio? Perspectivas 
transdisciplinares em torno dos direitos humanos em tempos difíceis, cit. supra., pp. 321-359. 
 
Artigos com comité científico de leitura nos últimos 3 anos: 
2020: “Crises da Europa: enigmas da soberania, aporias e uma extravagante conjetura”, pp. 9-20, in 
Debater a Europa, 23, jul.-dez., 2020. 

Orientou até este momento: 
6 pós-docs.; 
9 teses de doutoramento; 
39 teses de mestrado; 
Participou, como membro externo, em 
26 júris de doutoramento. 

 



 

2020: [em coautoria com M. Martins] “Crisis política de la Unión Europea: pensamento tecnócrata y 
posibilidades de un ethos europeo alternativo”, pp. 10-23, in Perspectivas. Jornal of Political Science, 
vol. 22. 
2020: “Direitos Humanos na Sociedade Mundial do Risco: quatro reflexões intempestivas”, in 
Cadernos Ibero-Americanos de Direito Sanitário, vol. 9, n.º 1 (Jan.-Mar. 2020). 

Nuno Salter 
Cid Direito do Desporto 

Estudos publicados nos últimos 3 anos: 
Cid, Nuno de Salter (2020): «Anotação ao artigo 1673.º (Residência da Família)», in AA.VV., 
Código Civil Anotado. Livro IV – Direito da Família (Clara Sottomayor, Coord.), Coimbra, 
Edições Almedina, 2020 (ISBN: 978-972-40-8295-0), pp. 205-209. 
Cid, Nuno de Salter (2020): «Anotação ao artigo 1793.º (Casa de Morada da Família)», in 
AA.VV., Código Civil Anotado. Livro IV – Direito da Família (Clara Sottomayor, Coord.), 
Coimbra, Edições Almedina, 2020 (ISBN: 978-972-40-8295-0), pp. 574-581. 
Cid, Nuno de Salter (2020): «Sobre a atribuição judicial provisória do direito de utilizar a 
casa de morada da família», in Julgar (Revista jurídica – Edição da Associação Sindical dos 
Juízes Portugueses), n.º 40, Janeiro-Abril 2020 (ISSN 1646-6853), pp. 49-72 (disponível in 
http://julgar.pt/wp-content/uploads/2020/01/JULGAR40-03-NSS.pdf ). 
Cid, Nuno de Salter (2022): Cid, Nuno de Salter (2020): «Anotação ao artigo 1673.º 
(Residência da Família)», in AA.VV., Código Civil Anotado. Livro IV – Direito da Família (Clara 
Sottomayor, Coord.), Coimbra, Edições Almedina, 2022 (ISBN: 978-989-40-0477-6), pp. 210-
214. 
Cid, Nuno de Salter (2022): «Anotação ao artigo 1793.º (Casa de Morada da Família)», in 
AA.VV., Código Civil Anotado. Livro IV – Direito da Família (Clara Sottomayor, Coord.), 
Coimbra, Edições Almedina, 2022 (ISBN: 978-989-40-0477-6), pp. 580-587. 
Cid, Nuno de Salter (2022): «Pandemia, restrições, deveres e responsabilidades, na Era da 
exaltação de direitos e liberdades», in AA.VV., Política e Pandemias – Olhares políticos 
transdisciplinares sobre os dilemas da Cidade Terrestre (Silvério da Rocha-Cunha et al., 
Orgs.), Vila Nova de Famalicão, Edições Húmus, 2022 (ISBN 978-989-755-742-2), pp. 349-
373. 

Orientou até este momento: 
2 teses de mestrado. 
Participou, como membro externo, 
em júris de 6 teses de mestrado (5 
como arguente) e de 2 de 
doutoramento (1 como arguente). 
Co-orientação em curso (mestrado): 
Licenciada Helga Bernardo Pereira: 
Recrutamento e seleção na 
Administração Pública de São Tomé 
e Príncipe - Dificuldades e propostas 
de melhoria. Dissertação de 
Mestrado — Gestão – 
Especialização em Recursos 
Humanos (São Tomé e Príncipe) — 
Universidade de Évora. Co-
orientação. 

 

João 
Rodrigues Direito do Desporto 

2020: Volume autónomo: Objectivos do Milénio, Direitos Humanos e Sociedade de Risco (org. 
& coord. Manuel Curado | João Vaz Rodrigues | André Dias Pereira): Cadernos Ibero-
Americanos de Direito Sanitário, vol. 9, n.º 1 (Jan.-Mar. 2020), 224 pp. 
 

Nos idos de março de 2020: lutar contra a doença, vencer o desespero, pensar a Saúde 
(Manuel Curado | João Vaz Rodrigues | André Dias Pereira), in Cadernos Ibero-Americanos 
de Direito Sanitário, vol. 9, n.º 1 (Jan.-Mar. 2020), pp. 10-23 
 

Capitúlos de livros e Comentários: 
 

2022: João Vaz Rodrigues: A Parrésia do Receio da Revisitação de ‘uma singela proposta’  in 
AA.VV. 2022: Silvério da Rocha-Cunha (coord.) et al.: Política e Pandemias.Olhares políticos 
transdisciplinares sobre os dilemas da Cidade Terrestre, V. N. Famalicão, Ed. Húmus, pp. 203-
229. 
 

2021 João Vaz Rodrigues: Situações de Urgência: o Art. 8.º; in AA.VV: Convenção para a 
Proteção dos Direitos do Homem e da Dignidade do Ser Humano Face às Aplicações da 
Biologia e da Medicina – 20 Anos de Vigência Em Portugal (Coord. João Carlos Loureiro | 
André Dias Pereira | Carla Barbosa: Instituto Jurídico | Faculdade de Direito da Universidade 
de Coimbra: Dezembro de 2021 (ISBN on line 978-989-9075-21-4), pp. 191-220; 
 

2021: João Vaz Rodrigues: O Abismo do Desespero da Responsabilidade em Medicina: Não, 
é não! – Revisitação ao Dissentimento in AA.VV: Responsabilidade civil em saúde: diálogo 
como Prof. Doutor Jorge Sinde Monteiro,(Coord. Pereira | Albuquerque | Domenech | 
Rosenvald);  Instituto Jurídico da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, 2021, 
ISBN 978-989-9075-00-9, pp. 141-191 

No último triénio: 
 

Orientou duas teses de Pós-
Graduação em Cursos de Pós-
Graduação do Centro de Direito 
Biomédico da Faculdade de Direito 
da Universidade de Coimbra.  

 

José 
Saragoça 

Sociologia das 
Atividades 
Desportivas 

Livros: 
SARAGOÇA, J.; SILVA, C.; & FIALHO, J. (coordenadores). (2017). Prospetiva estratégica. Teoria, 
métodos e casos reais. Lisboa: Edições Sílabo. (ISBN: 978-972-618-874-2).  
Capítulos de Livros: 
SARAGOÇA, J. M, S. FERREIRA, MUÑOZ-SÁNCHEZ, V. M. & Pérez-Flores, A.M. (2020). Valores 
de Ética Deportiva en formación de deportistas: estudio cualitativo de un club de voleibol 
femenino del Alentejo (Portugal). In Antonio Manuel Pérez-Flores (Coord.), José Carlos Jaenes 
Sánchez & Víctor Manuel Muñoz Sánchez, Valores Sociales y Deporte: un binomio compacto, 
Dykinson, 39-50. [ISBN electrónico: 978-84-1324-867-7] 
SARAGOÇA, J. M, S. FERREIRA, MUÑOZ-SÁNCHEZ, V. M. & Pérez-Flores, A.M. (2020). Valores 
de Ética Deportiva en formación de deportistas: estudio cualitativo de un club de voleibol 
femenino del Alentejo (Portugal). In Antonio Manuel Pérez-Flores (Coord.), José Carlos Jaenes 
Sánchez & Víctor Manuel Muñoz Sánchez, Valores Sociales y Deporte: un binomio compacto, 
Dykinson, 39-50. [ISBN electrónico: 978-84-1324-867-7]  

Doutoramento: 
João André Nunes Tomás - 
“Socialização, Desporto e Qualidade 
de Vida: exemplo dos praticantes 
de Karate-Do”, tese do Programa de 
Doutoramento em Sociologia da 
Universidade de Évora [orientação 
exclusiva] – concluída com sucesso 
em 2018.  
Mestrado: 
Sandra Isabel Pantalona Barreiros – 
“A implementação do serviço online 
em ginásios/health clubs: 
perspetiva do cliente” - Mestrado 
em Direção e Gestão Desportiva, 

Enquanto Coordenador: 
 
Coordenador da equipa 
do estudo de 
Avaliação/Monitorização 
Externa do Projeto 
“MAVI – Modelo de 
Apoio à Vida 
Independente da 
APPACDM de Évora”, 
contratualizado entre a 
APPACDM de Évora 
(Associação Portuguesa 
de Pais e Amigos do 
Cidadão Deficiente 
Mental de Évora) e a 
Universidade de Évora 



 

PÉREZ-FLORES, A. M.; MUÑOZ-SÁNCHEZ, V. M. & SARAGOÇA, J. M. L. (2020). Capital social y 
redes sociales virtuales. Un estudio sobre los tipos de interacción social establecidas entre 
usuarios de redes sociales virtuales In, Sheila Liberal Ormaechea, Luis Mañas Viniegra 
(coords.), Las redes sociales como herramienta de comunicación persuasiva. McGraw-Hill 
Interamericana de España, págs. 55-73 [ISBN 978-84-486-2033-2].  
SARAGOÇA, J., SILVA, C. & FIALHO, J. (2017). Prospetiva: génese e fundamentos, conceitos, 
vantagens, limites e interesse para as ciências sociais. In J. Saragoça, C. Silva & J. Fialho, 
Prospetiva Estratégica: Teoria, Métodos e Casos Reais. Lisboa: Edições Sílabo, pp. 19-42. 
[ISBN: 978-972-618-874-2].  
SILVA, C. & SARAGOÇA, J. (2017). Caraterização e operacionalização dos métodos da escola 
francesa de prospetiva. In J. Saragoça, C. Silva & J. Fialho. Prospetiva Estratégica: Teoria, 
Métodos e Casos Reais. Lisboa: Edições Sílabo, pp. 127-170. [ISBN: 978-972-618-874-2].  
SANTOS, M. & SARAGOÇA, J. (2017). Contributo para o conhecimento dos métodos e técnicas 
utilizados na prospetiva. In J. Saragoça, C. Silva & J. Fialho (coord.). Prospetiva Estratégica: 
Teoria, Métodos e Casos Reais. Lisboa: Edições Sílabo, pp. 95-110. [ISBN: 978-972-618-874-
2].  
 

Artigos em Jornais/Revistas Científicas: 
PICAMILHO, S., SARAGOÇA, J., & TEIXEIRA, M. (2021). Dual careers in high sporting 
performance in Europe: a systematic literature review. Motricidade, 17(3), 290-305. 
https://doi.org/10.6063/motricidade.21422 [ISSN 1646-107X] - IF (2020): 0.38 | h-index 12 | 
Scopus 0.4 | SJR (2020): 0.15 | Q3 (2017) | Qualis CAPES (2019): B2.  
DIOGO, G., SARAGOÇA, J., URBANEJA, J. & TEIXEIRA, M. (2019). Desporto Militar Em Portugal: 
Contributos para uma nova visão estratégica a partir da perceção dos atletas. Arquivos 
Brasileiros De Educação Física, 2(2), 43 - 54. https://doi.org/10.20873/abef.2595-
0096.v2n2p43.2019.  
FLORES, A., MUÑOZ-SÁNCHEZ, V. & SARAGOÇA, J. (2018). Sport and maximisation of the 
subjective perception of wellbeing: A trend analysis of sporting practises at the start of the 
21st century. Revista de Humanidades, n. 34, artículo 11 [ISSN 2340-8995]. 
http://dx.doi.org/10.5944/rdh.34.2018.21154 [Indexação: SCOPUS].  
SILVA, C., SANTOS, M., BALTAZAR, M., & DA SARAGOÇA, J. (2017). Avaliação de projetos de 
intervenção social: uma reflexão sobre as experiências em projetos nacionais, regionais e da 
bacia do Mediterrâneo. Desenvolvimento e Sociedade - Revista Interdisciplinar em Ciências 
Sociais, 2, 103 111. ISSN: 2183-9220.  
 

Publicações em Livros de Atas de Encontros Científicos com ISBN: 
Chainho, C. & Saragoça, J. (2017). Avaliação de Escolas, Regulação e Lógicas de Ação: uma 
análise Sociológica de caráter Prospetivo. In J. Saragoça, A. Balão & C. Chainho (coord.), 
Pensar o Futuro, Preparar a Mudança. Livro de Atas do 1.º Encontro de Prospetiva. Évora: 
CICS.NOVA.UÉvora - Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais da Universidade de Évora, pp. 
224-237. (ISBN: 978-989-99782-0-1). 
Chainho, C. & Saragoça, J. (2017). Metodologia prospetiva: uma proposta de aplicação ao 
estudo da cooperação entre municípios. In J. Saragoça, A. Balão & C. Chainho (coord.), Pensar 
o Futuro, Preparar a Mudança. Livro de Atas do 1.º Encontro de Prospetiva. Évora: 
CICS.NOVA.UÉvora - Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais da Universidade de Évora, pp. 
195-209. (ISBN: 978-989-99782-0-1). 
BALÃO, A. & SARAGOÇA, J. (2017). Cooperação intermunicipal para o desenvolvimento: 
diagnóstico e desafios à governação. Um estudo no Alto Alentejo. In S. Borges, & V. Ferreira 
(Orgs.), Livro de Atas do Congresso Internacional de Intervenção Social, Inovação e 
empreendedorismo. Coimbra: Programa de Mestrado em Intervenção Social, Inovação e 
Empreendedorismo da Faculdade de Economia e Faculdade de Psicologia e de Ciências da 
Educação da Universidade de Coimbra, pp. 14-31. 

Universidade de Évora [2021, 
orientação partilhada com Prof. 
Nuno Batalha].  
João Paulo Mexia Favita Setoca – 
“Impacto da atividade física, na 
qualidade de vida no trabalho dos 
militares do exército”, Mestrado em 
Direção e Gestão Desportiva, 
Universidade de Évora [2021, 
orientação partilhada com Prof. 
Mário Teixeira].  
Paulo Sérgio Rodrigues – “Dupla 
carreira no Brasil: barreiras e 
fatores facilitadores dos 
estudantes-atletas no ensino 
superior do estado do Mato Grosso 
do Sul” - Mestrado em Direção e 
Gestão Desportiva, Universidade de 
Évora [2021, orientação partilhada 
com Prof. Mário Teixeira].  
Ana Rita Martins Grenha – 
“Igualdade de Género no Desporto: 
As Políticas Públicas em Portugal e 
na União Europeia” – Mestrado em 
Direção e Gestão Desportiva, 
Universidade de Évora [2021, 
orientação partilhada com Prof.ª 
Clarinda Pomar]. 
Bruna Kellermann da Silva – “O 
Futebol Feminino em Expansão: 
Determinantes, Políticas Públicas e 
Perspetivas. Subsídios Para a 
Compreensão do Contexto 
Brasileiro”, Mestrado em Direção e 
Gestão Desportiva, Universidade de 
Évora [2020, orientação exclusiva].  
Gonçalo André Marques Diogo – 
“Desporto Militar em Portugal: 
Contributos para uma nova visão 
estratégica a partir das perceções 
dos atletas” – Mestrado em Direção 
e Gestão Desportiva, Universidade 
de Évora [2019, orientação 
partilhada com Prof. Mário 
Teixeira].  
João Pedro Galamba Nogueira – 
“Consumo de atividades 
desportivas: contributos para a 
política desportiva do Município de 
Serpa” – Mestrado em Direção e 
Gestão Desportiva, Universidade de 
Évora [2018, orientação partilhada 
com Prof. Mário Teixeira].  
Vasco Azenha Rijo – “Investigação 
científica em gestão do desporto: 
análise das dissertações de 
mestrado em Direção e Gestão 
Desportiva da Universidade de 
Évora” – Mestrado em Direção e 
Gestão Desportiva, Universidade de 
Évora [2018, orientação partilhada 
com Prof. Mário Teixeira].  
José Maria Lopes Costa Conde - “A 
Meia Maratona de Évora. Um 
Evento na Cidade”, trabalho com 
vista à obtenção do grau de Mestre 
em Sociologia pela Universidade de 
Évora [2017, orientação partilhada 
com Prof.ª Rosalina Costa]. 

(2019-2021; em 
execução). 
 
Coordenador da equipa 
para a Assessoria em 
Inspeção Educativa, 
Guiné Bissau, Setor 
Autónomo de Bissau e 
Região de Bafatá, 
contratualizado entre a 
FEC – Fundação Fé e 
Cooperação e a 
Universidade de Évora. 
(2019-2021, trabalho 
terminado e relatórios 
entregues). 
 
Coordenador da equipa 
para a Assessoria de 
Estudo e de Avaliação 
em Educação, Guiné 
Bissau, Setor Autónomo 
de Bissau e Região de 
Bafatá, contratualizado 
entre a FEC – Fundação 
Fé e Cooperação e a 
Universidade de Évora. 
(2019-2021, trabalho 
terminado e relatórios 
entregues). 
 
Coordenador da equipa 
para Elaboração de 
Diagnóstico Social e do 
Plano de 
Desenvolvimento Social 
do Concelho de Ponte 
Sor, contratualizado 
entre a Câmara 
Municipal de Ponte de 
Sor e a Universidade de 
Évora. (2019, trabalho 
terminado e relatórios 
entregues). 
 
Coordenador da equipa 
do projeto Estudo de 
Avaliação Final do Plano 
de Formação do Centro 
de Formação Prof’Sor - 
CFAE Prof'Sor (Ponte de 
Sôr), no âmbito do 
Programa Nacional de 
Promoção do Sucesso 
Escolar (PNPSE), 
financiado pelo 
Programa Operacional 
Capital Humano (POCH), 
Operação nº. 
POCH045267FSE000047, 
resultante da 
contratualização entre o 
Centro de Formação 
Prof'Sor - CFAE Prof'Sor 
(Ponte de Sôr) e a 
Universidade de Évora 
(2018: concluído e 
relatório entregue). 
 
Coordenador da equipa 
do projeto Estudo de 
Avaliação Final do Plano 
de Formação do Centro 
de Formação de 
Associação de Escolas 
das Margens do 
Guadiana (Beja), no 
âmbito do Programa 
Nacional de Promoção 
do Sucesso Escolar 
(PNPSE), financiado pelo 
Programa Operacional 
Capital Humano (POCH), 
Operação nº. 
POCH045267FSE000070,  
 
Coordenador da equipa 
do projeto Estudo de 
Avaliação Externa do 
Plano de Formação do 
Centro de Formação 
MARGUA (Agrupamento 
de Escolas de Vila 



 

Viçosa), no âmbito do 
Programa Nacional de 
Promoção do Sucesso 
Escolar (PNPSE), 
financiado pelo 
Programa Operacional 
Capital Humano (POCH), 
Operação nº. 
POCH045267FSE000024,  
 
Coordenador da equipa 
do projeto Estudo de 
Acompanhamento e 
avaliação das ações de 
formação do Centro de 
Formação de Professores 
Beatriz Serpa Branco 
(Évora).  
 
Programa Nacional de 
Promoção do Sucesso 
Escolar (PNPSE), no 
âmbito do Programa 
Operacional Capital 
Humano (POCH). 
Operação nº. POCH-04-
5267-FSE-000057, 
resultante da 
contratualização entre o 
Centro de Formação de 
Professores Beatriz 
Serpa Branco (Évora) e a 
Universidade de Évora 
(2018: concluído e 
relatório entregue).  
 
Enquanto membro de 
equipa: 
Membro da equipa para 
a Elaboração do Plano 
Estratégico Municipal 
para a Educação, 
contratualizado entre a 
Câmara Municipal de 
Avis e a Universidade de 
Évora. Contrato assinado 
em 11-09-2020. 
(trabalho em curso, sob 
a coordenação da Prof.ª 
Saudade Baltazar). 
 
Membro da equipa do 
estudo de 
Avaliação/Monitorização 
Externa do Projeto “CAVI 
- Centro de Apoio à Vida 
Independente”, 
contratualizado entre a 
APPACDM de Portalegre 
(Associação Portuguesa 
de Pais e Amigos do 
Cidadão Deficiente 
Mental de Portalegre) e 
a Universidade de Évora 
(2020-2023; em 
execução sob a 
coordenação do Prof. 
Carlos Silva). 
 
Membro da Equipa de 
investigação do projeto 
“MAEE - Mecanismos de 
mudança nas escolas e 
na inspeção. Um estudo 
sobre o 3º ciclo de 
Avaliação Externa de 
Escolas no Ensino Não 
Superior, em Portugal”, 
iniciado em 01 de 
outubro de 2018, com o 
apoio FCT [PTDC/CED-
EDG/30410/2017]. 
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