
NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido -
Novo ciclo de estudos

1. Caracterização geral do ciclo de estudos

1.1. Instituição de Ensino Superior:
Universidade De Évora

1.1.a. Outra(s) Instituição(ões) de Ensino Superior (proposta em associação):

1.2. Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.):
Escola De Ciências E Tecnologias (UE)

1.2.a. Outra(s) unidade(s) orgânica(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em associação):

1.3. Designação do ciclo de estudos:
Ciências Farmacêuticas

1.3. Study programme:
Pharmaceutical Sciences

1.4. Grau:
Mestre (MI)

1.5. Área científica predominante do ciclo de estudos:
Ciências Farmacêuticas

1.5. Main scientific area of the study programme:
Pharmaceutical Sciences

1.6.1 Classificação CNAEF – primeira área fundamental, de acordo com a Portaria n.º 256/2005, de 16 de Março
(CNAEF-3 dígitos):

727

1.6.2 Classificação CNAEF – segunda área fundamental, de acordo com a Portaria n.º 256/2005, de 16 de Março
(CNAEF-3 dígitos), se aplicável:

421

1.6.3 Classificação CNAEF – terceira área fundamental, de acordo com a Portaria n.º 256/2005, de 16 de Março
(CNAEF-3 dígitos), se aplicável:

<sem resposta>

1.7. Número de créditos ECTS necessário à obtenção do grau:
300

1.8. Duração do ciclo de estudos (art.º 3 DL n.º 74/2006, de 24 de março, com a redação do DL n.º 65/2018, de 16 de
agosto):

10 semestres

1.8. Duration of the study programme (article 3, DL no. 74/2006, March 24th, as written in the DL no. 65/2018, of August
16th):

10 semesters

1.9. Número máximo de admissões:
45
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1.10. Condições específicas de ingresso.
De acordo com a legislação aplicável, os estudantes devem efetuar duas provas gerais de acesso para ingressar no
ensino superior. A classificação mínima para ingresso é de 10/20 valores. As provas de ingresso poderão resultar
da combinação das seguintes provas:
i) 02 – Biologia e Geologia e 07 – Física e Química
ii) 02 – Biologia e Geologia e 16 – Matemática
iii) 07 – Física e Química e 16 – Matemática

Condições de Admissão:
Classificações Mínimas
Nota de Candidatura: 95 pontos
Provas de Ingresso: 95 pontos

Fórmula de Cálculo:
Média de secundário: 65%
Provas de ingresso: 35%

1.10. Specific entry requirements.
According to the applicable legislation, students should perform two general admission exams to access higher
education. The minimal classification for admission is 10/20 points. Admissions exams may result from the
combination of the following exams:
i) 02 – Biology & Geology and 07 – Physics & Chemistry
ii) 02 – Biology e Geology and 16 – Mathematics
iii) 07 – Physics & Chemistry and 16 – Mathematics

Admission Conditions:
Minimum Ratings:
Application Score: 95 points
Admission exams: 95 points

Calculation Formula:
Secondary average: 65%
Admission exams: 35%

1.11. Regime de funcionamento.
Diurno

1.11.1. Se outro, especifique:
Não aplicável

1.11.1. If other, specify:
Not applicable

1.12. Local onde o ciclo de estudos será ministrado:
Universidade de Évora

1.12. Premises where the study programme will be lectured:
University of Évora

1.13. Regulamento de creditação de formação académica e de experiência profissional, publicado em Diário da
República (PDF, máx. 500kB):

1.13._Regul-Credit_novo.pdf
1.14. Observações:

O Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas (MICF) da UÉvora, integrado na futura Escola de Saúde e
Desenvolvimento Humano, é constituído por um ciclo de estudos integrado, nos termos da Diretiva Europeia
2013/55/CE (Farmacêutico como um Agente de Saúde), habilitando o Mestre para o desempenho de todas as
atividades constantes do Acto Farmacêutico, definidas pelo Estatuto da Ordem dos Farmacêuticos (Artigo 75.º do
DL n.º 131/2015).

A estrutura curricular do MICF compreenderá um conjunto de unidades curriculares (UCs) (270 ECTS) e o estágio
curricular (30 ECTS). O estágio curricular compreenderá uma duração de 6 meses, que poderá ser desenvolvido na
sua totalidade em Farmácia Comunitária, ou repartido entre Farmácia Comunitária (4 meses) e Serviços
Farmacêuticos Hospitalares (2 meses). O curso desenvolver-se-á ao longo de cinco anos letivos, dos quais os
primeiros três anos, corresponderão a um 1º ciclo em Ciências Básicas Farmacêuticas (que não confere
credenciação da OF para o desempenho da profissão farmacêutica), e os últimos dois anos conducente ao ciclo de
estudos de mestrado integrado (num total de 300 ECTS).

O MICF da UÉvora apresenta um modelo pedagógico com matriz inovadora e transdisciplinar; baseado nas
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competências profissionais descritas pela OF, forte desenvolvimento nas áreas clínicas (interação com as
instituições de saúde); sistema de semi-especialização não vinculativa, com fileiras de UCs optativas e promoção
da interligação com o tecido empresarial, através da promoção de estágios intercalares. O MICF distingue-se
também pela perspetiva transprofissional da saúde, focando e motivando os futuros profissionais para a resolução
de casos em equipas multidisciplinares; atividades de Farmacoepidemiologia e Farmacovigilância em tempo real
(Unidade Regional de Farmacovigilância do Centro e Norte Alentejano e observatórios regionais: envelhecimento
ativo e saudável, consumos na população jovem, entre outros.

As saídas profissionais do MICF relacionam-se com as atividades que se enquadram nas competências adquiridas,
designadamente: farmácia comunitária e hospitalar, indústria farmacêutica, química e alimentar, análises clínicas,
análises do foro toxicológico, hidrológico e bromatológico, assuntos regulamentares e outras atividades ligadas ao
doente, medicamento e promoção da Saúde.

A inserção de uma forte componente de investigação e desenvolvimento, constituirá também um garante do aporte
motivacional precoce à prossecução de estudos pós-graduados, bem como à integração das diversas linhas de
investigação desenvolvidas, quer na Universidade de Évora, como na sua rede de parceiros.

1.14. Observations:
The UÉvora Integrated Master in Pharmaceutical Sciences (IMPS) of the new School of Health and Human
Development, is an integrated study cycle that complies with European Directive 2013/55/CE (Pharmacist as a
Health Agent ), enabling the Master to perform all the activities listed in the Pharmacy Act, defined by the Statutes
of the Portuguese Pharmaceutical Order (Art. 75 of DL nº 131/2015).

The curricular structure of the MICF will comprise a set of curricular units (UCs) (270 ECTS) and the curricular
internship (30 ECTS). The curricular internship will have a duration of 6 months, which can be developed entirely in
Community Pharmacy, or divided between Community Pharmacy (4 months) and Hospital Pharmaceutical Services
(2 months). The course will be developed over five academic years, of which the first three years will correspond to
a 1st cycle of studies in Basic Pharmaceutical Sciences (which does not confer the accreditation of the OF for the
performance of the profession); and the last two years (totalling 300 ECTS) leading to the integrated master's study
cycle.

UÉvora's MICF presents a pedagogical model with an innovative and transdisciplinary matrix; based on the
professional skills described by the OF, strong development in clinical areas (interaction with health institutions);
non-binding semi-specialization system, with rows of optional UCs and promotion of interconnection with the
business fabric, through the promotion of interim internships that congregate the students around a common
professional identity: to be Pharmacist.

The MICF is also distinguished by the transprofessional perspective of health, focusing and motivating future
professionals to solve cases in multidisciplinary teams; and by Pharmacoepidemiology and Pharmacovigilance
activities in real time (Regional Pharmacovigilance Unit and regional observatories) The MICF's professional
opportunities are related to the activities that that fall within the acquired competences of the Master Course:
Community and Hospital Pharmacy, Pharmaceutical, Chemical and Food industries, Clinical trials, Toxicological,
Hydrological and Bromatological analysis, regulatory activities related to medicine and health products, as well as
others activities related to the Patient,
Medicine and Community education in the field of Health Promotion.

A strong component of research and development will also assure the early motivational contribution to the search
of postgraduate studies, as well as the integration and development of the several research lines, from the
University of Évora and with partnership network.

2. Formalização do Pedido

Mapa I - Conselho Científico da Universidade de Évora

2.1.1. Órgão ouvido:
Conselho Científico da Universidade de Évora

2.1.2. Cópia de ata (ou extrato de ata) ou deliberação deste órgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
2.1.2._Extrato ata_CCUE_MI_CFarmaceuticas.pdf

Mapa I - Conselho Científico da Escola de Ciências e Tecnologia

2.1.1. Órgão ouvido:
Conselho Científico da Escola de Ciências e Tecnologia

2.1.2. Cópia de ata (ou extrato de ata) ou deliberação deste órgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
2.1.2._Ata_CC_ECT_MI_CienciasFarmaceuticas.pdf
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Mapa I - Conselho Pedagógico da Escola de Ciências e Tecnologia

2.1.1. Órgão ouvido:
Conselho Pedagógico da Escola de Ciências e Tecnologia

2.1.2. Cópia de ata (ou extrato de ata) ou deliberação deste órgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
2.1.2._Extrato da ata_CP_ECT_MI_CFarmaceuticas.pdf

3. Âmbito e objetivos do ciclo de estudos. Adequação ao projeto educativo,
científico e cultural da instituição

3.1. Objetivos gerais definidos para o ciclo de estudos:
Ao abrigo do DL 65/2018, o grau de Mestre em CF será conferido aos que demonstrem:
1. Possuir conhecimentos e capacidade de compreensão em CF a um nível que:
a. Sustentando-se nos conhecimentos obtidos no 1º ciclo em Ciências Básicas Farmacêuticas, os desenvolva e
aprofunde;
b. Permitam e constituam a base de desenvolvimentos e/ou aplicações originais, em contexto profissional e de
investigação na área das CF;
2. Capacidade de aplicar os seus conhecimentos e a sua capacidade de compreensão em contextos alargados e
multidisciplinares, à resolução de problemas na área das CF;
3. Capacidade para integrar conhecimentos, lidar com questões complexas, desenvolver soluções e emitir
pareceres, incluindo reflexões sobre questões legais, éticas e sociais do âmbito da sua formação;
4. Capacidade de comunicar claramente os seus conhecimentos, conclusões e reflexões a públicos especialistas e
leigos;
5. Competências de aprendizagem fundamental, autónoma e auto-orientada, ao longo da vida.

3.1. The study programme’s generic objectives:
Under DL 65/2018, the Master's degree in PS will be awarded to those who demonstrate:
1. Have knowledge and understanding of PS at a level that:
a. Based on the knowledge obtained in the 1st cycle in Basic Pharmaceutical Sciences, develop and deepen them;
b. Allow and constitute the basis for original developments and/or applications, in a professional and research
context in the area of PS;
2. Ability to apply their knowledge and their ability to understand in broad and multidisciplinary contexts, to solve
problems in the area of PS;
3. Ability to integrate knowledge, deal with complex issues, develop solutions and issue opinions, including
reflections on legal, ethical and social issues within the scope of their training;
4. Ability to clearly communicate their knowledge, conclusions and reflections to specialist audiences and lay
people;
5. Fundamental, autonomous and self-guided learning skills throughout life.

3.2. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências) a desenvolver pelos estudantes:
O MICF da UÉvora dá cumprimento à Diretiva Europeia 2013/55/CE (Farmacêutico como um Agente de Saúde) e terá
como objetivos fundamentais, capacitar o Mestre em Ciências Farmacêuticas para todas as atividades constantes
no Ato Farmacêutico (Estatuto da Ordem dos Farmacêuticos – Art. 75 do DL 131/2015), designadamente:
1. Medicamentos de uso humano, veterinário e dispositivos médicos, incluindo, produção, controlo da qualidade,
utilização, acompanhamento e vigilância e prestação de cuidados farmacêuticos;
2. Colheita de produtos biológicos, análise e interpretação de análises clínicas;
3. Análises do âmbito bromatológico hidrológico e toxicológico;
4. Educação dirigida à comunidade no âmbito da Promoção da Saúde.

O MICF incentiva o trabalho individual do estudante, fomentando a pesquisa e a partilha cultural e técnico-científica
com instituições de ensino/investigação, saúde e solidariedade social, bem como a ligação ao meio empresarial e a
internacionalização.

3.2. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences) to be developed by the students:
The UÉvora MICF complies with the European Directive 2013/55 /EC (Pharmacist as a Health Agent) and aims to
train the Master to perform all the activities listed in the Pharmaceutical Act (Statute of the OF - Art 75 of DL
131/2015), such as:
1. Medicinal products for human, veterinary and medical use, including production, quality control, storage,
dispensing, information, monitoring and surveillance and pharmaceutical care;
2. Biological products harvesting, analysis and interpretation of clinical analysis;
3. Bromatological, hydrological and toxicological analysis;
4. Education directed to the community in the field of Health Promotion.

The MICF encourages the individual student work, research and cultural and technical-scientific delivery with
educational/research, health and social solidarity institutions, as well as the connection to the business
environment and its internationalization.
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3.3. Inserção do ciclo de estudos na estratégia institucional de oferta formativa, face à missão institucional e,
designadamente, ao projeto educativo, científico e cultural da instituição:

O projeto educativo, científico e cultural está definido no artigo 2º dos Estatutos da Universidade de Évora, nos
quais se indica a Missão e os fins desta.

Para a UÉ, um projeto educativo, científico e cultural deve ser, uma abordagem tripartida da realidade em que atua
enquanto instituição. Alicerçando-se em 1.º lugar, na investigação científica, desenvolvida pelos seus docentes e
investigadores, no contexto das unidades de investigação, entre as quais se destacam os centros avaliados. Esta
investigação contribui diretamente para o progresso da ciência e alimenta o ensino e a produção de cultura na
instituição. Em 2.º lugar na educação, possibilitando a cedência formal do conhecimento produzido pela
investigação, nos diferentes ciclos de ensino, a conversão da ciência em competências concretas habilita ao
exercício de funções e atividades técnicas, especializadas e/ou profissionais. Em 3.º lugar, apoia-se na produção e
promoção de processos e factos culturais, agentes de educação informal, de divulgação e de implementação da
instituição universitária na comunidade social alargada onde se insere.

Sendo a Missão da Universidade de Évora "produzir, socializar e transmitir conhecimento nos vários domínios do
saber, através da articulação das vertentes ensino, investigação e prestação de serviços, assente em princípios
humanistas, na liberdade de pensamento e na pluralidade de opiniões, em prol do bem-estar e do desenvolvimento
sustentável da Sociedade", com este curso pretende-se transmitir conhecimentos na área das Ciências
Farmacêuticas, permitindo que os alunos venham a integrar de forma ativa na sociedade em geral e no sistema de
saúde em particular, contribuindo para o seu desenvolvimento.
Assim, o MICF constituirá também um importante contributo para a atividade científica já em curso na Universidade
de Évora, nomeadamente no que concerne à investigação e desenvolvimento, de carácter multi- e transdisciplinar,
não só nas áreas adstritas às Ciências Farmacêuticas, mas também em todo o universo da Saúde.

Por último, este curso responde à estratégia definida no Quadro de Orientação Estratégica, inserindo-se na
denominada área âncora “Percursos de Vida e Bem-Estar”, e constituir-se-á como um dos pilares da nova Escola
de Saúde e Desenvolvimento Humano da UÉ, em fase de instalação. Com esta estratégia a UÉ pretende dar uma
resposta inovadora aos atuais problemas de saúde e bem-estar da população, os quais decorrem de um perfil
epidemiológico nunca antes enfrentado e que se caracteriza fundamentalmente por um acentuado envelhecimento
da população, acompanhado de multimorbilidade e dependência. A resposta inovadora envolve não apenas a oferta
formativa, mas também a investigação, à qual respondemos através, entre outros, do Comprehensive Health
Research Centre, e da extensão à comunidade, com iniciativas como o Alentejo Living Lab e o Alentejo Reference
Site.

3.3. Insertion of the study programme in the institutional educational offer strategy, in light of the mission of the
institution and its educational, scientific and cultural project:

The educational, scientific and cultural project is defined in article 2 of the Statutes of the University of Évora, in
which its Mission and its aims are indicated.

For the UÉ, an educational, scientific and cultural project must be a tripartite approach to the reality where it
operates as an institution. Supported in the 1st place, on the scientific research, developed by the faculty (teachers
and researchers) in the context of the research units, among which the evaluated centres stand out. This research
contributes directly to the progress of science and feeds the teaching and production of scientific culture in the
institution. In 2nd place in education, allowing the formal transfer of knowledge produced by research, in the
different learning cycles, the conversion of science into concrete competences enables the exercise of technical,
specialized and / or professional functions and activities. Thirdly, it is supported by the production and promotion
of cultural processes and facts, agents of informal education, dissemination and implementation of the university
institution in the broader social community where it operates.

The Mission of the University of Évora "producing, socializing and transmitting knowledge in the various fields of
knowledge, through the articulation of teaching, research and service provision, based on humanistic principles,
freedom of thought and plurality of opinions, in favour of the well-being and sustainable development of the
Society", this course aims to transmit knowledge in the field of Pharmaceutical Sciences, allowing students to
actively integrate in society in general and in the health system in particular, contributing to its development.
Thus, the MICF will also constitute an important contribution to the scientific activity already underway at the
University of Évora, namely with regard to research and development, of a multi- and transdisciplinary character,
not only in the areas related to Pharmaceutical Sciences, but also throughout the universe of Health.

Finally, this course responds to the strategy defined in the Strategic Orientation Framework, falling within the so-
called “Life and Well-Being” anchor area, and will constitute one of the pillars of the new School of Health and
Human Development of UÉ, in the installation phase. With this strategy, UÉ intends to provide an innovative answer
to the current health and well-being problems of the population, which result from an epidemiological profile never
before faced and which is fundamentally characterized by a marked aging of the population, accompanied by
multimorbidity and dependence. The invoice response involves not only the training offer, but also the research, to
which we respond through, among others, the Comprehensive Health Research Center, and community outreach,
with initiatives such as the Alentejo Living Lab and the Alentejo Reference Site.

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

5 de 211 03/08/2021, 09:33



4. Desenvolvimento curricular

4.1. Ramos, opções, perfis, maior/menor ou outras formas de organização em que o ciclo de estudos
se estrutura (a preencher apenas quando aplicável)

4.1. Ramos, opções, perfis, maior/menor ou outras formas de organização em que o ciclo de estudos se estrutura (a
preencher apenas quando aplicável) / Branches, options, profiles, major/minor or other forms of organisation (if
applicable)

Ramos, opções, perfis, maior/menor ou outras formas de organização em
que o ciclo de estudos se estrutura:

Branches, options, profiles, major/minor or other
forms of organisation:

Nao aplicavel Not applicable

4.2. Estrutura curricular (a repetir para cada um dos percursos alternativos)

Mapa II - Não aplicável

4.2.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
Não aplicável

4.2.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
Not applicable

4.2.2. Áreas científicas e créditos necessários à obtenção do grau / Scientific areas and credits necessary for
awarding the degree

Área Científica / Scientific Area Sigla / Acronym
ECTS Obrigatórios /
Mandatory ECTS

ECTS Minímos optativos*
/ Minimum Optional
ECTS*

Observações /
Observations

Ciências Farmacêuticas / Pharmaceutical
Sciences

CFARM 108 0

Ciências Biológicas e Bioquímica /
Biological Sciences and Biochemistry

CBIO/BIOQ 75 0

Química / Chemistry QUI 36 0

Ciências Biológicas / Biological Sciences CBIO 12 0

Ciências da Saude / Health Sciences CSAU 18 0

Matemática / Mathematics MAT 12 0

Física / Physics FIS 6 0

Filosofia / Philosophy FIL 3 0

Sociologia / Sociology SOC 3 0

Psicologia / Psycology PSI 3 0

Ciências Farmacêuticas / Ciências
Biológicas e Bioquímica / Química /
Gestão e Design

CFARM / CBIO/BIOQ
/ QUI / GES/DSG

0 24

(11 Items) 276 24

4.3 Plano de estudos

Mapa III - - - 1º ano/1º semestre | 1st year/1st semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano/1º semestre | 1st year/1st semester
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4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular / Curricular
Unit

Área Científica
/ Scientific
Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas
Trabalho /
Working Hours
(3)

Horas
Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Biologia Celular / Cell Biology CBIO Semestral 156
T-30; PL-20;
OT-1;

6

Física Aplicada às Ciências
Farmacêuticas / Physics Applied
to Pharmaceutical Sciences

FIS Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-15;

6

Matematica / Mathemathics MAT Semestral 156 TP-75; OT-2; 6

Química Aplicada às Ciências
Farmacêuticas / Chemistry
Applied to Pharmaceutical
Sciences

QUI Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-15;

6

Introdução à Profissão
Farmacêutica / Introduction to the
Pharmaceutical Profession

CFARM Semestral 156 TP-30; S-22,5; 6

(5 Items)

Mapa III - - - 1° ano/2° semestre | 1st year/2nd semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
1° ano/2° semestre | 1st year/2nd semester

4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho
/ Working Hours
(3)

Horas Contacto
/ Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Bioquímica Humana I /
Human Biochemistry I

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-35; TP-13;
PL-15;

6

Histologia e Embriologia
Humana / Human Histology
and Embryology

CBIO/BIOQ Semestral 156 T-30; PL-30; 6

Química-Física Aplicada /
Applied Physical-Chemistry

QUI Semestral 156
T-36; TP-12;
PL-12;

6

Química Orgânica / Organic
Chemistry

QUI Semestral 156 T-45; PL-15; 6

Química Analítica Aplicada /
Applied Analytical Chemistry

QUI Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-15;

6

(5 Items)

Mapa III - - - 2° ano/1° semestre | 2nd year/1st semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
2° ano/1° semestre | 2nd year/1st semester
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4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular / Curricular
Unit

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration (2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Anatomia e Fisiologia I / Anatomy
and Physiology I

CSAU Semestral 156
T-38; TP-38;
OT-10;

6

Química Orgânica Aplicada às
Ciências Farmacêuticas / Organic
Chemistry Applied to
Pharmaceutical Sciences

QUI Semestral 156
T-40; TP-10;
PL-15;

6

Bioquímica Humana II / Human
Biochemistry II

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-35; TP-13;
PL-15;

6

Microbiologia Farmacêutica I /
Pharmaceutical Microbiology I

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-20; PL-35;
OT-7;

6

Biologia Molecular / Molecular
Biology

CBIO Semestral 156
T-30; PL-30;
OT-2;

6

(5 Items)

Mapa III - - - 2° ano/2° semestre | 2nd year/2nd semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
2° ano/2° semestre | 2nd year/2nd semester

4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho
/ Working
Hours (3)

Horas Contacto
/ Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Anatomia e Fisiologia II /
Anatomy and Physiology II

CSAU Semestral 156
T-38; TP-36; S-2;
OT-10;

6

Métodos Instrumentais de
Análise / Instrumental
Methods of Analysis

QUI Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-15;

6

Química Farmacêutica I /
Pharmaceutical Chemistry I

CFARM Semestral 156 T-40; PL-15; 6

Imunologia Aplicada / Applied
Immunology

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-30;

6

Microbiologia Farmacêutica II
/ Pharmaceutical Microbiology
II

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-20; PL-35;
OT-7;

6

(5 Items)

Mapa III - - - 3º ano/1º semestre | 3rd year/1st semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º ano/1º semestre | 3rd year/1st semester
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4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho
/ Working
Hours (3)

Horas Contacto
/ Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Farmacologia Geral / General
Pharmacology

CFARM Semestral 156
T-30; TP-30;
OT-2;

6

Farmacognosia/
Pharmacognosy

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-28; PL-33;
OT-2;

6

Química Farmacêutica II /
Pharmaceutical Chemistry II

CFARM Semestral 156 T-40; PL-15; 6

Fisiopatologia /
Pathophysiology

CSAU Semestral 156
T-45; TP-22,5;
S-1,5; OT-1;

6

Bioestatística e Informática /
Biostatistics with Computer
Software

MAT Semestral 156 T-30; PL-30; 6

(5 Items)

Mapa III - - - 3º ano/2º semestre | 3rd year/2nd semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º ano/2º semestre | 3rd year/2nd semester

4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular / Curricular
Unit

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration (2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Bromatologia e Nutrição Humana /
Bromatology and Human Nutrition

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-26; PL-33;
OT-3;

6

Tecnologia Farmacêutica I /
Pharmaceutical Technology I

CFARM Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-24; TC-4;
S-2;

6

Farmacologia e Farmacoterapia
Aplicadas I / Applied Pharmacology
and Pharmacotherapy I

CFARM Semestral 156
T-30; TP-22,5;
S-2; O-12;

6

Engenharia Genética e Biotecnologia
Farmacêutica / Genetic Engineering
and Pharmaceutical Biotechnology

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-30;

6

Hematologia / Hematology CBIO/BIOQ Semestral 156
T-30; PL-30;
OT-2;

6

(5 Items)

Mapa III - - - 4º ano/1º semestre | 4th year/1st semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
4º ano/1º semestre | 4th year/1st semester
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4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular / Curricular
Unit

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration (2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Políticas de Saúde e Saúde
Pública / Health Policies and
Public Health

CFARM Semestral 156
T-30; TP-30;
OT-2;

6

Medicamentos e Terapêuticas
Biotecnológicas/ Biotechnological
Medicines and Therapeutics

CFARM Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-30;

6

Farmacologia e Farmacoterapia
Aplicadas II / Applied
Pharmacology and
Pharmacotherapy II

CFARM Semestral 156
T-30; TP-22,5;
S-2; O-12;

6

Tecnologia Farmacêutica II /
Pharmaceutical Technology II

CFARM Semestral 156
T-30; TP-15;
PL-24; TC-4;
S-2;

6

Optativa 1 / Optional 1
CFARM /
CBIO/BIOQ / QUI
/ GES/DSG

Semestral 78
T--; TP--; PL--;
TC--; S--; E--;
OT--; O--;

3 1

Optativa 2 / Optional 2
CFARM /
CBIO/BIOQ / QUI
/ GES/DSG

Semestral 78
T--; TP--; PL--;
TC--; S--; E--;
OT--; O--;

3 1

(6 Items)

Mapa III - - - 4º ano/2º semestre | 4th year/2nd semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
4º ano/2º semestre | 4th year/2nd semester

4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular / Curricular
Unit

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration (2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Toxicologia e Análises
Toxicológicas/ Toxicology and
Toxicological Analysis

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-30; TP-30;
OT-2;

6

Farmacogenómica /
Pharmacogenomics

CBIO/BIOQ Semestral 78 T-22,5; TP-15; 3

Bioquímica Clínica / Clinical
Biochemistry

CBIO/BIOQ Semestral 156
T-26; PL-32;
OT-4;

6

Gestão da Qualidade no Setor
Farmacêutico / Quality Management
in the Pharmaceutical Sector

CFARM Semestral 78 T-22,5; TP-15; 3

Ética e Deontologia Farmacêutica /
Ethics and Pharmaceutical
Deontology

FIL Semestral 78 TP-30; OT-2; 3

Comunicação em Saúde /
Communication in Health

PSI Semestral 78
PL-30; S-2;
OT-1;

3

Optativa 3 / Optional 3
CFARM /
CBIO/BIOQ / QUI
/ GES/DSG

Semestral 78
T--; TP--; PL--;
TC--; S--; E--;
OT--; O--;

3 1

Optativa 4 / Optional 4
CFARM /
CBIO/BIOQ / QUI
/ GES/DSG

Semestral 78
T--; TP--; PL--;
TC--; S--; E--;
OT--; O--;

3 1

(8 Items)
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Mapa III - - - 5º ano/1º semestre | 5th year/1st semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
5º ano/1º semestre | 5th year/1st semester

4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular / Curricular Unit
Área Científica
/ Scientific
Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact
Hours (4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Acompanhamento Farmacoterapêutico /
Pharmacotherapeutic Follow-up

CFARM Semestral 156
T-30; TP-30;
PL-15;

6

Assuntos Regulamentares / Regulatory
Affairs

CFARM Semestral 78
T-22,5; TP-15;
TC-4;

3

Sociologia da Farmácia / Sociology of
Pharmacy

SOC Semestral 78 T-30; 3

Farmacoepidemiologia
/Pharmacoepidemiology

CFARM Semestral 78 T-22,5; TP-15; 3

Metodologias de Investigação em
Ciências Farmacêuticas / Research
Methodologies in Pharmaceutical
Sciences

CFARM Semestral 78
T-22,5;
TP-22,5; S-2;

3

Optativa 5 / Optional 5
CFARM /
CBIO/BIOQ /
QUI / GES/DSG

Semestral 78
T--; TP--; PL--;
TC--; S--; E--;
OT--; O--;

3 1

Optativa 6 / Optional 6
CFARM /
CBIO/BIOQ /
QUI / GES/DSG

Semestral 78
T--; TP--; PL--;
TC--; S--; E--;
OT--; O--;

3 1

Optativa 7 / Optional 7
CFARM /
CBIO/BIOQ /
QUI / GES/DSG

Semestral 78
T--; TP--; PL--;
TC--; S--; E--;
OT--; O--;

3 1

Optativa 8 / Optional 8
CFARM /
CBIO/BIOQ /
QUI / GES/DSG

Semestral 78
T--; TP--; PL--;
TC--; S--; E--;
OT--; O--;

3 1

(9 Items)

Mapa III - - - 5º ano/2º semestre | 5th year/2nd semester

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
5º ano/2º semestre | 5th year/2nd semester

4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular / Curricular
Unit

Área Científica
/ Scientific
Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas
Trabalho /
Working Hours
(3)

Horas
Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Estágio Curricular em Ciências
Farmacêuticas / Curricular
Internship in Pharmaceutical
Sciences

CFARM Semestral 780
S-8; E-672;
OT-4;

30
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(1 Item)

Mapa III - - - UCs Optativas / Optional Units

4.3.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
-

4.3.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable):
-

4.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
UCs Optativas / Optional Units

4.3.3 Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular / Curricular Unit
Área Científica
/ Scientific
Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact
Hours (4)

ECTS Opcional
Observações /
Observations (5)

Alimentação Humana / Human Nutrition CFARM Semestral 78
T-20; PL-10;
OT-2;

3 1

Análise e Controlo da Qualidade da
Água / Water Quality Analysis and
Control

CBIO/BIOQ Semestral 78
T-22,5; TP-15;
PL-8;

3 1

Ensaios Clínicos / Clinical Trials CFARM Semestral 78 T-22,5; TP-15; 3 1

Bacteriologia e Micologia Clínicas/
Clinical Bacteriology and Mycology

CFARM Semestral 78
T-16; PL-18;
OT-2;

3 1

Biomateriais / Biomaterials QUI Semestral 78 T-30; 3 1

Bioquímica Clínica Laboratorial/ Clinical
Laboratory Biochemistry

CFARM Semestral 78
T-16; PL-18;
OT-2;

3 1

Dermofarmácia e Cosmética /
Dermopharmac y and Cosmetics

CFARM Semestral 78 T-20; PL-10; 3 1

Desenvolvimento farmacêutico I /
Farmaceutical Development

CFARM Semestral 78 T-30; TP-15; 3 1

Desenvolvimento Farmacêutico II /
Farmaceutical Development

CFARM Semestral 78 T-30; TP-15; 3 1

Dispositivos Médicos / Medical devices CFARM Semestral 78
T-22,5;
TP-22,5;

3 1

Farmácia Comunitária / Community
Pharmacy

CFARM Semestral 78
T-15; TP-15;
OT-2;

3 1

Farmácia Hospitalar / Hospital Pharmacy CFARM Semestral 78
T-15; TP-15;
OT-2;

3 1

Farmacoeconomia /
Pharmacoeconomics

CFARM Semestral 78 T-22,5; TP-15; 3 1

Fitoterapia / Phytotherapy CFARM Semestral 78
T-18; PL-15;
OT-3;

3 1

Gerontofarmacologia /
Gerontopharmacology

CFARM Semestral 78
T-22,5;
TP-22,5;

3 1

Gestão de Risco do Medicamento e
Segurança do Doente / Drug Risk
Management and Patient Safety

CFARM Semestral 78 TP-30; TC-15; 3 1

Gestão Farmacêutica / Pharmaceutical
Management

CFARM Semestral 78 T-22,5; TP-15; 3 1

Higiene e Segurança dos Alimentos /
Hygiene and Safety of Foods

CFARM Semestral 78 T-24; OT-4; 3 1

Laboratório de Inovação Transdisciplinar
e Empreendedorismo / Laboratory of
Transdiciplinar Innovation and
Entrepreneurship

GES/DSG Semestral 78 PL-36; 3 1

Medicamentos de Uso Veterinário /
Medicines for Veterinary Use

CFARM Semestral 78 T-30; OT-2; 3 1

Farmacologia Ambiental / Environmental
Pharmacology

CFARM Semestral 78
T-15; TP-15;
PL-15;

3 1

Parasitologia Clínica / Clinical
Parasitology

CFARM Semestral 78
T-16; PL-18;
OT-2;

3 1
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Projeto de Investigação em Ciências
Farmacêuticas/ Research Project in
Pharmaceutical Sciences

CFARM Semestral 78
TP-12; TC-16;
S-12;

3 1

Virologia Clínica Laboratorial / Clinical
Laboratory Virology

CFARM Semestral 78
T-15; TP-15;
PL-15;

3 1

Introdução à Ciência Forense /
Introduction to Forensic Science

CBIO/BIOQ Semestral 78 T-32; 3 1

(25 Items)

4.4. Unidades Curriculares

Mapa IV - Biologia Celular

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Biologia Celular

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Cell Biology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 1; PL: 20; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Orlando da Silva Lopes (30 T; 1 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Luís Manuel Pais da Silva Dias: 20 PL (1 turma x 20PL)
Maria Manuela Queiroz Martins Mantero Morais: 20 PL (1 turma x 20PL)

Nota: Duas turmas PL, uma para cada docente

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Conhecer as propriedades das principais biomoléculas constituintes da célula, assim como os principais métodos
e técnicas utilizados no estudo da célula. Enquadrar a estrutura de uma célula sob o ponto de vista funcional.
Conhecer as propriedades da membrana celular e relacioná-las com os mecanismos de transporte
transmembranar. Conhecimento do património genético da célula e sua expressão na síntese de proteínas.
Conhecer as vias bioquímicas de captação, armazenamento e utilização de energia, por parte da célula. Conhecer
os mecanismos de recepção e amplificação de informação subjacentes à comunicação química celular.
Compreender os mecanismos
subjacentes à diferenciação celular e à morte celular (apoptose). Conhecer as principais aplicações da biologia
celular na medicina terapêutica e forense, nas bioindústrias e nos outros ramos da biologia.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
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Knowing the properties of the main biomolecules of the cell, as well as the main methods and techniques used in
cell study. To envisage the cell structure from a functional viewpoint. To understand the properties of cell
membrane and and relate them to the transport mechanisms through the membrane. Knowledge on the genetic
pool of the cell and its expression in protein synthesis. To know the biochemical pathways of uptake, storage and
use of energy by the cell. Knowing the mechanisms of chemical signal reception and amplification in cell
communication. Understanding the cell differentiation and cell death (apoptosis) mechanisms. To know the main
applications of cell biology in forensic medicine, medical therapies, bio-industries and other branches of biology.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Métodos e Técnicas de estudo da célula. Biomoléculas. Origem da vida. Células: paradigmas e diversidade. Ordem
Arquitetural: membrana celular; organitos membranares; organitos semiautónomos; citosol e suas inclusões.
Citoesqueleto. Estruturas extracelulares: parede celular, matriz extracelular. Ordem Funcional: transportes
transmembranares e metabolismo. Energia: termodinâmica na célula; reações de oxido-redução; conversão de
energia. Informação: Informação genómica; comunicação intercelular e intracelular; reconhecimento celular.
Reprodução celular: Mitose: cromossomas mitóticos; ciclo da mitose. Proliferação e diferenciação celulares:
fatores de crescimento; mecanismos de diferenciação. Meiose. Morte celular (apoptose). Aplicações da biologia
celular.

4.4.5. Syllabus:
Methods and Techniques used in cell study. Biomolecules. Origin of life. Cells: paradigms and diversity. Cellular
organization: cell membrane; membrane-bound organelles; semi-autonomous organelles; cytosol and its
inclusions. Cytoskeleton. Extracellular structures: cell wall, extracellular matrix. Transmembrane transport and
metabolism: Functional order. Energy: thermodynamics in the cell; redox reactions; energy conversion.
Information: genomic information; intercellular and intracellular communication; cell recognition. Cell
Reproduction: Mitosis; mitotic chromosomes; the mitotic cycle. Meiosis. Cell proliferation and differentiation:
growth factors; mechanisms of differentiation. Cell death (apoptosis). Applications of cell biology.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos que compõem a unidade curricular de Biologia Celular, estão em sintonia com os
objetivos definidos, dado que todos os tópicos incluídos foram selecionados de modo a proporcionarem o
conhecimento e os conceitos sobre a organização estrutural e funcional da célula, ao nível quer celular, quer
molecular. Estes conteúdos são explorados em aulas teóricas e suportam a aquisição de competências
identificadas nos objetivos da disciplina.
O papel do microscópio fotónico e a necessidade da sua utilização para a abordagem de alguns dos tópicos da
biologia celular, é relevado nas aulas práticas.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus of the curricular unit is in line with the objectives of the course of Cell Biology, since all the topics
included have been selected to provide the knowledge and concepts on the structural and functional organization
at both cellular and molecular level. These contents are explored in lectures and support the range of skills
identified in the objectives.
Given the importance of the compound microscope in cell biology, its use for addressing some of the topics
described in the curricular unit’s objectives takes place in practical classes.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
As aulas teóricas centram-se na estruturação, definição e análise de conceitos e mecanismos funcionais da célula.
As aulas práticas laboratoriais são dedicadas à execução de técnicas e à preparação de material biológico para
observação ao microscópio fotónico.
A avaliação da unidade curricular consiste na realização de um exame final (época normal e época de recurso),
tanto para a componente teórica como para a componente prática. A nota mínima requerida para cada componente
(teórica e prática) para aprovação à unidade curricular é de 10/20 valores. Para o cálculo da nota final, a
componente teórica contribui com 65% e a componente laboratorial com 35%, totalizando 20 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical classes focus on both the formulation, definition and analysis of concepts and functional mechanisms
of the cell. Practical classes are dedicated to the implementation of techniques and to the preparation of biological
material for observation under the photonic microscope.
Students must take a final theoretical and practical exam timetabled for both regular and supplementary seasons.
For each component (theoretical and practical), the lowest score required for approval is 10/20 points. The
theoretical component accounts 65% and the practical 35% of the final score, summing up 20 points.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias de ensino incluem aulas teóricas que recorrem a uma estratégia de exposição de conhecimentos
e de análise interpretativa com base na visualização e contextualização dos assuntos, mediante esquemas/vídeos.
Com esta estratégia visa-se estimular a compreensão e interpretação do aluno e habilitá-lo a ser capaz de integrar o
conhecimento da estrutura e organização funcional da célula com os mecanismos fisiológicos e bioquímicos da
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vida, em coerência com os objetivos da unidade curricular.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching methodologies include lectures following a strategy that use an interpretive display procedure based
on viewing and analyzing diagrams and contextualization of the matters. This methodology aims to encourage
students to develop their understanding and interpretation and enable them to integrate the knowledge on the
structure and functional organization of the cell with the physiological and biochemical mechanisms of life, in line
with the objectives of the course.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Azevedo, C., C.E. Sunkel, (2012) Biologia Celular e Molecular. 5ª Edição. Lidel, Edições Técnicas, Lisboa.
Cooper, G.M., Hausman, R.E. (2016) The Cell: A Molecular Approach. 7th Ed. Sinauer Associates, Inc., Washington
Lodish, H., A. Berk, C.A. Kaiser, M. Krieger, A. Bretscher, H. Ploegh, A. Amond, K.C. Martin (2016) Molecular Cell
Biology, 8th Ed. W. H. Freeman and Company, New York.
Edward M. De Robertis, José Hib, (2014) Biologia Celular e Molecular. Ed. Guanabara Koogan.

Mapa IV - Física Aplicada às Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Física Aplicada às Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Physics Applied to Pharmaceutical Sciences

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
FIS

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Alberto Ferreira Miguel: 30h T; 15 h TP; 15 h PL

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O estudante deve:
-adquirir um conjunto de conhecimentos estruturados e conceitos fundamentais de física essenciais às ciências da
vida, e interligá-los com
os fenómenos químicos e biológicos;
- resolver exercícios de modo autónomo;
- realizar trabalhos experimentais com base em guias de experiências disponibilizados pelo docente;
- elaborar relatórios das atividades experimentais com rigor e clareza;
- desenvolver competências que lhes permitam a aprendizagem ao longo da vida, com elevado grau de autonomia e
oportunidade.
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4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The student should:
- acquire a set of structured knowledge and fundamental physics laws important for life sciences, and interconnect
them with chemical and
biological phenomena;
- solving exercises;
- carry out experimental work based on the available experience guides;
- prepare reports of experimental activities with precision and clarity.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Introdução e revisão de conceitos básicos: Forças. Leis de Newton. Momento linear e momento angular. Equilíbrio
estático. Energia e trabalho.
Sólidos: Tensão e deformação. Elasticidade. Lei de Hooke, módulos de Young, Poisson, compressibilidade e
rigidez. Torção e módulo de rigidez. Flexão e módulo de Young.
Fluidos: propriedades dos fluidos (tensão superficial e capilaridade; viscosidade, fluidos newtonianos e não
newtonianos). Lei fundamental da hidrostática. Lei de Pascal. Impulsão e lei de Arquimedes. Escoamento de fluidos
ideais e equação de Bernoulli. Escoamento de fluidos viscosos e lei de Hagen-Poiseuille. Escoamento de fluido
incompressível em tubos. Lei de Stokes, velocidade terminal e sedimentação.
Difusão de partícula e lei de Fick. Análise dimensional e semelhança. Teorema Π de Riabouchinsky-Buckingham.
Ondas: Oscilações e ondas mecânicas. Ondas sonoras. Ondas eletromagnéticas. Princípio de Fermat. Leis da ótica
geométrica.

4.4.5. Syllabus:
Introduction and review of basic concepts related to Dynamics branch of Mechanics.
Solids: Stress and deformation. Elasticity. Hooke's law, Young's modules, Poisson's, compressibility, and rigidity.
Torsion and stiffness module. Bending and Young modulus.
Fluids: fluid properties (surface tension and capillarity; viscosity, Newtonian and non-Newtonian fluids).
Fundamental law of hydrostatics.
Pascal's law. Buoyant force and Archimedes' law. Inviscid fluid flow and Bernoulli’s equation. Viscous fluid flow and
Hagen-Poiseuille´s law.
Flow of incompressible fluid in pipes: flow regimes, Moody’s diagram, pressure losses in pipe systems. Stokes' law,
terminal velocity, and sediment deposition. Particle diffusion and Fick's law. Dimensional analysis and similarity.
Theorem of Riabouchinsky-Buckingham.
Waves: Oscillations and mechanical waves. Sound waves. Electromagnetic waves. Fermat's principle. Laws of
geometrical optics.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos do programa incluem os tópicos de Física geralmente considerados relevantes para alunos de
mestrados integrados em Ciências Farmacêuticas.
Os conteúdos são apresentados em termos de dificuldade crescente de tratamento matemático.
Uma parte da unidade curricular é dedicada à resolução de exercícios. É também reservado tempo para trabalhos
de laboratório para aplicação dos conteúdos teóricos leccionados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contents include the topics of Physics considered relevant for students in Pharmaceutical and Life
Sciences courses.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas: exposição dos conteúdos programáticos, com recurso à oralidade e aos meios audiovisuais, e com
algumas demonstrações práticas. É recomendado que os alunos assistam às aulas com a maior atenção e tirem
apontamentos.
Aulas Teórico-práticas: trabalho individual e em grupo na resolução de problemas de aplicação dos conteúdos
programáticos.
Aulas de laboratório: trabalho em grupo, com manipulação de equipamento experimental para consolidar conceitos
lecionados nas aulas teóricas, e elaboração de relatórios. Estas aulas são de frequência obrigatória.
Avaliação:
- Avaliação contínua: 2 frequências (nota mínima em cada teste de 8 valores) + nota laboratorial (nota mínima de 9
valores).
Nota final: 0.60*nota da média das 2 frequências + 0.40* nota de laboratório
- Avaliação por exame: exame (nota mínima de 8 valores) + nota laboratorial (nota mínima de 9 valores).
Nota final: 0.60*nota do exame + 0.40* nota de laboratório

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Lectures: an oral and audio-visual presentation presented by the coordinator of the course. The purpose of a
lecture is to convey critical information and theories. Students are expected to listen carefully and take notes.
Practical classes: problem-solving exercises of key subjects of each syllabus topic.
Lab classes: handling experimental equipment to consolidate concepts taught in theoretical classes and report
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writing. These classes are mandatory.
Grading:
- Continuous assessment: 2 tests (minimum score of each test 8 point out of 20) + lab grade (minimum score of 9
point out of 20).
Final grade: 0.60 * grade of the average of the 2 tests + 0.40 * lab grade
-Assessment by exam: exam (minimum score of 8 point out of 20) + lab grade (minimum score of 9 points out of 20).
Final grade: 0.60 * exam grade + 0.40 * lab grade

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As aulas teóricas fornecem os conceitos de Física essenciais à ciência da vida. Permitem também uma reflexão
sobre a sua aplicação a situações concretas. As aulas teórico-práticas permitem consolidar os conteúdos
lecionados nas aulas teóricas, permitindo que o estudante resolva exercícios de forma autónoma. As aulas de
laboratórios permitem que o estudante manipule instrumentos de media e equipamento experimental, análise os
resultados experimentais de forma correta (calculando erros, apresentando os resultados em gráficos e tabela,
analisando os resultados), e aperfeiçoe a elaboração de relatórios. São aulas em que se promove o trabalho em
grupo.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Lectures provide the Physics theory that are basic for life sciences. Practical classes allow the consolidation of the
contents taught in the lectures. The student will be able to solve exercises independently. Lab classes permit the
student to manipulate instruments of measure and experimental equipment, analyze the experimental results
correctly (calculating errors, presenting the results in graphs and tables, analyzing the results), and perfect
reporting. These are classes in which group work is promoted.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Raymond A. Serway, John W. Jewett. Physics for Scientists and Engineers, Brooks/Cole, 8th edition, 2009
2. Francis W. Sears, Mark W. Zemansky, Hugh D. Young. Física, Vols. 1 – 4, LTC, 1985
3. José E. R. Durán. Biofísica: Fundamentos e Aplicações, Prentice Hall, 2003.
4. Guia de Trabalhos Laboratoriais do Departamento de Física

Mapa IV - Matemática

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Matemática

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Mathematics

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
MAT

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; TP: 75

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Vladimir Alekseevitch Bushenkov (OT: 2; TP: 75)
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4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
objectivo da unidade curricular é consolidar a formação básica em Matemática e fornecer novos instrumentos
matemáticos adequados às necessidades da licenciatura.
Em termos de competências, procura-se que os alunos adquiram capacidade de aplicar os conhecimentos
matemáticos a situações da vida real, de forma autónoma e crítica.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The aim of this course is to consolidate the basic formation in Mathematics and to provide new mathematical
knowledge and skills.
Regarding competences it is intended that students acquire ability to apply the mathematical knowledge to real life
situations, autonomously and seriously.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Sistemas Lineares. Método de Gauss. Matrizes e vetores. Operações com matrizes. Determinantes. Matriz inversa.
Regra de Cramer.
Funções, Limites e Continuidade. Funções inversa e composta. Limites de sucessões numéricas. Funções
continuas e as suas propriedades.
Cálculo Diferencial e Aplicações. Derivadas de funções compostas, implícitas, inversas. Diferenciação logarítmica.
Teoremas de Fermat, Rolle, Lagrange e Cauchy. Regra de L'Hôpital. Fórmula de Taylor. Diferenciação numérica.
Aplicações das derivadas.
Cálculo Integral e Aplicações. Primitivas. Métodos de primitivação: por substituição e por partes. Primitivas de
funções racionais. Integral.
Teorema fundamental do cálculo integral. Integração numérica. Aplicações dos integrais. Integrais impróprios.
Séries de potências.
Equações Diferenciais Ordinárias. Método de Euler. Equações diferenciais separáveis e lineares de primeira ordem.
Aplicações em ciências de Natureza.

4.4.5. Syllabus:
Linear systems. Eliminations of Gauss. Matrices and vectors. Operations with matrices. Determinants. Inverse
matrix. Cramer's Rule.
Functions, Limits, and Continuity. Inverse and composite functions. Limits of numerical successions. Continuous
functions and their properties.
Differential Calculus and Applications. Derivatives of composite, implicit, and inverse functions. Logarithmic
differentiation. Theorems of Fermat, Rolle, Lagrange and Cauchy. Rule of L'Hôpital. Taylor's formula. Numerical
differentiation. Applications of derivatives.
Integral Calculus and Applications. Primitives. Methods of primitivation: by substitution and by parts. Primitives of
rational functions.
Integral. The fundamental theorem of integral calculus. Numerical integration. Applications of integrals. Improper
integrals. Power series.
Ordinary Differential Equations. Euler's method. First order separable and linear differential equations. Applications
in the natural sciences.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos indicados procuram traduzir os objectivos da unidade curricular no sentido de
consolidar matérias já conhecidas e apresentar novos conceitos que permitam aos alunos uma formação
matemática adequada à sua futura vida académica e profissional

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The stated programmatic contents aim to tackle the objectives of the course whether consolidating acquired
knowledges or presenting new mathematical concepts and notions which allow the students obtain a mathematical
formation suitable to their academic and professional life

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A metodologia utilizada consiste na exposição estruturada recorrendo a exemplos e aplicações e tendo como
recurso o quadro e acetatos. Nas aulas práticas, a metodologia consiste na resolução de exercícios adequados à
matéria dada acompanhando os alunos individualmente.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
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The teaching methodology consists on structured exposure using examples and applications to illustrate the
theoretical concepts, using as resource the blackboard and transparencies, in solving chosen exercises with
attendance to the individual student's needs. In the regime of continuous assessment, the students had three tests.
In the regime of exam there were the normal and a last special exam.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias adoptadas parecem ser as mais adequadas para atingir os objectivos visados. Visto ser uma
disciplina do primeiro ano e única na licenciatura neste âmbito, tendo-se procurado harmonizar os conteúdos
teóricos com exercícios que os ilustrassem claramente.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The adopted teaching methodologies appear to be most appropriate to achieve the intended aims. Since this is a
first year and unique course in basic mathematics, we sought to harmonize the theoretical concepts with exercises
that would clearly illustrate them.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Claudia Neuhauser (2004). Calculus for Biology and Medicine, Pearson Education.
James Stewart (2007). Cálculo, Vol 1-2, Thomson.
Paulo Correia (2011). Matemática. Apontamentos e exercícios. Universidade de Évora.

Mapa IV - Química Aplicada às Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Química Aplicada às Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Chemistry Applied to Pharmaceutical Sciences

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
QUI

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Margarida do Rosário Domingos Terraço Figueiredo (30T + 8TP + 8PL)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Henrique Agostinho de Oliveira Moiteiro Vicente (7TP + 7PL)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os objetivos definidos para a unidade curricular de Química Aplicada às Ciências Farmacêuticas prendem-se
naturalmente com o seu papel
elementar, generalista e de suporte para Unidades curriculares subsequentes.
Pretende-se que os alunos sejam capazes de:
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-Conhecer e compreender os conceitos e princípios fundamentais da Química;
-Conhecer e compreender a importância da Química na Sociedade e o papel central que desempenha na explicação
e interpretação de fenómenos.
Os alunos deverão ainda desenvolver competências que lhe permitam:
- Identificar problemas do âmbito da Química;
- Interpretar informação especializada na área da Química;
- Aplicar os conhecimentos de Química à resolução de problemas concretos da área científica do seu curso;
- Cooperar em trabalhos de grupo.
- Complementar e consolidar as matérias ministradas através do recurso a material bibliográfico, bases de dados,
informação disponível na Internet, etc.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The objectives defined for the curricular unit Chemistry Applied to Pharmaceutical Sciences are naturally related to
its elementary, generalist and supportive role for subsequent courses.
Students should:
-Know and understand the fundamental concepts and principles of Chemistry;
-Know and understand the importance of Chemistry in Society and the central role it plays in the explanation and
interpretation of phenomena.
Students should also develop skills that allow them to:
- Identify problems in the field of Chemistry;
- Interpret specialized information in the area of Chemistry;
- Apply Chemistry knowledge to solve concrete problems in the scientific area of your course;
- Cooperate in group work;
- Complement and consolidate the subjects taught, using bibliographic material, databases or information available
on the Internet.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Átomos, moléculas e iões: Estrutura do átomo; Moléculas; Iões; Nomenclatura de compostos inorgânicos;
Metais de transição e química dos compostos de coordenação.
2. Reações químicas: Reações de precipitação, complexação, ácido-base e oxidação-redução; Estequiometria;
Rendimento.
3. Ligação química: Ligação iónica; Ligação covalente; Estruturas de Lewis.
4. Estrutura molecular: Geometria molecular; Polaridade das moléculas; Orbitais atómicas; Orbitais moleculares.
5. Forças Intermoleculares: Forças dipolo-dipolo; Forças ião-dipolo; Forças de dispersão; Pontes de hidrogénio.
6. Estados da matéria: Estado gasoso; Estado líquido; Estado sólido; Mudanças de fase; Diagramas de fase.
7. Soluções: Perspetiva molecular do processo de dissolução; Tipos de soluções; Efeitos da temperatura e da
pressão na solubilidade; Propriedades coligativas das soluções.
8. Equilíbrio químico: O conceito de equilíbrio; Fatores que afetam o equilíbrio químico; Equilíbrio de solubilidade;
Equilíbrio de complex

4.4.5. Syllabus:
1. Atoms, molecules and ions: Structure of the atom; Molecules; Ions; Nomenclature of inorganic compounds;
Transition metals and coordination compound chemistry.
2. Chemical reactions: Precipitation, complexation, acid-base and oxidation-reduction reactions; Stoichiometry;
Yield.
3. Chemical bond: ionic bond; Covalent bond; Lewis structures.
4. Molecular structure: Molecular geometry; Polarity of molecules; Atomic orbitals; Molecular orbitals.
5. Intermolecular forces: Dipole-dipole forces; Ion-dipole forces; Dispersion forces; Hydrogen bond.
6. States of matter: Gases; Liquids; Solids; Phase changes; Phase diagrams.
7. Solutions: Molecular perspective of the dissolution process; Types of solutions; Effects of temperature and
pressure on solubility; Colligative properties of solutions.
8. Chemical equilibrium: The concept of equilibrium; Factors that affect chemical balance; Solubility equilibria;
Complexation equilibria.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Sendo esta a primeira unidade curricular da área científica da Química integrada no plano de estudos do curso, ela
constitui um suporte pedagógico indispensável para a consolidação e desenvolvimento de conhecimentos e
competências que permitam ao aluno uma adequada progressão em áreas do saber ligadas à química. Assim, os
conteúdos programáticos abrangem conceitos fundamentais e generalistas da área da Química, que ajudem o
aluno a sistematizar e relacionar conceitos; a resolver problemas relacionados com os temas abordados e a
adaptar os conhecimentos adquiridos a novas situações, atingindo os objetivos e desenvolvendo as competências
definidas para a Unidade Curricular.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This being the first curricular unit in the scientific area of Chemistry integrated in the course's study plan, it
constitutes an indispensable pedagogical support for the consolidation and development of knowledge and skills
that allow the student an adequate progression in areas of knowledge related to chemistry. Thus, the syllabus
covers fundamental and general concepts in the field of Chemistry, which help the student to systematize and relate
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concepts; to solve problems related to the topics covered and to adapt the acquired knowledge to new situations,
reaching the objectives and developing the skills defined for the Course.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Os conteúdos programáticos são abordados de forma interativa, com recurso a diferentes metodologias, apoiadas
pelo fornecimento de material de estudo, pela consulta da bibliografia recomendada e pelo trabalho autónomo do
aluno.
As aulas teóricas são aulas de exposição da matéria, ilustrada por exemplos que concretizam os conceitos
abordados e que serão explorados e discutidos nas aulas.
As aulas teórico-práticas destinam-se à resolução de problemas que concretizam exemplos práticos dos conteúdos
programáticos.
As aulas práticas laboratoriais destinam-se à realização de trabalhos relacionados com os conteúdos
programáticos e que visam desenvolver no aluno competências práticas.
A componente teórica e teórico-prática são avaliadas por escrito em duas modalidades optativas: avaliação
contínua (duas frequências) ou exame final.
A nota final será obtida através de média ponderada: 20% da componente prática laboratorial e 80% da nota obtida
nas componentes teórica e prática não laboratorial.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The syllabus is taught interactively, using different methodologies, supported by the provision of study material, by
consulting the recommended bibliography and by the student's autonomous work.
The theoretical classes are classes of exposition of the subject, illustrated by examples that concretize the
concepts and that will be explored and discussed in the classes.
The theoretical-practical classes are designed to solve problems that give practical examples of the syllabus.
The practical laboratory classes are designed to carry out works related to the syllabus and which aim to develop
practical skills in the student.
The theoretical and theoretical-practical components are evaluated individually in two optional modes: continuous
assessment (two tests) or the final exam. The final grade will be calculated as follows: 20% for the practical
laboratory component and 80% of the grade obtained in the theoretical and theoretical-practical components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino e a aprendizagem, realizados de forma interativa, baseados no trabalho do aluno e no apoio do docente,
permitem a aquisição e articulação de conhecimentos, mas também o desenvolvimento de um conjunto de
competências necessárias ao prosseguimento do curso e à interpretação de informação especializada na área da
Química.
A complementaridade da abordagem teórica e prática dos conteúdos programáticos, permite a consolidação dos
conhecimentos e o desenvolvimento de competências consideradas essenciais para o aluno, nomeadamente na
aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas concretos no domínio da sua área científica, na
capacidade de trabalhar em grupo e fazer o planeamento, execução e discussão do trabalho experimental em
química.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching and learning, carried out in an interactive way, based on the student's work and the teacher's support,
allow the acquisition and articulation of knowledge, but also the development of a set of skills necessary for the
continuation of the course and the interpretation of specialized information in the area of Chemistry.
The complementarity of the theoretical and practical approach to the syllabus, allows the consolidation of
knowledge and the development of skills considered essential for the student, namely in the application of
knowledge to the resolution of concrete problems in the field of his scientific area, in the ability to work in groups
and do the planning, execution and discussion of experimental work in chemistry.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Chang, R. & Goldsby, K., Química, 11ª Ed., McGraw-Hill, Lisboa, 2013.
Chang, R., Chemistry,. 11th Ed., McGraw-Hill, Nova Iorque, 2012.
Atkins, P. W. & Beran, J. A., General Chemistry, 2ª Ed., W. H. Scientific American Books, Nova Iorque, 1992.
Reger, D., Goode, S. e Mercer, E., Química: Princípios e Aplicações, 2ª Ed, Fundação Calouste Gulbenkian, Lisboa,
2010.

Mapa IV - Introdução à Profissão Farmacêutica

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Introdução à Profissão Farmacêutica

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Introduction to the Pharmaceutical Profession
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4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
S: 22.5; TP: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Margarida Molhinho Advinha (22,5 S)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Laurinda Abreu (30 TP)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Esta unidade curricular tem como principal objetivo providenciar conhecimento teórico sobre a evolução da
farmácia na sua relação com as drogas e atividades curativas até à autonomização da profissão de boticário e
farmacêutico.
Pretende também desenvolver nos alunos competências para utilizarem os conceitos apropriados sobre os temas
em estudo, escreverem e expor corretamente um texto e desenvolverem de forma autónoma projetos de trabalho.
Reconhecer o papel do farmacêutico ao longo da sua evolução enquanto profissional e na atualidade; como peça
fundamental das equipas multidisciplinares em saúde e da sociedade em geral.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This curricular unit has as main objective to provide theoretical knowledge about the evolution of the pharmacy in
its relationship with drugs and curative activities until the autonomy of the profession of apothecary and
pharmacist.
It also intends to develop in the student’s skills to use the appropriate concepts on the subjects under study, to
write and present a text correctly and to develop autonomous work projects.
Recognize the role of the pharmacist throughout his evolution as a professional and today; as a fundamental part of
multidisciplinary teams in health and society in general.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
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Do boticário ao farmacêutico: conceitos, cronologias e periodizações;
Terapêuticas pré-históricas e antigas;
Agentes e atividades de saúde na Europa (séculos XIII-XIV);
Portugal no contexto europeu (séculos XV-XVIII). Ensino informal e formal;
Procura social e oportunidades de carreira: os boticários;
Boticas, boticários, droguistas e medicinas coloniais na Idade do Comércio;
Revolução científica e suas implicações nas práticas terapêuticas. As farmacopeias;
«Remédios fingidos e segredos ilusórios”: controlo profissional dos boticários, médicos e mezinheiros no século
XVIII;
O início da educação institucional em farmácia (século XIX);
Associativismo farmacêutico e defesa da profissão;
Ensino farmacêutico universitário.
Dimensões científicas e profissionais das Ciências Farmacêuticas:
Impacto socioeconómico do medicamento;
Farmácia comunitária e hospitalar;
Cuidados de saúde primários;
Indústria e Distribuição farmacêutica;
Análises Clínicas e Ambientais;
Autoridade Nacional.

4.4.5. Syllabus:
From apothecary to pharmacist: concepts, chronologies and periodization’s;
Prehistoric and ancient therapies;
Health workers and activities in Europe
Portugal in the European context. Informal and formal education;
Social search and career opportunities: apothecaries;
Apothecaries, apothecaries, druggists and colonial medicines in the Trade Age;
Scientific revolution and its implications for therapeutic practices. Pharmacopoeias;
“Fake remedies and illusory secrets”: professional control of apothecaries, doctors and witchdoctors in the 18th
century;
The beginning of institutional pharmacy education (19th century);
Pharmaceutical associations and defense of the profession;
University pharmaceutical teaching.
Scientific and professional dimensions of Pharmaceutical Sciences;
Socio-economic impact of the medicine;
Community and hospital pharmacy;
Primary health care;
Pharmaceutical industry and distribuition;
Clinical and Environmental Analysis;
National Authority.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos são coerentes com os objetivos de aprendizagem e aquisição de competências dado
que
a) introduzem os alunos nos debates que se desenvolvem em torno dos principais temas apresentados;
b) dão-lhes os conceitos para a compreensão da evolução histórica da profissão em diferentes contextos,
geografias e culturas;
c) fornecem os instrumentos que facilitarão a experimentação e o trabalho prático, aumentando as suas
competências na escrita, exposição oral e investigação.
Os seminários de introdução à profissão farmacêutica visam a integração prática na profissão, efetuando a ponte
entre a história contemporânea e as principais saídas profissionais atuais. Os primeiros consistirão numa
abordagem geral, especificando para a importância do farmacêutico e dos medicamentos na sociedade
contemporânea. Os seminários mais direcionados para atividades profissionais especializadas serão destinados à
apresentação de farmacêuticos convidados oriundos desses contextos laborais.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contents are consistent with the objectives of learning and acquiring skills because:
a) introduce students to the debates that develop around the main themes presented;
b) give them the concepts for understanding the historical evolution of the profession in different contexts,
geographies and cultures;
c) provide the tools that will facilitate experimentation and practical work, increasing your skills in writing, oral
exposure and research.
In the case of seminars to introduce the pharmaceutical profession, the perspective is of practical integration into
the profession, bridging the gap between contemporary history and the main current professional opportunities.
The first seminars will consist of a general approach, later specifying the importance of the pharmacist and
medicines in contemporary society. The seminars specifically aimed at specialized professional activities (from 3 to
12) will be aimed at introducing invited pharmacists from these work contexts.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
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As aulas são predominantemente teórico-práticas e as metodologias de ensino diversificadas procurando
incentivar os alunos para uma
aprendizagem participada e colaborativa. Para isso, recorrer-se à:
a) leitura crítica da bibliografia recomendada e/ou de outros materiais didáticos, estimulando os alunos para a
participação em fóruns de
discussão criados no contexto de aula;
b) organização, sistematização e apresentação da informação apresentada pelo professor e/ou pesquisada pelos
alunos;
c) realização de visitas de estudo ao Museu da Farmácia e ao Hospital de São José;
d) utilização da plataforma moodle para alojar os materiais disponibilizados pelo docente e para desenvolver
atividades letivas com a participação dos alunos.
Avaliação contínua com participação nos workshops e sessões de debate em contexto de aula. (15%); relatórios
das visitas de estudo (15%); realização de um de trabalho (10%) e sua apresentação oral (20%) e duas frequências
(50%) ou alternativamente Exame (100%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The classes are predominantly theoretical-practical and the teaching methodologies are diversified, seeking to
encourage students to participate and collaborate learning. To do this, use:
a) critical reading of the recommended bibliography and / or other teaching materials, encouraging students to
participate in discussion forums created in the context of the class;
b) organization, systematization and presentation of the information presented by the teacher and / or researched
by the students;
c) carrying out study visits to the Pharmacy Museum and the Hospital de São José;
d) use of the moodle platform to accommodate the materials made available by the teacher and to develop teaching
activities with the participation of students.
Continuous evaluation with participation in workshops and debate sessions organized in the classroom (15%);
study visit reports (15%);
performance of a work (10%) and its oral presentation (20%) and Frequency (50%) or alternatively Exam (100%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias de ensino são coerentes com os objetivos da unidade curricular porque combinam a exposição
oral realizada pelo professor com o desenvolvimento das capacidades dos alunos para a leitura crítica, intervenção
nos debates historiográficos sobre a profissão e autonomia para fazer investigação. O trabalho final é encarado
como um “espaço” de experimentação, que permite aos alunos desenvolver as suas capacidades de aplicação dos
conhecimentos adquiridos, mas também refletir sobre a assimilação dos conceitos, teorias e conteúdos
apresentados e discutidos em contexto de aula.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching methodologies are consistent with the objectives of the course because they combine the oral
presentation made by the teacher with the development of students' skills for critical reading, intervention in
historiographic debates about the profession and autonomy to do research. The final work is seen as a “space” for
experimentation, which allows students to develop their skills for applying the acquired knowledge but also to
reflect on the assimilation of concepts, theories and content presented and discussed in the classroom.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. J. R. Pita; História da Farmácia, Livraria Minerva Editora, Coimbra, 2000.
2. J. M. L. Piñero; Breve historia de la medicina , Alianza Editorial, 2001;
3. Bynum, W. F. e Porter, R; Companion Encyclopedia of the History of Medicine , London & New York, Routledge,
1997;
4. Conrad, L. at al.; The Western Medical Tradition. 8000 BC to AD 1800 . Cambridge: Cambridge University Press,
1995;
5. Kiple, K. F.; The Cambridge World History of Human Disease ; Cambridge: Cambridge University Press; 1993;
6. Porter, Roy; The Cambridge Illustrated History of Medicine . Cambridge: Cambridge University press, 1996;
7. Weatherall, M. In search of a cure. A history of pharmaceutical discovery . Oxford: Oxford University Press, 1990.

Mapa IV - Bioquímica Humana I

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Bioquímica Humana I

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Human Biochemistry I

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO
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4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 13; T: 35

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Célia Maria Miguel Antunes; Horas de contacto: T - 15h; TP - 5h; PL - 18h (2 turmas x 9 PL)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
António Manuel Teixeira Martins do Canto; Horas de contacto: T - 10h; TP - 4h; PL - 12h (2 turmas x 6 PL)
Cristina Barrocas Dias; Horas de contacto: T - 10h; TP - 4h

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objectivo geral desta unidade curricular é dotar os alunos de um conjunto de conhecimentos no domínio da
Bioquímica Humana Integrativa. Especificamente, pretende-se que os alunos adquiriram conhecimentos que lhes
permitam compreender a estrutura e a função das principais biomoléculas, o papel de elementos inorgânicos na
química da vida, bem como avaliar a importância destes para os seres vivos.
Os estudantes deverão ser capazes de identificar os diferentes tipos de biomoléculas, macromoléculas,
biopolímeros e agregados macromoleculares, conhecer as suas propriedades e funções nos seres vivos, relacionar
alterações moleculares com disfunções celulares e do organismo, e aplicar dos conhecimentos adquiridos a
situações novas nesta ou outra área científica. Privilegiar-se-á o desenvolvimento de uma atitude analítica e de
investigação, valorizando a pesquisa de informação, a interpretação de resultados do trabalho experimental e o
desenvolvimento de atitude crítica e rigor científico.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The general objective of this curricular unit is to provide students with a set of knowledge in the field of Integrative
Human Biochemistry. Specifically, it is intended that the students acquired knowledge allowing them to understand
the structure and function of the main biomolecules, the role of inorganic elements in the chemistry of life, as well
as to evaluate the importance of these for cells and organisms.
Students should be able to identify the different types of biomolecules, macromolecules, biopolymers and
macromolecular aggregates, to know their properties and functions in cells and organisms, to relate molecular
changes with cellular and body dysfunctions, and apply acquired knowledge to new situations in this or other
scientific area. The development of an analytical and research attitude will be emphasized, valuing the exploration
of information, the interpretation of results of experimental work and the development of a scientific rigor and a
scientific attitude.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Introdução: A vida é feita de moléculas: Exemplos ilustrativos selecionados: 1-A origem molecular da vida; 2-Vírus;
3-Moléculas como ferramentas, descoberta e desenvolvimento de fármacos.
A Química e a Física da Vida: Noções básicas de química e física em células e tecidos.
As famílias de moléculas biológicas: Lípidos e a sua organização supramolecular. Sacarídeos, seus polímeros e
derivados: mono- e polissacarídeos; conjugados de mono- e oligossacarídeos. Ácidos nucleicos. Aminoácidos e
seus polímeros: peptídeos e proteínas.
Estrutura e Função de Proteínas; Integração cooperativa entre estruturas terciária e quaternária; Proteinopatias;
Enzimas.
Introdução ao metabolismo: Reações enzimáticas e não-enzimáticas consecutivas; Catálise enzimática e o seu
impacto no metabolismo.
Regulação dos metabolismos: Níveis e mecanismos de regulação enzimática: Inibição e ativação por ligandos;
Biodisponibilidade de precursores primários em via metabólica; Moléculas chave no metabolismo e energética.

4.4.5. Syllabus:
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Introduction: Life Is Made of Molecules: Selected Illustrative Examples: 1-The Molecular Origin of Life; 2-Viruses;
3-Molecules as Tools, Drug Discovery, and Development.
The Chemistry and Physics of Life: The Basics of Chemistry and Physics in Cells and Tissues.
The Families of Biological Molecules: Lipids and their Supramolecular Assemblies. Saccharides, their Polymers and
Derivatives: Mono- and Polysaccharides; Molecular Conjugates of mono- and of oligosaccharides. Nucleic Acids.
Amino acids and their polymers: Peptides and proteins; Structure and function in proteins; Cooperative Interplay
between tertiary- and quaternary-Level structure; Proteinopathies.
Enzymes.
Introduction to Metabolism: Consecutive reactions Without and With enzymes; The basis of enzymatic catalysis and
its impact in Metabolism.
The Regulation of Metabolisms: Inhibition and Activation of Enzymes by Ligands. The Availability of primary
precursors in a Metabolic Pathway; Key molecules in energy Metabolism.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O conhecimento estruturado e integrado dos conceitos usados em Bioquímica Humana Integrativa pressupõe a
compreensão de um conjunto de matérias fundamentais com vista ao conhecimento e compreensão dos
biossistemas, designadamente, da sua constituição química e organização estrutural, dos principais percursos
metabólicos, interação e regulação dos processos metabólicos e de sinalização no ser vivo.
Nessa perspetiva, os conteúdos lecionados em Bioquímica Humana I vão de encontro ao desenvolvimento do
conhecimento da constituição química dos biossistemas, das biomoléculas que os constituem, da sua estrutura e
propriedades, da sua função nos seres vivos e que permitem a compreensão da organização estrutural e funcional
das células e organismos a nível molecular, que constituem os objetivos desta unidade curricular.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The structured and integrated knowledge of the concepts used in Integrative Human Biochemistry presupposes the
understanding of a set of fundamental subjects for the development of knowledge and understanding of
biosystems, namely, their chemical constitution and structural organization, the main metabolic pathways, interplay
and regulation of metabolic and signalling processes in the living being.
In this perspective, the contents of the module Human Biochemistry I are in line with the development of knowledge
of the chemical constitution of biosystems, of the biomolecules involved and their structure and properties as well
as their function in living beings allowing the understanding of the structural and functional organization of cells
and organisms at the molecular level, which constitute the main objectives of this curricular unit.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado nas aulas teóricas (35h),
teórico práticas (13h) e práticas laboratoriais (15h) e na bibliografia recomendada.
O sistema de avaliação está organizado de modo a ter em conta o trabalho realizado pelo estudante e o
aproveitamento obtido nas diferentes componentes. A componente prática laboratorial (NL) é avaliada de uma
forma contínua, tendo em conta a assiduidade, o desempenho laboratorial e a análise, interpretação e discussão
dos resultados (oral e/ou relatório). A componente teórica e teóricoprática (NT) poderá ser avaliada em duas
modalidades: contínua (frequências) ou exame.
A nota final (NF) é calculada, atendendo às seguintes ponderações: NF=0,25*NL+0,75*NT.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching/learning process is based on the individual work of the students, supported by theoretical classes
(35h), theoretical practices (13h) and laboratory practices (15h) and the recommended bibliography.
The evaluation system is organized to consider the work carried out by the student in the different components. The
practical component (PS) is continuously evaluated considering the attendance, the performance in the laboratory
and the analysis, interpretation and discussion of results (oral and/or essay). The theoretical and theoretical-
practical component (TS) can be evaluated in two modalities: continuous (written test) or by final exam.
The final score (FS) will be calculated on base of practical component score (PS), and of the theoretical component
score (FS): FS=0.25*PS+0.75*TS.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem proposta tem como objetivo de dotar os alunos de conhecimentos sólidos
em Bioquímica Humana Integrativa, relacionados com o ser humano, centrados na constituição química,
propriedades, estrutura e função das biomoléculas, enquanto componentes essenciais nos processos dos seres
vivos, bem como identificar e relacionar alterações moleculares com disfunção celular ou do organismo.
Pretende-se também permitir o desenvolvimento de um conjunto de competências, designadamente: i) Científicas e
Técnicas: domínio dos conhecimentos científicos e sua aplicação a novas situações na sua área de formação e
áreas afins; obtenção, seleção e interpretação de dados; avaliação de resultados e resolução de problemas de
Bioquímica Humana; autonomia na identificação e na interpretação de problemas concretos; utilização de
programas de gráficos científicos e análise de dados; ii) Inter-pessoais e de organização: planeamento das
atividades e gestão do tempo; capacidades de trabalho em equipa, tomada de decisão e resolução de problemas;
iii) Expressão oral e escrita: utilização das tecnologias de informação, capacidade de elaboração de relatórios
laboratoriais e de resposta a questões por escrito.
Para tal, o processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
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recomendada e notas recolhidas pelos alunos quer durante as aulas quer na pesquisa realizada individualmente e
apelará à participação dos alunos na sala de aula e fora desta, procurando incutir-lhes um comportamento pró-
ativo.
Assim, as aulas teóricas (35h) são plenárias, apoiadas por técnicas audio-visuais disponíveis. As aulas teórico-
práticas (13h) permitirão o estudo de problemas aplicados recorrendo a exercícios e algum software apropriado à
simulação de conceitos aplicados, enquanto as aulas práticas laboratoriais (15h) serão estudados problemas
concretos com base na experimentação científica, em complementaridade com as teóricas e teórico-práticas.
A complementaridade das componentes teórica, teórico-prática e prática laboratorial permitirá a integração dos
conceitos adquiridos e sua aplicação em atividades experimentais, incluindo o seu planeamento, trabalho em
equipa e aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas na área da Bioquímica Humana Integrativa.
Nas sessões teórico-práticas e práticas os alunos serão acompanhados pedagogicamente de forma a serem
elucidados sobre questões científicas decorrentes do trabalho inerente à unidade curricular. A discussão em
pequenos grupos, visa a motivação dos alunos e o desenvolvimento do seu espírito crítico e rigor científico, bem
como a pesquisa de informação, a interpretação de resultados do trabalho experimental e da sua capacidade de
raciocínio e de correlação dos conteúdos.
Para além do atendimento presencial, os docentes mantêm contacto regular com os alunos, por via eletrónica,
respondendo a dúvidas, orientando pesquisas e acompanhando a aprendizagem.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The proposed teaching/learning methodology aims to provide students with solid knowledge in Integrative Human
Biochemistry, particularly related to the human being, focused on the chemical constitution, properties, structure
and function of biomolecules, as essential components in living beings processes, as well as identifying and
relating molecular changes with cellular or body dysfunction.
It is also intended to allow the development of a set of skills, namely: i) Scientific and Technical skills: mastering
the scientific knowledge and its application to new situations in this and related areas; obtaining, selecting and
interpreting data; evaluation of results and problem solving of Human Biochemistry; autonomy in identifying and
interpreting concrete problems; use of scientific graphing and data analysis programs; (ii) interpersonal and
organisational skills: activity planning and time management; teamwork, decision-making and problemsolving; (iii)
oral and written expression skills: use of information technologies and the development of the ability to prepare
laboratory reports and answer written questions.
The teaching/learning process is based on the individual work of the students, supported by recommended
bibliography and grades will take into account the student’s work both during classes and in individual research
and stimulating the participation of the students both in the classroom and outside it, promoting a proactive
behaviour.
Thus, the theoretical classes (35h) are plenary, supported by available audio-visual techniques. The theoretical-
practical classes (13h) will allow the study of problems using exercises and appropriate software to the simulation
of applied concepts, while the practical laboratory classes (15h) will enable the study of concrete problems based
on scientific experimentation.
The complementarity of the theoretical, the theoretical-practical and the laboratory sessions will allow the
integration of the acquired concepts and their application in experimental activities, including work planning,
teamwork and application of knowledge to problem solving in the area of Integrative Human Biochemistry.
In the theoretical-practical and practical sessions, students will be attended pedagogically to be elucidated about
scientific issues arising from the work inherent to the curricular unit. The discussion in small groups aims at the
motivation of students and the development of their scientific attitude and scientific rigor, as well as information
exploration, the interpretation of the results of experimental activities and their ability to reason and to correlate
contents.
In addition to personal attending, teachers maintain regular contact with students, electronically, answering
questions, guiding research and monitoring learning.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Poian, A.T. Da & M. A. R. B. Castanho (2015). Integrative Human Biochemistry: A Textbook for Medical Biochemistry.
Springer New York Heidelberg Dordrecht London. ISBN 978-1-4939-3057-9; ISBN 978-1-4939-3058-6 (eBook); DOI
10.1007/978-1-4939-3058-6.
Devlin, T.M. (2006). Textbook of biochemistry with clinical correlations, 5th edition. Wiley-Liss Publications, New
York.
Quintas A., Freire, A.P. & Halpern, M J. (2008). Bioquímica - organização molecular da vida, Edições Lidel, Lisboa.
Voet, D., Voet, J.G & Pratt, CW (2005). Fundamentals of biochemistry, 2nd ed., John Wiley & Sons, Inc., New York.
Holme, D.J. & Peck, H. (1998). Analytical biochemistry, 3rd ed., Longman, United Kingdom.

Mapa IV - Histologia e Embriologia Humana

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Histologia e Embriologia Humana

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Human Histology and Embryology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
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CBIO, BIOQ

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 30; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Fernando Manuel Salvado Capela e Silva (24 T + 24 PL)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Manuel Ramiro Pastorinho (6 T + 6 PL)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os estudantes deverão adquirir a capacidade para identificar e reconhecer a composição e organização
microscópica dos tecidos básicos do organismo humano, as suas funções, inter-relações e como eles se integram
na formação de órgãos e sistemas. Deverão conhecer o arranjo estrutural, a morfologia, a composição celular e
sub-celular dos órgãos do corpo humano e de cada um dos sistemas principais, integrando os conhecimentos
anatómicos e relacionando-os com as funções que desempenham.
Os estudantes deverão ser capazes de descrever a origem embriológica e a formação normal dos tecidos e órgão
humanos bem como as principais características e consequências de algumas malformações congénitas.
Os estudantes deverão ganhar bases de conhecimento necessárias para o estudo da fisiologia humana,
fisiopatologia, farmacologia, hematologia, toxicologia, farmacoterapia e bioquímica clínica.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Students should acquire the ability to identify and recognize the microscopic composition and organization of the
basic tissues of the human organism, their functions, and interrelationships and how they are integrated in the
formation of organs and systems. They should know the structural arrangement, the morphology, and the cellular
and sub-cellular composition of the organs of the human body and of each of the main systems, integrating
anatomical knowledge and relating them to the functions they perform.
Students should be able to describe the embryological origin and normal formation of human tissues and organs,
as well as the main characteristics and consequences of some congenital malformations.
Students must gain knowledge bases necessary for the study of human physiology, pathophysiology,
pharmacology, hematology, toxicology, pharmacotherapy and clinical biochemistry.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
T: 1. Introdução ao estudo da embriologia e histologia humana 2. Histologia geral: os quatro tecidos básicos; 3.
Embriologia Geral: desenvolvimento humano normal e algumas malformações congénitas comuns. 4. Análise
morfo-funcional dos tecidos epiteliais, conjuntivos, musculares e nervoso. 5. Histologia especial: Estudo morfo-
funcional dos principais órgãos, aparelhos e sistemas que constituem o corpo humano.
PL: Métodos e técnicas utilizadas em histologia (técnica de rotina para microscopia óptica, incluindo diferentes
colorações de cortes em parafina, métodos imuno-histoquímicos, avaliações histomorfométricas). 2. Observação e
diagnóstico microscópico em preparações definitivas dos tecidos básicos; 3. Observação de preparações
definitivas, ao microscópio fotónico, ilustrativas dos vários tecidos e órgãos; 4. Leitura, análise e discussão de
artigos de investigação com realização de trabalho colaborativo.

4.4.5. Syllabus:
T: 1. Introduction to the study of human embryology and histology 2. General histology: the four basic tissues; 3.
General Embryology: normal human development and some common congenital malformations. 4. Morpho-
functional analysis of epithelial, connective, muscular and nervous tissues. 5. Special histology: Morpho-functional
study of the main organs and systems that make up the human body.

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

28 de 211 03/08/2021, 09:33



PL: Methods and techniques used in histology (routine technique for optical microscopy, including different
staining of paraffin sections, immunohistochemical methods, histomorphometric evaluations). 2. Microscopic
observation and diagnosis in histological slides of the basic tissue preparations; 3. Observation of definitive
preparations, under the light microscope, illustrating the various tissues and organs; 4. Reading, analyzing, and
discussing research articles with collaborative work.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os objectivos desta unidade curricular é proporcionar os conhecimentos básicos de embriologia e histologia
procurando capacitar os estudantes para conhecer a origem embriológica e a formação normal dos tecidos e
órgãos humanos, correlacionar as estruturas microscópicas dos tecidos e órgãos com as suas respectivas funções
e mostrar a sua importância relativamente a outras disciplinas. Para o estabelecimento do programa desta unidade
curricular fez-se um levantamento dos conteúdos programáticos de disciplinas similares de outras instituições de
ensino superior, nacionais e estrangeiras, estando, assim, de acordo com os objectivos definidos com o que se
considera adequado para uma unidade curricular de base num curso de Ciências Farmacêuticas. Por outro lado, e
dum ponto de vista de
formação académica mais global este programa, bem os objectivos definidos, permitem uma aprendizagem
integrada da estruturafunção, com aplicação noutras disciplinas, no decorrer do curso.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The objectives of this curricular unit are to provide the basic knowledge of embryology and histology, aiming to
enable students to know the embryological origin and the normal formation of human tissues and organs, correlate
the microscopic structures of tissues and organs with their respective functions and show their importance in
relation to other disciplines. In order to establish the program for this course, a survey was made of the syllabus of
similar subjects from other higher education institutions, national and foreign, thus being in accordance with the
objectives defined with what is considered appropriate for a course of a Pharmaceutical Sciences course. On the
other hand, and from a more global academic point of view, this program, as well as the defined objectives, allow an
integrated learning of the function structure, with application in other subjects, during the course.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Exposição estruturada em aulas teóricas. Observação de preparações definitivas. Execução de trabalhos práticos,
sua apresentação e discussão. Análise e discussão de artigos científicos.
Avaliação contínua: média ponderada de dois testes escritos (70%), de um teste com observação, diagnóstico
microscópico de lâminas histológicas e/ou fotomicrografias (20%) e análise e apresentação de trabalho de
investigação (10%).
Avaliação final: média ponderada de exame escrito (70%), de um exame de observação e diagnóstico de cortes
histológicos e/ou fotomicrografias (20%), e análise e apresentação de trabalho de investigação (10%). Aprovação
obtendo ≥ 9.5 valores [0-20], e em cada uma das provas devem obter também ≥ 9.5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Structured lectures. Histological sections observation. Performing practical work, presentation, and discussion.
Analysis and discussion of research articles.
Continuous assessment: weighted average of two written tests (70%), one test with observation, microscopic
diagnosis of histological slides and/or photomicrographs (20%) and analysis and presentation of a research work
(10%). Final evaluation: weighted average of written exam (70%), of an exam of observation and diagnosis of
histological sections and/or photomicrographs (20%), and analysis and presentation of a research work (10%).
Approval obtaining ≥ 9.5 values [0-20], and in each of the tests must also obtain ≥ 9.5 values.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino baseia-se em aulas teóricas, onde se faz a exposição e discussão das características histológicas dos
diferentes tecidos e da sua organização em órgãos e destes em sistemas. Nas aulas laboratoriais os estudantes
têm à sua disposição preparações definitivas para microscopia fotónica, com o objectivo permitir a consolidação
da aprendizagem dos conceitos teóricos e/ou abordagem de questões de carácter essencialmente laboratorial,
designadamente técnicas de processamento dos tecidos. Por outro lado, a vídeo projecção, através de câmaras
digitais acopladas ao microscópio, e a plataforma de ensino à distância Moodle, bem como a utilização de meios
computacionais, serão também usados nas aulas práticas como forma duma visualização e reconhecimento
cómodos e objectivos dos tecidos, das estruturas e do seu estudo histomorfométrico. Por outro lado, a plataforma
Moodle permite ainda que o estudo da histologia possa ser feito fora da sala de aula. Deste modo, estas aulas
permitem que o estudante seja capaz de identificar os diferentes tipos de tecidos e de os caracterizar relacionando
as características estruturais com a função do tecido em estudo, esclarecendo dúvidas e debatendo questões de
modo a integrar as matérias leccionadas, a estimular o raciocínio e interesse pela unidade curricular

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching is based on lectures, which makes the presentation and discussion of the histological characteristics
of different tissues, organs and systems. In laboratory classes students have at their disposal histological slides for
light microscopy, in order to consolidate the learning of theoretical concepts and/or address issues which are
primarily laboratory, namelly tissue processing techniques. On the other hand, video projection, using digital
cameras attached to the microscope, and the e-learning Moodle, as well as the use of computational resources, will
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also be used in classes for comfortable and objective visualization and recognition of tissues, structures and their
histomorphometric study. On the other hand, Moodle also allows that the study of histology can be done outside
the classroom.
Thus, these classes allow the student is able to identify the different types of tissues and to characterize the
structural features related to tissue function under study, clarifying questions and debating issues in order to
integrate the subjects taught, to stimulate reasoning and interest in the curricular unit.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Documentos, incluindo artigos científicos, disponibilizados na plataforma Moodle.
Anabela Mota Pinto (Ed) FISIOPATOLOGIA - FUNDAMENTOS E APLICAÇÕES, 2.ª Edição (2013). LIDEL
Gonçalves C, Bairos V. (2014) Histologia - Texto e Imagens, 4ª Edição, Imprensa da Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. 434 páginas. ISBN 9780000021564
Junqueira LC, Carneiro J. (2013) Histologia Básica. 12ª edição. Editora Guanabara, São Paulo, Brasil. 556 páginas.
ISBN. 8527723115
Marieb/Hoehn, Human Anatomy & Physiology, 9e - Open Access [https://wps.pearsoned.com/bc_marieb_hap_9_oa
/218/55856/14299218.cw/-/t/index.html]
Young B, Lowe JS, Stevens A, Heath JW. (2007) Wheater/Histologia Funcional: Texto e Atlas em Cores. Tradução da
5ª edição, Elsevier, Rio de Janeiro, Brasil. 448 páginas. ISBN. 978-85-352-1859-6

Mapa IV - Química-Física Aplicada

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Química-Física Aplicada

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Applied Physical-Chemistry

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
QUI

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 12; TP: 12; T: 36

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Henrique Agostinho de Oliveira Moiteiro Vicente (36h T e 3h TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Margarida do Rosário Domingos Terraço Figueiredo (6h TP e 6h PL)
Alfredo Jorge Palace Carvalho (3h TP e 6h PL)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral desta Unidade Curricular é o de fornecer aos alunos uma abordagem global e integrada dos
conceitos teóricos básicos e aplicações práticas da Química-Física nas Ciências Farmacêuticas. Pretende-se
abordar três grandes áreas da Química-Física, nomeadamente a termodinâmica, a cinética e os sistemas
heterogéneos. No final, os alunos deverão ser capazes de conhecer e compreender os conceitos e princípios da
termodinâmica, da cinética e dos sistemas heterogéneos necessários para o entendimento de fenómenos
químicos, bioquímicos e tecnológicos; conhecer e compreender o papel central que a Química-Física desempenha
na explicação e interpretação de fenómenos em múltiplas áreas científicas e tecnológicas; interligar os
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conhecimentos adquiridos com as Ciências Farmacêuticas; aplicar os conceitos na resolução de problemas,
apresentando os raciocínios e as soluções de forma
cientificamente correta.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This curricular unit aims to provide students with a comprehensive and integrated approach of the basic theoretical
concepts and practical applications of Physical Chemistry in Pharmaceutical Sciences. It is intended to address
three major areas of Physical Chemistry, namely thermodynamics, kinetics and heterogeneous systems. At the end
students should know and understand the fundamental concepts and principles of thermodynamics, kinetics and
heterogeneous systems necessary to understand chemical, biochemical and technological phenomena; know and
understand the importance and the central role played by Physical Chemistry in the explanation and interpretation
of phenomena occurring in many areas of science and technology; link the knowledge acquired with the
Pharmaceutical Sciences; apply
concepts in problem solving, presenting reasoning and solutions in a scientifically correct way.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1- Introdução à Química-Física e suas aplicações às Ciências Farmacêuticas
2- Conceitos Fundamentais de Termodinâmica (Princípio zero da termodinâmica; Primeiro princípio da
termodinâmica; Termoquímica; Segunda e terceira leis da termodinâmica; Significado da entropia; Energia de
Gibbs; Aplicação da função de Gibbs e da entropia aos sistemas biológicos; Aplicações bioquímicas da
termodinâmica).
3- Cinética Química (Velocidade de reação; Equação cinética; Mecanismos de reação e equações de velocidade;
Interpretação do mecanismo reacional com base nos parâmetros termodinâmicos e cinéticos; Catálise heterogénea
e homogénea; cinética enzimática; equações de Michaelis-Menten e Lineweaver-Burk; estabilidade de fármacos).
4- Misturas binárias e sistemas heterogéneos (Diagramas de fases; Definição de sistemas heterogéneo; Micelas,
vesículas, lipossomas, membranas e outros; Interação de fármacos com sistemas heterogéneos; Aplicação dos
sistemas heterogéneos em Ciências Farmacêuticas).

4.4.5. Syllabus:
1- Introduction to Physical Chemistry and its applications to Pharmaceutical Sciences
2- Fundamental Concepts of Thermodynamics (Zero principle of thermodynamics; First principle of
thermodynamics; Thermochemistry; Second and third laws of thermodynamics; Meaning of entropy; Gibbs energy;
Application of Gibbs function and entropy to biological systems; Biochemical applications of thermodynamics).
3- Chemical Kinetics (Reaction kinetic; Kinetic equation; Reaction mechanisms and velocity equations;
Interpretation of the reaction mechanism based on thermodynamic and kinetic parameters; Heterogeneous and
homogeneous catalysis; Enzymatic kinetics; Michaelis-Menten and Lineweaver-Burk equations; drug stability).
4- Binary mixtures and heterogeneous systems (Phase diagrams; Definition of heterogeneous systems; Micelles,
vesicles, liposomes, membranes and others; Interaction of drugs with heterogeneous systems; Application of
heterogeneous systems in Pharmaceutical Sciences).

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

No sentido de cumprir os objetivos da Unidade Curricular serão expostos e discutidos casos comuns e de
vanguarda que demonstram a relevância e atualidade da Química-Física e sua aplicação às Ciências
Farmacêuticas; serão revistos, lecionados e introduzidos conceitos fundamentais que descrevem e permitem
prever o comportamento de fármacos, assim como de processos farmacológicos e bioquímicos; serão
apresentadas e utilizadas ferramentas computacionais que permitam aplicar, a alguns exemplos concretos, os
conteúdos lecionados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
In order to fulfill the objectives of the curricular unit common issues and cutting edge that demonstrate the
importance and the relevance of Physical Chemistry and its application to Pharmaceutical Sciences will be
presented and discussed. Fundamental concepts and relationships that describe the behavior of drugs, as well as
pharmacological and biochemical processes will be reviewed, taught and introduced; computational tools will be
presented and used to apply, to some concrete examples, the contents taught.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia recomendada pelo
docente e em notas colhidas pelos alunos quer durante as horas de contacto quer na pesquisa realizada
individualmente. As horas de contacto são dedicadas à estruturação da matéria, à definição de conceitos, à
realização de atividades que concretizem exemplos práticos dos temas abordados e à orientação do processo de
aprendizagem.
A classificação da unidade curricular terá em conta a avaliação de uma componente de cariz teórico (60%, realizada
através de frequências ou de exame) e de uma componente de projeto (40%, realizada através da elaboração,
apresentação e discussão de trabalhos).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Teaching and learning is based on the individual work of the student, supported by the recommended reading and
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by the notes taken by the students during the contact hours and during individual research by the student himself,
whenever possible, in the facilities equipment of the University. The classes are not purely expository but
accompanied by practical activities and interspersed with classes for the orientation of the learning process.
The assessment will be based in two components, a theoretical component (60%) and a project component (40%).
The approval in the theoretical component can be achieved by one final exam or by partial exams. The approval in
the project component is obtained by the elaboration of written reports and by oral presentations and discussion of
some proposed activities.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Para cumprir os objetivos propostos, começar-se-á por explorar a importância que a química-física têm em vários
domínios científico-tecnológicos. Deste modo, serão enumerando exemplos, desde os mais clássicos até aos mais
inovadores e emergentes. As horas de contacto, dedicadas à estruturação da matéria, à definição de conceitos e à
orientação do processo de aprendizagem, não são puramente expositivas, incluindo a realização de atividades
práticas.
Com o objetivo dos alunos efetuarem uma aprendizagem sólida as primeiras horas de contacto destinam-se à
revisão de conceitos e de relações fundamentais. Posteriormente, e fazendo uso dos conhecimentos adquiridos
desenvolver-se-á, com maior profundidade, cada uma das áreas temáticas.
O acompanhamento da aprendizagem efetua-se, complementarmente, através da plataforma de e-learning. São,
deste modo, disponibilizados conteúdos didáticos e artigos científicos publicados em revistas internacionais. Para
além do atendimento presencial, o docente mantém contacto regular com os alunos, por via eletrónica,
respondendo a dúvidas, orientando pesquisas e acompanhando a aprendizagem.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
To meet the proposed objectives, the importance of physical-chemistry are explored and related with various
scientific and technological fields. Examples will be enumerated from the classics to the most innovative and
emerging. The contact hours are dedicated to the organization of the subjects, the definition of concepts and to the
guiding of the learning process. These are not purely expository, they will be accompanied by practical activities.
In order to promote the teaching and the learning process the initial lessons are intended to review concepts and
fundamental relationships. Subsequently, the topics of syllabus will be developed.
The e-learning platform moodle is used to facilitate the contact between students and teachers. All course material
is available there and it is used for students to send their projects. Complementarily, the orientation of the learning
process is also done integrated in the e-learning platform moodle.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Peter Atkins, P. & Paula, J. (2015) Physical Chemistry for the Life Sciences. 2ª Edição, Oxford University Press,
Oxford.
Peter Atkins, P. & Paula, J. (2017) Elements of Physical Chemistry. 7ª Edição, Oxford University Press, Oxford.
Chang, R. (2005) Physical Chemistry for the Biosciences. 1st Edition, University Science Books, Mill Valley.
Tinoco Jr., I., Sauer, K., Wang, J.C., Puglisi, J.D., Harbison, G. & Rovnyak D. (2013) Physical Chemistry: Principles
and Applications in
Biological Sciences. 5ª Edição, Pearson, New Jersey.
Sotomayor, J. (2003) Cinética Química. LIDEL, Lisboa.

Mapa IV - Química Orgânica

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Química Orgânica

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Organic Chemistry

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
QUI

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; T: 45

4.4.1.6. ECTS:
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6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Manuel Deométrio Rodrigues Lourenço Pereira, 45 T+ 15 PL

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Nesta unidade curricular pretende-se que os alunos:
- adquiram conhecimentos fundamentais no domínio da Química Orgânica nomeadamente no que respeita às
moléculas isoladas - fórmulas, estruturas, geometria, nomenclatura, papel e distribuição dos eletrões que podem
intervir nas reações;
- compreendam e classifiquem os diferentes tipos de reações orgânicas quanto às suas características gerais;
- compreendam e sejam capazes de prever e classificar o comportamento químico de compostos pertencentes a
funções orgânicas representativas;
- desenvolvam a destreza, o desembaraço e a segurança no trabalho de laboratório;
- desenvolvam as capacidades de conceção e execução do trabalho laboratorial, ao nível das reações orgânicas e
às respetivas técnicas de isolamento;
- desenvolvam o sentido crítico e a capacidade de resolução de problemas.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This course unit is intended for students to:
- acquire fundamental knowledge in the field of Organic Chemistry, in particular as regards isolated molecules -
formulas, structures, geometry, nomenclature, role and distribution of electrons that may intervene in reactions;
- understand and classify the different types of organic reactions according to their general characteristics;
- understand and be able to predict and classify the chemical behavior of compounds belonging to representative
organic functions;
- develop dexterity, ease and safety in laboratory work;
- develop the design and execution skills of laboratory work, in terms of organic reactions and their isolation
techniques;
- develop critical thinking and problem solving skills.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Classificação e nomenclatura de compostos orgânicos. A ligação nas moléculas orgânicas. Representação de
moléculas. Isomeria plana.
Estereoisomeria e conformações. Estrutura electrónica das moléculas. Reatividade das moléculas orgânicas.
Reações de substituição nucleófila em carbono saturado. Reações de eliminação. Reações de adição electrófila a
alcenos. Reações de substituição electrófila aromática.
Realização de aulas práticas laboratoriais para a aplicação de técnicas fundamentais de síntese, extração,
isolamento e identificação de compostos orgânicos.

4.4.5. Syllabus:
Classification and nomenclature of organic compounds. The chemical bond in organic molecules. Drawing
molecules. Constitutional isomers. Stereoisomers and conformational analysis. Electronic structure of organic
molecules. Reactivity of organic molecules.
Nucleophilic substitution at saturated carbon. Elimination reactions. Electrophilic addition to alkenes. Electrophilic
aromatic substitution reactions. Accomplishment of laboratory experiments for the application of fundamental
techniques of synthesis, extraction, isolation and identification of organic compounds.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Esta unidade curricular visa permitir ao aluno conhecer e compreender os conceitos e princípios fundamentais da
Química Orgânica e a sua importância no mundo atual. Estes conhecimentos serão usados na compreensão e
exploração do comportamento químico dos compostos orgânicos, na sua obtenção, purificação e análise, e
aplicação a situações do quotidiano.
Estes conhecimentos serão aplicados em atividades práticas laboratoriais, fundamentais para o desenvolvimento
experimental, para a interpretação e espírito crítico dos resultados e sua relação com os conteúdos lecionados na
componente teórica.
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4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This course aims to enable the student to know and understand the fundamental concepts and principles of
Organic Chemistry and their importance in today's world. This knowledge will be used in understanding and
exploring the chemical behavior of organic compounds, in obtaining, purifying and analyzing them, and applying
them to everyday situations.
This knowledge will be applied in practical laboratory activities, fundamental for experimental development, for the
interpretation and critical spirit of the results and their relationship with the contents taught in the theoretical
component.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
recomendada pelo docente e em notas obtidas pelos alunos durante as aulas. As aulas teóricas são aulas de
exposição da matéria durante as quais há lugar à resolução de alguns exercícios, esclarecimento de dúvidas e
discussão de tópicos relacionados com a matéria lecionada. As aulas práticas laboratoriais funcionam articulada e
complementarmente com as aulas teóricas e práticas não laboratoriais, recorrendo ao planeamento e execução
de trabalho laboratorial que concretize exemplos práticos dos conteúdos teóricos. A avaliação dos alunos nesta
unidade curricular terá duas componentes, uma teórica e uma prática laboratorial. Para a avaliação da componente
teórica os alunos dispõem de duas modalidades optativas, a frequência (2 testes) ou o exame final.
A avaliação final é dada pela contribuição das componentes teórica (70%) e prática laboratorial (30%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching / learning process is based on the students' individual work, supported by the bibliography
recommended by the teacher and notes obtained by the students during the classes. The lectures are classes of
exposition of the subject during which there is the resolution of some exercises, clarification of doubts and
discussion of topics related to the subject taught. The laboratory practical classes work in conjunction with and
complement the theoretical and non-laboratory practical classes, using the planning and execution of laboratory
work that gives practical examples of the theoretical contents. The student’s evaluation in this curricular unit will
have two components, a theoretical and a laboratory practice. For the evaluation of the theoretical component
students have two optional modalities, the frequency (2 tests) or the final exam. The final evaluation is given by the
contribution of the theoretical components (70%) and laboratory practice (30%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem proposta permite o desenvolvimento de um conjunto de competências
consideradas essenciais, ao nível da interpretação e aquisição de informação e da identificação de problemas e
soluções na área da Química Orgânica e áreas relacionadas com ela.
A complementaridade das componentes, teórica e prática laboratorial, permite a integração das competências
científicas adquiridas e a aplicação dos conhecimentos na resolução de problemas concretos na área da Química
Orgânica, potenciando a capacidade de trabalhar em grupo, desenvolvendo o planeamento, a execução e a
discussão do trabalho experimental.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The proposed teaching / learning methodology allows the development of a set of competences considered
essential, at the level of interpretation and acquisition of information and the identification of problems and
solutions in the area of Organic Chemistry and related areas.
The complementarity of the components, theoretical and laboratory practice, allows the integration of acquired
scientific skills and the application of knowledge in solving concrete problems in Organic Chemistry, enhancing the
ability to work in groups, developing planning, implementation and discussion of experimental work.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
- Solomons, G.; Fryhle, C.; Snyder, S, Organic Chemistry, 12th ed., John Wiley and Sons, New York, 2016.
- Clayden, J.; Greeves, N.; Warren, S.; Wothers, P., Organic Chemistry, 2nd Edition, Oxford University Press, Oxford,
2012.
- Morrison, R.; Boyd, B., Química Orgânica, 16ª ed., Fundação Calouste Gulbenkian, Lisboa, 2010.

Mapa IV - Química Analítica Aplicada

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Química Analítica Aplicada

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Applied Analytical Chemistry

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
QUI
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4.4.1.3. Duração:
QUI

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Dora Maria Fonseca Martins Ginja Teixeira (T-30; TP-15; PL-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral desta Unidade Curricular é proporcionar aos alunos um conjunto de conhecimentos no domínio da
Química Analítica.
Especificamente, pretende-se que os estudantes compreendam os conceitos teóricos fundamentais da Química
Analítica, nomeadamente os princípios básicos das técnicas e métodos analíticos, clássicos ou modernos, com
maior aplicação na área das Ciências Farmacêuticas.
Assim, os alunos devem compreender os fundamentos das técnicas clássicas como as volumetrias, mas também
dos métodos avançados de análise como os métodos cromatográficos e as respetivas técnicas hifenadas,
nomeadamente as Cromatografias Líquida (LC) e Gasosa (GC) acopladas à Espectrometria de Massa (MS), que se
tornaram, nas últimas décadas, fundamentais para a análise de compostos farmacêuticos. Os alunos devem ainda
conseguir resolver problemas relacionados com conceitos teóricos e ser capazes de realizar projetos no
laboratório utilizando as várias técnicas analíticas.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The main objective of this course is to provide students with a set of knowledge in the field of Analytical Chemistry.
Specifically, it is intended that students understand the fundamentals of Analytical Chemistry, namely the basic
principles of analytical methods and techniques, classic or modern, with greater application in the field of
Pharmaceutical Sciences. Thus, students should understand the fundamentals of classical techniques, such as
volumetric analysis, but also the principles of advanced methods like the chromatographic and hyphenated
techniques, namely Liquid (LC) and Gas (GC) Chromatography coupled with Mass Spectrometry (MS) that in last
decades have become fundamental for the analysis of pharmaceutical compounds. Students must also be able to
solve problems related to the theoretical concepts and to develop laboratory projects using the various analytical
techniques.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
- Introdução à Química Analítica: tipos de análise química; análise quantitativa e qualitativa; amostragem e
preparação da amostra; tipos de erro e análise estatística dos resultados.
- Introdução aos Métodos Volumétricos: Titulações diretas, por retorno e indiretas; padrões; ponto final e ponto de
equivalência de uma titulação; classificação dos métodos volumétricos.
- Volumetrias de precipitação, ácido-base, complexação e oxidação redução: revisões dos conceitos básicos;
derivação das curvas de titulação; funcionamento dos vários tipos de indicadores; exemplos de aplicação.
- Introdução aos Métodos Cromatográficos: fundamentos teóricos da cromatografia; classificação dos métodos
cromatográficos; cromatografia em camada fina (TLC); cromatografia em Coluna (CC); cromatografia líquida de
elevada eficiência (HPLC); cromatografia gasosa (GC); técnicas hifenadas, HPLC e GC acopladas à espectrometria
de massa (MS); novos desenvolvimentos e exemplos de aplicação às Ciências Farmacêuticas.

4.4.5. Syllabus:
- Introduction to Analytical Chemistry: types of chemical analysis; quantitative and qualitative analysis; sampling
and sample preparation; types of error and statistical analysis of the results.
- Introduction to Volumetric Methods: direct, return and indirect titrations; standards; titration end and equivalence
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point; classification of volumetric methods.
- Volumetric analysis: precipitation, acid-base, complexation and oxidation-reduction; basic concepts review;
titration curves derivation; different types of indicators; application examples.
- Introduction to Chromatographic Methods: theoretical basis of chromatography; classification of chromatographic
methods; thin layer chromatography (TLC); column chromatography (CC); high performance liquid chromatography
(HPLC); gas chromatography (GC); hyphenated techniques, HPLC and GC coupled to mass spectrometry (MS); new
developments and examples of application to Pharmaceutical Sciences.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos abrangem as áreas chave da Química Analítica, desde os métodos clássicos a
métodos modernos de análise. Através da aquisição destes conteúdos e da realização de trabalhos experimentais,
os alunos conseguirão integrar os conceitos, com a ajuda dos docentes, e assim atingir os objetivos e
competências previstos para a Unidade Curricular.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus covers the key areas of Analytical Chemistry, from classical to modern analytical methods. Through
the acquisition of theoretical concepts and the execution of experimental work, students will be able to integrate the
concepts, with the help of teachers, and thus achieve the objectives and competencies set for the course.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Para lecionar os conteúdos programáticos serão utilizados métodos didáticos interativos, além de atividades de
e-learning e trabalhos laboratoriais, capazes de motivar e promover a participação crítica dos alunos nas sessões
presenciais e a sua aprendizagem individual.
A componente prática laboratorial da disciplina é avaliada de uma forma contínua, com base na assiduidade e
desempenho observado durante a execução dos trabalhos, na elaboração de relatórios e na resolução de questões
orais e/ou escritas sobre os trabalhos executados.
A componente teórica e prática não laboratorial são avaliadas individualmente por escrito em duas modalidades
optativas: avaliação contínua (duas frequências) ou exame final. A nota final será obtida através de média
ponderada: 30% da componente prática laboratorial e 70% da nota obtida nas componentes teórica e prática não
laboratorial.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Interactive teaching methods will be used to teach the syllabus, in addition to e-learning activities and laboratory
work, capable of motivating and promoting the individual learning and the critical participation of students in the
classroom sessions.
The practical laboratory component of the course is evaluated on a continuous basis, based on the laboratory
performance of the students in the laboratory, the preparation of reports and the ability to respond to oral and / or
written questions about the work executed.
The theoretical and theoretical-practical components are evaluated individually in two optional modes: continuous
assessment (two tests) or the final exam. The final grade will be calculated as follows: 30% for the practical
laboratory component and 70% of the grade obtained in the theoretical and theoretical-practical components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
recomendada pelos docentes e notas recolhidas pelos alunos, quer durante as aulas quer na pesquisa realizada
individualmente. No entanto, o apoio dos docentes será fundamental para a articulação de todos os conhecimentos
adquiridos. As aulas teóricas serão apoiadas por técnicas audiovisuais, software, vídeos e outros recursos
apropriados à simulação de conceitos aplicados.
As aulas laboratoriais funcionam em articulação e em complementaridade com as aulas teóricas e teórico-práticas,
recorrendo ao planeamento e execução de trabalho laboratorial e à resolução de problemas que concretizem
exemplos práticos dos conteúdos teóricos.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The process of teaching / learning is based on the individual work of students, supported by the recommended
bibliography and notes taken by students either in class or in individual research. However, the support of teachers
is fundamental to the articulation of all knowledge.
Theoretical classes will be supported by audiovisual techniques, software, videos and other appropriate resources
to the simulation of concepts. The laboratory classes will be performed in coordination and complementarity with
the lectures, using the planning and execution of laboratory work and problem solving, to concretize examples of
theoretical content

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
- D. A. Skoog, F. J. Holler & S. R. Crouch (2018). Principles of Instrumental Analysis, (7th ed.). Cengage Learning,
Boston, USA.
- D. A. Skoog, D. M. West, F. J. Holler & S. R. Crouch (2013). Fundamentals of analytical chemistry (9th ed.). Brooks
Cole, Belmont, USA.

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

36 de 211 03/08/2021, 09:33



- D. C. Harris (2010). Quantitative chemical analysis (8th ed.). W.E. Freeman and Company, New York, USA.
- S. P. J. Higson (2004). Analytical chemistry. Oxford University Press, New York, USA.
- G. H. Jeffery, J. Bassett, J. Mendham & R. C. Denney (1989). VOGEL’S Textbook of quantitative chemical analysis
(5th ed.). Longman Scientific & Technical, New York, USA.

Mapa IV - Anatomia e Fisiologia I

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Anatomia e Fisiologia I

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Anatomy and Physiology I

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CSAU

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 10; TP: 38; T: 38

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Maria Aguiar Frias (T-38; OT-5)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Maria José Abrantes Bule (TP-38; OT-5)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Objetivos:
- Analisar os conceitos explicativos da organização do corpo humano
- Analisar processos de síntese e reparação tecidular
- Analisar elementos da anatomia e fisiologia humana.
Competências:
- Compreende os processos de síntese e reparação tecidular;
- Aplica conceitos de organização do corpo humano;
- Descreve a anatomia do esqueleto humano;
- Explicita a miologia humana;
- Aplica os princípios da anatomia humana passiva e ativa na compreensão da anatomia funcional;
- Aplica os princípios da anatomia humana passiva e ativa na compreensão da anatomia funcional;
- Compreende sistemas de regulação e manutenção.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Objectives:
- Analyze the explanatory concepts of the organization of the human body.
- Analyze processes of tissue repair and synthesis.
- Analyze elements of anatomy and human physiology.
Competences:
- Understands the processes of tissue synthesis and repair;
- Applies concepts of organization of the human body;
- Describes the anatomy of the human skeleton;
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- Explicits human myology;
- Applies the principles of passive and active human anatomy in understanding the functional anatomy;
- Understand Adjustment and Maintenance Systems;
- Explains the processes of synthesis and action of blood tissue.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Módulo I – Organização do organismo Humano
Anatomia topográfica.
Citologia.
Histologia.
Sistema tegumentar.
Módulo II – Osteologia e artrologia
Esqueleto axial e apendicular;
Artrologia: classificação e elementos articulares.
Módulo III – Miologia, anatomia funcional e de superfície
Miologia da cabeça;
Miologia do pescoço;
Miologia do dorso;
Miologia do tórax;
Miologia do abdómen;
Miologia do membro superior;
Miologia do membro inferior;
Anatomia funcional da coluna vertebral;
Anatomia funcional do tórax;
Anatomia funcional do membro superior;
Anatomia funcional do membro inferior;
Referências ósseas, musculares e cutâneas da cabeça, pescoço, tronco e membros;
Postura e marcha.
Módulo IV – Sistemas de Regulação e Manutenção
Tecido sanguíneo
Sistema linfático.
Sistema circulatório
Sistema respiratório.

4.4.5. Syllabus:
Module I – Organization of the Human body
Topographic anatomy.
Cytology .
Histology.
Integumentary system.
Module II – Osteology and Arthrology
Axial and appendicular skeleton;
Arthrology: classification and articular elements.
Module III – Myology, functional and surface anatomy
Muscle tissue.
Myology of the head.
Myology of the neck.
Myology of the back.
Myology of thorax.
Myology of the abdomen.
Myology of the upper extremity.
Myology of the lower extremity.
Functional anatomy of the spine.
Functional anatomy of thorax.
Functional anatomy of the upper extremity.
Functional anatomy of the lower extremity.
Surface anatomic references of the head, neck, torso and limbs.
Posture and gait.
Module IV – Adjustment and Maintenance Systems
Blood tissue.
Lymphatic system.
Circulatory system.
Respiratory system.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos do módulo I foram delineados de forma a contribuírem para a aquisição das competências de análise
dos conceitos de organização do corpo humano. As competências em torno dos processos de natureza descritiva
e compreensiva da anatomia e da fisiologia humana são adquiridas essencialmente pelos conteúdos da anatomia
passiva e ativa em concreto ao longo dos módulos II III.
Os módulos reúnem os conteúdos necessários à explicitação da atividade física humana pelo desenvolvimento dos
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conteúdos da anatomia funcional dos diferentes segmentos. Conclui-se com a análise de atividades estáticas e
dinâmicas: postura e marcha do individuo adulto.
O módulo IV compreende os conteúdos de anatomia e fisiologia do tecido sanguíneo e dos sistemas circulatório e
respiratório, necessário para a compreensão dos processos de regulação e manutenção.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Contents of module I were outlined in order to contribute to the skills acquisition for analyzing explanatory
concepts of the human body organization.Skills around the processes of descriptive and comprehensive nature of
human anatomy and physiology are acquired primarily for the contents of passive and active anatomy in concrete
along modules II III. The modules bring together the contents necessary for the explanation of human physical
activity for developing the contents of functional anatomy of different segments. The module concludes with the
analysis of static and dynamic activities: posture and gait of adult individual.
Module IV comprises the contents of anatomy and physiology of blood tissue, circulatory and respiratory system as
a necessary element for understanding the processes of regulation and maintenance processes.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
As metodologias visam produzir aprendizagens e tornar os estudantes mais autónomos nos processos formativos.
Associam-se estratégias de transmissão de conteúdos com discussão e análise de temas propostos, articulando o
conhecimento da anatomofisiologia com a utilidade clinica e conceptual em enfermagem. Estratégias convergentes
com o desenvolvimento de competências incluem produção de textos, revisões teóricas, apresentações em sala de
aula e debates. A orientação dos estudantes é centrada na análise das situações problema propostas pelos
estudantes. Competências de escrita e oralidade são desenvolvidas paralelamente com a aquisição de
conhecimentos.
A avaliação é contínua, realizada em duas provas individuais. A classificação final é a média aritmética dos
resultados obtidos. Os estudantes podem optar por avaliação final, realizada por exame final.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Methodologies aim to produce learning and form autonomous students in the formative processes. Strategies of
transmission of content are associated with discussion and analysis of proposed issues, articulating the knowledge
of anatomy and physiology with its clinical and conceptual for nursing. Strategies with skills development include
the production of texts, theoretical reviews, presentations and classroom discussions. The student’s orientation is
focused on analyzing problem situations proposed by students. Skills of writing and speaking are developed in
parallel with the acquisition of knowledge.
Assessment is continuous, carried out in two individual tests. The final classification is the arithmetic mean of the
results obtained. Students can choose a final assessment, carried out by a final exam.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

De acordo com os objetivos e com as competências da UC, as aprendizagens dos estudantes ultrapassam a
aquisição de saberes declarativos. As estratégias de transmissão de conteúdos incluem alguns desses saberes
mas centram-se na explicitação das linhas para interpretação e compreensão dos conteúdos. As estratégias
consignadas à pesquisa, seleção e síntese de informação, são essenciais para os objetivos de compreensão dos
fenómenos. Os objetivos de nível superior (aplicar) estão diretamente relacionados com a aquisição prévia do
conhecimento e da compreensão e são desenvolvidos através das sessões de natureza teórico-prática nas quais
os estudantes demonstram e explicitam os temas propostos.
A orientação dos estudantes desenvolve o domínio dos saberes processuais necessários aos objetivos de
compreensão e de aplicação.
A avaliação como estratégia de ensino é usada como elemento que permite regular o processo formativo.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
According to the objectives and the competences of the CU, student learning beyond the acquisition of declarative
knowledge. The strategies of content delivery include some of this knowledge but focus on the clarification of the
lines for interpretation and understanding of the contents.The strategies set out the research, selection and
synthesis of information are essential to the goals of understanding phenomena. The objectives of the upper level
(apply) are directly related to the prior acquisition of knowledge and understanding and are developed through
sessions of theoretical and practical nature in which students demonstrate and explain the proposed themes.
Students mentoring develop mastery of procedural knowledge necessary to the goals of understanding and
application.
Evaluation as a learning strategy is used as an element that allows the teacher and students to regulate the training
process towards achieving the objectives set and the academic success.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Drake, R. L., Vogl, A. W., & Mitchell, A. W. M. (2015). Gray's anatomia clínica para estudantes (3ª ed.). Rio de Janeiro:
Elsevier.
Humberto Machado (Coord.). (2018). Fisiologia Clinica. Lisboa: Lidel Edições Técnicas Lda.
Moore, K. L., Dalley, A. F., & Agur, A. M. R. (2018). Anatomia orientada para a clinica (8 ed.). Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan LTDA.
Netter, F. H. (2014). Atlas de Anatomia Humana (4 ed.). São Paulo: Elsevier.
Pina, J. A. E. (2007). Anatomia Humana do coração e vasos. Lisboa: Lidel.
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Pina, J. A. E. (2017a). Anatomia Humana da Locomoção (5 ed.). Lisboa: Lidel.
Pina, J. A. E. (2017b). Anatomia Humana dos Orgãos (2ª ed.). Lisboa: Lidel.
Seeley, R. R., Stephens, T. D., & Tate, P. (2011). Anatomia e Fisiologia (8ª ed.). Loures: Lusodidacta.
Rouviére, H., & Delmas, A. (2006). Anatomia humana descriptiva, topográfica e funcional (11ª ed. Vol. I, II, III).
Barcelona: Masson SA.

Mapa IV - Química Orgânica Aplicada às Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Química Orgânica Aplicada às Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Organic Chemistry Applied to Pharmaceutical Sciences

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
QUI

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 10; T: 40

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Anthony Joseph Burke (30 T)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
António Paulo Silva Teixeira (10 T + 10 TP + 15 PL)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Nesta unidade curricular, pretende-se que os alunos:
- adquiram conhecimentos fundamentais sobre a estrutura, propriedades físico-químicas e os métodos de síntese
dos grupos funcionais mais representativos em Química Orgânica;
- compreendam os aspetos estruturais que condicionam a reatividade dos compostos orgânicos e consigam prever
o seu comportamento químico;
- descrevam e interpretem a reatividade das moléculas orgânicas e o mecanismo dessas reações;
- conheçam os fundamentos dos métodos espetroscópicos de ressonância magnética nuclear de 1H e de 13C, de
infravermelho e de ultravioleta-visível, e a espetrometria de massa, e utilizem estes métodos para interpretar os
espetros e proceder à elucidação estrutural dos compostos orgânicos.
Pretende-se ainda que o aluno continue a desenvolver a sua destreza e segurança no laboratório, a desenvolver as
capacidades de conceção e execução do trabalho laboratorial, bem como o sentido crítico e a capacidade de
resolução de problemas.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
In this curricular unit, it is intended that students:
- acquire fundamental knowledge about the structure, physical-chemical properties and methods of synthesis of the
most representative functional groups in Organic Chemistry;
- understand the structural aspects that influence the reactivity of organic compounds and be able to predict their
chemical behavior;
- describe and interpret the reactivity of organic molecules and the mechanism of these reactions;
- know the fundamentals of the spectroscopic methods of 1H and 13C nuclear magnetic resonance, infrared and
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ultraviolet-visible, and mass spectrometry, and use these methods to interpret the spectra and to do the structural
elucidation of organic compounds.
It is also intended that students continue to progress their ability and safety at the laboratory, to develop the design
and execution skills of the laboratory work, as well as the critical sense and the capabilities to solve problems.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Métodos espectroscópicos e espectrométricos aplicados à elucidação estrutural das moléculas orgânicas:
ressonância magnética nuclear de protão e de carbono-13, infravermelho e ultravioleta-visível, e espectrometria de
massa.
2. Estudo da estrutura, propriedades físico-químicas e espectrais, processos de síntese e reatividade dos
compostos orgânicos com os seguintes grupos funcionais:
- álcoois,
- fenóis,
- éteres,
- tióis,
- halogenetos de alquilo,
- aminas,
- aldeídos,
- cetonas,
- ácidos carboxílicos,
- derivados de ácidos carboxílicos: haletos de ácido, anidridos carboxílicos, ésteres, amidas e nitrilos.
3. Heterociclos alifáticos e aromáticos: nomenclatura, estrutura, propriedades e principais vias de síntese e
reatividade.

4.4.5. Syllabus:
1. Spectroscopic and spectrometric methods applied to the structural elucidation of organic molecules: proton and
carbon-13 nuclear magnetic resonance, infrared and ultraviolet-visible spectroscopies, and mass spectrometry.
2. Study of the structure, physical-chemical and spectral properties, synthetic methodologies and reactivity of
organic compounds with the following functional groups:
- alcohols,
- phenols,
- ethers,
- thiols,
- alkyl halides,
- amines,
- aldehydes,
- ketones,
- carboxylic acids,
- carboxylic acids derivatives: acid halides, carboxylic anhydrides, esters, amides and nitriles.
3. Aliphatic and aromatic heterocycles: nomenclature, structure, properties, synthetic methodologies, and
reactivity.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos visam desenvolver os conhecimentos e a compreensão de conceitos fundamentais
aplicados aos compostos contendo os grupos funcionais mais representativos em Q. Orgânica e com relevância
biológica. Estes conhecimentos permitem aos alunos conhecerem as estruturas, propriedades, processos de
síntese e reatividades destes compostos, capacitando-os para prever o comportamento químico e o
estabelecimento de estratégias para a obtenção destes compostos e para a determinação da sua estrutura química,
numa abordagem que privilegia a relação estreita entre a estrutura molecular e as propriedades e reatividade das
moléculas.
As aulas teórico-práticos promovem a consolidação de conceitos através da resolução de exercícios. As aulas
práticas laboratoriais possibilitam a aplicação dos conhecimentos em atividades experimentais, fundamentais para
o desenvolvimento experimental, para a interpretação e discussão crítica dos resultados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
These syllabus aim to develop the knowledge and understanding of fundamental concepts applied to compounds
containing the most representative functional groups in Organic Chemistry, with biological relevance, namely on
the structure, properties, synthetic methodologies and reactivities of these compounds. These allow the students to
predict their chemical behavior and be able of establish strategies to obtain organic compounds and for the
determination of their chemical structure, in an approach that privileges the close relationship between the
molecular structure and the properties and reactivity of molecules.
Theoretical-practical classes promote the consolidation of concepts through the resolution of exercises. Practical
laboratory classes allow the application of knowledge in experimental activities, which are fundamental for
experimental development, for the interpretation and critical discussion of results.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado na bibliografia
recomendada pelo docente. As aulas teóricas são aulas de exposição, havendo lugar ao esclarecimento de dúvidas
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e discussão de temas relevantes. As aulas teóricopráticas permitem o aprofundamento dos conhecimentos através
da resolução de exercícios. As aulas laboratoriais recorrem ao planeamento e execução de trabalho laboratorial
que concretize exemplos práticos de conteúdos lecionados.
A avaliação baseia-se na aferição da aquisição e compreensão de conhecimentos e do desenvolvimento de
competências do aluno. A avaliação da componente teórica e teórico-prática é efetuada pela realização de
frequências ou por exame final (75%). A avaliação da componente prática é obtida com base na participação nas
aulas, na execução de trabalhos práticos e elaboração dos relatórios pelo aluno (25%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching / learning process is based on the individual work of the students, supported by the bibliography
recommended by the teacher. Theoretical classes are exposition classes, taking place to clarify doubts and discuss
relevant topics. Theoretical-practical classes allow the deepening of knowledge through the resolution of exercises.
The laboratory classes use the planning and execution of experimental work that apply practical examples of the
contents taught. The assessment is based on measuring the acquisition and understanding of knowledge and the
development of skills by the student. The evaluation of the theoretical and theoretical-practical component is
carried out by the average of two tests or by a final exam (75%). The evaluation of the practical component is
obtained based on participation in classes, the execution of practical assignments and the preparation of reports by
the student (25%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino/aprendizagem baseado sobretudo no trabalho individual dos alunos permite o desenvolvimento de um
conjunto de conhecimentos e competências considerados essenciais na área da Química Orgânica, incluindo a
aquisição e interpretação da informação, e a identificação e resolução de problemas nesta área científica.
As metodologias de ensino teórico e teórico-prático valorizam o conhecimento das diferentes caraterísticas e
propriedades das moléculas orgânicas e são complementadas pela sua integração com as atividades
experimentais, incluindo o seu planeamento, gestão de atividades, a síntese, purificação e análise de compostos.
Esta metodologia permite a compreensão e integração da informação, possibilitando ao aluno o desenvolvimento
de uma capacidade analítica que lhe permite, perante novas situações, o estabelecimento de estratégias de
resolução de problemas na área da Química Orgânica ou em áreas afins.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching / learning methodologies based mainly on the individual work of students allow them to the development
of a set of knowledge and skills considered essential in the area of Organic Chemistry, including the acquisition
and interpretation of information, and the identification and resolution of problems in this scientific area.
Theoretical and theoretical-practical teaching methodologies value the knowledge of the different characteristics
and properties of organic molecules and are complemented by their integration with experimental activities,
including their planning, activity management, synthesis, purification and analysis of compounds.
These methodologies enable the understanding and integration of information, empowering the student to develop
an analytical capacity that grants him, in the face of new situations, the establishment of problem solving strategies
in the area of Organic Chemistry or in related areas.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
- Solomons, G.; Fryhle, C.; Snyder, S, Organic Chemistry, 12th ed., John Wiley and Sons, New York, 2016.
- Clayden, J.; Greeves, N.; Warren, S.; Wothers, P., Organic Chemistry, 2nd Edition, Oxford University Press, Oxford,
2012.
- Morrison, R.; Boyd, B., Química Orgânica, 16ª ed., Fundação Calouste Gulbenkian, Lisboa, 2010.
Silverstein, R. M.; Webster, F. X.; Kiemle, D. J.; Bryce, D. L., Spectrometric Identification of Organic Compounds, 8th
edition, John Wiley and Sons, 2014.

Mapa IV - Bioquímica Humana II

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Bioquímica Humana II

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Human Biochemistry II

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
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156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 13; T: 35

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Célia Maria Miguel Antunes; Horas de contacto: T - 25; TP - 5; PL – 6 (2 turmas x 3 PL)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Ana Cristina Rodrigues Costa; Horas de contacto: T - 10; TP - 4; PL - 12 (2 turmas x 6 PL)
António Manuel Teixeira Martins do Canto; Horas de contacto: TP - 4; PL - 12 (2 turmas x 6 PL)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral desta unidade curricular é dotar os alunos de um conjunto de conhecimentos no domínio da
Bioquímica Humana Integrativa. Especificamente, pretende-se que os alunos adquiriram conhecimentos que lhes
permitam compreender organização do metabolismo, as suas inter-relações e regulação a nível molecular, celular e
do organismo, bem como a homeostasia metabólica e o papel das alterações moleculares no desenvolvimento de
patologias metabólicas.
Os estudantes deverão: identificar as diferentes vias metabólicas, a forma como se interligam e como se
influenciam entre si; adquirir uma visão integrada do metabolismo e conhecer e compreender a sua regulação a
nível celular e do organismo; identificar e compreender o contributo das alterações moleculares para as patologias
metabólicas; analisar resultados e aplicar os conhecimentos adquiridos a situações novas nesta ou outra área
científica; o desenvolvimento de uma atitude analítica e de investigação e de rigor científico.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The general objective of this curricular unit is to provide students with knowledge in the field of Integrative Human
Biochemistry. Specifically, it is intended that students acquire knowledge allowing them to understand the
organization of metabolism, the interplay and regulation of metabolism at the molecular, cellular and body level as
well as the metabolic homeostasis and the role of changes at the molecular level in metabolic pathologies.
Students should: identify the different metabolic pathways, the interplay between pathways; develop an integrated
overview of the metabolism and to know and to understand its regulation at the cellular and body level; identify and
understand the contribution of molecular changes to metabolic pathologies; analyse results and apply the acquired
knowledge to new situations in this or other scientific area; the development of an analytical and investigative
attitude with scientific rigor.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Introdução ao metabolism (revisões).
Conservação de energia no metabolismo: Mecanismos de síntese de ATP. Fermentação e Fosforilação Oxidativa.
Catabolismo das Biomoléculas mais relevantes: Ciclo dos ácidos tricarboxílicos. Catabolismo de glúcidos, Lípidos
e Aminoácidos.
Regulação do catabolismo.
Regulação e Integração do Metabolismo em Pós-prândio: Reconhecimento da Glicose pelas células. Biossíntese do
Glicogénio e dos Lípidos. Papel da Insulina.
Regulação e Integração do Metabolismo em Jejum: Metabolismo durante o Jejum. Degradação de glicogénio
Hepático. Gliconeogénese: reações e precursores. O papel da Glucagina e dos Glucocorticóides.
Regulação e Integração do Metabolismo na Atividade Física: Vias Metabólicas para síntese de ATP no Músculo
Esquelético. Regulação Hormonal: Papel da Adrenalina.
Controlo da Massa Corporal e a Síndrome Metabólica: Controlo Humoral da Ingestão. Leptina, Peptídeos Intestinais
e Ghrelina. Termogénese Adaptiva. Papel das hormonas da Tiróide. Obesidade.

4.4.5. Syllabus:
Introduction to metabolism.
Energy Conservation in Metabolism: The Mechanisms of ATP Synthesis. Fermentation and Oxidative
Phosphorylation.
Catabolism of the Major Biomolecules: Tricarboxylic Acid Cycle. Catabolism of Carbohydrates, Lipids and Amino
Acids. Regulation of catabolism.
Regulation and Integration of Metabolism in the Absorptive State: Glucose Sensing by Cells. Biosynthesis of
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Glycogen and Lipids. Role of Insulin.
Regulation and Integration of Metabolism During Hypoglycemia: Overview of Metabolism During Fasting. Glycogen
Degradation in the Liver.
Gluconeogenesis: reactions and precursors. Role of Glucagon and Glucocorticoids.
Regulation and Integration of Metabolism During Physical Activity: Metabolic Pathways for ATP Synthesis in the
Skeletal Muscle. Hormonal Regulation: Role of Adrenaline.
Control of Body Weight and the Metabolic Syndrome: Humoral Control of Food Ingestion. Leptin, Intestinal
Peptides, Ghrelin. Adaptive Thermogenesis. Role of Thyroid Hormones. Obesity.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O conhecimento estruturado e integrado dos conceitos usados em Bioquímica Humana Integrativa pressupõe a
compreensão de um conjunto de matérias fundamentais com vista ao conhecimento e compreensão dos
biossistemas, designadamente, da sua constituição química e organização estrutural, dos principais percursos
metabólicos, interação e regulação dos processos metabólicos e de sinalização no ser vivo.
Nessa perspetiva, os conteúdos lecionados em Bioquímica Humana II vão de encontro ao desenvolvimento do
conhecimento da organização, inter-relação e regulação dos metabolismos ao nível celular e do organismo, bem
como do impacto de alterações ao nível molecular para o desenvolvimento de patologias metabólicas, e que
constituem o cerne dos objetivos desta unidade curricular.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The structured and integrated knowledge of the concepts used in Integrative Human Biochemistry presupposes the
understanding of a set of fundamental subjects for the development of knowledge and understanding of
biosystems, namely, their chemical constitution and structural organization, the main metabolic pathways, interplay
and regulation of metabolic and signalling processes in the living being.
In this perspective, the syllabus of Human Biochemistry II is in line with the development of knowledge on the
organization, interplay and regulation of metabolisms at the cellular and organism levels, as well as the impact of
molecular dysfunctions for the development of metabolic pathologies, in pursuing of the core of the objectives of
this curricular unit.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado nas aulas teóricas (35h),
teórico práticas (13h) e práticas laboratoriais (15h) e na bibliografia recomendada.
O sistema de avaliação está organizado de modo a ter em conta o trabalho realizado pelo estudante e o
aproveitamento obtido nas diferentes componentes. A componente prática laboratorial (NL) é avaliada de uma
forma contínua, tendo em conta a assiduidade, o desempenho laboratorial e a análise, interpretação e discussão
dos resultados (oral e/ou relatório). A componente teórica e teórico-prática (NT) poderá ser avaliada em duas
modalidades: contínua (frequências) ou exame.
A nota final (NF) é calculada, atendendo às seguintes ponderações: NF=0,25*NL+0,75*NT.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching/learning process is based on the individual work of the students, supported by theoretical classes
(35h), theoretical practices (13h) and laboratory practices (15h) and the recommended bibliography.
The evaluation system is organized to consider the work carried out by the student in the different components. The
practical component (PS) is continuously evaluated considering the attendance, the performance in the laboratory
and the analysis, interpretation and discussion of results (oral and/or essay). The theoretical and theoretical-
practical component (TS) can be evaluated in two modalities: continuous (written test) or by final exam.
The final score (FS) will be calculated on base of practical component score (PS), and of the theoretical component
score (FS): FS=0.25*PS+0.75*TS.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem proposta tem como objetivo de dotar os alunos de conhecimentos sólidos
em Bioquímica Humana Integrativa, relacionados com o ser humano, centrados na constituição química,
propriedades, estrutura e função das biomoléculas, enquanto componentes essenciais nos processos dos seres
vivos, bem como identificar e relacionar alterações moleculares com disfunção celular ou do organismo.
Pretende-se também permitir o desenvolvimento de um conjunto de competências, designadamente: i) Científicas e
Técnicas: domínio dos conhecimentos científicos e sua aplicação a novas situações na sua área de formação e
áreas afins; obtenção, seleção e interpretação de dados; avaliação de resultados e resolução de problemas de
Bioquímica Humana; autonomia na identificação e na interpretação de problemas concretos; utilização de
programas de gráficos científicos e análise de dados; ii) Inter-pessoais e de organização: planeamento das
atividades e gestão do tempo; capacidades de trabalho em equipa, tomada de decisão e resolução de problemas;
iii) Expressão oral e escrita: utilização das tecnologias de informação, capacidade de elaboração de relatórios
laboratoriais e de resposta a questões por escrito.
Para tal, o processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
recomendada e notas recolhidas pelos alunos quer durante as aulas quer na pesquisa realizada individualmente e
apelará à participação dos alunos na sala de aula e fora desta, procurando incutir-lhes um comportamento pró-
ativo.
Assim, as aulas teóricas (35h) são plenárias, apoiadas por técnicas audio-visuais disponíveis. As aulas teórico-
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práticas (13h) permitirão o estudo de problemas aplicados recorrendo a exercícios e algum software apropriado à
simulação de conceitos aplicados, enquanto as aulas práticas laboratoriais (15h) serão estudados problemas
concretos com base na experimentação científica, em complementaridade com as teóricas e teórico-práticas.
A complementaridade das componentes teórica, teórico-prática e prática laboratorial permitirá a integração dos
conceitos adquiridos e sua aplicação em atividades experimentais, incluindo o seu planeamento, trabalho em
equipa e aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas na área da Bioquímica Humana Integrativa.
Nas sessões teórico-práticas e práticas os alunos serão acompanhados pedagogicamente de forma a serem
elucidados sobre questões científicas decorrentes do trabalho inerente à unidade curricular. A discussão em
pequenos grupos, visa a motivação dos alunos e o desenvolvimento do seu espírito crítico e rigor científico, bem
como a pesquisa de informação, a interpretação de resultados do trabalho experimental e da sua capacidade de
raciocínio e de correlação dos conteúdos.
Para além do atendimento presencial, os docentes mantêm contacto regular com os alunos, por via digital,
respondendo a dúvidas, orientando pesquisas e acompanhando a aprendizagem.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The proposed teaching/learning methodology aims to provide students with solid knowledge in Integrative Human
Biochemistry, particularly related to the human being, focused on the chemical constitution, properties, structure
and function of biomolecules, as essential components in living beings processes, as well as identifying and
relating molecular changes with cellular or body dysfunction.
It is also intended to allow the development of a set of skills, namely: i) Scientific and Technical skills: mastering
the scientific knowledge and its application to new situations in this and related areas; obtaining, selecting and
interpreting data; evaluation of results and problem solving of Human Biochemistry; autonomy in identifying and
interpreting concrete problems; use of scientific graphing and data analysis programs; (ii) interpersonal and
organisational skills: activity planning and time management; teamwork, decision-making and problemsolving; (iii)
oral and written expression skills: use of information technologies and the development of the ability to prepare
laboratory reports and answer written questions.
The teaching/learning process is based on the individual work of the students, supported by recommended
bibliography and grades will take into account the student’s work both during classes and in individual research
and stimulating the participation of the students both in the classroom and outside it, promoting a proactive
behaviour.
Thus, the theoretical classes (35h) are plenary, supported by available audio-visual techniques. The theoretical-
practical classes (13h) will allow the study of problems using exercises and appropriate software to the simulation
of applied concepts, while the practical laboratory classes (15h) will enable the study of concrete problems based
on scientific experimentation.
The complementarity of the theoretical, the theoretical-practical and the laboratory sessions will allow the
integration of the acquired concepts and their application in experimental activities, including work planning,
teamwork and application of knowledge to problem solving in the area of Integrative Human Biochemistry.
In the theoretical-practical and practical sessions, students will be attended pedagogically to be elucidated about
scientific issues arising from the work inherent to the curricular unit. The discussion in small groups aims at the
motivation of students and the development of their scientific attitude and scientific rigor, as well as information
exploration, the interpretation of the results of experimental activities and their ability to reason and to correlate
contents.
In addition to personal attending, teachers maintain regular contact with students, digitally, answering questions,
guiding research and monitoring learning.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Poian, A.T. Da & M. A. R. B. Castanho (2015). Integrative Human Biochemistry: A Textbook for Medical Biochemistry.
Springer New York
Heidelberg Dordrecht London. ISBN 978-1-4939-3057-9; ISBN 978-1-4939-3058-6 (eBook); DOI
10.1007/978-1-4939-3058-6.
Devlin, T.M. (2006). Textbook of biochemistry with clinical correlations, 5th edition. Wiley-Liss Publications, New
York.
Quintas A., Freire, A.P. & Halpern, M J. (2008). Bioquímica - organização molecular da vida, Edições Lidel, Lisboa.
Voet, D., Voet, J.G & Pratt, CW (2005). Fundamentals of biochemistry, 2nd ed., John Wiley & Sons, Inc., New York.
Holme, D.J. & Peck, H. (1998). Analytical biochemistry, 3rd ed., Longman, United Kingdom.

Mapa IV - Microbiologia Farmacêutica I

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Microbiologia Farmacêutica I

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Microbiology I

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
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Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 7; PL: 35; T: 20

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Teresa Fialho Caeiro Caldeira (16 h T + 20 h PL, 7 h OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Maria do Rosário Caeiro Martins (4 h T)
Cátia Sofia Clemente Salvador (15 h PL )

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral desta unidade curricular é dotar os alunos de um conjunto de conhecimentos que lhe permitam
conhecer os fundamentos da Microbiologia reconhecendo as diferenças bioquímicas morfológicas e genéticas dos
microrganismos e os aspetos relacionados com o controlo do crescimento microbiano. Pretende-se ainda que os
alunos reconheçam a relevância da Microbiologia nas áreas das ciências da vida e o papel dos microrganismos
como agentes de alterações de produtos farmacêuticos. Pretende-se também que os estudantes adquiram
competências para executar procedimentos laboratoriais utilizados no estudo dos microrganismos e para seguir as
normas de segurança em Microbiologia.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The general objective of this curricular unit is to provide students with a set of knowledge that allows them to know
the fundamentals of Microbiology, recognizing the biochemical, morphological and genetic differences of
microorganisms and the aspects related to the control of microbial growth. It is also intended that students
recognize the relevance of Microbiology in the field of life sciences and recognize the role of microorganisms as
agents of changes in pharmaceutical products. It is also intended that students acquire skills to perform laboratory
procedures used in the study of microorganisms and to follow safety standards in Microbiology.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Microbiologia: importância e o seu contexto histórico.
Posição taxonómica dos microrganismos no conjunto dos seres vivos. Principais grupos de microrganismos.
Estruturas celulares principais e função.
Princípios do metabolismo microbiano. Transporte celular de nutrientes. Exigências nutricionais. Metabolismo
energético e biossintético.
Estratégias metabólicas. Respiração e fermentação. Fisiologia do crescimento celular.
Diversidade microbiana. Métodos de classificação clássicos e moleculares. Classificação filogenética.
Bactérias, fungos e vírus de interesse industrial, ambiental e em saúde pública.
Controlo antimicrobiano. Distinção entre efeitos microbiostático, microbicida e microbiolítico. Conceitos de
esterilização, desinfeção, antissepsia. Métodos físicos e químicos de controlo antimicrobiano.
Os microrganismos como agentes de alterações de produtos farmacêuticos em biotecnologia Farmacêutica na
produção fármacos, de proteínas terapêuticas e vacinas.

4.4.5. Syllabus:
Microbiology: importance and its historical context.
Taxonomic position of microorganisms in all living beings. Main groups of microorganisms. Main cellular structures
and function.
Principles of microbial metabolism. Cellular transport of nutrients. Nutritional requirements. Energetic and
biosynthetic metabolism.
Metabolic strategies. Breathing and fermentation. Cell growth physiology.
Microbial diversity. Classical and molecular classification methods. Phylogenetic classification.
Bacteria, fungi and viruses of industrial, environmental and public health interest.
Antimicrobial control. Distinction between microbiostatic, microbicidal and microbiolitic effects. Sterilization,
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disinfection, antisepsis concepts. Physical and chemical methods of antimicrobial control.
Microorganisms as agents of alterations of pharmaceutical products in Pharmaceutical biotechnology in the
production of drugs, therapeutic proteins and vaccines.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos lecionados, têm em vista dotar os alunos de conhecimentos que lhes permitam reconhecer as
diferenças bioquímicas morfológicas e genéticas dos microrganismos, conhecer as relações fundamentais
relativas ao crescimento celular e ser capaz de interpretar conceitos relacionados com áreas da microbiologia na
saúde e no ambiente.
Esta unidade visa ainda desenvolver algumas aptidões:
Técnicas: planeamento e execução, análise de dados; interpretação e discussão dos resultados.
Organização pessoal: planeamento das atividades.
Interpessoais: capacidades de trabalho em equipa e de resolução de problemas.
Expressão oral e escrita: utilização das tecnologias de informação, capacidade de elaboração de relatórios e de
resposta a questões por escrito.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The contents aim to provide students with knowledge that allows them to recognize the biochemical morphological
and genetic differences of microorganisms, to know the fundamental relationships related to cell growth and to be
able to interpret concepts related to areas of microbiology in health and the environment.
This unit also aims to develop some skills:
Techniques: planning and execution, data analysis; interpretation and discussion of results.
Personal organization: planning of activities.
Interpersonal skills: teamwork and problem solving skills.
Oral and written expression: use of information technologies, ability to write reports and answer questions in
writing

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino assenta em aulas teóricas, aulas práticas laboratoriais e orientações tutoriais. As aulas práticas
funcionam de uma forma articulada e complementar às teóricas, aplicando-se a matéria lecionada a situações
práticas concretas. As orientações tutoriais servirão para apoio e acompanhamento científico-pedagógico dos
alunos, nomeadamente na execução de um trabalho complementar integrador proposto.
A componente prática da UC é avaliada de uma forma contínua com base nos trabalhos laboratoriais. A
componente teórica é avaliada em duas modalidades optativas: frequência ou exame, com base na escala numérica
de 0-20. A avaliação da componente laboratorial será feita com base no desempenho nas aulas laboratoriais,
elaboração de relatórios e discussão oral dos trabalhos. A classificação final deverá ser calculada pela média da
nota da componente teórica (60%) e da componente laboratorial (40%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching is based on theoretical, practical and tutorials classes. The laboratory classes are coordinated and
complementary to the theoretical, applying the subjects in concrete practical situations. The tutorial guidelines will
serve to support scientific-pedagogical monitoring of students, particularly in implementing a complementary and
integrator work.
The evaluation process will be based on the individual work and on the progress in the theoretical and practical
components of this curricular unit. Practical component will be continuously evaluated by the student assiduity,
previous preparation and planning of experimental work and laboratorial work team performance. The individual
final evaluation will be calculated by: a) Realization of 2 tests or an exam (60%); b) Practical evaluation (40%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
recomendada pelos docentes e notas recolhidas pelos alunos durante as aulas ou na pesquisa realizada
individualmente.
As aulas teóricas são plenárias e são apoiadas por técnicas audiovisuais e algum software apropriado à simulação
de conceitos aplicados.
As aulas práticas funcionam em articulação e em complementaridade com as aulas teóricas, recorrendo ao
planeamento e execução de trabalho laboratorial e à resolução de problemas que concretizem exemplos práticos
dos conteúdos teóricos.
São fomentadas as discussões de grupo de temas relevantes e actuais relacionados com a Bioquímica microbiana.
Privilegia-se o desenvolvimento de uma atitude analítica e de investigação, valorizando a pesquisa de informação, a
interpretação de resultados do trabalho experimental e o desenvolvimento de uma atitude crítica e de rigor
científico. Existe uma forte componente prática laboratorial com vista ao desenvolvimento de competências
consideradas essenciais, nomeadamente na aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Theoretical and practical classes and by bibliography research. Theoretical classes will be supported by
audiovisual techniques and recommended bibliography. Practical lectures, mainly laboratorial classes, will be
planning and executed by experimental work and articulated with theoretical concepts.
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They are encouraged group discussions of relevant issues on the field of Microbial Biochemistry. The focus is the
development of an analytic attitude and research, emphasizing the research, the results discussion and the
development of a critical and scientific rigor.
The development of laboratory and the analyses of practical cases allow the development of essential skills,
particularly in the application of knowledge to solve problems.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Madigan, M.T., Bender, K.S., Buckley, D.H., Sattley, W.M., Stahl (2018). D.A. Brock Biology of Microorganisms (15th
Edition). Pearson
Black, J.G., Black, L.J. (2015). Microbiology, Principles and Explorations. 9 th Ed., Wiley
Ferreira, W.F.C., Sousa, J.C.F., Lima, N. (Coord) (2010). Microbiologia. Lidel. Edições Técnicas. Lisboa.
Helena Barroso; A. Meliço Silvestre, Nuno Taveira (2014). Microbiologia Médica - volume 1,2. Lidel. Edições
Técnicas. Lisboa.

Mapa IV - Biologia Molecular

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Biologia Molecular

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Molecular Biology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; PL: 30; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
João Eduardo Morais Gomes Rabaça (OT: 2; PL: 30; T: 30)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Abordar as implicações das descobertas da biologia molecular, nomeadamente as relativas ao controlo da
expressão genética e à replicação do DNA, na compreensão dos diversos fenómenos celulares, em procariotas e
eucariotas. Pretende-se uma abordagem das técnicas de biologia molecular (análise de DNA e RNA, PCR,
clonagem, etc), essenciais no estudo de questões biológicas fundamentais e nas aplicações práticas da engenharia
genética. Os alunos deverão adquirir os conhecimentos de base dos fenómenos moleculares estudados; adquirir a
capacidade de interpretar situações novas à luz dos conhecimentos integrados e ainda ser competentes na
planificação de experiências e na interpretação de resultados concretos envolvendo as várias metodologias
práticas abordadas. Desenvolver a capacidade de efectuar pesquisa de informação com recurso às novas
tecnologias de comunicação e de informação. Desenvolver a capacidade de utilizar a plataforma de ensino on-line
da Universidade de Évora (Moodle).

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
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To provide the students concepts regarding molecular biology and genetics, with special emphasis on control of
gene expression and DNA replication both in prokaryotes and eukaryotes. Moreover, we intend to approach the
main techniques of molecular biology, essential for studying fundamental biological questions as well as for
practical applications of genetic engineering in particular in health, agriculture etc.
Students are encouraged to develop skills concerning molecular biology techniques in the laboratory, such as DNA
and RNA analysis, PCR, gene cloning, etc. Students should acquire basic knowledge of the studied molecular
phenomena and the ability to interpret new situations and to be competent in planning experiments and interpreting
results involving several practical methodologies previously studied. It is expected that students will develop their
skills also on data base analysis and bioinformatic tools during computer sessions.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Parte I. PERPETUAÇÃO DO DNA
1. Genes e Cromossomas.
2. Replicação do DNA.
3. Recombinação e transposição.
4. Mutação e reparação
Parte II. EXPRESSÃO GENÉTICA
5. Transcrição.
6. Tradução.
7. Regulação da expressão genética
Parte III. TÉCNICAS E APLICAÇÕES
8. Métodos analíticos e preparativos em biologia molecular.
9. Técnicas em Biologia molecular. Tecnologia de DNA recombinante. Bioinformática
10. Aplicações em engenharia genética

4.4.5. Syllabus:
Part I. DNA REPLICATION
1. Genes and chromosomes
2. Replication of DNA
3. Recombination and transposition
4. Mutation and repair mechanisms
Part II. GENE EXPRESSION
5. Transcription
6. Translation
7. Regulation of gene expression
Part III. TECHNIQUES AND APPLICATIONS
8. Analytical and preparative methods in Molecular Biology
9. Techniques in molecular biology. Recombinant DNA techniques. Bioinformatics.
10. Applications in genetic engineering.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos foram definidos tendo em conta o cumprimento dos objectivos propostos. O estudo
dos mecanismos de replicação de DNA e da expressão genética é fundamental para a integração dos
conhecimentos em termos de metodologias utilizadas, quer em estudos de biologia molecular fundamental quer em
aplicações de engenharia genética. Como exemplos demonstrativos apresentados aos alunos referem-se a
amplificação de DNA por PCR, sequenciação de DNA, expressão de proteínas recombinantes, entre outros. A
capacidade de interpretar situações novas é adquirida graças à aquisição dos conhecimentos relativos às 3 partes
dos conteúdos programáticos, conjuntamente com a apresentação de exemplos concretos em cada item. O ensino
nas aulas práticas (teórico-práticas (leitura e análise de artigos científicos), laboratoriais e de bioinformática)
depende da aquisição dos conhecimentos dos três tópicos apresentados nas aulas teóricas.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus has been defined in order to achieve the proposed objectives. The study of the mechanisms of DNA
replication and genetic expression is essential to the integration of the experimental techniques, both in molecular
biology fundamental research as well as in genetic engineering applications. Examples of experimental
methodologies include DNA amplification by PCR, DNA sequencing and expression of recombinant proteins. The
capacity to deal with new situations is acquired due to the presented topics, together with detailed examples. The
teaching in practical sessions (theoretical and practical (reading and analysis of scientific articles), laboratory and
bioinformatics) depends on the acquisition of the knowledge of the three topics presented in theoretical lectures.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas e práticas (sessões teórico-práticas, laboratoriais e bioinformática).
Nas aulas práticas iniciais, e após breve exposição pelo docente sobre técnicas específicas, os alunos analisam um
artigo científico e expõem-no brevemente. Os artigos são selecionados de modo a apresentar as técnicas de
biologia molecular mais comuns.
Posteriormente, nas aulas práticas laboratoriais, os alunos realizam um pequeno trabalho de investigação
completo, desde a extração de DNA até a análise de sequências (aulas de bioinformática). Os alunos utilizam
algumas das técnicas laboratoriais mais usadas em biologia molecular nomeadamente extração de DNA, PCR e
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electroforese em gel de agarose. Nas aulas práticas de Bioinformática os alunos utilizam ferramentas de
Bioinformática para análise das sequências anteriormente obtidas, incluindo filogenia molecular.
Avaliação
Teórica: Exame ou 2 Frequências;
Prática: Exame e/ou relatório.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical and Practical sessions (theoretical-practicals, laboratory and bioinformatics sessions).
In the initial practical sessions, and after a brief presentation by the teacher on specific techniques, students
analyze a scientific paper and expose it briefly. The articles are selected to present the most common molecular
biology techniques.
Subsequently, the laboratory sessions comprehend a small complete research project that includes DNA extraction
to sequence analysis (bioinformatics sessions). In the laboratory sessions the students are encouraged to use the
most common techniques learned in the course, through the use of different experimental protocols, namely DNA
extraction, PCR and DNA analysis by gel electrophoresis. In the Bioinformatic sessions the students analyze the
sequences previously obtained, using common bioinformatic tools, including molecular phylogeny.
Theoretical Module: Written exam or 2 tests;
Practical Module: written exam and/or written report.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A componente teórica é essencial para a compreensão dos principais mecanismos moleculares em eucariotas e
procariotas. A componente prática permite a integração do conhecimento de mecanismos moleculares,
leccionados na componente teórica, e essencial para a compreensão de muitas das metodologias laboratoriais
usadas em biologia molecular. A parte inicial da componente prática (apresentação de técnicas específicas e
análise de artigos relacionados com as mesmas) é importante para a posterior execução prática do pequeno
projecto de investigação desenvolvido pelos alunos, na componente laboratorial e bioinformática.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The theoretical sessions are essential to understand the main molecular mechanisms in eukaryotes and
prokaryotes. The practical sessions enable the students to understand most molecular biology laboratory
techniques, that are based on the knowledge of molecular mechanisms of the cells. The initial part of the practical
component (presentation of specific techniques and analysis of articles related to the techniques) is important for
the subsequent practical implementation of the small research project developed by students, in the laboratory and
bioinformatics component.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
-Lewin, B. (2008) Genes IX, 9 ª edição, Oxford University Press, Oxford
-Brown, T.A. (2010) Gene Cloning and DNA Analysis: An Introduction. 6ª edição, Blackwell Science Inc, London
-Hartl, D., Jones, E. (2001) Genetics. Analysis of Genes and Genomes 5th Ed., Jones and Bartlett Publishers,
Sudbury
-Brown, T. A. (1999) Genomes, 1ª edição, Wiley
-Oliveira, S. (2000) “Introdução à Biologia Molecular”- Textos de apoio, Departamento de Biologia, Universidade de
Évora

Mapa IV - Anatomia e Fisiologia II

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Anatomia e Fisiologia II

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Anatomy and Physiology II

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CSAU

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 10; S: 2; TP: 36; T: 38
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4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Maria Aguiar Frias (T38; TP36; S2; OT10)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Objetivos:
• Adquirir conhecimentos relativamente aos Sistemas de Integração e Controlo, Sistemas de Regulação e
Manutenção e, Sistemas de Reprodução e Desenvolvimento do Organismo Humano.
• Desenvolver conhecimentos sobre a constituição e funcionamento do corpo humano.
Competências:
• Compreende o processo de integração e controlo, de regulação e manutenção reprodução e desenvolvimento do
organismo humano
• Identifica as principais características estruturais e funcionais dos órgãos que compõem os sistemas do
organismo humano
• Explica o funcionamento dos vários órgãos do corpo humano de forma integrada.
• Explicita as bases morfológicas e funcionais inerentes à anatomia humana da relação (da anatomia neurológica e
estesiológica (Sistema nervoso central e periférico, e órgão dos sentidos)
• Explicita as bases morfológicas e funcionais inerentes à anatomia humana da angiologia, Esplancnologia e da
Endocrinologia.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Goals:
• Acquire knowledge concerning the Integration and Control Systems, Adjustment and Maintenance Systems and,
Reproduction and Development of the Human Organism Systems.
• Develop knowledge about the Constitution and functioning of the human body.
Competencies:
• Understand the process of integration and monitoring, adjustment and maintenance and development of the
human organism
• Identifies the major structural and functional characteristics of the organs that make up the human body systems
• Explains the functioning of the various organs of the human body in an integrated manner.
• Explains the morphological and functional bases of human anatomy (neurological Anatomy and estesiológica
(central and peripheral nervous System, and sensory organ)
• Explains the morphological and functional bases of human anatomy of Angiology, Esplancnology, and the
Endocrinology.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
* Modulo I - Reprodução e Desenvolvimento
- Aparelho sexual e reprodutor feminino e masculino
• Anatomia e fisiologia dos aparelhos sexuais e reprodutores
- Desenvolvimento, crescimento, e envelhecimento
• Desenvolvimento pré-natal
• Fases do ciclo de vida (nascimento, adolescência, envelhecimento e morte)
* Modulo II - Sistemas de Integração e de Controlo
- Sistema nervoso central: encéfalo e medula espinhal
- Sistema nervoso periférico: nervos cranianos e raquidianos
- Os sentidos
- Sistema endócrino
* Modulo III - Sistemas de Regulação e Manutenção
- Aparelho circulatório:
• Anatomia e funções do coração
• Circulação e regulação periférica
- Aparelho respiratório
• Anatomia, histologia e funções do aparelho respiratório
- Aparelho digestivo:
• Anatomia, e funções do aparelho digestivo
• Histologia do tubo digestivo
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- Aparelho urinário
• Anatomia e histologia do rim
• Funções do aparelho urinário

4.4.5. Syllabus:
* Module I – Reproduction and development
- Female and male reproductive and sexual
• Anatomy and physiology of the reproductive and sexual systems
- Development, growth, and aging
• Prenatal development
• Stages of the cycle of life (birth, adolescence, aging and death)
* Module II - Integration and Control Systems
- Central nervous system: brain and spinal cord
- Peripheral nervous system: cranial nerves and spinal
- The senses
- Endocrine system
* Module III– Adjustment and Maintenance Systems
- Circulatory system:
• Heart anatomy and functions
• Circulation and peripheral regulation-
- Respiratory system
* Anatomy, histology and functions of the respiratory system
- Digestive system:
• Anatomy and digestive functions
• Histology of the digestive tract
- Urinary system
• Anatomy and histology of the kidney
• Urinary tract Functions

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos atrás enunciados, procuram ir ao encontro dos objetivos da unidade curricular do
seguinte modo:
• Os módulos I, II e III dão resposta aos dois objetivos encontrando-se interligados e organizando-se de forma a
concorrem para a obtenção das competências delineadas.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus previously set forth, seek to meet the gols of the curricular unit as follows:
• The modules I, II and III respond to two goals being interconnected and organized in order to compete for the skills
outlined.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Uso de metodologias interativas e conducentes à participação ativa e corresponsabilização dos alunos. Utiliza-se:
• A exposição em sala de aula, utilizando os programas Power-point e Prezi.
• Orientação tutorial, presencial e/ou por videoconferência (Skipe, Messenger, Colibri).
• Os recursos: quadro interativo, modelos anatómicos e moodle. Este será usado frequentemente para
apresentação do conteúdo a lecionar e para a realização de testes formativos.
• A metodologia e-learning será utilizada para divulgação do conteúdo e como complemento das aulas teórico e
teórico-práticas presenciais.
Conforme preconizado no regulamento escolar interno da UÉ, os estudantes podem optar pelo regime de avaliação
contínua ou pelo regime de exame. A avaliação contínua prevê a realização de 2 testes presenciais via Moodle (50%
cada). Os alunos que não obtiverem classificação igual ou superior a 10 valores ficam sujeitos a exame. O Júri do
exame será apresentado e divulgado, anualmente, nos meios próprios

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Use of interactive and conducive methodologies to active participation and bailout provisions of students. Uses of:
• Exhibition in the classroom, using the Power Point and the Prezi programs.
• Tutorial orientation, in person/face-to-face and/or by videoconference (Skipe, Messenger, Colibri).
• Resources: interactive whiteboard, anatomical models and moodle. This last is often used for presentation of
teaching content and accomplishment of formative tests.
• E-learning methodology will be used for diffusion of information content and as a complement of the theoretical
lessons and practicaltheoretical classroom sessions.
As stated in the internal school regulation of UÉ, students can opt for a continuous assessment scheme or by an
exam. Continuous evaluation predict 2 written tests in the classroom by Moodle (50% each). Students who do not
obtain 10 or more values in the final grade are subject to exam. The Jury of the exam will be presented and known
in the suitable means every year

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:
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A metodologia participativa e ativa das sessões letivas e de orientação tutorial, o recurso a ferramentas de ensino
(moodle, skipe, quadro interativo, modelos anatómicos,…) são fundamentais e serão utilizados no sentido de
proporcionar oportunidades várias de aprendizagem, promovendo-a. Por outro lado este tipo de metodologia
estimula o desenvolvimento pessoal e envolve os estudantes em novas ferramentas de ensino e aprendizagem
existentes na universidade de Évora. Contribui-se, assim, de forma interativa e lúdica para atingir os objetivos
definidos nesta unidade curricular e para a aquisição de competências várias.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The participative and active methodology's of the school sessions and tutorial orientation, the use of teaching tools
(moodle, skipe, interactive whiteboard, anatomical models, ...) are critical and will be used to provide multiple
learning opportunities that promot it. On the other hand this kind of methodology encourages the personal
development and involves students in new tools for teaching and learning in the University of Évora. Thus
contribute interactively and playful to achieve the goals set in this curricular unit and for the acquisition of various
skills.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Drake, R. L., Vogl, A. W., & Mitchell, A. W. M. (2015). Gray's anatomia clínica para estudantes (3ª ed.). Rio de Janeiro:
Elsevier.
Guyton & Hall.(2016). Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier. 13ªed. ISBN 978-85-352-62858
Humberto Machado (Coord.). (2018). Fisiologia Clinica. Lisboa: Lidel Edições Técnicas Lda.
Marques, E. (2011). Anatomia e Fisiologia Humana. São Paulo: Martinari, ISBN 978-85-89788-94-6
Moore, K. L., Dalley, A. F., & Agur, A. M. R. (2018). Anatomia orientada para a clinica (8 ed.). Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan LTDA.
Pina, J. A. E. (2017). Anatomia Humana dos Orgãos (2ª ed.). Lisboa: Lidel.
Seeley, R., Stephens, D. & Tate, P. (2011). Anatomia & fisiologia. 8:ªed, Lisboa : Lusodidacta. ISBN 978-
972-8930-62-2.
Tortora, G. J., & Derrickson, B. H. (2016). Princípios de anatomia e fisiologia (14 ed.). Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan.

Mapa IV - Métodos Instrumentais de Análise

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Métodos Instrumentais de Análise

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Instrumental Methods of Analysis

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
QUI

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Jorge Manuel Ginja Teixeira (T-30; TP-15; PL-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
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NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Através desta Unidade Curricular pretende-se que os alunos adquiram e ampliem os seus conhecimentos, aptidões
e competências sobre métodos analíticos fundamentais e modernos de caracterização e análise físico-química de
substâncias e materiais com importância em Ciências Farmacêuticas e que, de forma sólida e coerente, os saibam
selecionar e aplicar criteriosa e adequadamente a casos reais.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Through this Curricular Unit it is intended that students acquire and expand their knowledge, skills and
competences on fundamental and modern analytical methods of characterization and physical-chemical analysis of
substances and materials with importance in Pharmaceutical Sciences and that, in a solid and coherent way, they
are able to select and apply them judiciously and appropriately to real cases.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Introdução aos Métodos Instrumentais de Análise e sua contextualização no âmbito das análises farmacêuticas.
Fundamentos, instrumentação, aspetos práticos, validação analítica e aplicações de:
i) Espectrometrias de luminescência molecular, com especial foco na espectrofluorimetria (os métodos que se
baseiam na fosforescência, quimioluminescência e eletroquimioluminescência são complementarmente
abordados);
ii) Espectroscopias Raman (normal e NIR, ressonante, SERS, e microscopia (incluindo confocal)).
iii) Espectrometrias de absorção e emissão atómicas no Vis/UV, incluindo LIBS, ICP-AES/OES e MIP-AES/OES;
iv) Espectrometria de massa atómica, principalmente ICP-MS;
v) Difração de Raios-X, principalmente XRPD
vi) Métodos eletroquímicos, nomeadamente condutimétricos, potenciométricos, voltamétricos, amperométricos e
coulométricos, incluindo aqueles que associam o uso de biossensores eletroquímicos;
vii) Métodos de análise térmica, principalmente TGA e DSC, em análise farmacêutica.

4.4.5. Syllabus:
Introduction to Instrumental Methods of Analysis and its contextualization in the scope of pharmaceutical analysis.
Fundamentals, instrumentation, practical aspects, analytical validation and applications of:
i) Molecular luminescence spectrometry, with special focus on spectrophotofluorimetry (the methods based on
phosphorescence, chemiluminescence and electrochemiluminescence are complementarily addressed);
ii) Raman spectroscopy (normal and NIR, resonant, SERS, and microscopy (including confocal)).
iii) Atomic absorption and emission spectrometry in Vis / UV, including LIBS, ICP-AES/OES and MIP-AES/OES;
iv) Atomic mass spectrometry, mainly ICP-MS;
v) X-Ray diffraction, mainly XRPD,
vi) Electrochemical methods, namely conductimetric, potentiometric, voltammetric, amperometric and coulometric,
including those that associates the use of electrochemical biosensors;
vii) Thermal analysis methods, mainly TGA and DSC, in pharmaceutical analysis.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos são coerentes com os objetivos da UC uma vez que a seleção e lecionação dos
principais tópicos compreende uma grande variedade de métodos primordiais, e até emergentes, de caracterização
e análise físico-química de substâncias e materiais com importância na área das Ciências Farmacêuticas.
Enquadrados e articulados com os conteúdos programáticos de UCs precedentes, os conteúdos definidos para
esta UC permitem aos alunos a consolidação e ampliação de conhecimentos, aptidões e competências no domínio
da análise farmacêutica. Nesse sentido, o processo de aprendizagem dos alunos, relativamente aos temas
lecionados e desenvolvidos na UC, pode evoluir de um modo racional e com maior consistência.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contents are consistent with the Curricular Unit´s objectives since the selection and teaching of the
main topics comprises a wide variety of primordial, and even emerging, methods of characterization and physical-
chemical analysis of substances and materials with significance in the field of Pharmaceutical Sciences. Framed
and articulated with the syllabus content of previous UCs, the contents defined for this Curricular Unit allow
students to consolidate and expand the knowledge, skills and competences in the field of pharmaceutical analysis.
In this sense, the students' learning process, in relation to the themes taught and developed in the Curricular Unit,
can evolve in a rational way and with greater consistency.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino/aprendizagem basear-se-á no trabalho do aluno, mediante os conteúdos lecionados e as orientações do
docente, e incluirá momentos de consulta e pesquisa. Para promover a participação ativa e crítica dos alunos
utilizar-se-ão recursos didáticos e métodos de ensino dialéticos. Os conteúdos teóricos serão introduzidos em
aulas práticas não-laboratoriais e consolidados através de aulas práticas laboratoriais (PL), após as quais pode ser
solicitado a realização de um relatório para avaliação. Na maior parte das aulas PL os alunos terão contacto com
trabalhos de investigação e com equipamentos modernos avançados.
A avaliação de conhecimentos basear-se-á num Regime de avaliação contínua, AC (notas de três Frequências, Fn,
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em que cada contempla avaliação dos conteúdos das aulas T/TP e PL), ou Regime de avaliação final, AF (nota de
Exame final, EF, o qual contempla avaliação dos conteúdos das aulas T/TP e PL). Ponderação: AC - F1 (34%) + F2
(34%) + F3 (32%); AF - EF (100%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching / learning process will be based on the student's work, through the contents taught and the guidance
provided by the teacher, and will include moments of consultation and research. To promote the active and critical
participation of students will be used didactic resources and dialectical teaching methods. Theoretical contents will
be introduced in non-laboratory practical classes and consolidated through laboratory practical classes (PL), after
which a work / report / questionnaire can be requested for evaluation. In most PL classes students will have contact
with research work and advanced modern equipment.
The knowledge assessment will be based on a continuous assessment system, CA (ratings of three Frequencies,
Fn, each contemplating the evaluation of the contents of the T/TP and PL classes), or a final assessment system, FA
(rating of a final exam, FE, with the contents of the T/TP and PL classes). Weighting: AC - F1 (34%) + F2 (34%) + F3
(32%); FA - FE (100%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias de ensino delineadas são coerentes com os objetivos da UC, uma vez que compreendem a
implementação de estratégias de ensino e a utilização de recursos didáticos e científicos, que procuram estimular e
ajudar os alunos a alcançar os objetivos propostos.
No entanto, como a execução de uma metodologia de ensino é sempre um processo dinâmico e flexível, que deve
ser orientado e adaptado aos conhecimentos e capacidades dos alunos, procurar-se-ão sempre as melhores
estratégias para alcançar efetivamente os objetivos de aprendizagem propostos.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching methodologies outlined are consistent with the Curricular Unit´s objectives, as they comprise the
implementation of teaching strategies and the use of didactic and scientific resources, which seek to stimulate and
help students to achieve the proposed objectives.
However, as the implementation of a teaching methodology is always a dynamic and flexible process, which must
be oriented and adapted to the students' knowledge and skills, the best strategies will always be sought to
effectively achieve the proposed learning objectives.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Robinson, J.W., Frame, E.M.S. & Frame II, G.M. (2014). Undergraduate Instrumental Analysis (7th ed.). Boca Raton,
USA: CRC Press.
Skoog, D.A., Holler, F.J., Crouch, S.R. (2018). Principles of Instrumental Analysis (7th. ed.), Boston: Cengage
Learning.
Watson, D.G., (2012). Pharmaceutical Analysis - A Textbook for Pharmacy Students and Pharmaceutical Chemists
(3rd ed.). Edinburgh: Churchill Livingstone/Elsevier.
Ozkan, S.A., Kauffmann, J.-M. & Zuman, P. (2015). Electroanalysis in Biomedical and Pharmaceutical Sciences:
Voltammetry, Amperometry, Biosensors, Applications. Berlin: Springer-Verlag.
Sasic, S (Ed.) (2008). Pharmaceutical Applications of Raman Spectroscopy. New Jersey: John Wiley & Sons.

Mapa IV - Química Farmacêutica I

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Química Farmacêutica I

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Chemistry I

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; T: 40
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4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Paulo da Silva Teixeira (40 T + 15 PL)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral desta UC é dotar o aluno de um conjunto de conhecimentos científicos e desenvolver as suas
capacidades de reflexão e crítica no âmbito da Química Farmacêutica. O aluno deve conhecer e compreender os
conceitos e princípios fundamentais relativos aos mecanismos moleculares de ação e à inter-relação entre a
estrutura, as propriedades químicas, atividade farmacológica e utilidade terapêutica, aos parâmetros
farmacocinéticos utilizados no estudo e avaliação dos fármacos.
O aluno deve ainda conhecer e compreender os principais métodos e estratégias de design, descoberta e
desenvolvimento de novos fármacos, e aplicar os fundamentos químicos e moleculares de ação dos fármacos na
otimização de protótipos e no desenho racional de novos agentes terapêuticos.
O aluno deve ainda ser capaz de aplicar os conhecimentos obtidos a diversos grupos de fármacos.
O aluno deve também ser capaz de realizar a preparação, isolamento e análise de alguns fármacos.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The general objective of this UC is to provide the student with a set of scientific knowledge and develop their skills
of reflection and criticism in the field of Pharmaceutical Chemistry. The student must know and understand the
fundamental concepts and principles related to the molecular mechanisms of action and the interrelationship
between structure, chemical properties, pharmacological activity and therapeutic utility, and the pharmacokinetic
parameters used in the study and evaluation of drugs. The student must also know and understand the main
methods and strategies of design, discovery and development of new drugs, and apply the chemical and molecular
foundations of action of drugs in the optimization of prototypes and in the rational design of new therapeutic
agents.
The student must be able to apply the knowledge obtained to different groups of drugs.
The student must also be able to perform the preparation, isolation and analysis of some drugs.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Introdução à Química Farmacêutica: objeto de estudo e perspetiva histórica. Nomenclatura e classificação dos
fármacos.
2. Ciclo geral dos fármacos no organismo. Propriedades químicas e estruturais dos fármacos e a sua
Farmacocinética: Absorção, Distribuição, Metabolismo e Excreção dos fármacos. Pró-fármacos.
3. Fármacos e a sua ação: mecanismos moleculares da ação dos fármacos nos principais grupos de biomoléculas.
Agentes que atuam em enzimas, recetores proteicos e ácidos nucleicos.
4. Relações qualitativas e quantitativas estrutura-atividade: SAR, QSAR, 3DQSAR.
5. Principais fontes de fármacos. Métodos de procura, descoberta e isolamento de novos fármacos;
6. Desenvolvimento e produção de novos fármacos.
7. Estruturas químicas, mecanismos de ação, relação estrutura-atividade, farmacocinética e aplicações de i)
agentes antibacterianos, antifúngicos, antivirais e outros agentes anti-infeciosos; ii) agentes anticancerígenos.
8. Preparação, isolamento e análise de fármacos.

4.4.5. Syllabus:
1. Introduction to Pharmaceutical Chemistry: object of study and historical perspective. Nomenclature and
classification of drugs.
2. General cycle of drugs in the body. Chemical and structural properties of drugs and their pharmacokinetics:
Absorption, Distribution, Metabolism and Excretion of drugs. Prodrugs.
3. Drugs and their action: molecular mechanisms of drug action in the main groups of biomolecules. Drugs acting
on enzymes, protein receptors and nucleic acids.
4. Qualitative and quantitative structure-activity relationships: SAR, QSAR, 3DQSAR.
5. Main sources of drugs. Methods of searching, finding and isolating new drugs.
6. Development and production of new drugs.
7. Chemical structures, mechanisms of action, structure-activity relationship, pharmacokinetics and applications of
i) antibacterial, antifungal, antiviral and other anti-infectious agents; ii) antineoplastic agents.
8. Preparation, isolation and analysis of drugs.
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4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos abrangem os conceitos e princípios fundamentais da Química Farmacêutica,
demonstrando a importância no mundo atual pelo papel central que desempenha no design, descoberta, estudo e
desenvolvimento de novos fármacos. Os conteúdos lecionados permitirão obter o conhecimento da multiplicidade
de parâmetros e propriedades dos compostos que influenciam a ação dos fármacos e a sua interação com os alvos
de terapêuticos.
Os conhecimentos adquiridos serão aplicados em atividades práticas laboratoriais, na interpretação dos
resultados, no desenvolvimento de autonomia e de espírito crítico, e no aprofundamento de conhecimentos acerca
de fármacos de grupos específicos, permitindo atingir os objetivos e competências previstos para a Unidade
Curricular.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus covers the fundamental concepts and principles of Pharmaceutical Chemistry, demonstrating its
importance in the current world due to the central role it plays in the design, discovery, study and development of
new drugs. The syllabus will allow to obtain the knowledge of the multiplicity of parameters and properties of the
compounds that influence the action of the drugs and their interaction with the therapeutic targets.
The acquired knowledge will be applied in practical laboratory activities, in the interpretation of the results, in the
development of autonomy and critical spirit, and in the deepening of knowledge about drugs of specific groups,
allowing to achieve the objectives and competences expected for this Curricular Unit.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em materiais didáticos
disponibilizados pelo docente e na bibliografia recomendada. As aulas teóricas são aulas de exposição, havendo
lugar à resolução de exercícios, esclarecimento de dúvidas e discussão de alguns tópicos. As aulas laboratoriais
funcionam articulada e complementarmente com as aulas teóricas, recorrendo ao planeamento e execução de
trabalho laboratorial que concretize exemplos práticos dos conteúdos teóricos.
A avaliação será baseada na aferição da aquisição, compreensão dos conhecimentos e do desenvolvimento de
competências nas várias componentes da disciplina: a componente teórica (80%) será avaliada por exame (opção
por duas frequências); a avaliação da componente laboratorial (10%) é efetuada através da execução de trabalhos
práticos e elaboração dos seus relatórios, e a avaliação é complementada com a apresentação de uma pequeno
trabalho sobre um artigo ou um fármaco (10%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The process of teaching/learning is based on the individual work of students, supported by recommended literature
and didactic materials provided by the teacher. The theoretic lectures are lessons of exposition of the subjects,
resolution of some exercises, answering questions and discussion of related topics. Laboratory classes work
articulated and complementary with other lectures, using the planning and execution of laboratory work which
implements practical examples.
The assessment will be based on measuring the acquisition of knowledge, understanding and measurement of
skills developed in the different components of the course. The evaluation of the theoretical part (80%) take place
by a written exam (with an option for two tests). The practical evaluation (10%) is done through the reports of
practical work with the treatment and interpretation of the experimental results. This assessment is complemented
by the presentation of a small work about a paper or a drug (10%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino/aprendizagem baseado sobretudo no trabalho individual dos alunos, apoiado pelo docente, permite o
desenvolvimento de um conjunto de conhecimentos e competências, incluindo a autonomia na identificação de
problemas e na interpretação de informação especializada na área da Química Farmacêutica.
A complementaridade da abordagem teórica e prática utilizada permitirá a integração dos conhecimentos
adquiridos com as atividades experimentais, incluindo o seu planeamento, gestão de atividades, trabalho em
equipa e a aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas concretos nesta área científica.
Esta metodologia também permitirá a aplicação destes conhecimentos ao estudo de grupos específicos de
fármacos.
A pesquisa e interpretação crítica da informação permitirá a elaboração de um trabalho sobre um tema (artigo ou
fármaco) de interesse nesta área científica.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching / learning is based mainly on the individual work of students, supported by the teacher, and allows the
development of a set of knowledge and skills, including autonomy in the identification of problems and in the
interpretation of specialized information in the field of Pharmaceutical Chemistry.
The complementarity of the theoretical and practical approach used will allow the integration of the knowledge
acquired with the experimental activities, including its planning, activity management, team work and the
application of knowledge to the resolution of concrete problems in this scientific area.
The methodology will also allow the application of this knowledge to the study of specific groups of drugs.
The research and critical interpretation of information will allow the elaboration of a work on a theme (article or
drug) of interest in this scientific area.
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4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
- G. L. Patrick, “An Introduction to Medicinal Chemistry”, 6th ed., Oxford University Press, Oxford, 2017.
- C. Avendano, “Introducción a la Química Farmacéutica”, 2a ed., McGaw Hill-Interamericana de Espana, Madrid,
2001.
- G. Thomas, “Medicinal Chemistry: an Introduction”, 2nd ed., John Wiley and Sons, Chichester, 2007.
- R. B. Silverman, M. W. Holladay, “The Organic Chemistry of Drug Design and Drug Action”, 3rd ed., Academic
Press, 2014.
- C. Wermuth, D. Aldous, P. Raboisson, D. Rognan, “The Practice of Medicinal Chemistry”, 4th Edition, Academic
Press, Oxford, 2015.
- E. J. Barreiro, C. A. M. Fraga, “Química Medicinal: as bases moleculares da ação dos fármacos”, 3ª ed., Artmed,
Porto Alegre, 2015.
- Erland Stevens, “Medicinal Chemistry”, Pearson Education, New Jersey, 2014.

Mapa IV - Imunologia Aplicada

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Imunologia Aplicada

4.4.1.1. Title of curricular unit:

Applied Immunology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 30; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos José Manaia Sinogas (30 T + 30 PL + 15 TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Contribuir para a compreensão da manutenção da homeostase funcional dos animais superiores pelo
conhecimento do funcionamento do sistema imunitário e das suas responsabilidades como elemento fundamental
no suporte e manutenção da vida.
2. Estudo dos órgãos, células e moléculas envolvidas nas respostas imunitárias
3. Compreensão dos mecanismos das respostas imunitárias
4. O exercício prático laboratorial de técnicas imunológicas para caracterização de resposta imune artificial

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
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1. Understanding of the functional homeostasis in animals through the immunological system. Life support.
2. Study of the organs, cells and molecules responsible for the immune responses.
3. Understanding of the immune mechanisms for the discrimination of self and non-self.
4. Laboratory exercises for the study of the immune responses of animals.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Programa teórico
a. Introdução ao Sistema Imunitário. Aspectos gerais
b. Componentes do Sistema Imunitário
c. Antigénios e anticorpos
d. Organização e expressão dos genes das Imunoglobulinas
e. Respostas imunitárias
f. Mecanismos efectores da resposta imunitária
g. O sistema imunitário na Saúde e na Doença
h. Anticorpos monoclonais
i. Imunologia Experimental
2. Programa prático
a. Introdução teórico-prática. Programação das aulas.
b. Imunização experimental
c. Purificação de imunoglobulinas
d. Teste à imunidade natural
e. Imunoprecipitação
f. Observação de células sanguíneas
g. Elisa
3. Realização do trabalho autónomo: verificação e caracterização do estado de imunização de uma galinha.

4.4.5. Syllabus:
1. Theoretical programme
a. Introduction to the immune system. General aspects.
b. Components of the immune system
c. Antigens and antibodies
d. Gene organisation and expression of immunoglobulin’s
e. Immune responses
f. Effector mechanisms of the immune response
g. The immune system in the health and disease
h. Monoclonal antibodies
i. Experimental immunology
2. Laboratory programme
a. Introduction. Programming of the course
b. Experimental immunisation
c. Purification of immunoglobulin’s
d. Test to the students natural immunity
e. Immunoprecipitation techniques
f. Observation of blood cells
g. ELISA
3. Autonomous laboratory work: chicken immunisation and its characterisation.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Tanto os conteúdos teóricos quanto os práticos lecionados na unidade curricular se enquadram no objetivo global
de sensibilizar os estudantes para a importância atual da Imunologia e para a compreensão dos mecanismos das
respostas imunitárias.
A aplicação dos conceitos da Imunologia no dia a dia da atualidade é frequentemente usada como exemplo
paradigmático da importância dos conceitos envolvidos.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Conceptual and practical subjects are designed within the scope of the teaching objectives for learning the
importance of Immunology in current days and for the comprehensive understanding of immunologic mechanisms.
Using social media information on the scope of the discipline is demonstrative for the importance of involved
concepts to be learned during teaching of the unit.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
1. Exposição teórica
2. Realização de trabalhos laboratoriais, seguindo protocolo experimental
a. Realização de trabalhos laboratoriais definidos, programados e executados pelos estudantes, de forma tutelada
b. Realização de trabalhos experimentais autónomos sob tutela do docente
3. Elaboração e apresentação pública de monografia temática exclusiva.
A avaliação da componente teórica, por avaliação contínua de frequências ou exame final, terá um peso relativo de
70%.
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A componente prática será avaliada pelo relatório do trabalho efetuado, terá um peso relativo de 15%.
A avaliação da monografia e sua apresentação pública terá um peso relativo de 15%.
Se e quando for possível fazer todo o ensino presencial, o peso relativo da monografia e da componente prática
reduzir-se-ão para 10% e serão atribuídos 10% à assiduidade a todas as componentes do ensino.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
1. Theoretical presentations
2. Bench working according with:
a. predefined technical protocols
b. Oriented free laboratory work
3. Monograph public presentations
The evaluation of the theoretical component, by continuous assessment of frequencies or final examination, will
have a relative weight of 70%.
The practical component will be evaluated by the report of the work performed; it will have a relative weight of 15%.
The evaluation of the monograph and its public presentation will have a relative weight of 15%.
If and when it is possible to do all teaching in the classroom, the relative weight of the monograph and the practical
component will be reduced to 10% and 10% will be attributed to the attendance of students to all the components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias do ensino da disciplina com aprendizagem teórica, experimentação prática pelos estudantes e
desenvolvimento de temáticas monográficas conduzem à compreensão pretendida nos objetivos programáticos da
disciplina.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching methodologies including theoretical explanations, practical exercises and monographic autonomous
study aim to better understanding the immunologic impact to life.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Owen J., Punt J., Stranford S. (2018). KUBY IMMUNOLOGY (8th ed.). WH Freeman. ISBN: 978-1319114701
2. Delves P.J., Martin S.J., Burton D.R., Roitt I.M. (2017). ROITT'S ESSENTIAL IMMUNOLOGY (13th Ed.). Wiley-
Blackwell. ISBN: 9781118415771
3. Abbas A.K., Lichtman A.H., Pallai S. (2017). CELLULAR AND MOLECULAR IMMUNOLOGY (9th ed.). Elsevier.
ISBN: 978-0323479783
4. Murphy K., Weaver C. (2016). JANEWAY IMMUNOBIOLOGY (9th ed.). Garland Publishing Inc,US. ISBN:
9780815345053
5. Arosa F.A., Cardoso E.M., Pacheco F.C (2012). FUNDAMENTOS DE IMUNOLOGIA (2. ed.). Lidel. ISBN:
9789727578566
6. Sinogas C. (2020). IMUNOLOGIA. Manual de apoio às Práticas Laboratoriais. (OnLine)

Mapa IV - Microbiologia Farmacêutica II

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Microbiologia Farmacêutica II

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Microbiology II

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 7; PL: 35; T: 20

4.4.1.6. ECTS:
6
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4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Teresa Fialho Caeiro Caldeira (16 T, 20 PL, 7 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Maria do Rosário Caeiro Martins (4 T + 5 PL)
Cátia Sofia Clemente Salvador (10 PL )

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral desta unidade curricular é dotar os alunos de um conjunto de conhecimentos que lhe permitam
conhecer os fundamentos da Microbiologia, integrando os conhecimentos gerais de estrutura, função e diversidade
de microrganismos procariotas e eucariotas na sua relação com a biosfera, o ambiente e os hospedeiros.
Pretende-se ainda que o aluno reconheça a importância da diversidade dos microrganismos como agentes
causadores de doença e reconheça a contribuição da microbiota humana para a elucidação de patologias.
Esta UC visa também desenvolver um conjunto de competências para recolher, selecionar e interpretar informação
científica relevante, discutir sobre as suas implicações e comunicar ideias e conhecimentos científicos.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The general objective of this course is to provide students with a set of knowledge that allows them to recognise
the fundamentals of Microbiology, integrating the general knowledge of structure, function and diversity of
prokaryotic and eukaryotic microorganisms in their relationship with the biosphere, the environment and the hosts.
It is also intended that the student recognizes the importance of the diversity of microorganisms as disease-
causing agents and recognizes the contribution of the human microbiota to the elucidation of pathologies.
This UC also aims to develop a set of skills to collect, select and interpret relevant scientific information, discuss its
implications and communicate scientific ideas and knowledge.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
A importância e os desafios da Microbiologia farmacêutica.
Os microrganismos como agentes causadores de doença. Importância dos microrganismos como flora comensal.
Vírus, fungos, bactérias e parasitas.
Estrutura e composição dos vírus. Tipos e organização dos genomas virais. Interação vírus-hospedeiro.
Fungos. Caraterísticas estruturais e fisiológicas. Grupos de Fungos em patologia humana. Processos de
identificação.
Parasitas, definição e classificação. Agentes etiológicos de doenças parasitárias humanas, vetores e hospedeiros.
Bactérias: compreender a importância do papel das bactérias em saúde, como agentes de doenças.
Os agentes antimicrobianos e mecanismos de resistência bacteriana.
As tecnologias “omicas” nos sistemas biológicos.
Microbiota humano: contribuição para a elucidação de patologias.
Segurança dos laboratórios de microbiologia. Extração de RNA viral e deteção de genes virais por RT-PCR.
Exemplificação de metodologias de metagenómica no estudo da microbiota humana.

4.4.5. Syllabus:
The importance and challenges of pharmaceutical microbiology.
Microorganisms as disease-causing agents. Importance of microorganisms as commensal flora.
Viruses, fungi, bacteria and parasites.
Structure and composition of viruses. Types and organization of viral genomes. Virus-host interaction.
Fungi. Structural and physiological characteristics. Groups of Fungi in human pathology. Identification processes.
Parasites, definition and classification. Etiological agents of human parasitic diseases, their vectors and hosts.
Bacteria: understand the importance of the role of bacteria in health, as agents of diseases. Antimicrobial agents
and mechanisms of bacterial resistance.
“Omics” technologies in the study of biological systems. Human microbiota: contribution to the elucidation of
pathologies
Extraction of viral RNA and detection of viral genes by RT-PCR.
Exemplification of metagenomics methodologies in the study of human microbiota.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos lecionados, têm em vista dotar os alunos de conhecimentos que lhes permitam consolidar os
conhecimentos das células microbianas nas suas interações nocivas e benéficas no hospedeiro humano. Os
estudantes deverão adquirir conhecimentos e capacidades para interpretar as dinâmicas das comunidades
microbianas nas suas relações com o hospedeiro e na importância do equilíbrio em termos de saúde e prevenção
de doença.
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Esta unidade visa ainda desenvolver algumas aptidões:
Técnicas: planeamento e execução, análise de dados; interpretação e discussão dos resultados.
Organização pessoal: planeamento das atividades.
Interpessoais: capacidades de trabalho em equipa e de resolução de problemas em microbiologia.
Expressão oral e escrita: utilização das tecnologias de informação, capacidade de elaboração de relatórios e de
resposta a questões por escrito.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The contents aim to provide students with skills that allows them to consolidate the knowledge of microbial cells in
their harmful and beneficial interactions in the human host. Students should acquire knowledge and skills to
interpret the dynamics of microbial communities in their relations with the host and the importance of balance in
terms of health and disease prevention.
This unit also aims to develop some skills:
Techniques: planning and execution, data analysis; interpretation and discussion of results.
Personal organization: planning of activities.
Interpersonal: skills of teamwork and problem solving in microbiology.
Oral and written expression: use of information technologies, ability to write reports and answer questions in
writing.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino assenta em aulas teóricas, aulas práticas laboratoriais e orientações tutoriais. As aulas práticas
funcionam de uma forma articulada e complementar às teóricas, aplicando-se a matéria leccionada a situações
práticas concretas. As orientações tutoriais servirão para apoio e acompanhamento científico-pedagógico dos
alunos, nomeadamente na execução de um trabalho complementar integrador proposto.
A componente prática da UC é avaliada de uma forma contínua com base nos trabalhos laboratoriais. A
componente teórica é avaliada em duas modalidades optativas: frequência ou exame, com base na escala numérica
de 0-20. A avaliação da componente laboratorial será feita com base no desempenho nas aulas laboratoriais,
elaboração de relatórios e discussão oral dos trabalhos. A classificação final deverá ser calculada pela média da
nota da componente teórica (60%) e da componente laboratorial (40%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching is based on theoretical, practical and tutorials classes. The laboratory classes are coordinated and
complementary to the theoretical, applying the subjects in concrete practical situations. The tutorial guidelines will
serve to support scientific-pedagogical monitoring of students, particularly in implementing a complementary and
integrator work.
The evaluation process will be based on the individual work and on the progress in the theoretical and practical
components of this curricular unit. Practical component will be continuously evaluated by the student assiduity,
previous preparation and planning of experimental work and laboratorial work team performance. The individual
final evaluation will be calculated by: a) Realization of 2 tests or an exam (60%); b) Practical evaluation (40%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
recomendada pelos docentes e notas recolhidas pelos alunos durante as aulas ou na pesquisa realizada
individualmente.
As aulas teóricas são plenárias e são apoiadas por técnicas audiovisuais e algum software apropriado à simulação
de conceitos aplicados.
As aulas práticas funcionam em articulação e em complementaridade com as aulas teóricas, recorrendo ao
planeamento e execução de trabalho laboratorial e à resolução de problemas que concretizem exemplos práticos
dos conteúdos teóricos.
São fomentadas as discussões de grupo de temas relevantes e actuais relacionados com a Bioquímica microbiana.
Privilegia-se o desenvolvimento de uma atitude analítica e de investigação, valorizando a pesquisa de informação, a
interpretação de resultados do trabalho experimental e o desenvolvimento de uma atitude crítica e de rigor
científico. Existe uma forte componente prática laboratorial com vista ao desenvolvimento de competências
consideradas essenciais, nomeadamente na aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Theoretical and practical classes and by bibliography research. Theoretical classes will be supported by
audiovisual techniques and recommended bibliography. Practical lectures, mainly laboratorial classes, will be
planning and executed by experimental work and articulated with theoretical concepts.
They are encouraged group discussions of relevant issues on the field of Microbial Biochemistry. The focus is the
development of an analytic attitude and research, emphasizing the research, the results discussion and the
development of a critical and scientific rigor.
The development of laboratory and the analyses of practical cases allow the development of essential skills,
particularly in the application of knowledge to solve problems.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Madigan, M.T., Bender, K.S., Buckley, D.H., Sattley, W.M., Stahl (2018). D.A. Brock Biology of Microorganisms (15th
Edition). Pearson.
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Black, J.G., Black, L.J. (2015). Microbiology, Principles and Explorations. 9 th Ed., Wiley.
Ferreira, W.F.C., Sousa, J.C.F., Lima, N. (Coord) (2010). Microbiologia. Lidel. Edições Técnicas. Lisboa.
Helena Barroso; A. Meliço Silvestre, Nuno Taveira (2014). Microbiologia Médica - volume 1,2. Lidel. Edições
Técnicas. Lisboa.
Patrick R Murray, Ken S Rosenthal e Michael A. Pfaller (2015). Medical Microbiology. Elsevier.

Mapa IV - Farmacologia Geral

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmacologia Geral

4.4.1.1. Title of curricular unit:
General Pharmacology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; TP: 30; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Manuel Neto Vaz: 30 T+2 OT

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Maria do Rosário Caeiro Martins: 30 TP

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Entender conceito e objectivo da biofarmácia.
Compreender os conceitos de biodisponibilidade e bioequivalência.
Conhecer o conjunto de processos que caracterizam a evolução temporal do medicamento após administração no
organismo segundo uma via de administração específica (LADME);
Identificar a importância das diferentes vias de administração de fármacos;
Classificar e entender modelos farmacocinéticos;
Reconhecer problemas de inequivalência terapêutica de medicamentos provocados por aspectos biológicos ou
tecnológicos;
Entender conceitos de farmacocinética que lhe permitam estabelecer e alterar os regimes posológicos mais
comuns.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Understand the concept and purpose of biopharmacy.
Understand the concepts of bioavailability and bioequivalence.
Know the set of processes that characterize the temporal evolution of the drug after administration in the body
according to a specific route of administration (LADME);
Identify the importance of different routes of drug administration;
Classify and understand pharmacokinetic models;
Recognize problems of therapeutic inequality of medicines caused by biological or technological aspects;
Understand pharmacokinetic concepts that allow you to establish and change the most common dosing regimens.
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4.4.5. Conteúdos programáticos:
Introdução à biofarmácia.
Conceito e aplicações. Objetivo dos estudos de biodisponibilidade e fatores que podem afetar a bioequivalência.
Parâmetros de avaliação da biodisponibilidade. Metodologias de ensaios de bioequivalência.
Estudo dos processos de libertação, absorção distribuição, metabolismo e excreção (LADME). Classificação: vias
parenteral e enteral.
Processos cinéticos de LADME. Distribuição e volume de distribuição. Ligação a proteínas plasmáticas e tecidos.
Metabolização. Vias de excreção
Vias de administração de medicamentos: entérica, parentérica e tópica.
Aspetos anatomofisiológicos e fatores que afetam a atuação do fármaco.
Modelos e parâmetros farmacocinéticos. Modelos compartimentais e fisiológicos.
Curvas de excreção urinária. Curvas de velocidade e acumulativas.
Desenho de regimes posológicos. Seleção do intervalo posológico, dose de manutenção e de choque. Formulações
de libertação controlada. Administração de fármacos em regimes de doses múltiplas irregulares.

4.4.5. Syllabus:
Introduction to biopharmacy.
Concept and applications: research and development of medicines and their therapeutic use.
Bioavailability studies and factors that can affect bioequivalence. Parameters for assessing bioavailability.
Bioequivalence testing methodologies.
Study of release, absorption, distribution, metabolism and excretion processes (LADME).
Classification: parenteral and enteral routes. Kinetic processes of LADME. Distribution and volume of distribution.
Binding to plasma proteins and tissues. Metabolization. Excretion routes
Routes of medication administration: enteral, parenteral and topical. Anatomophysiological aspects and factors that
affect the action of the drug.
Pharmacokinetic models and parameters. Compartmental and physiological models.
Urinary excretion curves. Speed and cumulative curves.
Dose regimen design. Selection of the dosing interval, maintenance dose and shock. Controlled release
formulations.
Drug administration in irregular multiple dose regimens.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O conhecimento em profundidade, da forma como ocorre a libertação, absorção e a distribuição dos fármacos, a
interacção com os locais onde exercem os seus modos de acção, e a posterior metabolização e excreção, permite
aos estudantes compreenderem melhor a vida dos fármacos no organismo e a necessidade de dosificação correta.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
In-depth knowledge of the way in which the release, absorption and distribution of drugs occurs, the interaction
with the places where they exercise their modes of action, and the subsequent metabolization and excretion, allows
students to better understand the life of drugs in the body and the need for correct dosing.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Sessões de contacto coletivo para transmissão dos conhecimentos fundamentais onde serão utilizadas
metodologias ativas que apelam à interação aluno/aluno, como atividades teórico práticas, debates, trabalhos de
pesquisa em grupo/pares, resolução de problemas/exploração de situações CTS&A, o que permite a aprendizagem
cooperativa, método bastante eficaz de resolver problemas e de promover a aprendizagem.
A avaliação será realizada através de duas componentes: uma componente, será avaliada em grupo, pela
apresentação e discussão de resultados obtidos após a realização de problemas alfa numéricos relacionados com
a dosificação (30%); a outra componente será por avaliação escrita (70%) que por opção, pode ser pela realização
de 2 testes escritos a meio e no final do semestre ou apenas por exame escrito final.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Collective contact sessions for the transmission of fundamental knowledge where active methodologies that appeal
to student / student interaction will be used, such as theoretical and practical activities, debates, group / peer
research work, problem solving / exploration of CTS & A situations, which allows cooperative learning, a very
effective method of solving problems and promoting learning.
The evaluation will be carried out in two components: one, in a group, by the presentation and discussion of results
obtained from the realization of alpha numerical problems related to dosing (30%) ; another, for the written
evaluation (70%), which, by option, can be for the accomplishment of 2 written tests in the middle and at the end of
the semester or just 1 final written exam.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A avaliação da componente prática deve basear-se mais na capacidade de interpretar os resultados obtidos na
realização de problemas alfanuméricos em confronto com as noções apreendidas na componente teórico e,
também, na capacidade de avaliar o grau de exatidão dos resultados obtidos. A avaliação da componente teórica
serve para aquilatar da capacidade de compreensão dos conteúdos e do rigor do conhecimento científico

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

64 de 211 03/08/2021, 09:33



adquirido, para a sua utilização na futura prática quotidiana.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The evaluation of the practical component must be based more on the ability to interpret the results obtained in the
realization of alphanumeric problems in comparison with the notions apprehended in the theoretical component
and also on the ability to assess the degree of accuracy of the results obtained. The evaluation of the theoretical
component serves to assess the ability to understand the contents and the rigor of the scientific knowledge
acquired, for its use in future daily practice.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Rang, Dale, Ritter & Flower. Rang & Dale's, Pharmacology. Churchill Livingstone, Elsevier, 6th Edition, 2007
Brunton LL, Lazo JS, Parker KL (eds.). Goodman & Gilman’s The Pharmacological Basis of Therapeutics. McGraw-
Hill, 11th Edition, 2006.
Whalen, Karen, Pharmacology (Lippincott Illustrated Reviews Series), Wolters Kluwer Health, 6th Edition, 2015

Mapa IV - Farmacognosia

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmacognosia

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmacognosy

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; PL: 33; T: 28

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Maria do Rosário Caeiro Martins (14 T; 33 PL; 2 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
António Manuel Neto Vaz (14 T)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Esta unidade curricular visa proporcionar aos alunos o conhecimento de conceitos fundamentais de
Farmacognosia relacionados com a natureza química dos metabolitos secundários com interesse medicinal, seus
efeitos e mecanismos de ação e aplicações terapêuticas, bem como os procedimentos de controlo de qualidade e
disposições legais a que estão sujeitos os medicamentos à base de plantas.
O aluno deverá adquirir competências de investigação para validação do uso de plantas medicinais e dos produtos
à base de plantas; bem como para aplicar os conhecimentos adquiridos na formulação de hipóteses, planeamento
experimental e obtenção, tratamento e interpretação de dados no âmbito da farmacognosia.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The aim of this unit is to provide the basic knowledge of fundamental concepts and principles of Pharmacognosy
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about the chemical nature of secondary metabolites with medicinal interest, its effects, mechanisms of action,
therapeutic applications and regulation of their use and applications. Students should develop competences to
understanding the integrative concepts, processes and methods to access the knowledge and to solve practical
problems relating to the analysis and safe use of natural products as well as to develop abilities to select and apply
knowledge in the formulation of hypotheses, experimental design, and capacities to obtain and interpret
experimental data in the field of pharmacognosy.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Farmacognosia: conceito, contexto histórico e objetivos e multidisciplinaridade.
Produtos naturais no desenvolvimento e produção do medicamento. Recursos vegetais para investigação e
desenvolvimento de novos fármacos. Etnofarmacologia.
Compostos do metabolismo primário e secundário, com interesse farmacêutico ou medicinal: biogénese, obtenção,
conservação e controlo.
Principais grupos de metabolitos secundários com interesse medicinal: compostos fenólicos (ácidos fenólicos,
flavonoides, taninos, antraquinonas e cumarinas), alcaloides, compostos terpénicos e saponósidos.
Mecanismos de ação e toxicidade de fármacos de origem natural
Pesquisa de novos fármacos de origem natural, sua eficácia e segurança
Alguns usos terapêuticos mais comuns de drogas e fármacos de origem vegetal e suas interações.
Legislação comunitária: O estatuto dos medicamentos à base de plantas.
Pesquisa fitoquímica e propriedades antioxidantes de extratos de plantas medicinais.

4.4.5. Syllabus:
Pharmacognosy: general concepts, historical development and its relationship with other sciences;
Drugs and medicines of natural origin; Ethnopharmacology.
Products of primary and secondary metabolism, with medicinal or pharmaceutical interest.
Main secondary metabolites with medicinal interest: phenolic compounds (phenolic acids, flavonoids, tannins,
anthraquinones and coumarins), alkaloids, terpenoids and saponins.
Mechanisms of action and toxicity of drugs of natural origin;
Research of new drugs of natural origin, its efficacy and safety;
Some of common therapeutic uses of drugs and drugs of plant origin and their interactions
Community legislation: The status of herbal medicines.
Phytochemical screening, antioxidant properties of medicinal plants.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Nesta UC pretende-se que os alunos fiquem a conhecer: os principais grupos com importância terapêutica; as
plantas medicinais mais utilizadas; as substâncias de origem natural com atividade farmacológica ou interesse
tecnológico; os procedimentos de controlo de qualidade e de avaliação da atividade biológica de preparações à
base de plantas; bem como as disposições legais a que estão sujeitas.
Pretende-se desenvolver nos alunos um conjunto de competências que lhes permitam recolher, selecionar e
interpretar informação relevante no que concerne a fármacos de origem natural e discutir sobre as suas
implicações, reconhecer os fármacos referenciados nas Farmacopeias oficiais, avaliar a qualidade dos fármacos de
origem natural em obediência às normas oficiais, desenvolver consciência da necessidade constante de
atualização e capacidade para comunicar ideias e conhecimentos científicos, no âmbito da farmacognosia, sob
forma oral e escrita.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This unit aims to provide the students with the knowledge on the field of the Pharmacognosy, including chemical
characteristics of natural products, biosynthetic pathways, substances of natural origin with pharmacological
activity or technological interest, procedures for preparation, conservation and control of natural products, as well
as the legal requirements, in order to understand their interest as pharmaceutical or medicinal natural products.
This curricular unit should develop in students a set of skills that allow them to research, select and interpret
relevant information regarding drugs of natural origin, recognize the drugs referenced in official Pharmacopoeias,
assess the quality and properties of drugs of origin natural, formulation of hypotheses and ability to selected and
interpret, in oral and written form, scientific contents in the field of pharmacognosy and these implications on the
therapeutic of chemical products of natural origin.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Os conteúdos programáticos são abordados de forma interativa, apoiadas por material de estudo e pela consulta
da bibliografia recomendada. As aulas teóricas são plenárias, valorizando o trabalho autónomo, a pesquisa de
informação e o desenvolvimento de uma atitude crítica e de rigor científico. As aulas práticas destinam-se à
realização de trabalhos aplicados aos conteúdos programáticos e visam desenvolver competências para o aluno
participar na preparação e execução dos trabalhos, no tratamento e interpretação de resultados, bem como para
realizar um trabalho de pesquisa sobre temas aplicados à farmacognosia.
A componente prática laboratorial (NPL) é avaliada de forma contínua, com base no tratamento e interpretação dos
resultados e na elaboração de um trabalho de pesquisa.
A componente teórica (NT) pode ser avaliada por 2 modalidades optativas: 2 testes ou exame final.
A nota final será calculada atendendo às seguintes ponderações: NF=0.4*NPL+0.6*NT
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4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The programmatic contents are interactive and supported by study material and recommended bibliography.
Theoretical classes are plenary, with exposition of scientific contents and illustration of examples that concretize
these concepts and encouraging research of information, autonomous work and the development a critical attitude
and scientific rigor. Practical laboratorial classes include experimental procedures and resolution of applied
problems and aims to promote the participation of the student on the execution of experimental works,
interpretation of results, as well as to carry out a research work on a topic in the field of pharmacognosy.
The laboratorial component (NPL) is evaluated continuously, based on attendance, treatment and interpretation of
results and in the presentation of the research work.
The theoretical component (NT) can be assessed through 2 written tests or by a final exam.
The final grade will be calculated as follows: NF = 0.4 * NPL + 0.6 * NT.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem proposta, realizada de forma interativa com base no trabalho do aluno e no
apoio do docente, tem como objetivo dotar os alunos de conhecimentos sólidos no domínio da Farmacognosia. A
complementaridade da abordagem teórica e prática dos conteúdos programáticos, permite a consolidação dos
conhecimentos e o desenvolvimento de competências necessárias para: reconhecer os produtos de origem natural
com potencial farmacológico, em particular, os referenciados nas Farmacopeias oficiais; para efetuar o
processamento de fármacos de origem natural, desde a sua origem até à utilização farmacêutica final; bem como
para avaliar a qualidade dos fármacos de origem natural em obediência às normas oficiais.
Os conteúdos são detalhados no que respeita às suas bases teóricas no domínio da Farmacognosia e ilustrados
com atividades práticas laboratoriais e discussão de casos práticos. Nas turmas de práticas laboratoriais, os
alunos organizam-se por grupos, para a preparação e realização dos trabalhos experimentais e devem participar
ativamente na preparação e elaboração do trabalho de grupo, na discussão e interpretação dos resultados. Os
alunos deverão ainda elaborar um trabalho de síntese sobre um tema à escolha no domínio da Farmacognosia,
apoiados na orientação da pesquisa bibliográfica e na utilização de bases de dados.
Procura-se desenvolver nos alunos uma atitude investigativa, promovendo a pesquisa de informação sobre drogas
e fármacos de origem natural e suas aplicações medicinais, bem como o desenvolvimento de uma atitude crítica e
de rigor científico no uso da terminologia adequada, na interpretação dos resultados e na formulação de
conclusões sobre os temas em estudo.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching / learning methodology is carried out based on the interaction of the individual work of the students
and the support of the teacher, aiming to provide students with solid knowledge in the field of Pharmacognosy.
The complementarity of the theoretical and practical classes allows the consolidation of knowledge and the
development of necessary skills to: recognize products of natural origin with pharmacological potential, in
particular, those referenced in official Pharmacopoeias; to process drugs of natural origin, from their origin to their
final pharmaceutical use and to assess the quality of drugs of natural origin in compliance with official standards.
The contents are detailed in lectures classes, based on theoretical bases in the field of Pharmacognosy and
illustrated in practical classes, with practical laboratorial activities and discussion of applied concrete problems.
In practical classes, students are organized into groups, for the preparation and realization of experimental work
and should participate in the planning, execution and discussion of experimental work.
Students should also prepare a synthesis work on a topic of their choice in the field of Pharmacognosy, supported
by the guidance of bibliographic research and the use of databases.
It is intended to develop skills in students in order to develop a critical attitude and scientific rigor in the use of
appropriate terminology and to promote the search for information on drugs and pharmaceuticals of natural origin
and their medicinal applications.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
European Medicine Agency. (2015). Herbal medicinal products. Human medicines: regulatory information.
https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/herbal-medicinal-products
Farmacopeia Portuguesa IX (2009). Edição oficial, 9ª edição. INFARMED. Lisboa. ISBN 978-972-8425-96-8.
Proença da Cunha, A. P. (2014). Farmacognosia e Fitoquímica. 4ª edição. Fundação Calouste Gulbenkian, Lisboa.
ISBN
978-972-31-1142-2.
Proença da Cunha, A., O. Roque (2008) “Plantas medicinais da Farmacopeia Portuguesa” 1ª ed., Fundação Calouste
Gulbenkian, Lisboa,
Proença da Cunha, Silva, A. P., Costa, M.C., Roque, O.R, Proença da Cunha, H., Portugal, M. P. (2017). Manual de
Plantas Medicinais – Bases Farmacológicas e Clínicas. Dinalivro, Lisboa.
Samuelsson, G., Bohlin L. (2017). Drugs of Natural Origin: A Treatise of Pharmacognosy, 7th Edition, Swedish
Pharmaceutical Press. ISBN-13: 978-9198094251.

Mapa IV - Química Farmacêutica II

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Química Farmacêutica II
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4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Chemistry II

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; T: 40

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Paulo Silva Teixeira (40 T + 15 PL)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os objetivos desta UC dão continuidade aos desenvolvidos em Química Farmacêutica I, completando a aquisição
de conhecimentos sobre os grupos de terapêuticos de fármacos, compreendendo a diversidade das suas
estruturas, as suas propriedades químicas e farmacocinéticas, os seus mecanismos de ação sobre os alvos
terapêuticos, relacionando as suas caraterísticas químicas com a sua atividade farmacológica. Entre os grupos de
fármacos estudados incluem-se também fármacos de natureza inorgânica.
Os alunos devem completar esta aquisição de conhecimentos com a capacidade de os aplicar em estratégias de
desenvolvimento e otimização de fármacos.
Os alunos devem ainda conseguir resolver problemas relacionados com conceitos teóricos.
Os alunos devem também melhorar as suas competências na preparação e análise de fármacos através da
realização de atividades experimentais.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The objectives of this UC continue those developed in Pharmaceutical Chemistry I, completing the acquisition of
knowledge about groups of drug, understanding the diversity of their structures, their chemical and
pharmacokinetic properties, the mechanisms of action on their therapeutic targets, relating their chemical
characteristics to their pharmacological activity. Among the studied groups of drugs are also drugs of an inorganic
nature.
Students must complete the acquisition of this knowledge with the ability to apply it to the development and
optimization strategies of drugs.
Students must also be able to solve problems related to theoretical concepts.
Students should also improve their skills in the preparation and analysis of drugs by carrying out experimental
activities.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Estruturas químicas, mecanismos de ação, relação estrutura-atividade, farmacocinética e aplicações dos seguintes
grupos de fármacos:
- Fármacos que atuam no Sistema Nervoso Central, como estimulantes ou como depressores; terapêuticas nas
doenças de Parkinson e de Alzheimer;
- Analgésicos de ação central,
- Analgésicos, antipiréticos e anti-inflamatórios;
- Anestésicos gerais e locais;
- Agentes anti-histamínicos;
- Agentes esteróides e não-esteróides usados nas desordens hormonais;
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- Agentes que atuam no sistema cardiovascular;
- Agentes que atuam no sistema renal
- Agentes inorgânicos usados na terapêutica: fármacos com aplicações na osteoporose e no tratamento do cancro;
fármacos usados em imagiologia.
Parte laboratorial: preparação, isolamento e análise de fármacos.

4.4.5. Syllabus:
Chemical structures, mechanisms of action, structure-activity relationship, pharmacokinetics and applications of
the following groups of drugs:
- Drugs that act on the Central Nervous System, as stimulants or as depressants; therapies in Parkinson's and
Alzheimer's diseases;
- Centrally acting analgesics,
- Analgesics, antipyretics and anti-inflammatory drugs;
- General and local anesthetics;
- Antihistamine agents;
- Steroidal and non-steroidal agents used in hormonal disorders;
- Agents that act on the cardiovascular system,
- Agents acting on the renal system,
- Agents of an inorganic nature: drugs with applications in osteoporosis and cancer treatment; drugs used in
diagnostic imaging.
Laboratorial component: Preparation, isolation and analysis of drugs.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos abrangem os conceitos e princípios fundamentais associados aos diversos grupos de
fármacos em estudo, relacionados com os aspetos estruturais, propriedades químicas e farmacocinéticas,
mecanismos de ação, relação estrutura-atividade e suas aplicações terapêuticas.
Os conhecimentos adquiridos, complementados com a realização de atividades práticas laboratoriais, permitirão
aos alunos, com a ajuda dos docentes, o desenvolvimento de autonomia e de espírito crítico, e o aprofundamento
de conhecimentos acerca de fármacos de grupos específicos, permitindo atingir os objetivos e competências
previstos para esta unidade curricular.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus covers the fundamental concepts and principles associated with the various groups of drugs under
study, related to structural aspects, chemical and pharmacokinetic properties, mechanisms of action, structure-
activity relationship and their therapeutic applications.
The acquired knowledge, complemented with the performance of practical laboratory activities, will allow students,
with the help of teachers, the development of autonomy and critical thinking, and the deepening of knowledge
about specific groups of drugs, allowing them to achieve the objectives and competences foreseen for this
Curricular Unit.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em materiais didáticos
disponibilizados pelo docente e na bibliografia recomendada. As aulas teóricas são aulas de exposição, havendo
lugar à resolução de exercícios, esclarecimento de dúvidas e discussão de alguns tópicos. As aulas laboratoriais
funcionam articulada e complementarmente com as aulas teóricas, recorrendo ao planeamento e execução de
trabalho laboratorial que concretize exemplos práticos dos conteúdos teóricos.
A avaliação será baseada na aferição da aquisição, compreensão dos conhecimentos e do desenvolvimento de
competências nas várias componentes da disciplina: a componente teórica (70%) será avaliada por exame (opção
por duas frequências); a avaliação da componente laboratorial (10%) é efetuada através da execução de trabalhos
práticos e elaboração dos seus relatórios, e a avaliação é complementada com a realização de uma monografia
sobre um fármaco (20%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The process of teaching/learning is based on the individual work of students, supported by recommended literature
and didactics materials provided by the teacher. The theoretic lectures are lessons of exposition of the subjects,
resolution of some exercises, answering questions and discussion of related topics. Laboratory classes work
articulated and complementary with other lectures, using the planning and execution of laboratory work which
implements practical examples.
The assessment will be based on measuring the acquisition of knowledge, understanding and measurement of
skills developed in the different components of the course. The evaluation of the theoretical part (70%) take place
by a written exam (with an option for two tests). The practical evaluation (10%) is done through the reports of
practical work with the treatment and interpretation of the experimental results. This assessment is complemented
by the presentation of a small monograph about a drug (20%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino/aprendizagem baseado sobretudo no trabalho individual dos alunos, apoiado pelo docente, permite o
desenvolvimento de um conjunto de conhecimentos e competências sobre diversos grupos terapêuticos de
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fármacos, incluindo a autonomia na identificação de problemas e na interpretação de informação especializada
nesta área científica.
Na lecionação dos conteúdos serão utilizados métodos didáticos interativos capazes de motivar e promover a
participação crítica dos alunos nas sessões presenciais e a sua aprendizagem individual.
A complementaridade da abordagem teórica e prática utilizada permitirá a integração dos conhecimentos
adquiridos com as atividades experimentais, incluindo o seu planeamento, gestão de atividades, trabalho em
equipa e a aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas concretos nesta área científica.
A pesquisa e interpretação crítica da informação permitirá a elaboração de uma monografia sobre um fármaco.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching / learning is based mainly on the individual work of students, supported by the teacher, allowing the
development of a set of knowledge and skills on various therapeutic groups of drugs, including autonomy on the
identification of problems and on the interpretation of specialized information in this scientific area.
Teaching methodology include the use of interactive methods, capable of motivating and promoting the critical
participation of students in the classroom sessions and their individual learning.
The complementarity of the theoretical and practical approach will allow the integration of the knowledge acquired
with the experimental activities, including their planning, activity management, team work and the application of
knowledge to the resolution of concrete problems in this scientific area.
The research and critical interpretation of the information will allow the elaboration of a monograph on a drug.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
- G. L. Patrick, “An Introduction to Medicinal Chemistry”, 6th ed., Oxford University Press, Oxford, 2017.
- C. Avendano, “Introducción a la Química Farmacéutica”, 2a ed., McGaw Hill-Interamericana de Espana, Madrid,
2001.
- “Wilson and Gisvold's Textbook of Organic Medicinal and Pharmaceutical Chemistry”, J. M. Beale and J. H. Block
(Editor), Lippincott Williams and Wilkins, USA, 2010.
- D. A. Williams, W. O. Foye, L. L. Thomas, “Foye's principles of medicinal chemistry”, 7th ed, Lippincott Williams &
Wilkins, USA, 2012.
- C. Wermuth, D. Aldous, P. Raboisson, D. Rognan, “The Practice of Medicinal Chemistry”, 4th Edition, Academic
Press, Oxford, 2015.
- E. Alessio, “Bioinorganic Medicinal Chemistry”, Wiley-VCH Verlag GmbH & Co., Germany, 2011.
- “Manual de Trabalhos Laboratoriais de Química Orgânica e Farmacêutica”, M. M. M. Pinto (Coordenadora), Lidel,
Lisboa, 2011.

Mapa IV - Fisiopatologia

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Fisiopatologia

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pathophysiology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CSAU

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 1; S: 1,5; TP: 22,5; T: 45

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>
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4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Maria Dulce Damas da Cruz (T-45; TP-22,5; S-1,5; OT-1)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Estudo das causas da doença e dos principais mecanismos de resposta do organismo à agressão;
Estudo das características dos quadros patológicos e consequências por órgãos e sistemas.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Study of the causes of the disease and the main mechanisms of the body's response to aggression;
Study of the characteristics of pathological conditions and consequences for organs and systems.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Noções de fisiopatologia
● Estudo das doenças, evolução e subdivisão da patologia
● Conceitos de saúde e doença
● Mecanismos de lesão e adaptação celular
● A doença e as suas causas
Mecanismos de resposta à agressão
● Resposta inflamatória, reparação e cicatrização
● Perturbações hemostáticas, hemodinâmicas, tromboembólicas e choque
● Fisiopatologia da dor
● Fisiopatologia oncológica
Fisiopatologia sistémica (doenças de sistemas e órgãos)
● Fisiopatologia do aparelho cardiovascular
● Fisiopatologia do aparelho respiratório
● Fisiopatologia do aparelho digestivo
● Fisiopatologia do aparelho urinário
● Fisiopatologia do sistema endócrino
● Fisiopatologia do Sistema Hematopoético e Imunidade
● Fisiopatologia do Sistema Nervoso
● Fisiopatologia do Politrauma, Infeção e Sépsis.

4.4.5. Syllabus:
Notions of pathophysiology
• Study of diseases, evolution and subdivision of pathology
• Concepts of health and illness
• Mechanisms of injury and cell adaptation
• The disease and its causes
Mechanisms for responding to aggression
• Inflammatory response, repair and healing
• Hemostatic, hemodynamic, thromboembolic disorders and shock
• Pathophysiology of pain
• Oncological pathophysiology
Systemic pathophysiology (system and organ diseases)
• Pathophysiology of the cardiovascular system
• Pathophysiology of the respiratory system
• Pathophysiology of the digestive system
• Pathophysiology of the urinary system
• Pathophysiology of the endocrine system
• Pathophysiology of the Hematopoietic System and Immunity
• Pathophysiology of the Nervous System
• Pathophysiology of Politrauma, Infection and Sepsis.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Procura-se compreender a resposta patológica do organismo aos diversos mecanismos de agressão celular.
Pretende-se também proporcionar aos alunos uma melhor compreensão das perturbações fisiológicas nos
diversos sistemas do organismo.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
It seeks to understand the pathological response of the organism to the various mechanisms of cellular aggression.
It is also intended to provide students with a better understanding of physiological disorders in the various systems
of the body.
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4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino será́ feito através da metodologia expositiva, com aulas teóricas e teórico-práticas.
Nas aulas teórico-práticas, os alunos serão distribuídos por grupos para abordagem de temas e casos clínicos.
A avaliação consistirá de uma prova escrita, correspondendo a 75% da classificação final. Os 25% restantes serão
obtidos através de avaliação realizada durante as sessões teórico-práticas, relativas à apresentação/discussão de 1
estudo de caso.
O aluno deverá obter a classificação igual ou superior a 9,5 valores para a aprovação na disciplina.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Teaching will be done through the expository methodology, with theoretical and theoretical-practical classes.
In the theoretical-practical classes, students will be distributed in groups to address themes and clinical cases.
Assessment will be done by written examination, corresponding to 75% of the final classification. The remaining
25% (5 values) will be obtained through the assessment performed during the theoretical-practical sessions, related
with a case-study.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A natureza expositiva das aulas teóricas permite a transmissão clara e eficiente dos conhecimentos fundamentais.
A consolidação gradual e sustentada do conhecimento adquirido e a análise de casos clínicos reforça os
conhecimentos, aptidões de discussão e análise do aluno.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The expository nature of the theoretical classes allows the clear and efficient transmission of fundamental
knowledge. The gradual and sustained consolidation of the knowledge acquired and the analysis of clinical cases
reinforces the knowledge, skills of discussion and analysis of the student.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Guyton, A. C., & Hall, J. E. (2006). Tratado de fisiologia médica (11ª ed.), Rio de Janeiro: Elsevier.
Kumar, Viny; Abbas, Abul; Fausto, Nelson (2005). Robbins&Cotran – Patologia, Bases Patológicas das Doenças (7ª
ed.), Rio de Janeiro: Elsevier, 1592 p.
Pinto, Anabela Mota. (2013). Fisiopatologia – Fundamentos e Aplicações (2ª ed.), Lisboa: LIDEL - Edições técnicas,
543 p.
Robbins S.L. e Cotran R.S. (2005) Patologia – Bases patológicas das doenças. Elsevier Editora Ld.

Mapa IV - Bioestatística e Informática

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Bioestatística e Informática

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Biostatistics with Computer Software

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
MAT

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 30; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>
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4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Russell Gerardo Alpizar Jara (PL: 30; T: 30)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Pretende-se com esta disciplina que os alunos adquiram conhecimentos que possibilitem a compreensão, análise e
interpretação de informação no âmbito da Biotecnologia, Bioquímica e outras aplicações biológicas. A quantidade
de informação disponível nestas áreas torna indispensável o recurso a programas estatísticos para tratamento de
dados, sendo por isso fundamental a aprendizagem de algumas ferramentas estatísticas e informáticas. As
metodologias abordadas procuram dar uma formação base ao aluno na área da Bioestatística. A componente
informática explorada nas aulas pretende mostrar a aplicação dos conceitos a problemas reais dando-se especial
ênfase à interpretação e correta análise dos resultados.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The aim with this course is that students acquire skills that enable the understanding, analysis and interpretation of
information within the areas of Biotechnology, Biochemistry, and other biological applications. For the amount of
information available in these areas is indispensable to use statistical tools for data processing, and it is vital to
learn some software required for that purpose. This course provides basic training for students in the areas of
Biostatistics and the use of computer software for data analysis.
The analyses of statistical outputs intent to explore and to show application of statistical methodology in real
problems, emphasizing the interpretation and the correct analysis of the results.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Estatística descritiva uni-dimensional e bi-dimensional.
Probabilidades. Variáveis aleatórias. Função distribuição.
Distribuições de probabilidade discretas e contínuas.
Amostragem. Distribuições de amostragem.
Estimação pontual e intervalar.
Testes de hipóteses para a média, a variância, a proporção, a comparação de médias (amostras independentes e
amostras emparelhadas), a comparação de variâncias e a comparação de proporções.
Análise de variância. Testes não paramétricos.
Componente informática:
Utilização de programas no sistema operativo MS Windows. Folha de cálculo do MS Excel, com utilização.
Software estatístico SPSS.

4.4.5. Syllabus:
One-dimensional and two-dimensional descriptive statistics.
Probability topics. Random variables. Distribution function.
Discrete and continuous probability distributions.
Sampling. Sampling distributions.
Point estimation and confidence intervals
Tests for the mean, variance, proportion, comparison of means (independent samples and paired samples),
comparison of variances and comparison of proportions. Analysis of variance. Nonparametric tests.
Use of programs on the MS Windows. MS Excel. SPSS statistical software.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias abordadas procuram dar uma formação base ao aluno na área da Bioestatística. A componente
informática explorada nas aulas pretende mostrar a aplicação dos conceitos a problemas reais dando-se especial
ênfase à interpretação e correta análise dos resultados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The methodologies discussed intend to give the student a basic training in the area of Biostatistics. The computer
skills explored aim to show the application of theoretical concepts to real problems giving special emphasis to
interpretation and correct analysis of the results.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
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Metodologias de ensino: Nas aulas teóricas serão expostos os conceitos e metodologias estatísticas seguindo o
programa previsto, complementando com vários exemplos de aplicações biológicas. Nas aulas prático-
laboratoriais os alunos terão oportunidade de resolver vários problemas propostos em cada tópico lecionado,
tendo ao seu dispor material informático que irá proporcionar a resolução dos problemas com o apoio do software
estatístico SPSS e do Excel.
Avaliação:
Privilegiar a avaliação contínua com a realização de testes e trabalhos (individuais ou em grupo).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Teaching methodologies: In theoretical classes it will be exposed the concepts and statistical methodologies
following the program. Several examples of applications in health and biological applications will be shown.
In practical and laboratory classes students have the opportunity to solve several problems posed in each topic
taught, and will have computer equipment at their disposal that will provide the resolution of the problems with the
help of statistical software SPSS and Excel.
Evaluation:
Emphasis of continuous evaluation with proposed tests and small projects (individual or group).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias de ensino procuram permitir que o aluno compreenda a teoria essencial de Probabilidades e
Estatística e a sua utilidade no estudo de problemas reais. Como complemento aos tópicos lecionados, a utilização
de softwares estatísticos na resolução de problemas constitui uma ferramenta de tratamento de dados, e permite
que o aluno se motive pela perceção da importância deste tipo de matéria para o seu curso e para a sua vida
profissional futura.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching methodologies seek to allow the student to understand the essential understanding of Probability and
Statistics and its usefulness in the study of real problems. The use of statistical software to solve problems are
tools for data processing that complement the theoretical information, thus the students are motivated by the
perceived importance of this type of material to their course and their future professional life.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
- Afonso A., Nunes C. (2011). “Estatística e Probabilidades: aplicações e soluções em SPSS”, Escolar Editora.
- Maroco J. (2010). Análise Estatística com o PASW Statistics (ex-SPSS), Edições Report Number.
- Murteira, B., Ribeiro, C. Silva, J. e Pimenta, C. (2007). “Introdução à Estatística”, 2ª edição, McGraw-Hill.
- Pestana, D. D. e Velosa, S. (2002). “Introdução à Probabilidade e à Estatística”, Vol.1, Fundação Calouste
Gulbenkian.
- Zar, J. H. (1999). “Biostatistical Analysis”, 4ª edição, Prentice Hall.

Mapa IV - Bromatologia e Nutrição

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Bromatologia e Nutrição

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Bromatology and Nutrition

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 3; PL: 33; T: 26

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
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<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Maria do Rosário Caeiro Martins: 26 T, 3 OT, 9 PL

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Cátia Sofia Clemente Salvador: 24 PL

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Nesta Unidade Curricular (UC) pretende-se dotar os alunos de um conjunto de conhecimentos no domínio da
Química e Bioquímica dos Alimentos e da Ciência da Nutrição, de modo a poder caracterizar os principais grupos
de alimentos, sob o ponto de vista da composição química e valor nutricional e a saber elaborar uma dieta
equilibrada. São também objetivos desta UC avaliar as alterações que poderão ocorrer durante o processamento e
armazenamento dos alimentos e selecionar os métodos analíticos adequados à determinação dos diversos
parâmetros e constituintes dos alimentos e ao controlo de qualidade dos mesmos.
Pretende-se desenvolver nos alunos um conjunto de competências interpessoais, instrumentais e sistemáticas,
que lhes permitam recolher, selecionar e interpretar informação científica relevante, discutir sobre as suas
implicações e comunicar ideias e conhecimentos científicos, sob forma oral e escrita, organizadas de modo
coerente e lógico sobre assuntos do âmbito da UC.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The aim of this course unity is to provide the students with Knowledge on the chemical composition of nutrients
and their nutritional value and ability to elaborate a diet that fills the needs of specific population groups. Students
will be able to understand and evaluate the possible changes on foods that could take place during all the
procedure and storage, and execute the main analytical methods and techniques used for their control.
This curricular unit should develop instrumental, interpersonal and systemic competences, including capacity of
students to research, selected and interpret scientific contents and these implications in the field of the Chemistry
and Biochemistry of Food and Science of Nutrition.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Bromatologia, Alimentação e Nutrição. Conceitos e relações. Evolução histórica.
Princípios básicos da nutrição. Necessidades nutricionais do ser humano. Funções dos nutrientes. Macro e
micronutrientes. Principais grupos de alimentos – Tabela dos Alimentos. Roda e Pirâmide Alimentares.
Caracterização dos vários grupos de alimentos. Métodos físicos e químicos de conservação. Análise básica dos
alimentos. Segurança e qualidade alimentar.
Princípios de toxicologia alimentar. Toxinas naturais e de origem microbiana. Processos de determinação de
tóxicos nos alimentos.
Informação nutricional de um alimento. Doses diárias recomendadas. Educação nutricional. Elaboração de um
plano alimentar equilibrado.
A nutrição nos vários escalões etários; a nutrição em pediatria e geriatria. Nutrição na prevenção de doenças.
Os novos alimentos: alimentos funcionais, alimentos dietéticos, alimentos transgénicos. Legislação nacional.

4.4.5. Syllabus:
Bromatology, Food and human Nutrition. Food historic perspective.
Principles of Nutrition. The nutritional needs of the human body. Macro and micronutrients.
Characterization of the different groups of nutrients. Physical and chemical methods to preserve foods. Chemical
and Biochemical analysis of foods. Food safety.
Principles of food toxicology. Natural and microbial toxins.
Nutritional values for Foods. Recommended daily doses. Nutritional education. Development of a healthy diet plan.
Nutrition in the various age groups; nutrition in paediatrics and geriatrics. Nutrition in health and disease.
Food supplements. Functional, diet and light foods. Legislation.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O conhecimento estruturado e integrado dos conteúdos apresentados pressupõe a compreensão de um conjunto
de matérias no domínio da Química dos Alimentos e da Ciência da Nutrição com vista ao conhecimento e
identificação dos principais grupos de alimentos sobre o ponto de vista da composição química e valor nutricional
dos alimentos e à aquisição de competências para elaborar um trabalho de pesquisa com base numa dieta
equilibrada correspondente às necessidades específicas de cada grupo populacional. Nesta perspetiva, os
conteúdos lecionados nas aulas teóricas serão aplicados em aulas práticas laboratoriais, com interpretação e
tratamento de resultados, com vista à integração do conhecimento, desenvolvimento do espírito crítico e
capacidade de resolução de problemas aplicados nestas áreas do conhecimento.
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4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This unity aims to provide the students with the knowledge of the syllabus on Food Chemistry and Nutritional
Science in order to give competences to characterize the different groups of nutrients and its nutritional value, to
evaluate the chemical composition of food and understand the main concepts in Bromatology and its applications
to different conditions. From this perspective, the syllabus will be presented in lectures classes and the methods
and techniques of quantification of food constituents will be developed in practical laboratorial classes, in order to
improve the integration of acquired knowledge, interpretation and discussion of results and the development of a
searching and critical attitude for applied problems in this field.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual, apoiado em bibliografia recomendada. As
aulas teóricas, plenárias serão lecionadas com recurso a técnicas audiovisuais. As aulas práticas funcionam
articulada e complementarmente com as aulas teóricas, recorrendo ao planeamento e execução de trabalhos que
concretizem exemplos práticos dos conteúdos.
O sistema de avaliação está organizado de modo a ter em conta as componentes em que a unidade curricular se
articula. A componente prática laboratorial (NL) é avaliada de uma forma contínua com base na assiduidade, no
desempenho laboratorial, interpretação dos resultados obtidos, na discussão oral dos trabalhos realizados, bem
como na elaboração de um trabalho de pesquisa sobre um tema da UC.
A componente teórica (NT) poderá ser avaliada em duas modalidades optativas: duas frequências ou um exame. A
nota final (NF) é calculada, atendendo às seguintes ponderações: NF=0.4*NL+0.6*NT.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching-learning process will be based in the individual work supported by recommended bibliography.
Lectures will be supported by audiovisual techniques and recommended bibliography. Practical classes will be
planning and executed by experimental work, data treatment and research work articulated with theoretical issues.
The evaluation process will be based on the individual work and on the progress in the theoretical and practical
components of this curricular unit. Practical component (NL) will be evaluated continuously basis based on
attendance, previous preparation and planning of experimental work and performance during the execution of the
work, interpretation and data treatment, preparation of a research work and oral discussion of the work carried out.
The theoretical component (NT) can be evaluated in two optional modalities: two tests or a final exam.
The final classification (NF) will be calculated on base as follow: NF=0.4*NL+0.6*NT.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem visa dotar os alunos de conhecimentos sólidos em Bromatologia e
Ciências da Nutrição e permitir o desenvolvimento do conhecimento dos principais grupos de alimentos, do ponto
de vista da sua composição química, ação no organismo, valor nutricional e suas propriedades físico-químicas e
toxicológicas, bem como do conhecimento dos métodos analíticos adequados à determinação dos diversos
parâmetros e ao controlo de qualidade dos alimentos.
Ao longo da Unidade Curricular será efetuada uma exposição detalhada dos conteúdos programáticos. As aulas
práticas laboratoriais funcionam articulada e complementarmente com as aulas teóricas, recorrendo ao
planeamento e execução de trabalhos laboratoriais que concretizem exemplos dos conteúdos teóricos. Nas aulas
práticas, a discussão em pequenos grupos visa a motivação dos alunos, desenvolvimento de espírito crítico e da
capacidade de raciocínio, privilegiando.se o desenvolvimento da capacidade analítica e de pesquisa, bem como a
interpretação e discussão de resultados aplicados.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching/learning methodology, based on individual work, will to provide the students with knowledge of basic
concepts of Bromatology and Nutrition Science, including the study of foods and nutritional matters and its relation
with the healthy process and allow the development of a set of skills, including autonomy in identification and
interpretation of applied problems in related areas. The complement of theoretical and practical classes will enable
the integration of knowledge, including planning and management activities, teamwork and application of
knowledge to solve applied problems. Practical laboratorial classes will be articulated with theoretical concepts,
supported by monitoring results, dialogue and solving related questions. In practical classes, the students will be
distributed in smaller work teams in order to improve the data treatment and interpretation as well as promote
student motivation, spirit critic and research competences.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Belitz, H.D. & Grosch, W. (2009). Food Chemistry, 4th, Springer-Verlag, Berlin.
deMan, J.M., Finley, J., Hurst, W.J., Lee, C. (2018). Principles of Food Chemistry, Springer-Verlag, Berlin.
Sanders, T. & Emery, P. (2003). Molecular Basis of Human Nutrition. Taylor & Francis, London.
Schiff, W. J. (2013). Nutrition for Healthy Living. 3rd Edition. McGraw-Hill.
Saldanha, H. (2001). Nutrição Clínica Moderna na Saúde e na Doença, Lidel, Ed. Técnicas.
Tabela da Composição de Alimentos (2006). Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge, Lisboa

Mapa IV - Tecnologia Farmacêutica I

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
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Tecnologia Farmacêutica I

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Technology I

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
TC: 4; S: 2; PL: 24; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (30 T; 15 TP; 24 PL; 2 S; 4 TC)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os alunos deverão:
1. Entender as propriedades do estado sólido da matéria, bem como a necessidade e mais-valia de se produzirem
formas farmacêuticas sólidas;
2. Relacionar as características fisiológicas dos doentes e as propriedades intrínsecas dos medicamentos, com a
identificação e desenvolvimento da forma farmacêutica apropriada;
3. Conhecer o processo de desenvolvimento, produção e controlo da qualidade de formas farmacêuticas sólidas e
semissólidas, desde a escala molecular até à de produto acabado;
4. Compreender as componentes do processo de produção de forma sólidas e semissólidas, nomeadamente a
produção de matrizes e partículas e as operações unitárias associadas à produção das formas farmacêuticas;
5. Relacionar as características do medicamento com as técnicas e materiais de embalamento a que é sujeito;
6. Reconhecer as técnicas analíticas convencionais e as novas tecnologias analíticas em processo (PAT) de fabrico
e controlo de qualidade do produto.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The students should:
1. Understand the properties of the solid state, as well as the advantages of the production of solid pharmaceutical
formulae.
2. Link the different physiological characteristics of the patients with the intrinsic properties of the drugs,
identifying and developing the appropriate pharmaceutical form.
3. Know the development process, the production and the quality control assays of solid and semisolid
pharmaceutical forms, from a molecular point of view to the final pharmaceutical product.
4. Comprehend the different components of the production process of solid and semisolid pharmaceutical forms,
concerning matrixes and particles and the basic operations required for preparation.
5. Correlate the characteristics of the drug with the packaging envisaged for storage (techniques and materials
used).
6. Acknowledge the conventional and the new Process Analytical Technologies (PAT) on the production and quality
control assessment of pharmaceutical forms.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Operações Unitárias I: pulverização, separação, spray-drying (p/ micro e nano), mistura (sólidos) e granulação;
2. Sólidos: comprimidos de libertação imediata (dissolução instantânea, convencionais e efervescentes),
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comprimidos de libertação controlada (prolongada e libertação seletiva), cápsulas (moles e rígidas), granulados,
pós p/ administração pulmonar (DPIs, MDIs, microencapsulação), pós p/ aplicação cutânea, pós p/ uso parenteral,
engenharia de partículas (aliado ao spray-drying), supositórios, vaginais e transdérmicos;
3. Excipientes I (formas sólidas);
4. Semissólidos: pomadas propriamente ditas (hidrófobas, absorventes de água, hidrófilas), cremes (hidrófilos,
hidrófobos), geles (oleogeles, hidrogeles), pastas e oftálmicas I;
5. Excipientes II (formas semissólidas);
6. Estabilidade I: degradação de sólidos e leakage de princípio ativo;
7. Indústria I: pré-formulação, transposição de escala, caracterização físico-química e aspetos de qualidade.

4.4.5. Syllabus:
1. Basic pharmaceutical operations I: pulverization, separation, spray-drying (micro and nano), mixture (solids) and
granulation;
2. Solids: tablets, immediate release (instant dissolution, conventional tablets and effervescent), tablets, controlled
release (prolonged and selected release), capsules (soft and hard), granules, powders for lung delivery (DPIs, MDIs,
microparticles), powders for cutaneous application, powders for parenteral administration, particle engineering
(related to spray-drying), suppositories, vaginal anf transdermal;
3. Excipients I (solids);
4. Semisolids: ointments (hydrophobes, water absorbant, hydrophilic), creams (hydrophobes, hydrophilic), gels
(oleogeles, hidrogeles), pastes and ophthalmic dosage forms I;
5. Excipients II (semisolids);
6. Stability I: solid degradation and Active Pharmaceutical Ingredient (API) leakage;
7. Industry I: pre-formulation studies, scale-up, physicochemical characterization and quality control.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos estão organizados tendo em vista o esquema da bibliografia recomendada. Numa
primeira abordagem da Tecnologia Farmacêutica, as operações básicas relacionadas com as formas farmacêuticas
sólidas e semissólidas serão dadas a conhecer.
Numa segunda abordagem, os sistemas sólidos e semissólidos serão discutidos em todo o espectro das vias de
administração, destacando as suas vantagens e desvantagens. As novas tecnologias de encapsulação serão,
igualmente, discutidas bem como as estratégias de engenharia de partículas para a obtenção de pós secos. Como
complemento ao entendimento das formas farmacêuticas, os excipientes utilizados para a sua produção serão
discutidos, bem como os respetivos aspetos de estabilidade e de controlo de qualidade. A vertente industrial e
prática destes sistemas será abordada, transversalmente, culminando com o trabalho de campo de visita ao
ambiente industrial.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus is organized based on the recommended bibliography (Lieberman). In a first approach of the
Pharmaceutical Technology, the basic pharmaceutical operations for solid and semisolid dosage forms will be
presented. Following these concepts, the dosage forms will be discussed for all routes of administration, with their
advantages and disadvantages highlighted. The new encapsulation technologies will also be discussed, as well as
particle engineering to produce dry powders. Complementary, the excipients and matrixes used to prepare these
dosage forms will be presented, and their respective physicochemical properties. The scaling-up of the dosage
forms and their use in real-life scenarios will be approached across all topics, culminating in the fieldwork to visit
the industrial environment.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino T será essencialmente expositivo, complementado com sessões TP de resolução de exercícios,
esclarecimento de dúvidas e discussão de tópicos a desenvolver nas aulas PL.
As PL serão complementares das T/TP, recorrendo ao planeamento e execução de trabalho laboratorial que
concretize exemplos práticos dos conteúdos teóricos.
No seminário, um farmacêutico convidado, com atividade profissional na indústria, partilhará com os estudantes, a
aplicabilidade em contexto real. No TC, com a visita à indústria farmacêutica dar-se-á a perspetiva da transposição
de escala.
Avaliação:
• T e TP (60%) – exame (ou por duas frequências);
• PL (40%) – execução dos trabalhos práticos e elaboração dos respetivos relatórios (10%), exame prático (20%) e
realização de um trabalho de grupo no formato de comunicação oral, sobre um tópico em estudo (10%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The T classes will be predominantly expositive, and they will be complemented with TP sessions. The latter intends
to give students the tools to establish links between every subject discussed by means of practical exercises, and
to stimulate their critical thinking. The PL classes are a complement of the T/TP, in which the students will plan and
develop practical formulae from the theoretical concepts.
In the S class, an invited professional, with expertise in Industry, will share his/her experience, and it will help
students to integrate the theoretical concepts in a real-world setting. In the TC, with the visit to the pharmaceutical
industry, the perspective of scale-up will take place.
Evaluation:
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• T/TP (60%) – a final exam (or two evaluations)
• PL (40%) – the performance in the PL classes and the elaboration of the respective reports (10%), a final practical
exam (20%) and an oral group presentation of a certain subject (10%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A exposição e aplicação de conteúdos (T e TP) servirão todos os objetivos da unidade curricular, de forma
transversal. Sendo depois levados à prática de bancada laboratorial através das sessões PL, onde os alunos
poderão não só praticar, mas também colocar em cumprimento a discussão dos conteúdos previamente lecionados
em sala de aula. O TC complementará os objetivos desenvolvidos em laboratório, na ótica de transposição de
escala, ou seja, os estudantes praticam métodos e técnicas em bancada e poderão depois conhecer o processo a
nível industrial. Com o seminário, pretende-se ainda integrar os aspetos práticos da atividade profissional do
farmacêutico industrial.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The exposure and application of content (T and TP) will serve all the objectives of the course, in a transversal way.
After being taken to the practice of laboratory bench through the PL sessions, where the students will not only be
able to practice, but also to fulfill the discussion of the contents previously taught in the classroom. The TC will
complement the objectives developed in the laboratory, from the perspective of scale-up, that is, students practice
bench methods and techniques and will then be able to learn about the process at an industrial level. The seminar
also intends to integrate the practical aspects of the professional activity of the industrial pharmacist.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
LIEBERMAN, H. A., LACHMAN, L. and SCHWARTZ, J. B. (Ed) – Pharmaceutical Dosage Forms: Tablets. Volumes 1, 2
and 3. USA: CRC Press, 1989.
PACHECO, Ramón Martínez (Ed) –Tratado de Tecnología Farmacéutica, Volumen I: Sistemas Farmacêuticos. Spain:
Editorial Síntesis S.A, 2016.
PACHECO, Ramón Martínez (Ed) – Tratado de Tecnología Farmacéutica, Volumen II: Operaciones básicas. Spain:
Editorial Síntesis S.A, 2016.
PACHECO, Ramón Martínez (Ed) – Tratado de Tecnología Farmacéutica, Volumen III: Formas de dosificación. Spain:
Editorial Síntesis S.A, 2017.
ROWE, R. C., SHESKEY, P. J. and OWEN, S. C. (Ed) – Handbook of Pharmaceutical Excipients. London:
Pharmaceutical Press, 2017.
SWEETMAN, S. C. (Ed). – Martindale, The Complete Drug Reference. London: Pharmaceutical Press, 2005.
Formulário Galénico Português. Lisboa: Associação Nacional de Farmácias, 2005.
Farmacopeia Portuguesa IX. Lisboa: INFARMED – Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saúde, I.P.,
2009.

Mapa IV - Farmacologia e Farmacoterapia Aplicadas I

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmacologia e Farmacoterapia Aplicadas I

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Applied Pharmacology and Pharmacotherapy I

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
O: 12; S: 2; TP: 22,5; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
ECTS

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>
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4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Manuel Neto Vaz (30 T; 22,5 TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Ana Margarida Advinha (12 O; 2 S)

Nota: Outras (O) - corresponde a Ensino Clínico (EC)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os estudantes deverão:
1. Adquirir conhecimentos e competências em áreas terapêuticas específicas, integrando e aplicando os conteúdos
de farmacologia e farmacoterapia;
2. Identificar e caracterizar os diferentes quadros fisiopatológicos e reconhecer as alternativas terapêuticas
disponíveis;
3. Integrar a abordagem farmacológica/farmacoterapêutica no contexto da trajetória de cuidados, para cada doente
específico;
4. Identificar, descrever e caracterizar os diferentes grupos terapêuticos e princípios ativos disponíveis para cada
das doenças estudadas, quanto a: mecanismo de ação, indicação, posologia e eventos adversos;
5. Compreender, conceber e desenvolver opinião e análise crítica sobre diagramas e algoritmos de tratamento,
linhas orientadoras e protocolos terapêuticos existentes;
6. Analisar, resolver e discutir casos clínicos, simulados e reais, de acordo com os conteúdos lecionados.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Students must:
1. Acquire knowledge and skills in specific therapeutic areas, integrating and applying the contents of
pharmacology and pharmacotherapy;
2. Identify and characterize the different pathophysiological conditions and recognize the available therapeutic
alternatives;
3. Integrate the pharmacological/pharmacotherapeutic approach in the context of the care trajectory, for each
specific patient;
4. Identify, describe and characterize the different therapeutic groups and active ingredients available for each
studied disease, regarding mechanism of action, indication, dosage and adverse events;
5. Understand, conceive and develop opinion and critical analysis on diagrams and treatment algorithms,
guidelines and existing therapeutic protocols;
6. Analyze, resolve and discuss clinical cases, simulated and real, according to the contents taught.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Conceitos básicos: classificações de medicamentos, uso racional, polimedicação, automedicação e
farmacovigilância;
2. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças do SISTEMA CARDIOVASCULAR: arritmias, HTA, doença
isquémica cardíaca, insuficiência cardíaca, dislipidemia, doença tromboembólica, doença vascular periférica e
doença cerebrovascular;
3. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças do SANGUE: anticoagulantes, antitrombóticos, anti-
hemorrágicos, anemias e fatores estimulantes da hematopoiese;
4. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças do SISTEMA NERVOSO CENTRAL: insónia, ansiedade,
depressão, esquizofrenia, doença bipolar, cefaleias, Alzheimer, Parkinson, epilepsia, esclerose múltipla,
toxicodependências, anestésicos e analgésicos centrais;
5. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças do SISTEMA MUSCULOSQUELÉTICO: anti-inflamatórios no
tratamento da dor, artrite reumatoide, osteoartrite, hiperuricemia e gota.

4.4.5. Syllabus:
1. Basic concepts: drugs classifications, rational use, polypharmacy, self-medication and pharmacovigilance;
2. Drugs used to CARDIOVASCULAR SYSTEM diseases treatment: arrhythmias, arterial hypertension, ischemic
heart disease, cardiac insufficiency, dyslipidemia, thromboembolic disease, peripheral vascular disease and
cerebrovascular disease;
3. Drugs used to BLOOD diseases treatment: anticoagulants, antiplatelets and antithrombotics, anti-hemorrhagics,
anaemias and stimulating factors for hematopoiesis;
4. Drugs used to CENTRAL NERVOUS SYSTEM diseases treatment: insomnia, anxiety, depression, schizophrenia,
bipolar disorder, headache and migraine, Alzheimer, Parkinson disease, epilepsy, multiple sclerosis, addictions,
anesthetics and central analgesics;
5. Drugs used to MUSCULOSKELETAL SYSTEM diseases treatment: anti-inflammatory drugs used to pain
treatment, rheumatoid arthritis, osteoarthritis, hyperuricemia and gout.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
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curricular:
O programa da unidade curricular encontra-se organizado de acordo com os sistemas anatomofisiológicos a
abordar, seguindo não só a classificação ATC (Anatomical Therapeutic Chemical Code) preconizada pela
Organização Mundial da Saúde, mas também a Classificação Farmacoterapêutica Portuguesa (INFARMED). Nesta
lógica, as sessões letivas serão estruturadas em níveis de complexidade graduais, iniciando-se pela revisão da
doença em estudo, com integração da abordagem farmacológica e farmacoterapêutica. A ênfase será colocada na
farmacoterapia disponível, focando-se também as medidas não farmacológicas.
Em cada um dos grupos abordados serão apresentados casos práticos relativos às doenças estudadas, os quais
integrarão progressivamente a globalidade das matérias lecionadas, assumindo as múltiplas morbilidades e
terapêuticas, tal como presentes em contexto real.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The curricular unit's program is organized according to the anatomophysiological systems to be addressed,
following not only the ATC classification (Anatomical Therapeutic Chemical Code) recommended by the World
Health Organization, but also the Portuguese Pharmacotherapeutic Classification (INFARMED). In this logic, the
teaching sessions will be structured in levels of gradual complexity, starting with the review of the disease under
study, with the integration of the pharmacological and pharmacotherapeutic approach. The emphasis will be placed
on the available pharmacotherapy, also focusing on non-pharmacological measures.
In each of the groups addressed, practical cases related to the studied diseases will be presented, which will
progressively integrate the totality of the subjects taught, assuming the multiple morbidities and therapies, as
present in a real context.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino T será essencialmente expositivo. A vertente construtivista será também preconizada, transversalmente
nas sessões T e TP.
No Ensino Clínico (Outras: 12h) o método será baseado na aprendizagem em contexto real, com a
observação/participação em atividades clínicas, desenvolvida nos locais de prestação de cuidados onde o
farmacêutico desenvolva a sua atividade profissional. Estas sessões serão supervisionadas por um tutor no
contexto local e pelo corpo docente da UC, em instituições com protocolo de colaboração no ensino com a UÉ.
No seminário, um farmacêutico convidado partilhará com os estudantes, a aplicabilidade da componente
disciplinar da UC, em contexto real.
A avaliação será dividida em dois momentos:
i) Avaliação contínua – T (60%), duas frequências; TP (20%), com apresentação/discussão de casos práticos;
Ensino Clínico (20%), avaliado de acordo com os critérios estabelecidos – case report.
ii) Avaliação total por exame final (100%) – T + TP + Ensino Clínico.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical teaching will be essentially expository. The constructivist aspect will also be advocated, in a transversal
way, in T and TP sessions.
In EC, the method will be based on learning in a real context, with observation/participation in clinical activities,
developed in places where care is provided where the pharmacist develops his professional activity. These
sessions will be supervised by a tutor in the local context and by the teaching staff of the UC, being carried out in
institutions with a collaboration protocol in teaching with the UÉ.
At the seminar, a guest pharmacist will share with students, the applicability of the UC's disciplinary component, in
a real context.
The evaluation will be divided into two stages:
i) Continuous assessment - T (60%), two tests; TP (20%), with presentation/discussion of practical cases; and
clinical teaching (20%), evaluated according to the established criteria - case report.
ii) Total assessment by final exam (100%) - T + TP + EC.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino expositivo permitirá a apresentação dos conteúdos e a sua integração no decorrer da unidade curricular.
O ensino construtivista permitirá promover a autonomia dos estudantes em cada um dos conteúdos lecionados,
nomeadamente no que se refere à integração de conhecimentos em casos práticos a resolver e discutir, quer nas
aulas, quer em contexto real (ensino clínico). A resolução de casos, permitirá ainda, que os estudantes,
nomeadamente no contexto real, se integrem em equipas de análise e discussão multidisciplinares, abordando o
doente como um todo e centro do processo de cuidados. As aulas teórico-práticas decorrerão em regime tutorado
pelo docente, devendo os estudantes assumir um papel ativo em aula, desenvolvendo aprendizagens baseadas na
pesquisa e interação com
os pares.
No caso do ensino clínico, os estudantes deverão desenvolver o seguimento da atividade em contexto real,
selecionando um caso clínico para análise e monitorização, com acompanhamento pedagógico do docente e de um
supervisor do contexto. O estudante deverá ser capaz, sob orientação, de identificar, descrever e caracterizar as
terapêuticas disponíveis e os potenciais resultados em saúde, para o doente no seu plano de cuidados.
O seminário prevê a partilha de experiências profissionais, com aplicabilidade da área disciplinar específica, entre
os estudantes e farmacêuticos provenientes dos diferentes níveis de cuidados de saúde.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
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The expository teaching will allow the presentation of the contents and their integration during the course.
Constructivist teaching will allow students to be autonomous in each of the contents taught, namely with regard to
the integration of knowledge in practical cases to be resolved and discussed, both in class and in a real context
(clinical teaching). The resolution of cases will also allow students, particularly in the real context, to integrate into
multidisciplinary analysis and discussion teams, addressing the patient as a whole and the center of the care
process. Theoretical-practical classes will take place under a tutored regime by the teacher, and students should
take an active role in class, developing learning based on research and interaction with peers.
In the case of clinical teaching, students should develop the follow-up of the activity in a real context, selecting a
clinical case for analysis and monitoring, with pedagogical accompaniment by the teacher and a context supervisor.
The student should be able, under guidance, to identify, describe and characterize the available therapies and
potential health outcomes for the patient in their care plan.
The seminar provides for the sharing of professional experiences, with applicability of the specific disciplinary area,
between students and pharmacists from different levels of health care.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Alldredge BK, Corelli RL, Ernst ME, Guglielmo BJ, Jacobson PA, Kradjan WA. Koda-Kimble & Young’s Applied
Therapeutics: The clinical use of drugs. 10thed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2013.
Brunton LL, Knollmann BC, Hilal-Dandan R. Goodman & Gilman’s The Pharmacological Basis of Therapeutics. 13th
ed. New York: McGraw Hill Medical; 2018.
DiPiro JT, Talbert RL, Yee GC, Matzke GR, Wells BG, Posey M. Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach.
10thed. USA: McGraw-Hill Education; 2017.
Guimarães S, Moura D, Silva PS. Terapêutica Medicamentosa e Suas Bases Farmacológicas: Manual de
Farmacologia e Farmacoterapia. 6ªed. Portugal: Porto Editora; 2014.
Katzung BG. Basic & Clinical Pharmacology. 14thed. USA: McGraw Hill Education; 2018.
Ritter J, Flower R, Henderson G, Loke YK, MacEwan D & Rang H. Rang & Dale’s Pharmacology. 9th Ed. Elsevier;
2019.
Whalen, Karen, Pharmacology (Lippincott Illustrated Reviews Series), Wolters Kluwer Health, 6th Edition, 2015

Mapa IV - Engenharia Genética e Biotecnologia Farmacêutica

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Engenharia Genética e Biotecnologia Farmacêutica

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Genetic Engineering and Pharmaceutical Biotechnology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 30; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos José Manaia Sinogas (30 T + 30 PL + 15 TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA
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4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Compreender a Engenharia Genética como integração e aplicação de múltiplos conhecimentos científicos, em
especial no âmbito das
Ciências Biológicas, para a manipulação específica e molecularmente dirigida de organismos vivos.
2. Familiarização com as tecnologias para criação de novos organismos susceptíveis de acrescentar mais-valia na
obtenção de novos
produtos e processos.
3. Com base nos conhecimentos anteriores nas áreas da Biologia Molecular, Bioquímica, Genética, Microbiologia e
Imunologia discutir-seão conceitos para a aplicação das técnicas mais frequentemente usadas em Engenharia
Genética.
4. Aplicação das novas biotecnologias nas áreas da Saúde, do Ambiente e da produção de Alimentos (plantas e
animais transgénicos).
5. O trabalho prático e laboratorial permitirá o exercício de algumas técnicas diretamente relacionadas com as
aplicações biotecnológicas recentes.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. Understanding Genetic Engineering as an integrated science from several other scientific areas, with focus on a
Biologic point of view
2. The teaching will be directed for the familiarization of techniques for the creation of added value from new
processes and products.
3. Based on previous knowledge on Molecular Biology, Genetics, Biochemistry, Immunology and Virology, concepts
for application of the new techniques will be discussed.
4. Application of Molecular Biotechnology on the Health (active substances, vaccines, diagnostic techniques and
gene therapy); on the Environment (Toxic elimination and bioremediation); and on the Agriculture (transgenic
plants and animals for the food chain).
5. Laboratory work will be focused on the most common techniques used for the most recent biotechnological
applications.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Programa teórico
1. Introdução conceptual.
2. Princípios básicos da clonagem de genes e análise de DNAs
3. Sistemas microbianos usados em Engenharia Genética
4. Sistemas eucarióticos usados em Engenharia Genética
5. Aplicações da clonagem de genes no desenvolvimento de produtos e serviços
6. Regulamentação
Programa prático
1. Cultura de bactéria recombinante
2. Preparação de DNA plasmídico (Miniprep)
3. Digestão de DNA plasmídico com enzima de restrição (Eco RI)
4. Electroforese de DNAs em gel de agarose.
5. Preparação de bactérias competentes e transformação
6. Avaliação das eficiências de transformação de bactérias competentes.
7. Seleção de recombinantes.
8. Realização do trabalho autónomo: Identificação de uma amostra de DNA

4.4.5. Syllabus:
Theoretical programme
1. Introduction
2. Fundaments of Molecular Cloning and DNA analysis
3. Microbial Systems in Genetic Engineering
4. Eukaryotic Systems in Genetic Engineering
5. Applications of Genetic Engineering for the development of new products and services
6. Official Regulation
Laboratorial programme
1. Training on pipeting. Solutions and dilutions.
2. Plasmidic DNA extraction (MiniPrep)
3. Restriction digestion of plasmidic DNA
4. Agarose gel electrophoresis
5. Preparation of competent bacteria
6. Transformation of competent bacteria
7. Screening of recombinants
8. Autonomous laboratorial work: Identification of unknown DNA sample

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:
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Tanto os conteúdos teóricos quanto os práticos leccionados na unidade curricular se enquadram no objectivo
global de sensibilizar os estudantes para a importância atual da Engenharia Genética.
A aplicação dos tecnologias biotecnológicas no dia a dia é frequentemente realçada com exemplos reais e na
perspetiva do futuro envolvimento profissional dos estudantes

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Conceptual and practical subjects are designed within the scope of the teaching objectives for learning the
importance of the new biotechnological methods nowadays. Frequently current media issues are used as starting
points for the scientific discussions on the subject of the genetic engineering.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
1. Exposição teórica
2. Realização de trabalhos laboratoriais, seguindo protocolo experimental
3. Realização de trabalhos laboratoriais definidos, programados e executados pelos estudantes, de forma tutelada
4. Elaboração e apresentação de monografia temática na forma de poster público.
A avaliação da componente teórica, por avaliação contínua de frequências ou exame final, terá um peso relativo de
70%.
A componente prática será avaliada pelo relatório dos trabalhos autónomos efetuados, terá um peso relativo de
15%.
A avaliação da monografia e sua apresentação pública terá um peso relativo de 15%.
Se e quando for possível fazer todo o ensino presencial, o peso relativo da monografia e da componente prática
reduzir-se-ão para 10% cada, e serão atribuídos 10% à assiduidade a todas as componentes do ensino.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
1. Theoretical presentations
2. Bench working according with predefined technical protocols
3. Oriented free laboratory work
4. Monograph presentations as public posters
The evaluation of the theoretical component, by continuous assessment of frequencies or final examination, will
have a relative weight of 70%.
The practical component will be evaluated by the report of the work performed; it will have a relative weight of 15%.
The evaluation of the monograph and its public presentation will have a relative weight of 15%.
If and when it is possible to do all teaching in the classroom, the relative weight of the monograph and the practical
component will be reduced to 10% and 10% will be attributed to the attendance of students to all the components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias do ensino da disciplina com aprendizagem teórica, experimentação prática pelos estudantes e
desenvolvimento de temáticas monográficas conduzem à compreensão pretendida nos objetivos programáticos da
disciplina.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching methodologies including theoretical explanations, practical exercises and monographic autonomous
study aim to better understanding the new biotechnological products, the way as they are developed, produced and
used by the society.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Glick B.R., Patten C.L. (2017). Molecular Biotechnology, Principles and Applications of Recombinant DNA, 5th.
Ed., ASM Press, USA (ISBN 978-1555819361)
2. Clark D. P., Pazdernik N. J. (2016). Biotechnology, 2nd Ed., Elsevier, UK (ISBN 9780123850157
3. Wink M. (2011). An Introduction to Molecular Biotechnology, 2nd. ed. Blackwell, Germany. (ISBN 978-3527326372)
4. Brown T.A. (2016). Gene Cloning and DNA Analysis, 7th. ed., Wiley John + Sons, UK (ISBN 978-1119072560)
5. Videira A. (2011) Engenharia Genética, Princípios e Aplicações, 2nd. Ed. Lidel, Lisboa (ISBN 978-9727577439)
6. Green M. R., Sambrook J. (2012). Molecular Cloning. A Laboratory Manual, 4th ed., Cold Spring Harbor Laboratory
Press, USA. (ISBN 978-1936113415)
7. Manual on-line (www.ensino.uevora.pt/engen/manualbiotec.pdf)

Mapa IV - Hematologia

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Hematologia

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Hematology
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4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; PL: 30; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Manuel Ramiro Dias Pastorinho: 30 T; 2 OT; 36 PL (2 turmas x 18PL)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Maria Teresa Ribeiro Matos Fernandes: 24 PL (2 turmas x 12PL)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objectivo global da unidade é a aquisição, a um nível introdutório, de conhecimentos sobre a morfologia,
constituintes e função do sistema hematopoiético em estado fisiológico normal e em quadros de disfunção, assim
como sobre as principais técnicas laboratoriais usadas no diagnóstico, prognóstico, monitorização e auxílio à
terapêutica em Hematologia. Adicionalmente pretende-se que o aluno reconheça terapias clássicas e inovadoras.
Pretende-se as seguintes competências:
- Conhecimento da sobre hematopoiese e elementos figurados do sangue (estrutura, morfologia e funções).
- Compreensão da etiologia e dos mecanismos celulares, bioquímicos e moleculares subjacentes às doenças
hematopoiéticas e das metodologias usadas para as estudar.
- Interpretação correcta de resultados de exames laboratoriais de diagnóstico, prognóstico e monitorização
terapêutica das patologias.
- Reconhecer a relevância da investigação em hematologia no desenvolvimento de estratégias terapêuticas
emergentes.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The unit's overall objective is to acquire, at an introductory level, knowledge about the morphology, constituents
and function of the hematopoietic system in normal physiological states and in dysfunction scenarios, as well as
the main laboratory techniques used in diagnosis, prognosis, monitoring and assistance with therapy in
Hematology. Additionally, it is intended that the students recognize classic and innovative therapies in the
hematological context.
The skills to be developed are:
- Knowledge of hematopoiesis and figured elements of the blood (structure, morphology and functions).
- Understanding of the etiology and cellular, biochemical and molecular mechanisms underlying hematopoietic
diseases and methodologies to study these pathologies.
- Interpret laboratory tests results for the diagnosis, prognosis and therapeutic monitoring of hematopoietic
pathologies.
- Recognize the relevance of research in hematology in the development of emerging therapeutic strategies.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Fundamentos: perspectiva geral; linhas celulares; hematopoiese; medula óssea; o baço.
Glóbulos vermelhos e hemoglobina: estrutura e função; eritropoiese; metabolismo do ferro e grupo hema;
hemoglobina; metabolismo; contagens de sangue completo e reticulócitos; esfregaço.
Distúrbios dos eritrócitos. Anemias: hematínica; crónica; hemolítica; perda sanguínea. Hemoglobinopatias e
investigação; insuficiências da medula óssea; Policitemia.
Glóbulos brancos: estrutura e função; diferenciação; contagem; proliferação reactiva; Leucopenia.
Neoplasias hematológicas: perspectiva geral; classificação e patogénese; investigação.
Hemostasia: plaquetas e a coagulação; distúrbios plaquetários e dos factores de coagulação; a cascata de
coagulação; testes de coagulação; trombose.
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Hematologia laboratorial: intervalos de referência e níveis normais como base de diagnóstico e monitorização;
aplicações terapêuticas.
Farmacoterapia: terapias “clássicas”; terapias inovadoras (SMIs, mAbs, iRNA, microRNA).

4.4.5. Syllabus:
Principles of hematology: Overview. Cell lines; hemopoiesis; bone marrow; spleen.
Erythrocytes and hemoglobin: structure and function; erythropoiesis; Iron and hem metabolism; Metabolism; full
blood and reticulocyte count; peripheral blood film.
Erythrocyte disorders. Anemia: hematinic; chronic; hemolytic; Hemoglobinopathies; Investigation; Anemia due to
blood loss; Marrow defects; Polycythemia.
Leucocytes. Structure and function; differentiation; differential count; reactive proliferation; leucopenia.
Hematological malignancies: overview; classification and pathogenesis; research.
Hemostasis: platelets and coagulation; platelet and clotting factor disorders; coagulation cascade; clotting tests;
thrombosis.
Lab Hematology: Reference intervals and normal levels as a basis for diagnostics and monitorization; therapeutic
applications.
Pharmacotherapy of hematological disorders: classical small molecule therapies; Molecular Hematology and novel
therapeutics (SMIs; mAbs, iRNA, microRNA).

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos da unidade foram definidos em função dos objetivos e competências a serem alcançados pelos
discentes e enquadram-se nas grandes áreas temáticas da Hematologia abordadas em unidades curriculares
equivalentes de outros estabelecimentos de ensino superior a nível Europeu. Por forma a dotar os alunos das
competências específicas que se pretendem desenvolver, existe grande proximidade entre os objetivos formulados
e conteúdos a ministrar. Neste sentido abordam-se os constituintes do sistema hematopoiético. Apresentam-se
conceitos centrais (etiologia, patogénese, apresentação clínica) das patologias hematológicas, bem como as
técnicas laboratoriais em que se baseiam o diagnóstico, prognóstico, monitorização e auxílio à terapêutica em
Hematologia,
ilustradas com casos de estudo. Termina-se com a introdução de quais os principais instrumentos terapêuticos
farmacológicos em hematologia, com particular enfoque nas tecnologias emergentes baseadas na Biologia
Molecular.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contents of the “Hematology” unit were defined according to the objectives and competences to be
achieved by the students and are in line with equivalent curricular units of other higher education institutions in
Europe. In order to provide students with the intended specific skills we aim to develop, there is great proximity
between the objectives formulated and the syllabus. In this sense, the constituents of the hematopoietic system are
addressed. Subsequently, central concepts (etiology, pathogenesis, clinical presentation) of hematological
pathologies are presented. We continue with the presentation of the main laboratory techniques on which
diagnosis, prognosis, monitoring and therapeutic assistance in Hematology are based, illustrated with case studies.
The unit ends with the introduction of the main pharmacological therapeutic instruments in hematology, with a
particular focus on emerging technologies based
on Molecular Biology.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A unidade curricular irá funcionar com três tipologias de aula:
Teóricas. Expositivas com apoio audiovisual (PPT, vídeos, simulações computacionais), mas em que a participação
é incentivada por meio de colocação de questões, problemas e casos clínicos, com estímulo a discussões
generalizadas dentro das turmas, ajudado assim ao co-relacionamento dos diferentes itens do programa com
questões imanentes à prática da hematologia.
Teórico-práticas. Apresentação e discussão de artigos científicos e casos clínicos, para aplicação e clarificação
dos conceitos Teóricos, simultaneamente abordando o estado da arte.
Laboratoriais. Execução das metodologias laboratoriais de rotina em hematologia, interpretação e discussão dos
resultados obtidos, permitindo uma plena aplicação dos conhecimentos teóricos, solidificação por meio da
apresentação de relatórios.
A Avaliação possui três componentes:
Duas frequências ou exame final (60%).
Relatórios laboratoriais (15%).
Trabalhos laboratoriais (25%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The curricular unit will work using three types of class:
Theoretical. Expositive with audiovisuals support (PPT, videos, computer simulations), but students’ participation is
encouraged by asking questions, posing problems and clinical cases, encouraging generalized discussions, thus
helping students co-relating the different items of the program with issues immanent to the active practice of
hematology.
Theoretical-practical. Presentation and discussion of scientific articles and clinical cases, for application and
clarification of theoretical concepts, while simultaneously addressing the state of the art.
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Laboratory. Execution of routine methodologies in a hematology laboratory, interpretation and discussion of the
results, allowing a full application of the theoretical knowledge, and sedimented through the submission of reports.
The evaluation will consist of three components:
Two tests or final written exam (60%).
Laboratory reports (15%).
Assessment of laboratory work (25%)

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Nas aulas teóricas por meio da exposição e debate dos conceitos teóricos estimula-se a aquisição dos conceitos
teóricos fundamentais da hematologia, enquanto se incentiva o uso e aplicação de linguagem técnica e científica
adequada à disciplina científica. As aulas teóricopráticas servirão como uma apresentação do estado da arte da
ciência enquanto, simultaneamente, ao solicitarem a participação do aluno por meio da inquirição directa e
instituição de debate, obrigam este a dominar os conhecimentos teóricos ministrados nas aulas teóricas e a
desenvolver sentido crítico. Nas aulas laboratoriais os estudantes adquirem competências na execução de técnicas
no âmbito das boas práticas laboratoriais em hematologia, privilegiando-se a aplicação dos conceitos teóricos
adquiridos nas aulas expositivas, permitindo a aquisição de competências tais como a capacidade de interpretação
e validação dos resultados obtidos, enquanto, simultaneamente, enquadram a hematologia no âmbito da patologia
clínica.
Pretende-se, assim, conduzir o estudante por um processo de ensino/aprendizagem participativo que
complementado com a orientação do estudo autónomo dos alunos por consulta da bibliografia recomendada, irá
permitir ao aluno não só na plena aquisição das competências propostas, mas também o potencial para a
resolução de problemas em contextos diversificados, reconhecendo a importância da hematologia numa ampla
variedade de contextos, desde a clínica à investigação fundamental.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
In theoretical classes through the exposition and debate of theoretical concepts, the acquisition of the fundamental
theoretical concepts of hematology is stimulated, while encouraging the use and application of technical and
scientific language appropriate to the discipline.
Theoretical-practical classes will serve as a presentation of the state of the art of the science while, simultaneously,
by requesting the student's participation through direct inquiry and debate, the student is required to possess the
basic theoretical knowledge ministered in the theoretical classes and to develop a critical mind. In laboratory
classes, students acquire skills in the execution of techniques within the scope of good laboratory practices in
hematology, privileging the application of theoretical concepts acquired in expository classes, allowing the
acquisition of valences such as the ability to interpret and validate the results obtained, while, simultaneously,
understating the framing of hematology within the vaster field of clinical pathology.
It is intended, therefore, to lead the student through a participated teaching / learning process that, complemented
with the orientation towards autonomous study by consulting the recommended bibliography, will allow the student
not only to fully acquire the proposed skills, but also the potential for solving problems in diverse contexts,
recognizing the importance of hematology in a wide variety of contexts, from clinical to fundamental research.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Hoffbrand AV, Moss PAH (2016). Hoffbrand’s Essential Hematology, Wiley Blackwell, 7th Ed.
Bain BJ, Bates I, Laffan MA (2017). Dacie and Lewis Practical Hematology, Elsevier, 12th Ed.
McPherson R, Pincus M (2016). Henry’s Clinical Diagnosis and Management by Laboratory Methods, Springer
Saunders, 23rd Ed.
Pádua, M. (2011). Patologia clínica para técnicos - hematologia-citologia. Loures: Lusociência.

Mapa IV - Políticas de Saúde e Saúde Pública

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Políticas de Saúde e Saúde Pública

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Health Policies and Public Health

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156
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4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; TP: 30; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (30 T; 30 TP; 2 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
A UC deverá proporcionar conhecimento, desenvolvimento de atitudes e comportamentos que permitam:
- Conhecer os conceitos e a evolução da Saúde Pública
- Caracterizar os modelos de Sistemas de Saúde, sobretudo o português;
- Conhecer as estratégias de Promoção de Saúde e de Educação para a Saúde e participar ativamente no âmbito da
promoção de estilos de vida saudáveis e do uso racional de medicamentos;
- Compreender a dinâmica e distribuição da Saúde na comunidade e seus determinantes;
- Construir e interpretar indicadores demográficos e sanitários duma comunidade;
- Conhecer as bases do raciocínio epidemiológico e o seu papel na avaliação do risco de doença, bem como as
características dos principais modelos de estudos epidemiológicos;
- Intervir no estudo epidemiológico dos problemas de saúde da comunidade onde se insere;
- Prever o potencial impacto das medidas de saúde propostas e/ou adotadas pelo poder político, nomeadamente na
área do medicamento e produtos de saúde.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This UC should provide knowledge acquisition, development of attitudes and behaviors that allow:
- to know the concepts and evolution of Public Health
- to characterize the models of Health Systems, namely the Portuguese;
- to know the Health Promotion and Health Education strategies and actively participate in the promotion of healthy
lifestyles and the rational use of medicines;
- to understand the dynamics and distribution of Health in the community and its determinants;
- to build and interpret demographic and health indicators of a community;
- to know the basis of epidemiological reasoning and its role in the assessment of disease risk, as well as the
characteristics of the main models of epidemiological studies;
- to intervene in epidemiological studies concerning health problems of the community in which he works;
- to predict the potential impact of the health measures proposed and / or adopted by the political authorities,
namely in the area of medicines and health products.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Saúde Pública: conceitos, objetivos e evolução histórica
2. Política de Saúde. Modelos de Sistemas de Saúde. Sistema de Saúde em Portugal e principais reformas.
Cuidados de Saúde. Escalões e Níveis de Prevenção na História Natural da Doença. Impacto das medidas
legislativas na área da saúde e do medicamento
3. Estratégias de Educação e Promoção de Saúde. e-health; O farmacêutico como educador para a saúde
4. Determinantes de saúde
5. Carga de Doença, epidemias e endemias e padrões de mortalidade e morbilidade. Indicadores de Saúde e de
Desenvolvimento
6. Biodemografia: crescimento e envelhecimento populacional e seu impacto na Saúde Pública
7. Noções gerais de Epidemiologia: objetivos e fundamentos. Etapas do Raciocínio Epidemiológico. Fatores de
Risco e de Prognóstico e sua quantificação. Características dos principais modelos de estudos epidemiológicos
descritivos, causais e de intervenção
8. A investigação epidemiológica no contexto do medicamento.

4.4.5. Syllabus:
1. Public Health: concepts, objectives and historical evolution
2. Health Policy. Health Systems models. The Health System in Portugal and its main reforms. Health Care. Levels
of Prevention in the Natural History of the Disease. Impact of legislative measures in the area of health and
medicines
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3. Education and Health Promotion Strategies. E-health; The pharmacist as a health educator
4. Health determinants
5. Burden of disease, epidemics and endemics, and patterns of mortality and morbidity. Health and Development
Indicators
6. Biodemography: population growth and aging, and its impact on Public Health
7. General notions of Epidemiology. Phases of the Epidemiological Reasoning: analysis, formulation of the
etiological hypothesis and its proof. Risk and Prognosis Factors and their quantification. Characteristics of the
main models of descriptive, causal and interventional epidemiological studies
8. Epidemiological research in the context of the drug.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos permitem uma abordagem global das Políticas de Saúde e da Saúde Pública e das
principais etapas na evolução das atividades de saúde. O conhecimento das características dos diversos Sistemas
de Saúde e em particular do português é fundamental para a compreensão dos fatores que influenciam o seu
desenvolvimento e para a inserção do farmacêutico como profissional de saúde. Por outro lado, a Epidemiologia é
uma área científica fundamental em todos os domínios da Saúde Pública, pois contribui de forma decisiva para o
estudo da doença e para a compreensão da importância relativa dos seus determinantes, tendo como principais
objetivos caracterizar o potencial de saúde da comunidade, identificar os principais problemas de saúde, contribuir
para elaborar
programas de controlo ou prevenção e para avaliar as necessidades de saúde. A Metodologia Epidemiológica é o
instrumento indispensável para o estudo, compreensão e solução dos problemas de Saúde na comunidade.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The contents of the UC allow a global approach to Health Policies and Public Health and its main stages in the
historical evolution of health activities. The knowledge of the characteristics of the different Health Systems and
specially of the Portuguese one is essential for the understanding of the factors that influence its efficiency and
contributes to a better insertion of the pharmacist as health professional.
Epidemiology is also a fundamental scientific tool in Public Health, since it contributes to the study of the disease
and to the understanding of the importance of its determinants, having as main objectives to characterize the
community health potential, to prioritize the health problems, to develop control or prevention programs, and to
assess community health needs. Thus, the Epidemiological Methodology is a tool for all health professionals who
intervene in the study, understanding and solving community health problems.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino/aprendizagem realiza-se pela integração de: i) aulas teóricas recorrendo a métodos expositivos e de
pedagogia ativa; ii) aulas teórico-práticas de discussão de trabalhos apresentados. A utilização de recursos de
e-learning permite a atualização permanente de conteúdos e a exploração autónoma dos desenvolvimentos
científicos mais recentes.
A avaliação processa-se de acordo com o Regulamento de Avaliação em vigor na Instituição. Nesta UC a avaliação
final da aprendizagem resulta de: i) avaliação contínua, trabalhados desenvolvidos e apresentados (40%) + exame
teórico final (60%); ou ii) avaliação final por exame final (100%)

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Teaching / learning takes place through the integration of: i) theoretical lectures using active methods of pedagogy;
ii) theoretical-practical classes to discuss presented papers. The use of e-learning resources allows the permanent
actualization of content and the autonomous exploration of the latest scientific developments.
The evaluation is carried out in accordance with the Evaluation Regulation in force in the Institution. In this UC, the
final assessment of learning results from: i) continuous assessment, work developed and presented (40%) + final
theoretical exam (60%); or ii) final evaluation, final exam (100%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino teórico recorrendo a metodologias pedagógicas expositivas e activas permitem uma abordagem
aprofundada dos temas em análise e visa organizar e contextualizar os conteúdos programáticos da Unidade
Curricular (UC). O ensino teórico-prático visa utilizar os conceitos apreendidos aplicando-os no estudo de casos
específicos, bem como estimular a capacidade de reflexão e o espírito crítico dos alunos através da discussão em
grupo, quer de trabalhos produzidos pelos alunos, quer de artigos científicos sobre os conteúdos programáticos. A
articulação do ensino teórico, teórico-prático e o apoio tutorial visa proporcionar a aquisição e a consolidação de
conhecimentos, o desenvolvimento de capacidades e da motivação necessária para atingir os objectivos
pedagógicos da UC. A avaliação da aprendizagem e do ensino, permite um feed-back estruturado para estudantes e
docentes visando identificar os pontos fortes e os pontos fracos da UC, constituindo assim importante meio de
aferição de forma a promover a sua melhoria contínua.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The theoretical teaching using expositive and active pedagogical methodologies allows a depth approach to the
topics under analysis aiming to organize and contextualize the curricular unit's. Theoretical-practical teaching aims
to use the concepts learned by applying them in the study of specific cases, as well as to stimulate the students'
capacity for reflection and critical thinking through the group discussion, both of the works produced by the
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students and of scientific papers focused on content. The articulation of theoretical, theoretical and practical
teaching and tutorial support aims to provide the acquisition and consolidation of knowledge, the development of
capacities and the necessary motivation to reach the pedagogical objectives of the UC. The evaluation of learning
and teaching, allows a structured feedback for students and teachers in order to identify the strengths and
weaknesses of the CU, thus constituting an important means of assessment in order to promote its continuous
improvement.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
BENTES,M;Dias, CM;Sakellarides,C;Bankauskaite,V.(2004) “Health care systems in transition: Portugal.
Copenhagen”, OMS
MIGUEL,JP;COSTA,C(1997) “A Reforma da Saúde em Portugal: À procura de eficiência”, RPSP,15,2,5-17
SIMÕES,J(2004) “Retrato Político da Saúde”, Dependência de percurso e inovação em Saúde, Almedina, Coimbra.
Gonçalves Ferreira, F (1990) Moderna Saúde Pública. Fundação Gulbenkian. Lisboa.
Gordis, L (2011) Epidemiologia. Lusodidática, Loures.
Pita, JR (1996) Farmácia, Medicina e Saúde Pública em Portugal (1772-1836) Ed Minerva, Coimbra Porta M (2008)
Rothman,K. J. (2012). A Dictionary of Epidemiology. Oxford University Press. New York
Schneider, M. J. (2014). Epidemiology: An Introduction (Second ed.): Oxford University Press, Inc.

Mapa IV - Medicamentos e Terapêuticas Biotecnológicas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Medicamentos e Terapêuticas Biotecnológicas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Biotechnological Medicines and Therapeutics

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 30; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos José Manaia Sinogas (30 T + 30 PL + 15 TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Compreensão das oportunidades de intervenção terapêutica no Homem decorrentes dos conhecimentos atuais
nas áreas científicas da Biologia Molecular, da Biotecnologia e do funcionamento dos sistemas alvo e do sistema
imunitário humano.
2. Apreensão das técnicas da Engenharia Genética suscetíveis de ser usadas na conceção e desenvolvimento
farmacêutico de medicamentos biotecnológicos e de terapias genéticas.
3. Apreensão dos conceitos relevantes para a obtenção industrial de medicamentos de origem biotecnológica
numa perspetiva de segurança da sua utilização.
4. Apreensão dos conceitos de Farmacogenómica numa perspetiva da efetividade dos medicamentos de
Biotecnologia
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5. Definição das especificações a adotar na caracterização dos medicamentos de Biotecnologia e sua correlação
com as exigências regulamentares de “Qualidade”, “Segurança” e “Eficácia”.
6. Análise crítica de “case studies” de novos medicamentos biotecnológicos.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. Understanding the opportunities for therapeutic actions in Man from recent knowledge on Molecular Biology and
Biotechnology on the functioning of human systems, namely the immune system.
2. Understanding of techniques on Genetic Engineering to be used on the development of human therapies based
on biotechnological medicines and gene therapy.
3. Apprehension of relevant concepts on safety for the industrial scale production of biotechnological medicinal
products
4. Apprehension of relevant concepts on Pharmacogenomics for the effectiveness of medicinal products.
5. Adoption of technical specification for the characterization of medicinal products of biotechnological origin and
its relevance for the official requirements on Quality, Safety and Efficacy.
6. Critical analysis on “case studies” of new biotechnological medicinal products.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Teórica
1. Introdução
2. Medicamentos de anticorpos monoclonais
3. Novos medicamentos de DNA recombinante
4. Medicamentos de biotecnologia
5. Qualidade, Segurança e Eficácia dos medicamentos de Biotecnologia e de Anticorpos Monoclonais
6. Medicamentos Biosimilares
7. Regulamentação oficial aplicável aos medicamentos de biotecnologia e de anticorpos monoclonais
Prática
1. Cultura de bactéria hospedeira e preparação de competentes
2. Transformação de bactérias competentes com plasmídeo de expressão
3. Seleção de recombinantes. Análise de restrição
4. Seleção de recombinantes de expressão. Análise de produtos obtidos
5. Caracterização da célula recombinante.
6. Otimização da expressão
7. Preparação de banco de células
8. Purificação e caracterização de produto recombinante
9. Elaboração de relatórios críticos
Programa “Inventivo”
1. Identificação de uma entidade molecular suscetível de utilização terapêutica
2. Apresentação de um plano de trabalho para a obtenção do “novo medicamento"

4.4.5. Syllabus:
Theoretical
1. Introduction
2. Monoclonal antibodies as medicinal products
3. New medicinal products from recombinant DNA
4. Preparation of medicinal products using biotechnology techniques
5. Quality, Safety and Efficacy of biotechnological and monoclonal antibody products
6. Biosimilar Medicines
7. Regulamentar issues on biotechnological medicinal products and monoclonal antibodies
Practice
1. Culture of host bacteria and competent cells
2. Competent cell transformation with expression plasmids
3. Selection of recombinants by restriction analysis
4. Selection of recombinants by expressed products
5. Characterization of the recombinant cell
6. Optimization of cell expression
7. Preparation of the Cell Bank
8. Purification and characterization of the recombinant product
9. Critical reports on the laboratorial experimentation
“Inventive” program
1. Identification of a new molecular entity for therapeutic uses
2. Discussion of the working plan for the production of a “new medicine”

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Tanto os conteúdos teóricos quanto os práticos leccionados na unidade curricular se enquadram no objectivo
global de sensibilizar os estudantes para a importância dos medicamentos de biotecnologia na sociedade atual,
assim como as problemáticas que envolvem a sua produção e utilização clínica.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
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Conceptual and practical subjects are designed within the scope of the teaching objectives for learning the
importance of the new biotechnological medicines, as well as the more relevant issues related with their production
and clinical use.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
1. Exposição teórica
2. Realização de trabalhos laboratoriais, seguindo protocolo experimental
3. Realização de trabalhos laboratoriais definidos, programados e executados pelos estudantes, de forma tutelada
4. Elaboração e apresentação de monografia temática na forma de poster público.
A componente teórica poderá ser por avaliação contínua, com realização de 2 frequências ou, optativamente, por
exame final e terá um peso relativo de 70%.
A componente prática será de avaliação contínua e avaliada pelo relatório de um dos trabalhos efetuados e terá um
peso relativo de 15%.
A avaliação da monografia e sua apresentação pública terá um peso relativo de 15%.
Se e quando for possível fazer todo o ensino presencial, o peso relativo da monografia e da componente prática
reduzir-se-ão para 10% e serão atribuídos 10% à assiduidade a todas as componentes do ensino.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
1. Theoretical presentations
2. Bench working according with predefined technical protocols
3. Oriented free laboratory work
4. Monograph presentations as public posters.
The evaluation of the theoretical component, by continuous assessment of frequencies or final examination, will
have a relative weight of 70%.
The practical component will be evaluated by the report of one of the works carried out and will have a relative
weight of 15%.
The evaluation of the monograph and its public presentation will have a relative weight of 15%.
If and when it is possible to do all face-to-face teaching, the relative weight of the monograph and the practical
component will be reduced to 10% and 10% will be attributed to attendance to all teaching components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias do ensino da disciplina com aprendizagem teórica, experimentação prática pelos estudantes e
desenvolvimento detemáticas monográficas conduzem à compreensão pretendida nos objetivos programáticos da
disciplina.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching methodologies including theoretical explanations, practical exercises and monographic autonomous
study aim to better understanding the new biotechnological medicines, the way as they are developed, produced
and used.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Crommelin D.J.A., Sindelar R.D., Meibohm, B. (2019). Pharmaceutical Biotechnology, Fundamentals and
applications, 5th ed., Spinger, (ISBN: 9783030007102)
2. Kisak, P.F. (2017). CRISPR Technology. Createspace Independent Pub (ISBN: 978-1548451516)
3. Katare P., Ahmad A., Aeri V. (2009). Pharmaceutical Biotechnology, Basics and Applications. Anshan Ltd, UK
(ISBN: 978-1848290150)
4. Plotkin S.A., Orenstein W.A., Offit P.A. (2012). Vaccines, 6th. ed., Saunders (ISBN: 978-1455700905)
5. Documentos oficiais:
a. Diretivas Europeias (ec.europa.eu/health/human-use)
b. European Pharmacopoeia - 10th. ed. (www.edqm.eu)
c. Human medicines, EMA (www.ema.europa.eu)
d. Center for Biologics Evaluation and Research, FDA (www.fda.gov/BiologicsBloodVaccines)

Mapa IV - Farmacologia e Farmacoterapia Aplicadas II

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmacologia e Farmacoterapia Aplicadas II

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Applied Pharmacology and Pharmacotherapy II

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM
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4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
O: 12; S: 2; TP: 22.5; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Manuel Neto Vaz (30T + 22,5TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Ana Margarida Molhinho Advinha (12O + 2S)
Nota: Outras (O) corresponderá a Ensino Clínico (EC)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os estudantes deverão:
1. Adquirir conhecimentos e competências em áreas terapêuticas específicas, integrando e aplicando os conteúdos
de farmacologia e farmacoterapia;
2. Identificar e caracterizar os diferentes quadros fisiopatológicos e reconhecer as alternativas terapêuticas
disponíveis;
3. Integrar a abordagem farmacológica/farmacoterapêutica no contexto da trajetória de cuidados, para cada doente
específico;
4. Identificar, descrever e caracterizar os diferentes grupos terapêuticos e princípios ativos disponíveis para cada
das doenças estudadas, quanto a: mecanismo de ação, indicação, posologia e eventos adversos;
5. Compreender, conceber e desenvolver opinião e análise crítica sobre diagramas e algoritmos de tratamento,
linhas orientadoras e protocolos terapêuticos existentes;
6. Analisar, resolver e discutir casos clínicos, simulados e reais, de acordo com os conteúdos lecionados.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Students must:
1. Acquire knowledge and skills in specific therapeutic areas, integrating and applying the contents of
pharmacology and pharmacotherapy;
2. Identify and characterize the different pathophysiological conditions and recognize the available therapeutic
alternatives;
3. Integrate the pharmacological/pharmacotherapeutic approach in the context of the care trajectory, for each
specific patient;
4. Identify, describe and characterize the different therapeutic groups and active ingredients available for each
studied disease, regarding mechanism of action, indication, dosage and adverse events;
5. Understand, conceive and develop opinion and critical analysis on diagrams and treatment algorithms,
guidelines and existing therapeutic protocols;
6. Analyze, resolve and discuss clinical cases, simulated and real, according to the contents taught.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças ENDÓCRINAS/METABÓLICAS: disfunções tiroideia e adrenal,
corticoterapia, diabetes, menopausa, contraceção, osteoporose e obesidade;
2. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças GASTROINTESTIAIS: esofagite de refluxo, gastrite/úlcera
gastroduodenal,
hepáticas/biliares, inflamatórias intestinais e alterações da motilidade;
3. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças RESPIRATÓRIAS: vias superiores, asma e DPOC;
4. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças GENITURINÁRIAS: insuficiência renal, HBP, disfunção erétil e
distúrbios menstruais;
5. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças DERMATOLÓGICAS: psoríase, acne e dermatite;
6. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças do SISTEMA IMUNITÁRIO: transplantação de órgãos sólidos;
7. Medicamentos utilizados no tratamento de NEOPLASIAS;
8. Medicamentos utilizados no tratamento de doenças INFECIOSAS: antibacterianos, antivirais, antifúngicos e
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antiparasitários.

4.4.5. Syllabus:
1. Drugs used in the treatment of diseases of the ENDOCRINE/METABOLIC SYSTEM: thyroid and adrenal disorders,
corticotherapy, diabetes, menopause, contraception, osteoporosis and obesity;
2. Drugs used in the treatment of diseases of the GASTROINTESTINAL SYSTEM: reflux esophagitis, gastroduodenal
ulcer and gastritis, liver/biliary, inflammatory bowel and motility changes;
3. Drugs used in the treatment of diseases of the RESPIRATORY SYSTEM: upper respiratory tract, asthma and
COPD;
4. Drugs used to treat diseases of the GENITURINARY SYSTEM: renal failure, BPH, erectile dysfunction and
menstrual disorders;
5. Drugs used to treat DERMATOLOGICAL diseases: psoriasis, acne and dermatitis;
6. Drugs used to treat diseases of the IMMUNE SYSTEM: transplantation of solid organs;
7. Drugs used in the treatment of NEOPLASMS;
8. Drugs used to treat INFECTIOUS diseases: antibiotics, antibacterial, antiviral, antifungal and antiparasitic drugs.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O programa da unidade curricular encontra-se organizado de acordo com os sistemas anatomofisiológicos a
abordar, seguindo não só a classificação ATC (Anatomical Therapeutic Chemical Code) preconizada pela
Organização Mundial da Saúde, mas também a Classificação Farmacoterapêutica Portuguesa (INFARMED). Nesta
lógica, as sessões letivas serão estruturadas em níveis de complexidade graduais, iniciando-se pela revisão da
doença em estudo, com integração da abordagem farmacológica e farmacoterapêutica. A ênfase será colocada na
farmacoterapia disponível, focando-se também as medidas não farmacológicas.
Em cada um dos grupos abordados serão apresentados casos práticos relativos às doenças estudadas, os quais
integrarão progressivamente a globalidade das matérias lecionadas, assumindo as múltiplas morbilidades e
terapêuticas, tal como presentes em contexto real.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The curricular unit's program is organized according to the anatomophysiological systems to be addressed,
following not only the ATC classification (Anatomical Therapeutic Chemical Code) recommended by the World
Health Organization, but also the Portuguese Pharmacotherapeutic Classification (INFARMED). In this logic, the
teaching sessions will be structured in levels of gradual complexity, starting with the review of the disease under
study, with the integration of the pharmacological and pharmacotherapeutic approach. The emphasis will be placed
on the available pharmacotherapy, also focusing on non-pharmacological measures.
In each of the groups addressed, practical cases related to the studied diseases will be presented, which will
progressively integrate the totality of the subjects taught, assuming the multiple morbidities and therapies, as
present in a real context.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino T será essencialmente expositivo. A vertente construtivista será também preconizada, transversalmente
nas sessões T e TP.
No EC, o método será baseado na aprendizagem em contexto real, com a observação/participação em atividades
clínicas, desenvolvida nos locais de prestação de cuidados onde o farmacêutico desenvolva a sua atividade
profissional. Estas sessões serão supervisionadas por um tutor no contexto local e pelo corpo docente da UC, em
instituições com protocolo de colaboração no ensino com a UÉ.
No seminário, um farmacêutico convidado partilhará com os estudantes, a aplicabilidade da componente
disciplinar da UC, em contexto real.
A avaliação será dividida em dois momentos:
i) Avaliação contínua – T (60%), duas frequências; TP (20%), com apresentação/discussão de casos práticos; e
ensino clínico (20%), avaliado de acordo com os critérios para tal estabelecidos – case report.
ii) Avaliação total por exame final (100%) – T + TP + EC.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical teaching will be essentially expository. The constructivist aspect will also be advocated, in a transversal
way, in T and TP sessions.
In EC, the method will be based on learning in a real context, with observation/participation in clinical activities,
developed in places where care is provided where the pharmacist develops his professional activity. These
sessions will be supervised by a tutor in the local context and by the teaching staff of the UC, being carried out in
institutions with a collaboration protocol in teaching with the UÉ.
At the seminar, a guest pharmacist will share with students, the applicability of the UC's disciplinary component, in
a real context.
The evaluation will be divided into two stages:
i) Continuous assessment - T (60%), two tests; TP (20%), with presentation/discussion of practical cases; and
clinical teaching (20%), evaluated according to the established criteria - case report.
ii) Total assessment by final exam (100%) - T + TP + EC.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:
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O ensino expositivo permitirá a apresentação dos conteúdos e a sua integração no decorrer da unidade curricular.
O ensino construtivista permitirá promover a autonomia dos estudantes em cada um dos conteúdos lecionados,
nomeadamente no que se refere à integração de conhecimentos em casos práticos a resolver e discutir, quer nas
aulas, quer em contexto real (ensino clínico). A resolução de casos, permitirá ainda, que os estudantes,
nomeadamente no contexto real, se integrem em equipas de análise e discussão multidisciplinares, abordando o
doente como um todo e centro do processo de cuidados. As aulas teórico-práticas decorrerão em regime tutorado
pelo docente, devendo os estudantes assumir um papel ativo em aula, desenvolvendo aprendizagens baseadas na
pesquisa e interação com os pares.
No caso do ensino clínico, os estudantes deverão desenvolver o seguimento da atividade em contexto real,
selecionando um caso clínico para análise e monitorização, com acompanhamento pedagógico do docente e de um
supervisor do contexto. O estudante deverá ser capaz, sob orientação, de identificar, descrever e caracterizar as
terapêuticas disponíveis e os potenciais resultados em saúde, para o doente no seu plano de cuidados.
O seminário prevê a partilha de experiências profissionais, com aplicabilidade da área disciplinar específica, entre
os estudantes e farmacêuticos provenientes dos diferentes níveis de cuidados de saúde.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The expository teaching will allow the presentation of the contents and their integration during the course.
Constructivist teaching will allow students to be autonomous in each of the contents taught, namely with regard to
the integration of knowledge in practical cases to be resolved and discussed, both in class and in a real context
(clinical teaching). The resolution of cases will also allow students, particularly in the real context, to integrate into
multidisciplinary analysis and discussion teams, addressing the patient as a whole and the center of the care
process. Theoretical-practical classes will take place under a tutored regime by the teacher, and students should
take an active role in class, developing learning based on research and interaction with peers.
In the case of clinical teaching, students should develop the follow-up of the activity in a real context, selecting a
clinical case for analysis and monitoring, with pedagogical accompaniment by the teacher and a context supervisor.
The student should be able, under guidance, to identify, describe and characterize the available therapies and
potential health outcomes for the patient in their care plan.
The seminar provides for the sharing of professional experiences, with applicability of the specific disciplinary area,
between students and pharmacists from different levels of health care.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Alldredge BK, Corelli RL, Ernst ME, Guglielmo BJ, Jacobson PA, Kradjan WA. Koda-Kimble & Young’s Applied
Therapeutics: The clinical use of drugs. 10thed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2013.
Brunton LL, Knollmann BC, Hilal-Dandan R. Goodman & Gilman’s The Pharmacological Basis of Therapeutics. 13th
ed. New York: McGraw Hill Medical; 2018.
DiPiro JT, Talbert RL, Yee GC, Matzke GR, Wells BG, Posey M. Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach.
10thed. USA: McGraw-Hill Education; 2017.
Guimarães S, Moura D, Silva PS. Terapêutica Medicamentosa e Suas Bases Farmacológicas: Manual de
Farmacologia e Farmacoterapia. 6ªed. Portugal: Porto Editora; 2014.
Katzung BG. Basic & Clinical Pharmacology. 14thed. USA: McGraw Hill Education; 2018.
Ritter J, Flower R, Henderson G, Loke YK, MacEwan D & Rang H. Rang & Dale’s Pharmacology. 9th Ed. Elsevier;
2019.
Whalen, Karen, Pharmacology (Lippincott Illustrated Reviews Series), Wolters Kluwer Health, 6th Edition, 2015

Mapa IV - Tecnologia Farmacêutica II

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Tecnologia Farmacêutica II

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Chemistry II

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
TC: 4; S: 2; PL: 24; TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
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6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar: 30 T; 15 TP; 24 PL; 2 S; 4 TC

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os alunos deverão:
1. Entender as propriedades do estado líquido, bem como a importância de se produzirem formas farmacêuticas
líquidas e parenterais;
2. Relacionar as características fisiológicas dos doentes e as propriedades intrínsecas dos medicamentos, com a
identificação e desenvolvimento da forma farmacêutica apropriada;
3. Conhecer o processo de desenvolvimento, produção e controlo da qualidade de formas farmacêuticas líquidas e
parenterais, desde a escala molecular até à do produto acabado;
4. Compreender o processo de produção de formas líquidas e parenterais (operações unitárias e aspetos
regulamentares);
5. Relacionar as características do medicamento, com as técnicas, materiais e características do embalamento;
6. Reconhecer as técnicas analíticas convencionais e as novas tecnologias analíticas em processo (PAT) de fabrico
e controlo de qualidade do produto;
7. Compreender as novas formas farmacêuticas, bem como as suas perspetivas de aplicabilidade terapêutica.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The students should:
1. Understand the properties of the liquid state, as well as the importance of producing liquid and parenteral dosage
forms;
2. Relate the physiological characteristics of patients and the intrinsic properties of medicines, with the
identification and development of the appropriate pharmaceutical form;
3. Know the process of development, production and quality control of liquid and parenteral pharmaceutical forms,
from a molecular perspective towards the final product;;
4. Understand the production process of liquid and parenteral forms (unit operations and regulatory aspects);
5. Relate the characteristics of the medicine, with the techniques, materials and characteristics of the packaging for
storage;
6. Recognize the conventional and the new analytical technologies in process (PAT) of manufacture and product
quality control;
7. Understand the new pharmaceutical forms, as well as their perspectives of therapeutic applicability.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Operações Unitárias II: mistura (líquidos), filtração, secagem, liofilização e esterilização;
2. Líquidos: soluções (soluções, xaropes, elixires, colutórios, soluções para gargarejos), emulsões (orais, como
veículo de encapsulação), suspensões (libertação imediata e controlada), oftálmicas II, loções, linimentos,
espumas, champôs, excipientes, excipientes GRAS e nanopartículas (poliméricas, SLN, LNC, lipossomas);
3. Excipientes III (formas líquidas);
4. Parenterais: assepsia, injetáveis (uni ou multidose, para perfusão, soluções concentradas, implantes),
nanopartículas magnéticas e nutrição parentérica;
5. Excipientes IV (formas parenterais);
6. Estabilidade II: formulações líquidas, parenterais e biológicos;
7. Indústria II: pré-formulação, transposição de escala, caracterização físico-química e aspetos de qualidade.

4.4.5. Syllabus:
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1. Basic pharmaceutical operations II: mixing (liquids), filtration, drying, lyophilization and sterilization;
2. Liquids: solutions (solutions, syrups, elixirs, mouthwashes, gargle solutions), emulsions (oral, as an
encapsulation vehicle), suspensions (immediate and controlled release), ophthalmic dosage forms II, lotions,
liniments, foams, shampoos, excipients, GRAS excipients and nanoparticles (polymeric, SLN, LNC, liposomes);
3. Excipients III (liquids);
4. Parenteral: asseptic techniques, dosage forms for injection (single and multidose, for infusion, concentrated
solutions, implants), magnetic nanoparticles and parenteral nutrition;
5. Excipients IV (parenterals);
6. Stability II: liquids, parenterals and biologics;
7. Industry II: pre-formulation studies, scale-up, physicochemical characterization and quality control.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos estão organizados tendo em vista o esquema da bibliografia recomendada. Numa
abordagem sequencial da Tecnologia Farmacêutica, as operações básicas relacionadas com as formas
farmacêuticas líquidas e parenterais serão dadas a conhecer.
A discussão destes sistemas será promovida em todo o espectro das vias de administração, destacando as suas
vantagens e desvantagens. As novas tecnologias de encapsulação serão, igualmente, discutidas e uma
aproximação geral à componente de investigação será abordada. Como complemento ao entendimento das formas
farmacêuticas, os excipientes utilizados para a sua produção serão discutidos, bem como os respetivos aspetos de
estabilidade e de controlo de qualidade. A vertente industrial e prática destes sistemas será abordada,
transversalmente, culminando com o trabalho de campo de visita ao ambiente industrial.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus is a continuation of the organization based on the recommended bibliography. In a sequential
approach of the Pharmaceutical Technology, the basic pharmaceutical operations for liquid and parenteral dosage
forms will be presented. Following these concepts, the dosage forms will be discussed for all routes of
administration, with their advantages and disadvantages highlighted. The new encapsulation technologies will also
be discussed, and a special focus will be given to these, linking them with the current research topics, and products
on the pipeline. Complementary, the excipients and matrixes used to prepare these dosage forms will be presented,
and their respective physicochemical properties. The scaling-up of the dosage forms and their use in real-life
scenarios will be approached across all topics, culminating in the fieldwork to visit the industrial environment.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino T será essencialmente expositivo, complementado com sessões TP de resolução de exercícios,
esclarecimento de dúvidas e discussão de tópicos a desenvolver nas aulas PL.
As PL serão complementares das T/TP, recorrendo ao planeamento e execução de trabalho laboratorial que
concretize exemplos práticos dos conteúdos teóricos.
No seminário, um farmacêutico convidado, com atividade profissional na indústria, partilhará com os estudantes, a
aplicabilidade em contexto real. No TC, com a visita à indústria farmacêutica dar-se-á a perspetiva da transposição
de escala.
Avaliação:
• T/TP (60%) – exame (ou por duas frequências);
• PL (40%) – execução dos trabalhos práticos e elaboração dos respetivos relatórios (10%), exame prático (20%) e
realização de um trabalho de grupo no formato de comunicação oral, sobre um tópico em estudo (10%)

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The T classes will be predominantly expositive, and they will be complemented with TP sessions. The latter intends
to give students the tools to establish links between every subject discussed by means of practical exercises, and
to stimulate their critical thinking.
The PL classes are a complement of the T/TP, in which the students will plan and develop practical formulae from
the theoretical concepts.
In the S class, an invited professional, with expertise in Industry, will share his/her experience, and it will help
students to integrate the theoretical concepts in a real-world setting. In the TC, with the visit to the pharmaceutical
industry, the perspective of scale-up will take place.
Evaluation:
• T/TP (60%) – a final exam (or two evaluations)
• PL (40%) – the performance in the PL classes and the elaboration of the respective reports (10%), a final practical
exam (20%) and an oral group presentation of a certain subject (10%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A exposição e aplicação de conteúdos (T e TP) servirão todos os objetivos da unidade curricular, de forma
transversal. Sendo depois levados à prática de bancada laboratorial através das sessões PL, onde os alunos
poderão não só praticar, mas também colocar em cumprimento a discussão dos conteúdos previamente lecionados
em sala de aula. O TC complementará os objetivos desenvolvidos em laboratório, na ótica de transposição de
escala, ou seja, os estudantes praticam métodos e técnicas em bancada e poderão depois conhecer o processo a
nível industrial. Com o seminário, pretende-se ainda integrar os aspetos práticos da atividade profissional do
farmacêutico industrial.
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4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The exposure and application of content (T and TP) will serve all the objectives of the course, in a transversal way.
After being taken to the practice of laboratory bench through the PL sessions, where the students will not only be
able to practice, but also to fulfill the discussion of the contents previously taught in the classroom. The TC will
complement the objectives developed in the laboratory, from the perspective of scale-up, that is, students practice
bench methods and techniques and will then be able to learn about the process at an industrial level. The seminar
also intends to integrate the practical aspects of the professional activity of the industrial pharmacist.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
LIEBERMAN, H. A., LACHMAN, L. and SCHWARTZ, J. B. (Ed) – Pharmaceutical Dosage Forms: Tablets. Volumes 1, 2
and 3. USA: CRC Press, 1989.
PACHECO, Ramón Martínez (Ed) –Tratado de Tecnología Farmacéutica, Volumen I: Sistemas Farmacêuticos. Spain:
Editorial Síntesis S.A, 2016.
PACHECO, Ramón Martínez (Ed) – Tratado de Tecnología Farmacéutica, Volumen II: Operaciones básicas. Spain:
Editorial Síntesis S.A, 2016.
PACHECO, Ramón Martínez (Ed) – Tratado de Tecnología Farmacéutica, Volumen III: Formas de dosificación. Spain:
Editorial Síntesis S.A, 2017.
ROWE, R. C., SHESKEY, P. J. and OWEN, S. C. (Ed) – Handbook of Pharmaceutical Excipients. London:
Pharmaceutical Press, 2017.
SWEETMAN, S. C. (Ed). – Martindale, The Complete Drug Reference. London: Pharmaceutical Press, 2005.
Formulário Galénico Português. Lisboa: Associação Nacional de Farmácias, 2005.
Farmacopeia Portuguesa IX. Lisboa: INFARMED – Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saúde, I.P.,
2009.

Mapa IV - Toxicologia e Análises Toxicológicas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Toxicologia e Análises Toxicológicas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Toxicology and Toxicological Analysis

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; TP: 30; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Manuel Neto Vaz: 30 T; 2 OT

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Ana Cristina Rodrigues Costa: 30 TP

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Proporcionar:
- Conhecimentos de conceitos fundamentais sobre a natureza, biotransformação, mecanismos de ação e principais
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efeitos provocados pelos produtos químicos mais comuns, seus resíduos e radiações nos sistemas biológicos a
nível bioquímico; a compreensão dos conceitos integradores, dos processos e dos métodos para aceder ao
conhecimento e resolver problemas práticos relativos à segurança e toxicidade dos produtos químicos mais
comuns e radiações; o desenvolvimento de capacidade para selecionar e aplicar conhecimentos na formulação de
hipóteses, planeamento experimental, e obtenção e tratamento de resultados, tendo em vista a resolução de
problemas qualitativos ou quantitativos de natureza familiar no âmbito das matérias tratadas.
- Competências para recolher, interpretar e criticar informação científica relevante, sob forma oral e escrita,
organizadas de modo coerente e lógico sobre assuntos do âmbito da disciplina.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Provide:
- Knowledge of fundamental concepts about nature, biotransformation, mechanisms of action and main effects
caused by the most common chemicals, their residues and radiation in biological systems at the biochemical level;
the understanding of integrating concepts, processes and methods to access knowledge and solve practical
problems related to the safety and toxicity of the most common chemicals and radiation; the development of the
ability to select and apply knowledge in the formulation of hypotheses, experimental planning, and obtaining and
treating results, with a view to solving qualitative or quantitative problems of a family nature in the scope of the
subjects dealt with.
- Skills to collect, interpret and criticize relevant scientific information, in oral and written form, organized in a
coherent and logical way on subjects within the scope of the discipline.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Âmbito e história da Toxicologia
Relação dose-resposta e fatores que a afetam
Interação entre xenobiótico
Tolerância aos xenobióticos
Absorção, distribuição, excreção, biotransformação, resultados e consequências, e disposição dos tóxicos.
Mecanismos celulares e bioquímicos de toxicidade: lesões de órgãos e tecidos; mecanismos de citotoxicidade,
imunotoxicidade, teratogénese, genotoxicidade, carcinogénese química e toxicidade multi órgão.
Riscos para a saúde dos indivíduos e ambiente devidos a tóxicos, seus resíduos e radiações.
Agentes tóxicos: solventes e vapores; metais; pesticidas; drogas de abuso; produtos de utilização quotidiana.
Toxicidade clínica.
Toxicidade forense.
Segurança na produção, acondicionamento, transporte, armazenamento, dispensa e utilização de tóxicos.

4.4.5. Syllabus:
Scope and history of Toxicology
Dose-response relationship and factors that affect it
Interaction between xenobiotic
Tolerance to xenobiotics
Absorption, distribution, excretion, biotransformation, results and consequences, and disposal of toxics.
Cellular and biochemical mechanisms of toxicity: organ and tissue damage; mechanisms of cytotoxicity,
immunotoxicity, teratogenesis, genotoxicity, chemical carcinogenesis and multi-organ toxicity.
Risks to the health of individuals and the environment due to toxics, their residues and radiation.
Toxic agents: solvents and vapors; metals; pesticides; drugs of abuse; everyday products.
Clinical toxicity.
Forensic toxicity.
Safety in production, packaging, transport, storage, dispensing and use of toxic substances.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os objetivos da Toxicologia Bioquímica traduzem os três vetores essenciais do ensino/aprendizagem da ciência,
ou sejam, a compreensão dos grandes conceitos integradores, porque isso permite uma visão geral dos
fenómenos e a abordagem de novos factos e novas ideias; a compreensão do processo investigativo, ou seja, o
processo pelo qual se acede ao conhecimento em ciência, porque desenvolve capacidades nos domínios cognitivo,
afetivo e psicomotor, incluindo a capacidade para o trabalho experimental; e a compreensão de como se resolvem
os problemas em ciência, porque isso promove a criatividade, o espírito crítico, a avaliação de situações e o
desenvolvimento de estratégias para a resolução de problemas através do processo investigativo.
Quanto a conteúdos, uma disciplina trata de um conjunto de factos, conceitos, relações, estruturas e métodos, de
uma determinada área científica, ligados por princípios organizadores, na sua maioria deduzíveis uns dos outros.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The objectives of Biochemical Toxicology translate the three essential vectors of science teaching / learning, that
is, the understanding of the great integrating concepts, because this allows an overview of the phenomena and the
approach of new facts and new ideas; the understanding of the investigative process, that is, the process by which
knowledge in science is accessed, because it develops capacities in the cognitive, affective and psychomotor
domains, including the capacity for experimental work; and understanding how to solve problems in science,
because it promotes creativity, critical thinking, the assessment of situations and the development of strategies for
solving problems through the investigative process.
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As for content, a discipline deals with a set of facts, concepts, relationships, structures and methods, from a given
scientific area, linked by organizing principles, most of which are deductible from each other.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Sessões de contacto coletivo para transmissão dos conhecimentos fundamentais onde serão utilizadas
metodologias ativas que apelam à interação aluno/aluno, como atividades práticas, debates, trabalhos de pesquisa
em grupo/pares, resolução de problemas/exploração de situações CTS&A, o que permite a aprendizagem
cooperativa, método bastante eficaz de resolver problemas e de promover aaprendizagem.
A avaliação será realizada de duas componentes: uma componente prática (40%), em grupo, pela apresentação e
discussão de resultados obtidos da realização de trabalhos práticos e outra componente de avaliação escrita (6%),
que por opção, pode ser pela realização de 2 testes escritos a meio e no final do semestre ou apenas por exame
escrito final.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Collective contact sessions for the transmission of fundamental knowledge using active methodologies that appeal
to student / student interaction, such as practical activities, debates, group / peer research work, problem solving /
exploring CTS & A situations, which allows learning cooperative, a very effective method of solving problems and
promoting learning.
The evaluation will be carried out in two components: one pratical (40%), in a group, by presenting and discussing
the results obtained from carrying out practical work; another, by written evaluation (60%), which, by option, can be
for the accomplishment of 2 written tests in the middle and at the end of the semester or just 1 final written exam.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A Toxicologia mobiliza uma parte significativa do conhecimento obtido noutras disciplinas sobre as propriedades e
reatividade de elementos, compostos químicos e radiações, e a organização celular dos seres vivos e as bases
estruturais da organização e funcionamento dos seres vivos, enquanto sistemas abertos, e estuda a natureza,
biotransformação, mecanismos de ação e principais efeitos provocados pelos produtos químicos mais comuns,
seus resíduos e radiações nos sistemas biológicos a nível bioquímico. Com isto, pretende-se ir ao encontro das
necessidades dos estudantes de Ciências Farmacêuticas na compreensão dos efeitos moleculares dos tóxicos e
dos riscos que lhes estão associados tendo em vista o uso apropriado e seguro dos produtos tóxicos e adotar
medidas para a prevenção de intoxicações. No estudo, os alunos terão de pesquisar, organizar, apresentar e pôr em
evidência, por meio de atividades experimentais em ambiente laboratorial, propriedades deletérias de produtos
químicos de uso relevante no mundo atual, bem como reconhecer a necessidade de legislação apropriada para
limitar os riscos da exposição aos produtos químicos e seus resíduos.
Neste sentido, é apresentado um conjunto coerente de temas, no âmbito dos quais são escolhidos os conteúdos
científicos e organizadas as unidades ensino-aprendizagem, delimitadas em função desses conteúdos e dos
conhecimentos, capacidades e competências que se pretende desenvolver nos alunos, constituindo o nível mais
pormenorizado da organização do programa e do planeamento das atividades do processo de ensino-
aprendizagem em Química e Saúde.
A avaliação da componente prática deve basear-se mais na capacidade de interpretar os resultados obtidos na
realização das atividades laboratoriais em confronto com as noções apreendidas na componente teórico e,
também, na capacidade de avaliar o grau de exatidão dos resultados obtidos. A avaliação da componente teórica
serve para aquilatar da capacidade de compreensão dos conteúdos e do rigor do conhecimento científico
adquirido, para a sua utilização na futura prática quotidiana.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Toxicology mobilizes a significant part of the knowledge obtained in other disciplines about the properties and
reactivity of elements, chemical compounds and radiation, and the cellular organization of living beings and the
structural bases of the organization and functioning of living beings, as open systems, and studies the nature,
biotransformation, mechanisms of action and main effects caused by the most common chemicals, their residues
and radiation in biological systems at the biochemical level. With this, it is intended to meet the needs of
Pharmaceutical Sciences students in understanding the molecular effects of toxics and the associated risks with a
view to the appropriate and safe use of toxic products and to adopt measures to prevent poisoning. In the study,
students will have to research, organize, present and highlight, through experimental activities in a laboratory
environment, harmful properties of chemicals of relevant use in the current world, as well as recognize the need for
appropriate legislation to limit risks exposure to chemicals and their residues.
In this sense, a coherent set of themes is presented, within which the scientific contents are chosen and the
teaching-learning units are organized, delimited according to these contents and the knowledge, skills and
competences that are intended to be developed in the students, constituting the level more detailed information on
the organization of the program and the planning of the activities of the teaching-learning process in Chemistry and
Health.
The evaluation of the practical component must be based more on the ability to interpret the results obtained in
carrying out laboratory activities in comparison with the notions learned in the theoretical component and also on
the ability to assess the degree of accuracy of the results obtained. The evaluation of the theoretical component
serves to assess the ability to understand the contents and the rigor of the scientific knowledge acquired, for its
use in future daily practice.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
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Timbrell John; Principles of biochemical toxicology. 4th ed.Informa Healthcare USA, Inc. New York, ISBN:
0-748-40736-7
Casarett and Doull's Toxicology - The basic science of poisons. Curtis D. Klaassen, PhD, Dabt, ATS, FAASLD. 9th
ed. McGraw-Hill. New York, 2019
Ricardo Jorge Dinis-Oliveira, Félix Dias Carvalho, Maria de Lourdes Bastos. Toxicologia Forense, Editora Pactor,
2015
Ricardo Jorge Dinis-Oliveira, Félix Dias Carvalho, Maria de Lourdes Bastos. Toxicologia Fundamental, Editora Lidel,
2018.

Mapa IV - Farmacogenómica

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmacogenómica

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmacogenomics

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 15; T: 22.5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos José Manaia Sinogas (22.5h T + 15h TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os objetivos gerais desta Unidade Curricular são a aquisição de conhecimentos no domínio da farmacogenómica
para integração no contexto da medicina molecular e de precisão. O estudante deverá adquirir competências de
modo a conseguir compreender e aplicar os conceitos gerais de farmacogenómica e das variações nos perfis
genéticos individuais que influenciam a efetividade e a segurança das terapêuticas instituídas. Esta unidade
curricular constituirá um instrumento fundamental para o futuro da medicina personalizada.
Os exercícios práticos e teórico-práticos a desenvolver familiarizarão os estudantes com as metodologias
aplicáveis e servirão para consolidar os conhecimentos teóricos adquiridos neste contexto.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The general objectives of this Course are the acquisition of knowledge in the field of pharmacogenomics for
integration in the context of molecular and precision medicine. The students must acquire skills in order to
understand and apply the general concepts of pharmacogenomics and variations in individual genetic profiles that
influence the effectiveness and safety of the instituted therapies. This course will be a fundamental instrument for
the future of personalized medicine.
The practical and theoretical-practical exercises to be developed will familiarize students with the applicable
methodologies and will serve to consolidate the theoretical knowledge acquired in this context.
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4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Genética humana e conceitos gerais da Farmacogenómica
2. Aspetos básicos de farmacocinética e de farmacodinâmica no contexto de diferentes perfis genéticos
3. A Farmacogenómica na descoberta e desenvolvimento de novos fármacos
4. Polimorfismos genéticos como modelo de estudo em farmacogenómica
5. Farmacogenómica e as enzimas do metabolismo: Polimorfismos em enzimas envolvidas no metabolismo de
fármacos
6. Farmacogenómica e desenvolvimento de novos alvos terapêuticos
7. Farmacogenómica na prática clínica: Testes farmacogenómicos e sua aplicação em terapêutica
8. Aplicações da farmacogenómica em medicina preventiva e personalizada
9. Perspetivas de futuro da farmacogenómica
10. Implicações legais, éticas e sociais da farmacogenómica
11. Proposta de nova terapêutica personalizada.

4.4.5. Syllabus:
1. Human genetics and general concepts of Pharmacogenomics
2. Basic aspects of pharmacokinetics and pharmacodynamics in the context of different genetic profiles
3. Pharmacogenomics in the discovery and development of new drugs
4. Genetic polymorphisms as a study model in pharmacogenomics
5. Pharmacogenomics and metabolism enzymes: Polymorphisms in enzymes involved in drug metabolism
6. Pharmacogenomics and development of new therapeutic targets
7. Pharmacogenomics in clinical practice: Pharmacogenomic tests and their application in therapy
8. Applications of pharmacogenomics in preventive and personalized medicine
9. Prospects for the future of pharmacogenomics
10. Legal, ethical and social implications of pharmacogenomics
11. Proposal for a new personalized therapy.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Tanto os conteúdos teóricos quanto os práticos lecionados na unidade curricular se enquadram no objetivo global
de sensibilizar os estudantes para a importância da farmacogenómica. Os estudantes irão reter, por certo, a
relevância da farmacogenómica no contexto da terapêutica medicamentosa atual e a sua imprescindibilidade para
as terapêuticas do futuro cada vez mais personalizadas e de margens terapêuticas mais estreitas.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Both theoretical and practical content taught in the course are part of the overall objective of sensitizing students to
the importance of pharmacogenomics. Students will certainly retain the relevance of pharmacogenomics in the
context of current drug therapy and its indispensability for future therapies that are increasingly personalized and
with narrower therapeutic margins.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
1. Exposição teórica
2. Estudo e discussão de casos práticos de efetividade e segurança de medicamentos dependente dos perfis
genéticos
3. Elaboração e apresentação pública de monografia temática
A avaliação da componente teórica, por avaliação contínua de frequências ou exame final, terá um peso relativo de
70%.
A componente prática será avaliada pelo relatório de um dos trabalhos efetuados e terá um peso relativo de 15%.
A avaliação da monografia e sua apresentação pública terá um peso relativo de 15%.
Se e quando for possível fazer todo o ensino presencial, o peso relativo da monografia e da componente prática
reduzir-se-ão para 10% e serão atribuídos 10% à assiduidade a todas as componentes do ensino.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
1. Theoretical exposition
2. Study and discussion of practical cases of effectiveness and safety of drugs dependent on genetic profiles
3. Elaboration and public presentation of thematic monograph
The evaluation of the theoretical component, by continuous assessment of frequencies or final examination, will
have a relative weight of 70%.
The practical component will be evaluated by the report of one of the works carried out and will have a relative
weight of 15%.
The evaluation of the monograph and its public presentation will have a relative weight of 15%.
If and when it is possible to do all face-to-face teaching, the relative weight of the monograph and the practical
component will be reduced to 10% and 10% will be attributed to attendance to all teaching components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:
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As metodologias do ensino da unidade curricular com aprendizagem teórica, simulação prática pelos estudantes e
desenvolvimento de temáticas monográficas conduzirão à compreensão pretendida nos objetivos programáticos
da unidade curricular.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching methodologies of the curricular unit with theoretical learning, practical simulation by students and
development of monographic themes will lead to the intended understanding in the programmatic objectives of the
course.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Cai W., Liu Z., Miao L., Xiang X. (2020). Pharmacogenomics in Precision Medicine: From a Perspective of Ethnic
Differences. Springer
2. Kisor D.F. (2019). Pharmacogenomics. Amer Pharmacists ASSN
3. Lam Y-W. F., Scott S.R. (2018) Pharmacogenomics: Challenges and Opportunities in Therapeutic Implementation.
Academic Press
4. Qing Yan (2014). Pharmacogenomics in Drug Discovery and Development (Methods in Molecular Biology). 2nd
ed. Humana Press.

Mapa IV - Bioquímica Clínica

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Bioquímica Clínica

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Clinical Biochemistry

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 4; PL: 32; T: 26

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Maria do Rosário Caeiro Martins : 26 T, 32 PL, 4 OT

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral desta unidade curricular é dotar os alunos de um conjunto de conhecimentos no domínio da
Bioquímica Clínica, que lhes permitam identificar e interpretar os processos bioquímicos presentes num individuo
saudável e correlacioná-los com algumas disfunções causadoras de doença, bem como conhecer métodos e
técnicas de quantificação dos principais marcadores bioquímicos e conhecer os fatores que podem afetar, do
ponto de vista biológico e/ou analítico, os resultados dos biomarcadores.
Nesta Unidade Curricular pretende-se desenvolver um conjunto de competências interpessoais, instrumentais e
sistemáticas, designadamente, para recolher informação científica relevante, descrever e interpretar as alterações
bioquímicas associadas a uma dada patologia, identificar, descrever e quantificar os principais biomarcadores,
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bem como interpretar a sua importância no diagnóstico, monitorização, prevenção e investigação de patologias.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The aim of this Unity is to provide students with a set of knowledge in the field of Clinical Biochemistry in order to
understand the biochemical processes in healthy and disease, to apply the diagnostic methods for biochemical
markers quantification, to understand the biological and/or analytical factors that can affect the results, as well as
recognize the valuable contribute of the biomarkers.
This curricular unit aims to develop a set of interpersonal, instrumental and systematic skills, namely, to describe
and interpret the biochemical changes associated with the pathologies, to identify, describe and quantify the main
biomarkers, as well as interpreting their contribution in diagnosis, monitoring, prevention and investigation of
diseases.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Conceitos básicos em Bioquímica Clínica. Amostras biológicas e circuito laboratorial. Automatização em
Bioquímica Clínica. Sistema de gestão da Qualidade. Valores de referência e sua importância clínica.
Proteínas plasmáticas e sua importância como marcadores bioquímicos. Enzimas séricos no diagnóstico de
patologias hepáticas, enfarte do miocárdio, pancreatites e patologias musculares.
Disfunção no metabolismo dos glúcidos e Diabetes - diagnóstico e monitorização.
Dislipoproteinémias e fatores de risco associado a doenças cardiovasculares.
Equilíbrios ácido-base e hidro-electrolítico. Patologias renais e biomarcadores associados.
Disfunção endócrina.
Marcadores tumorais: Aplicações clínicas.
As aulas práticas visam consolidar as matérias abordadas nas aulas teóricas, incluindo a avaliação laboratorial de
biomarcadores e apresentação e discussão de casos clínicos associados a patologias hepáticas, cardiovasculares,
gástrica, pancreática, renal e tiroideia.

4.4.5. Syllabus:
Basic concepts in Clinical Biochemistry. Collection and handling of biological samples. Automatic analysers in
Clinical Lab. Quality control. Reference values and clinical significance.
Biochemical markers. Plasmatic proteins. Serum enzymes markers and laboratorial diagnosis in hepatic diseases,
acute myocardial infarction, pancreatic and muscular disease. Plasmatic lipoproteins disorders and risk of
cardiovascular disease. Carbohydrate metabolism and glucose homeostasis. Diabetes mellitus. – diagnosis and
monitoring.
Electrolyte and acid-base balances. Renal function and biomarkers of main disorders. Endocrine disorders.
Tumoral markers. Data analysis in Clinical Biochemistry. Interpretation of clinical case studies.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Esta unidade curricular visa dotar os alunos de conhecimento sobre a Bioquímica Clínica e a sua importância no
diagnóstico e monitorização de patologias. Assim, importa dar a conhecer ao aluno a diversidade de amostras
biológicas e dos cuidados a ter na sua manipulação, os critérios de qualidade e de segurança num Laboratório de
Bioquímica Clínica, bem como, os procedimentos analíticos e metodologias adequadas ao
diagnóstico/monitorização das principais patologias.
Nessa perspetiva, os conteúdos programáticos serão apresentados nas aulas teóricas, com resolução de
problemas aplicados no domínio da Bioquímica Clínica, com articulação das aulas práticas laboratoriais, com vista
à integração dos conceitos apreendidos e da sua aplicação a novas situações na sua área específica de formação.
Privilegiar-se-á o desenvolvimento nos alunos de uma atitude analítica e de investigação, valorizando a pesquisa, a
análise e a interpretação dos resultados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This unit aims to provide the students with the knowledge of the syllabus on Clinical Biochemistry and recognize its
importance for diagnosis and monitoring of diseases. In order to link the main concepts in Clinical Biochemistry
with its application to new situations, the syllabus will be presented in lectures classes and the methods and
techniques of quantification of biochemical markers will be applied in the practical classes, with interpretation and
discussion of results and development of critical attitude and search of solutions for applied problems in this field.
Students should be able to know the characteristics of a clinical biochemistry laboratory, the variety of specimens
used in biochemical analysis, their correct collection and handling as well to be familiar with the analytical
performance of the main
techniques and analytical procedures of biological samples quantification, the interpretation of results, error factors
and the reference values.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual, suportado na bibliografia recomendada. As
aulas teóricas são plenárias e apoiadas por técnicas audiovisuais e nas aulas práticas proceder-se-á ao
planeamento e execução do trabalho experimental que concretize os conteúdos teóricos lecionados, bem como à
discussão de casos práticos.
O sistema de avaliação tem em conta o aproveitamento obtido nas diferentes componentes da unidade curricular. A
componente prática laboratorial (NL) é avaliada de forma contínua com base na assiduidade e na interpretação e
discussão dos resultados. Será também realizado um projeto de investigação sobre os principais marcadores

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

104 de 211 03/08/2021, 09:33



bioquímicos para diagnóstico/ monitorização de uma dada patologia (NP).
A componente teórica (NT) pode ser avaliada por avaliação contínua, com realização de 2 testes escritos ou,
optativamente, por exame final.
A nota final é calculada, atendendo às seguintes ponderações: NF=0.3*NL+0.2*NP+0.5*NT.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching-learning process will be based on the individual work and supported by theoretical and practical
classes. Lectures will be supported by audiovisual techniques and recommended bibliography. Practical laboratory
classes will be articulated with theoretical concepts.
The laboratory practical component is continuously evaluated based on attendance, planning of experimental work
and interpretation and discussion of the results obtained. Additionally, students should present a research project
based on the main biochemical markers for diagnosis or monitoring a selected pathology. The theoretical
component can be assessed by continuous assessment, with 2 written tests, or by final exam
The final grade is calculated based on the laboratory practical classification (30%), research project and its oral
presentation (20%) and the classification of the write component (50%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem proposta tem como objetivo de dotar os alunos de conhecimentos sólidos
e permitir o desenvolvimento de um conjunto de conhecimentos e competências, incluindo o conhecimento e a
autonomia na identificação e na interpretação de problemas concretos aplicados em Bioquímica Clínica. Para
cumprir os objetivos propostos, começar-se-á por explicar a importância da Bioquímica Clínica nos vários
domínios científico-tecnológicos, valorizando os marcadores bioquímicos como complemento dos métodos de
diagnóstico e /ou monitorização das principais patologias e respetivas disfunções metabólicas.
A complementaridade das componentes teórica e prática laboratorial permite a integração das competências
científicas adquiridas e aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas concretos no domínio da
Bioquímica Clínica A componente prática permite também incentivar e avaliar a capacidade de trabalhar em grupo,
com planeamento, execução e discussão do trabalho experimental, bem como acompanhar os alunos no
planeamento e realização do trabalho de pesquisa, que permitirá aprofundar e integrar o conhecimento adquirido
num dos temas estudados. Para além do atendimento presencial, o docente mantém contacto regular com os
alunos, por via eletrónica, respondendo a dúvidas, orientando pesquisas e acompanhando a aprendizagem.
O processo de ensino/aprendizagem desenvolvido apelará à participação dos alunos na sala de aula e fora desta,
procurando incutir-lhes um comportamento pró-ativo. Privilegiar-se-á o desenvolvimento nos alunos de uma
atitude analítica e de investigação, valorizando a pesquisa de informação, interpretação e discussão de resultados
do trabalho experimental e temas correlacionados e o desenvolvimento de uma atitude crítica e de rigor científico.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching / learning methodology will to provide the students with knowledge that permit to understand the
basic concepts in Clinical Biochemistry and enable the development of a set of skills related to the autonomy in the
identification and interpretation of applied and practical problems. To achieve the proposed objectives, scientific
and technological contents in the field of Clinical Biochemistry will be evaluated in order to complement the
diagnosis or to monitoring of the main diseases and metabolic disorders. The complementarily of theoretical and
practical components enables the integration of acquired scientific skills and their application in practical problems
of Clinical Biochemistry.
The teaching / learning process aims the student participation in and out of the classroom, trying to install a
proactive behaviour and to develop an analytical and research attitude and scientific rigor.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
- Burtis, C. A. & Bruns, D. E. (2014). Tietz, Fundamentals of Clinical Chemistry, 7nd edition, Elsevier, USA.
- Marshall, W.J., Bangert, S.K., Lapsley, M. (2012). Clinical Chemistry, 7th ed., Mosby Ltd.
- Gaw, A., Murphy, M.J., Srivastava, R., Cowan, R., O’Reilly, D. (2013). Clinical Biochemistry: An Illustrated Colour
Text. 5 th edition, Churchill Livingston, Edinburgh.
- McPherson, R. A.& Pincus, M. R. (2011). Henry's Clinical Diagnosis and Management by Laboratory Methods, 22nd
edition, Saunders, Elsevier, USA.

Mapa IV - Gestão da Qualidade no Setor Farmacêutico

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Gestão da Qualidade no Setor Farmacêutico

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Quality Management in the Pharmaceutical Sector

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM
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4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 15; T: 22,5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar: 22,5 T; 15 PL.

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Com esta UC pretende-se que os alunos obtenham conhecimentos sobre os conceitos básicos e requisitos da
Gestão da Qualidade (GQ), em particular na área farmacêutica; compreendam as vantagens e os fatores críticos da
sua implementação e contactem com o processo de avaliação de um sistema de GQ.
Assim, o aluno seja capaz de:
1. Compreender a qualidade como fator crítico de sucesso;
2. Conhecer os principais métodos, técnicas e ferramentas ao serviço da qualidade;
3. Conhecer as metodologias utilizadas nos processos de certificação e normas base;
4. Identificar os diversos aspetos ligados à Gestão da Qualidade Total (TQM - Total Quality Management);
5. Conhecer as especificidades e implicações da qualidade nas organizações relacionadas com a atividade
farmacêutica;
6. Conhecer padrões, normas e critérios importantes nos diferentes ramos de atividade farmacêutica
7. Compreender a relação entre a GQ e as exigências legais aplicáveis aos diversos ramos da atividade
farmacêutica.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
With this CU it is intended that students obtain knowledge about the basic concepts and requirements of Quality
Management (QM), particularly in the pharmaceutical area; understand the advantages and critical factors of its
implementation and contact the process of evaluating a QM system.
Thus, the student should be able to:
1. Understand quality as a critical success factor;
2. Know the main methods, techniques and tools at the service of quality;
3. Know the methodologies used in the certification processes and basic standards;
4. Identify the various aspects related to Total Quality Management (TQM);
5. Know the specificities and implications of quality in organizations related to pharmaceutical activity;
6. Know standards, norms and important criteria in the different pharmaceutical area
7. Understand the relationship between QM and the legal requirements applicable to the different branches of
pharmaceutical activity, at the national level.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Módulo 1- Introdução à Gestão da Qualidade
1.1. Impacto da Gestão da Qualidade na vida de uma Organização
1.2. Conceitos da qualidade e sua evolução
1.3. A Gestão da Qualidade Total (TQM) e a melhoria contínua
1.4. Modelos e Ferramentas da Qualidade
1,5 Metodologia para a implementação de um sistema de gestão da qualidade
Módulo 2- Qualidade em saúde
2.1.- Componentes e especificidades da Qualidade em saúde
2.2.- Normas padrões e critérios de qualidade em saúde
2.3.- Acreditação em saúde
Módulo 3- Gestão da Qualidade e Atividade Farmácia
3.1. Gestão da Qualidade na Farmácia Comunitária e Hospitalar
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3.2. Gestão da Qualidade na Indústria Farmacêutica
3.3 Gestão da Qualidade na Distribuição Farmacêutica
3.4 Gestão da Qualidade nos Laboratórios de Análises clínicas
3.5 Requisitos legais nacionais e sistema de gestão da qualidade – adições e interceções. Boas Práticas
Farmacêuticas
3.6. Estudos de Casos práticos

4.4.5. Syllabus:
Module 1- Introduction to Quality Management
1.1. Impact of Quality Management on the Life of an Organization
1.2. Quality concepts and their evolution
1.3. Total Quality Management (TQM) and continuous improvement
1.4. Quality Models and Tools
1.5 Methodology for implementing a quality management system
Module 2- Quality in health
2.1.- Components and specificities of quality in health
2.2.- Norms and standards of quality in health
2.3.- Health accreditation
Module 3- Quality Management and Pharmaceutical Activity
3.1. Quality Management in Community and Hospital Pharmacy
3.2. Quality Management in the Pharmaceutical Industry
3.3 Quality Management in Pharmaceutical Distribution
3.4 Quality Management in Clinical Analysis Laboratories
3.5 National legal requirements and quality management system - additions and interceptions. Good
Pharmaceutical Practices
3.6. Case Studies

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Embora não exclusivamente, a correspondência entre conteúdos e objectivos da UC, que tornam coerentes os
conteúdos programáticos
com os objectivos de aprendizagem é, grosso modo, a seguinte:
Modulo 1 - Objectivos 1., 2. e 4.
Modulo 2 - Objectivo 3.
Modulo 3 - Objectivos 5, 6, 7;
O Modulo 3 – ponto 6 – objectivos 1 a 7 permitirá a integração e discussão critica de todos os conteúdos
abordados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Although not exclusively, the correspondence between the contents and objectives of the CU, which make the
syllabus consistent with the learning objectives is, roughly speaking, as follows:
Module 1 - Objectives 1., 2. and 4.
Module 2 - Objective 3.
Module 3 Objectives 5, 6, 7
Module 3 - point 6 - objectives 1 to 7, as it allows the integration and critical discussion of all the contents covered.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino/aprendizagem realiza-se pela integração de: i) aulas teóricas recorrendo a métodos expositivos e de
pedagogia activa, bem como a apresentação e discussão de casos práticos; ii) aulas práticas de apresentação e
discussão de trabalhos de grupo apresentados pelos alunos sobre um dos módulos lecionados nas aulas teóricas,
realizados com o apoio tutorial do docente.
A utilização de recursos de e-learning permite a atualização permanente de conteúdos e a exploração autónoma
dos desenvolvimentos científicos mais recentes.
Avaliação:
1. Avaliação Contínua: componente prática (40% da nota final), composta por reflexão crítica em aula (30%) e
trabalho de grupo referente a um dos módulos da UC, com apresentação oral (70%) + componente teórica (60% da
nota final), composta por exame final escrito (60%);
2. Ou Avaliação Final: exame final com componente prática e teórica (100%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Teaching / learning takes place by integrating: i) theoretical classes using expository methods and active pedagogy,
as well as the presentation and discussion of practical cases; ii) practical classes for the presentation and
discussion of group work presented by the students on one of the modules taught in the theoretical classes, carried
out with the tutorial support of the teacher.
The use of e-learning resources allows the permanent updating of contents and the autonomous exploration of the
most recent scientific developments.
Evaluation:
1. Continuous Assessment: practical component (40% of total), consisting of critical reflection in class (30%) and
group work related to one of the modules of the UC, with oral presentation (70%) + theoretical component (60% of
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total), composed of a final written exam (60%);
Or Final Assessment: final exam with practical and theoretical component (100%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino teórico recorrendo a metodologias pedagógicas expositivas e activas permitem uma abordagem
aprofundada dos temas em análise, todos relacionados com a Gestão da Qualidade, e visa organizar e
contextualizar os conteúdos programáticos da Unidade Curricular (UC). O ensino prático visa utilizar os conceitos
apreendidos aplicando-os no estudo de casos específicos, bem como estimular a capacidade de reflexão e o
espírito crítico dos alunos através da discussão em grupo, dos trabalhos produzidos pelos alunos. A articulação do
ensino teórico, prático e o apoio tutorial visa proporcionar a aquisição e a consolidação de conhecimentos, o
desenvolvimento de capacidades e da motivação necessária para atingir os objectivos pedagógicos da UC.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The theoretical teaching using expositive and active pedagogical methodologies allows a depth approach to the
topics under analysis, all related to Quality Assurance, aiming to organize and contextualize the curricular unit's.
Practical teaching aims to use the concepts learned by applying them in the study of specific cases, as well as to
stimulate the students' capacity for reflection and critical thinking through the group discussion, of the works
produced by the students. The articulation of theoretical and practical teaching and tutorial support aims to provide
the acquisition and consolidation of knowledge, the development of capacities and the necessary motivation to
reach the pedagogical objectives of the UC.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Antunes, M. L. (2011). Documentação do Sistema de Gestão da Qualidade para Principiantes. Lisboa: Edições
Sílabo
Basu, R. (2004). Implementing Quality: A Practical Guide to Tools and Techniques. London: Thomson
Lopes, A. & Capricho, L. (2007). Gestão da Qualidade. Lisboa: Editora RH
Peris-Ortiz, M., Álvarez-García, J. & Rueda-Armengot, C. (Editors). (2015). Achieving Competitive Advantage Though
Quality Management, New York: Springer
Pinto, A. R. (2012). Gestão Integrada de Sistemas – Qualidade, Ambiente, Segurança e Saúde no Trabalho. Lisboa:
Edições Sílabo
Pires, A. R. (2007). Qualidade - sistemas de gestão da qualidade. 3.ª Ed. Lisboa: Edições Sílabo
Rosa, M. J., Moura e Sá, P. & Sarrico, C.S. (2014). Qualidade em Ação – Da Teoria para a Prática, da Prática para a
Excelência. Lisboa: Edições Sílabo
Boas Práticas Farmacêuticas, 3ª Ed., 2009. Decreto-Lei n.º 99/2000, Princípios de boas práticas de laboratório (BPL)
ISO 9001: 2008 – Requisitos de SGQ. ISO/IEC 17025: 2005.

Mapa IV - Ética e Deontologia Farmacêutica

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Ética e Deontologia Farmacêutica

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Ethics and Pharmaceutical Deontology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
FIL

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; TP: 30

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>
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4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Margarida Isaura Lourenço da Silva Almeida Amoedo: 20 TP + 2 OT

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Docente a contratar: 10 TP

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Delimitar o âmbito epistemológico da Ética
2. Reconhecer o significado da Ética na tomada de decisões
3. Identificar os grandes critérios éticos de todo o agir humano
4. Usar com rigor filosófico os conceitos de indivíduo, pessoa e comunidade, e de valores e princípios éticos
5. Relacionar a autonomia científica e técnica dos farmacêuticos com a sua autonomia ética
6. Situar a responsabilidade profissional dos farmacêuticos no horizonte da problematização da liberdade humana
7. Compreender a Deontologia como âmbito da Ética
8. Perceber o significado da Deontologia
9. Relacionar Deontologia e atividade farmacêutica.
10. Confrontar códigos deontológicos
11. Analisar o Código Deontológico Farmacêutico
12. Conhecer Boas Práticas aplicadas aos diversos domínios da atividade farmacêutica (farmácia comunitária,
hospitalar, indústria, distribuição, etc.), enquadrando-as na deontologia farmacêutica.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. To delimit the epistemological field of Ethics
2. To recognize the meaning of Ethics in decision making
3. To identify the great ethical criteria of all human actions
4. To use the concepts of individual, person and community, and of ethical values and principles with philosophical
accuracy
5. To relate the scientific and technical autonomy of pharmacists to their ethical autonomy
6. To place the professional responsibility of pharmacists in the context of problematizing human freedom
7. To understand Deontology as a scope of Ethics
8. To realize the meaning of Deontology
9. To link Deontology and pharmaceutical activity
10. To confront deontological codes
11. To analyze the Deontological Code of Pharmacists
12. To know Good Practices applied to the several domains of pharmaceutical activity (community pharmacy,
hospital, industry, distribution, etc.), framing them in the pharmaceutical deontology.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
I. A ÉTICA COMO SABER FILOSÓFICO
II. JUSTIFICAÇÃO DA ÉTICA NA FORMAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE
III. VALORES ÉTICOS E PRINCÍPIOS DO AGIR
IV. DEONTOLOGIA – CONCEITOS BÁSICOS E DISTINÇÕES FUNDAMENTAIS
V. DEONTOLOGIA FARMACÊUTICA – CÓDIGO DEONTOLÓGICO FARMACÊUTICO
VI. BOAS PRATICAS APLICADAS AOS DIVERSOS SECTORES DA ACTIVIDADE FARMACÊUTICA.

4.4.5. Syllabus:
I. ETHICS AS PHILOSOPHICAL KNOWLEDGE
II. JUSTIFICATION OF ETHICS IN THE TRAINING OF HEALTH PROFESSIONALS
III. ETHICAL VALUES AND PRINCIPLES
IV. DEONTOLOGY – BASIC CONCEPTS AND FUNDAMENTAL DISTINCTIONS
V. PHARMACEUTICAL DEONTOLOGICAL CODE
VI. GOOD PRACTICES APLIED TO THE DIFFERENT AREAS OF THE PHARMACEUTICAL ACTIVITY.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Embora não exclusivamente, a correspondência entre conteúdos e objectivos da UC é, grosso modo, a seguinte:
Capítulo I Objectivos 1., 2. e 4.
Capítulo II Objectivos 1., 2., 3., 4., 5. e 6.
Capítulo III Objectivos 2., 3. e 4.
Capítulo IV Objectivos 3. e 7.
Capítulo V Objectivos 8. a 11.
Capítulo VI Objectivos 5. e 12.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
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Although not exclusively, the correspondence is roughly as follows:
Chapter I Learning outcomes 1., 2. and 4.
Chapter II Learning outcomes 1., 2., 3., 4., 5. and 6.
Chapter III Learning outcomes 2., 3. and 4.
Chapter IV Learning outcomes 3. and 7.
Chapter V Learning outcomes 8. to 11.
Chapter VI Learning outcomes 5. and 12.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Métodos principais:
a) Exposição (na introdução dos temas e problemas);
b) Hermenêutica de textos;
c) Discussão e argumentação;
d) Provas escritas de avaliação contínua e/ou de exame:
A avaliação poderá ser efetuada por realização de duas provas de avaliação continua, cada uma das quais tem o
peso de 50% na média e classificação final; ou alternativamente, por exame. O exame poderá ser apenas escrito ou
completado por uma prova oral, no caso do resultado ficar compreendido entre 8 e 10 valores, sendo, nesse caso, a
classificação obtida calculada por média aritmética da componente escrita e da prova oral.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Main methods:
a) Exposure (introducing the curricular unit’s themes and problems);
b) Hermeneutics of texts;
c) Discussion and argumentation;
d) Written tests of continuous assessment and / or exam:
- Two continuous evaluation tests, each of which has a weight of 50% in the average and final classification;
- Alternatively, there will be an exam, either written only, or supplemented by an oral exam in case the result of the
exam is between 8 and 10, with the classification obtained by written and oral arithmetic mean.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Do nosso ponto de vista, todos os métodos servem o cumprimento dos vários objetivos. Contudo, a exposição
serve especialmente os objetivos 1., 4. 5., 8. e 10., e a discussão e a argumentação, os objetivos 2., 3., 6., 7., 9., 11. e
12.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
From our point of view, all methods serve the fulfilment of all goals. Nevertheless, exposure serves especially 1st,
4th, 5th, 8th and 10th learning outcomes, and discussion and argumentation, the 2nd, 3rd 6th, 7th, 9th, 11th and
12th learning outcomes.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Boletins Informativos e Página Electrónica (Ordem dos Farmacêuticos)
Código Deontológico (Ordem dos Farmacêuticos)
DESSING, R. P. – “Ethics applied to pharmacy practice”, Pharmacy World and Science, 22, nº 1 (2000) 10-16.
GUERREIRO, Mara P.; FERNANDES, António A. (Coord.) – Deontologia e Legislação Farmacêutica. Lisboa: Lidel,
2013.
LÓPEZ GUZMÁN, José; APARISI MIRALLES, Ángela – Deontología farmacéutica. Concepto y fundamento.
Pamplona: EUNSA, 2000.
NEVES, M. C. P. (coord.) – Ética: dos Fundamentos às Práticas. Lisboa: Edições 70, 2016.
RIECHMANN, J.; TICKNER, J. (coords.) – El principio de precaución en medio ambiente y salud pública: de las
definiciones a la práctica. Barcelona: Icaria, 2002.
SALEK, Sam; EDGAR, Andrew – Pharmaceutical ethics. New York: Wiley, 2002.
VALLVERDÚ, J.; PUYOL, A.; ESTANY, A. (eds.) – Philosophical and Methodological Debates in Public Health. Cham
(Switzerland): Springer, 2019.

Mapa IV - Comunicação em Saúde

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Comunicação em Saúde

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Communication in Health

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
PSI
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4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 1; S: 2; PL: 30

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Constança Biscaia (30 PL + 2 S+ 1 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Compreender os processos de comunicação
2. Compreender o lugar da comunicação em saúde.
3. Desenvolver competências de comunicação inerentes a uma prática farmacêutica centrada no cliente.
4. Compreender-se a si como sujeito da prática comunicativa, desenvolvendo competências de autorreflexão e de
análise sobre a forma como se está na relação com o outro.
5. Contribuir para a consciencialização das questões éticas inerentes à comunicação.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. To understand the communication processes
2. To understand the place of communication in health.
3. To develop communication skills to develop a client-centered pharmaceutical practice.
4. To understand yourself as a subject of communicative practice, developing skills of self-reflection and of
analysis on how you are in the relationship with the other.
5. To contribute to the awareness of ethical issues inherent to communication.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
A comunicação:
A pragmática da comunicação. “O comportamento enquanto comunicação ou a impossibilidade de não
comunicar”; Processo de comunicação; Relação enquanto sujeito da prática comunicativa
A comunicação em saúde:
Importância da comunicação em saúde; Finalidades e contextos da comunicação em saúde: Informação sobre
saúde; Mudança e promoção de comportamentos saudáveis; Comunicação do risco e a adesão a comportamentos
de prevenção; Relação dos técnicos de saúde com os utentes e a adesão aos cuidados de saúde
A comunicação na prática farmacêutica:
O lugar da comunicação numa prática farmacêutica centrada no cliente; Competências de comunicação
interpessoal inerentes à prática farmacêutica nas suas diferentes dimensões; Comunicação com grupos
específicos (idosos; doentes crónicos e doentes com patologias graves; utentes com necessidades especificas);
Competências inerentes à comunicação interprofissional; A pessoa do farmacêutico e a sua forma de estar e
comunicar.

4.4.5. Syllabus:
Communication:
The pragmatics of communication. "Behavior is communication, or the impossibility of not communicating";
Communication process;
Relationship as the subject of communicative practice
Communication in health:
The importance of health communication; Purposes and contexts of health communication; Health information;
Changing and promoting healthy behaviors; Risk communication and adherence to preventive behaviors; The
relationship of health technicians with users and adherence to health care

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

111 de 211 03/08/2021, 09:33



Communication in pharmaceutical practice:
The place of communication in a client-centered pharmaceutical practice; The interpersonal communication skills
inherent to the pharmaceutical practice in its different dimensions; Communication with specific groups (the
elderly; chronic patients and patients with severe pathologies; patients with specific needs); Competencies inherent
in interprofessional communication; The person of the pharmacist and his way of being and communicating.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos estão organizados em 3 grupos:
1- Comunicação enquanto processo relacional, procurando levar os estudantes a refletir sobre os processos de
comunicação. Vai assim ao encontro do 1º objetivo, procurando promover a consciência de que, se estamos
sempre a comunicar, é possível potencializar a forma como comunicamos
2- Comunicação em saúde. Procura-se trabalhar algumas das suas finalidades nos diferentes contextos, com
destaque à comunicação na relação entre os técnicos de saúde e os utentes. Estes conteúdos operacionalizam o 2º
objetivo
3- Comunicação na prática farmacêutica, com relevo ao desenvolvimento de atitudes/competências
potencializadoras duma boa comunicação sobretudo na relação com os utentes, mas também na comunicação com
outros profissionais. Este grupo temático corresponde ao 3º e 4º objetivos definidos. O último objetivo é
transversal a todos os conteúdos, uma vez que o processo de comunicação terá em conta a dimensão ética que lhe
é inerente

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus is organized into 3 groups:
1- Communication as a relational process, seeking to lead students to reflect on the communication processes. It
meets the 1st defined objective, seeking to promote the awareness that, if we are always communicating, it is
possible to enhance the way how we communicate
2- Communication in health. It seeks to work on some of its purposes in the different contexts in which it can occur,
emphasizing the communication in the relationship between health professionals and the patients. These contents
operationalize the 2nd objective
3- Communication in the pharmaceutical practice, emphasizing the development of attitudes and skills that enhance
good communication, especially in relation to patients, but also in communication with other professionals. This
thematic group corresponds to the 3rd and 4th defined objectives. The last objective is transversal to all contents,
because the communication process should take into account the ethical dimension.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Pretende-se recorrer a metodologias ativas: de construção do conhecimento e de desenvolvimento de
competências de comunicação interpessoal/interprofissional do futuro farmacêutico.
As aulas serão organizadas em: trabalhos de terreno centrados na observação de situações de comunicação,
trabalhos de pesquisa sobre as dimensões da comunicação em saúde, atividades de desenvolvimento de
competências de comunicação e reflexão sobre as atividades realizadas
A avaliação contínua compreenderá todas as atividades realizadas ao longo do semestre, com destaque para a
realização de:
- trabalho de pesquisa e reflexão sobre um aspeto da comunicação em saúde (em grupo) e a ser discutido nas
aulas (50%)
- exercício de role-playing duma situação de comunicação e reflexão escrita sobre o mesmo (50%)
Na avaliação final é necessário:
- realização dum role-playing e reflexão escrita sobre o mesmo (50%)
- realização dum trabalho individual sobre um tema no âmbito da UC, a indicar pela docente (50%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
We intend to use active methodologies: to build knowledge and to develop interpersonal/interprofessional
communication skills for the future pharmacist.
Classes will be organized: carrying out fieldwork focused on the observation of communication situations; carrying
out research work on the dimensions of the communication in health; carrying out activities to develop
communication skills; moments of reflection about the developed activities
Continuous assessment is done through all activities carried out throughout the semester, with emphasis on the
realization of:
- research and reflection work about an aspect of health communication (in groups) and to be discussed in class
(50%)
- role-play exercise of a situation of communication and a written reflection about it (50%)
In the final evaluation it is necessary to:
- carry out a role-play and make a written reflection on it (50%)
- realization of an individual work on a topic within the scope of the CU, indicated by the teacher (50%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Sendo esta uma UC centrada na compreensão do que é a comunicação e no desenvolvimento de atitudes e
competências
potencializadoras prática farmacêutico, privilegiam-se metodologias nas quais a construção do conhecimento e a
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aquisição de competências se faz a partir de atividades práticas nomeadamente, observação / realização de role-
playings nas quais o momento de reflexão individual e em grupo , tem um lugar fundamental .
O processo de avaliação integra-se neste processo, traduzindo-se na aquisição de conhecimentos e de
competências potencializadores duma prática melhor e mais reflexiva.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Since this is a CU centered on the understanding of what communication is, and on the development of attitudes
and skills that enhance pharmaceutical practice, we privilege methodologies in which the construction of
knowledge and the acquisition of skills is based on practical activities, namely, observation/realization of role-
playings in which the individual and group reflection moments have a fundamental place.
The evaluation process is part of this process, resulting in the acquisition of knowledge and skills to a better and
more reflective practice.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Beardsley, R.; Kimberlin, C. & Tindall, W. (2012). Communication Skills in Pharmacy Practice: A Practical Guide for
Students. Filadélfia: Lippincott Williams and Wilkins (6ªed).
Berry, D. (2004). Risk, communication and health psychology. New York: Open University Press
Gomes-Pedro, J. & Barbosa, A. (2004). Comunicar na clínica na educação na investigação e no ensino. Lisboa:
Climepsi.
Hargie, O. (2019). The Handbook of Communication Skills ( 4ª edª). NewYork: Routledge
Harrington, N. (2015). Health Communication. NewYork: Routledge
Liu, M. & Butler, L (2015). Patient communication for Pharmacy: a case-study approach on theory and practice.
Massachusetts: Jonas e Bartlett Learning
Martin, L & DiMatteo , M.R (eds). (2014). The Oxford Handbook of Health Communication, Behavior Change, and
Treatment Adherence. New York: Oxford University Press
Miller,W.R & Rollnick,S. (2002) Motivational Interviewing: Preparing people for change (2ed) Guilford Press: New
York.

Mapa IV - Acompanhamento Farmacoterapêutico

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Acompanhamento Farmacoterapêutico

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmacotherapeutic Follow-up

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
156

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 30; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
6

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos José Manaia Sinogas (T-30; TP-30; PL-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA
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4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Proporcionar aos estudantes a aquisição de conhecimentos e competências na área do Acompanhamento
Farmacoterapêutico, capacitando-os para a sua implementação e desenvolvimento dos serviços farmacêuticos
conexos na Farmácia Comunitária.
No contexto desta unidade curricular relevar-se-á a integração de conhecimentos de fisiopatologia, farmacologia,
farmacoterapia, farmácia clínica e resultados de análises clínicas. No final da disciplina os estudantes conhecerão
a metodologia a aplicar, serão capazes de raciocinar sobre as suas intervenções no contexto clínico do doente
(relação benefício-risco) e de comunicar com o médico e restante equipa de saúde. Os estudantes compreenderão
e serão capazes de identificar e intervir para prevenir e resolver os resultados clínicos negativos encontrados e
contribuir para a melhoria do estado de saúde e qualidade de vida do doente.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Provide students with the acquisition of knowledge and skills in the field of Pharmaceutical Care, enabling them to
implement and develop related pharmaceutical services in the Community Pharmacy.
In the context of this course, the integration of knowledge of pathophysiology, pharmacology, pharmacotherapy,
clinical pharmacy and results of clinical laboratory will be highlighted. At the end of the course, students will know
the methodology to be applied, will be able to understand the required interventions in the patient's clinical context
(benefit-risk ratio) and to communicate with the doctor and the rest of the health team. Students will understand and
will be able to identify and intervene to prevent and resolve the negative clinical results found and contribute to
improving the patient's health and quality of life.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Introdução ao Acompanhamento Farmacoterapêutico
2. Papel do Acompanhamento Farmacoterapêutico no Sistema de Saúde, seu impacto clínico, económico e na
qualidade de vida do doente
3. Metodologia do Acompanhamento Farmacoterapêutico: da identificação do doente alvo à consulta
4. Comunicação com o doente em ambiente de consulta. Recolha de informação clínica e gestão do tempo
5. Determinação e interpretação de parâmetros de saúde
6. Revisão da medicação
7. Identificação de resultados clínicos negativos da farmacoterapia, potenciais e reais
8. Intervenções farmacêuticas farmacológicas e não farmacológicas
9. Comunicação com o médico e restante equipa de saúde
10. Processo clínico
11. Acompanhamento Farmacoterapêutico nas patologias crónicas mais prevalentes
a. Hipertensão
b. Dislipidemia
c. Diabetes
d. Obesidade
e. Doenças respiratórias
12. Evidência prática do valor clínico e económico do Acompanhamento Farmacoterapêutico

4.4.5. Syllabus:
1. Introduction to Pharmaceutical Care
2. Role of Pharmaceutical Care in the Health System. Impact on the clinical, economic and patient's quality of life
3. Pharmaceutical Care Methodology: from the identification of the target patient to the consultation
4. Communication with the patient in a consultation environment. Collection of clinical information and time
management
5. Determination and interpretation of health parameters
6. Medication review
7. Identification of actual and potential negative clinical results of pharmacotherapy
8. Pharmaceutical pharmacological and non-pharmacological interventions
9. Communication with the clinician and other members of the health team
10. Clinical process
11. Pharmaceutical Carein the most prevalent chronic pathologies:
a. Hypertension
b. Dyslipidemia
c. Diabetes
d. Obesity
e. Respiratory diseases
12. Practical evidence of the clinical and economic value of Pharmaceutical Care.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos da unidade curricular estão definidos por forma a que o estudante alcance os
objetivos da aprendizagem propostos, de forma sequencial e coerente no contexto da sua execução no terreno:
• Conhecer a metodologia de Acompanhamento Farmacoterapêutico.
• Saber identificar, prevenir e resolver resultados clínicos negativos da medicação.
• Ser capaz de integrar conteúdos de fisiopatologia, farmacologia, farmacoterapia, farmácia clínica e análises
clínicas na resolução de casos clínicos
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• Saber gerir as intervenções no contexto clínico do doente
• Saber comunicar com o médico e restante equipa de saúde.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contents of the curricular unit are defined so that the student reaches the proposed learning
objectives, in a sequential and coherent way in the context of its execution in the field:
• Know the Pharmaceutical Care methodology
• Know how to identify, prevent and resolve negative clinical results of the medication.
• Be able to integrate contents of pathophysiology, pharmacology, pharmacotherapy, clinical pharmacy and clinical
analyzes in the resolution of clinical cases
• Know how to manage interventions in the patient's clinical context
• Know how to communicate with the clinician and the rest of the health team.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
1. As aulas teóricas são de exposição magistral.
2. Nas aulas teórico-práticas os estudantes aplicam a metodologia de Acompanhamento Farmacoterapêutico e
resolvem casos clínicos reais. É privilegiada a discussão dos casos clínicos (entre os estudantes e com o
professor), treinado o espírito crítico dos estudantes e a capacidade de gestão das suas intervenções
3. As aulas práticas desenrolam-se em contexto simulado de farmácia comunitária pela aplicação da metodologia a
uma situação concreta a identificar para cada grupo de estudantes.
Avaliação:
• Componente teórica - média de 2 Frequências ou Exame final (70%)
• Componente teórico-prática: monografia em grupo sobre caso clínico (15%)
• Componente prática: relatório da prática do Acompanhamento Farmacoterapêutico simulado (15%)
• Se e quando for possível fazer todo o ensino presencial, as % da monografia e da prática reduzir-se-ão para 10% e
serão atribuídos 10% à assiduidade a todas as componentes de ensino.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
1. Theoretical presentations
2. In theoretical-practical classes, students apply the Pharmaceutical care methodology and solve real clinical
cases. The discussion of clinical cases (among students and with the teacher) is privileged, training the critical
spirit of students and the ability to manage their interventions
3. Practical classes take place in a simulated community pharmacy context by applying the methodology to a
specific situation to be identified for each group of students.
Evaluation:
• Theoretical component - 2 Frequencies or final exam (70%)
• Theoretical-practical component: group monograph on clinical case (15%)
• Practical component: report of the practice of the simulated Pharmaceutical care case (15%)
• If and when it is possible to do all the teaching at the classroom, monograph and the practical component will be
reduced to 10% and 10% will be attributed 10% to attendance to all components of teaching.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As aulas teóricas, de ensino magistral, permitem a introdução dos conceitos necessários à compreensão da
importância da prestação do serviço de Acompanhamento Farmacoterapêutico pelo farmacêutico comunitário, da
sua mais-valia clínica e económica. Permitem também a exposição de toda a metodologia associada ao serviço e
de técnicas de comunicação (com o doente e outros profissionais de saúde) com constantes alusões a aspetos da
prática profissional diária. Este tipo de exposição permite ainda abordar as particularidades da prestação do
serviço nas patologias crónicas e outras. Apesar de expositivas, estas aulas ao estabelecer um paralelismo com a
prática profissional estimulam o espírito crítico e de reflexão dos estudantes.
As aulas teórico-práticas permitem a aplicação da metodologia do serviço e a resolução de casos clínicos reais,
aproximando os alunos da prática profissional. O formato de trabalho em grupo com posterior discussão promove
as capacidades de análise, integração de conteúdos de fisiopatologia e farmacoterapia (entre outros), resolução de
problemas, o espírito crítico e de gestão das intervenções farmacêuticas. Treina também formas de comunicação
com o médico e outros profissionais de saúde.
As aulas práticas desenvolvidas em ambiente profissional simulado proporcionam aos alunos momentos únicos de
contacto com doentes reais ou potenciais em ambiente de consulta e respetivos procedimentos. Permitem-lhes
observar na prática todos os conceitos teóricos ministrados. A discussão final de cada caso fomenta o
esclarecimento de dúvidas e a partilha de opiniões.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Theoretical presentations allow the introduction of the concepts necessary to understand the importance of the
provision of the Pharmaceutical care service by the community pharmacist, of its clinical and economic added
value. They also allow the exposure of all the methodology associated with the service and communication
techniques (with the patient and other health professionals) with constant allusions to aspects of daily professional
practice. This type of exposure also allows addressing the particularities of service provision in chronic and other
pathologies. Despite being expository, these classes, by establishing a parallel with professional practice, stimulate
students' critical and reflective spirit.
Theoretical-practical classes allow the application of the service methodology and the resolution of real clinical
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cases, bringing students closer to professional practice. The group work format with subsequent discussion
promotes the capacities of analysis, integration of contents of pathophysiology and pharmacotherapy (among
others), problem solving, critical thinking and management of pharmaceutical interventions. It also trains ways of
communicating with the clinician and other health professionals.
Practical classes developed in a simulated professional environment provide students with unique moments of
contact with real or potential patients in a consultation environment and respective procedures. They allow them to
observe in practice all the theoretical concepts learned. The final discussion of each case promotes the clarification
of doubts and the sharing of opinions.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Faus MJ, Amariles P, Martínez-Martínez F. Atención Farmacéutica: conceptos, procesos y casos prácticos.
ERGON 2008.
2. Cipolle, R.J., Strand, L., Morley, P. Pharmaceutical Care Practice: The Patient-centered Approach to Medication
Management Services. McGraw-Hill, 3 rd Edition, 2012.
3. Preston C.L. Stockley’s Drug Interactions: A Source Book of Interactions, their Mechanisms, Clinical Importance
and Management. Pharmaceutical Press, 12 th Edition, 2019.
4. Brunton L., Hilal-Dandan R., Knollmann B. Goodman & Gilman’s The Pharmacological Basis of Therapeutics.
McGraw-Hill, 13 th Edition, 2018.
5. Cardoso RM. Competências Clínicas de Comunicação. Unidade de Psicologia Médica, Departamento de
Neurociências Clínicas e Saúde Mental, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. 2012.
6. Rollnick S, Miller WR, Butler CC. Motivational Interviewing in Health Care: Helping Patients to Change Behavior
(Applications of Motivational Interviewing). The Guilford Press. New York, 20

Mapa IV - Assuntos Regulamentares

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Assuntos Regulamentares

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Regulatory Affairs

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TC: 4; TP: 15; T: 22.5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (T-22.5; TP-15; TC-4)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
A unidade curricular de Assuntos Regulamentares permite adquirir conhecimentos e competências nas áreas mais
relevantes da regulação de todos os produtos de saúde - medicamentos, dispositivos médicos e produtos
cosméticos e de higiene corporal, quer a nível nacional, quer a nível europeu.
No final da UC os estudantes deverão possuir aptidões e competências que lhe permitam:
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1. compreender o percurso regulamentar de todos os produtos de saúde
2. conhecer o ciclo de vida regulamentar dos medicamentos, dispositivos médicos e produtos cosméticos
3. conhecer as autoridades competentes nacionais e europeias e o seu papel
4. interpretar e aplicar os conceitos fundamentais dos assuntos regulamentares e de segurança relacionados com
os medicamentos e produtos de saúde
5. conhecer e pesquisar documentos legislativos e guidelines, bem como obter informação regulamentar sobre
produtos de saúde nas bases de dados existentes
6 Conhecer e aplicar os conceitos acima referidos.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The Regulatory Affairs curricular unit must allow to acquire knowledge and skills in the most relevant areas of
regulation of all health products - medicines, medical devices and cosmetic products, both at national and
European levels.
At the end of the CU, students should have skills and competences that allow them to:
1. understand the regulatory path of all health products
2. know the regulatory life cycle of medicines, medical devices and cosmetic products
3. know the competent national and European authorities and their role
4. interpret and apply the fundamental concepts of regulatory and safety issues related to medicines and health
products
5. Know and search for legislative documents and guidelines, as well as obtain regulatory information on health
products in the existing databases
6. Know and apply the concepts related to the regulation of health products.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
I – Enquadramento regulamentar – PT e UE: Medicamento, Dispositivos médicos (DM), Produtos cosméticos,
Autoridades competentes nacionais e europeias
II – Sistema regulamentar dos medicamentos de uso humano: Procedimentos de Autorização de Introdução no
Mercado (EU e PT), Dossier de Autorização de Introdução do Medicamento (Documento Técnico Comum),
Alterações e revogação ao dossier de AIM, Novos paradigmas: “Adaptive pathways” e do programa PRIME,
Genéricos e Biossimilares
III – Enquadramento regulamentar dos DM: Demarcação de fronteira e classificação; Requisitos essenciais,
documentação técnica e Avaliação de conformidade; Registo, Codificação, Rastreabilidade e Identificação Única
IV – Produtos cosméticos e de higiene corporal: Definições, fronteiras e alegações; Fabrico e importação.
Rotulagem; Avaliação da segurança – dossier técnico; Controlo do mercado de PCHC
V – Vigilância pós-comercialização: farmacovigilância, vigilância de DM’s e cosmetovigilância.

4.4.5. Syllabus:
I - Regulatory framework - PT and EU: Medicines, Medical devices (MD), Cosmetic products, Competent national
and European authorities - identification, competences and tasks
II - Regulatory system for medicinal products: Marketing Authorization Procedures (EU and PT), Marketing
Authorization File (Common Technical Document), Amendments and revocation of the MA, New paradigms:
“Adaptive pathways” and the PRIME program, Generics and Biosimilars
III – Medical devices regulatory framework: Borderline products and risk classification; Essential requirements,
technical documentation and conformity assessment; Registration, Coding, Traceability and Unique Identification
IV - Cosmetic products: Definitions, borders and claims; Manufacture and import. Labeling; Safety assessment -
technical file; Control of the CP market
V - Post-marketing surveillance: pharmacovigilance, MD surveillance, cosmetovigilance.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos desta UC são coerentes com os objetivos de aprendizagem da mesma, embora
organizados de forma diferente. Enquanto os objetivos de aprendizagem são apresentados de acordo com o tipo as
aptidões e conhecimentos a adquirir, os conteúdos programáticos estão organizados por tipo de produto.
Assim, embora não exclusivamente, a correspondência entre conteúdos e objetivos da UC é, grosso modo, a
seguinte:
Modulo 1 Objetivos 1., 2. e 3.
Modulo 2 Objetivo 1,2,3,4,5,6.
Modulo 3 Objetivos 1,2,3,4,5,6
Modulo 4 Objetivos 1,2,3,4,5,6
Modulo 5 Objetivos 2,5,6

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contents of this CU are consistent with its learning objectives, although organized differently. While
the learning objectives are presented according to the type of skills and knowledge to be acquired, the syllabus is
organized by type of product.
Thus, although not exclusively, the correspondence between contents and objectives of the UC is, roughly, as
follows:
Module 1 - Objectives 1., 2. and 3.
Module 2 - Objective 1,2,3,4,5,6.
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Module 3 - Objectives 1,2,3,4,5,6
Module 4 - Objectives 1,2,3,4,5,6
Module 5 - Objectives 2,5,6

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas magistrais. Aulas práticas que incluem algumas visitas de estudo, nomeadamente às autoridades
competentes, e trabalhos de grupo realizados sob orientação do corpo docente, com posterior apresentação e
discussão nas aulas práticas
O ensino é complementado por uma componente electrónica disponível numa plataforma de e-learning.
Avaliação:
- Contínua: trabalho de grupo (30%) + exame teórico (70%), ou;
- Final: exame final (100%).
A classificação mínima resultante da média ponderada é de 9,5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Master theoretical classes. Practical classes that include some study visits, namely to the competent authorities,
and group work carried out under the guidance of the professors, with subsequent presentation and discussion in
practical classes.
Teaching is complemented by an electronic component available on an e-learning platform.
Evaluation:
- Continuous: group work (30%) + theoretical exam (70%), or;
- Final: final exam (100%).
The minimum rating resulting from the weighted average is 9.5 points.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino teórico recorrendo a metodologias pedagógicas expositivas e ativas permitem uma abordagem
aprofundada dos temas em análise, todos relacionados com o percurso regulamentar dos produtos de saúde, e
visa organizar e contextualizar os conteúdos programáticos da Unidade Curricular (UC). O ensino prático visa
utilizar os conceitos apreendidos aplicando-os no estudo de casos específicos, bem como estimular a capacidade
de reflexão e o espírito crítico dos alunos através da discussão em grupo, dos trabalhos produzidos pelos alunos.
A integração dos conteúdos é ainda enriquecida por visitas de estudo a Autoridades Competentes na regulação
dos produtos de saúde. A articulação do ensino teórico, prático e o apoio tutorial visa proporcionar a aquisição e a
consolidação de conhecimentos, o desenvolvimento de capacidades e da motivação necessária para atingir os
objetivos pedagógicos da UC.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Theoretical teaching using expository and active pedagogical methodologies allows an in-depth approach to the
themes under analysis, all related to the regulatory path of health products, and aims to organize and contextualize
the curricular unit (CU) contents. Practical teaching aims to use the concepts learned by applying them to the study
of specific cases, as well as to stimulate the students' capacity for reflection and critical spirit through group
discussion of the works produced by the students. The integration of content is further enriched by study visits to
Competent Authorities in the regulation of health products. The articulation of theoretical and practical teaching
and tutorial support aims to provide the acquisition and consolidation of knowledge, the development of skills and
the necessary motivation to achieve the pedagogical objectives of the UC.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
INFARMED, I.P.: http://www.infarmed.pt/portal/page/portal/INFARMED/MEDICAMENTOS_USO_HUMANO
/AUTORIZACAO_DE_INTRODUCAO_NO_MERCADO
EMA. (2016). http://www.ema.europa.eu/ema/
- European Commission. (2016). Pharmaceutical Legislation Notice to applicants and regulatory guidelines
medicinal products for human use. Disponível em: http://ec.europa.eu/health/documents/eudralex/vol-2
/index_en.htm
- ICH. (2016). http://www.ich.org/home.html
- Cerezo, A.; Pires, F.; Loureiro, R. “Dispositivos Médicos Não Activos”, 1ª ed., Conselho do Colégio da
Especialidade de Farmácia Hospitalar da Ordem dos Farmacêuticos, Lisboa, 1999.
Barata, E. A.F. «Cosméticos – A cosmética, inovações e enquadramento legal». 2ª Ediçao. Lidel – edições técnicas
Lda.
Regulamento (CE) n.º 1223/2009 do Parlamento Europeu e do Conselho (e atualizações subsequentes)
Regulamento (EU) nº 655/2013 do Parlamento Europeu e do Conselho
Technical Document on Cosmetic Claims_ version of 3 July 2017

Mapa IV - Sociologia da Farmácia

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Sociologia da Farmácia

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

118 de 211 03/08/2021, 09:33



4.4.1.1. Title of curricular unit:
Sociology of Pharmacy

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
SOC

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
T: 30

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos Alberto da Silva ( T- 30 h)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1.Proporcionar aos estudantes das ciências farmacêuticas a compreensão sociológica dos aspetos nucleares dos
fenómenos sociais e culturais relacionados com a saúde, doença, farmácia e medicina;
2.Habilitar os alunos com os principais conhecimentos sociológicos para desenvolver a análise reflexiva do papel
da farmácia e dos farmacêuticos na sociedade contemporânea;
Pretendemos que, no termo das sessões de ensino e aprendizagem, os alunos tenham adquirido as seguintes
competências:
-Compreende os processos da interação social entre saúde, farmácia e sociedade
-Entende os principais aspetos da abordagem sociológica para descrever o papel da farmácia e dos farmacêuticos
no desenvolvimento da medicina preventiva, curativa e preditiva, e nas relações com outros profissionais de saúde,
os doentes e o cidadão
-Identifica, enumera e resume na perspetiva sociológica o papel dos farmacêuticos na promoção da saúde, na
terapêutica e na prevenção dos fatores de risco aos estilos de vida saudável.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. To provide the study and sociological understanding of the key ideas about social and cultural phenomena
related to health, disease, pharmacy and medicine;
2. To enable students with main sociological knowledge to develop a reflective analysis of the role of pharmacy and
pharmacists in contemporary society;
We intend that, at the end of teaching and learning sessions, students have acquired the following skills:
- Understand the processes of social interaction between health, pharmacy and society;
- Understand the core issues of sociological approach to describe the role of pharmacy and pharmacists in
preventive, curative and predictive medicine development, and in relationships with other health professionals,
patients and citizen;
- identify, list and summarize, in sociological perspective, the role of pharmacists in health promotion, therapy and
risk factors prevention for healthy lifestyles.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1: Saúde, farmácia e sociedade
1.1.- Saúde e doença no contexto da sociologia
1.2.- Representações sociais da saúde, doença e terapêutica
1.3.- Sociologia aplicada ao estudo da farmácia
2: Dimensão social da farmácia
2.1.- A farmácia nas sociedades contemporâneas
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2.2.- Sociedade medicalizada e medicalização
2.3.- Farmacologização da sociedade
2.4.- Novos desafios dos fármacos e a indústria farmacêutica
3: Farmácia e farmacêuticos: atores, contextos e processos
3.1.- A farmácia no sistema nacional de saúde
3.2.- As relações entre os farmacêuticos e os atores do sistema de saúde
3.3.- Os farmacêuticos e a promoção da saúde.

4.4.5. Syllabus:
1: Health, pharmacy and society
1.1.- Health and illness/disease in the context of sociology
1.2.- Social representations of health, illness/disease and therapy
1.3.- Sociology applied to study pharmacy
2: Social dimension of pharmacy
2.1.- Pharmacy in contemporary societies
2.2.- Medicalized society and medicalization
2.3.- Pharmacologization of society
2.4.- New challenges for pharmaceuticals and pharmaceutical industry
3: Pharmacy and pharmacists: actors, contexts and processes
3.1.- Pharmacy in national health system
3.2.- Relationships between pharmacists and health system actors
3.3.- Pharmacists and health promotion.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Com o presente programa, organizado em três módulos, procura-se dar conta das transformações sociais
relacionadas com o papel da farmácia e dos farmacêuticos no contexto no campo da saúde, em particular as que
decorrem na sociedade portuguesa, e como a Sociologia tem procurado dar a sua interpretação.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The present program, organized in three modules, seeks to account social changes related to the role of pharmacy
and pharmacists in the context of health field, particularly those taking place in portuguese society, and how
sociology has sought to provide its interpretation.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Unidade a ser lecionada por sessões teóricas, em regime presencial, podendo eventualmente ser aplicadas
sessões à distância via plataforma do moodle-uevora.
Sessões tutoriais e de auto-estudo, em conformidade com as recomendações do Processo de Bolonha.
Relativamente às horas de contacto com o docente, o processo de ensino/aprendizagem será organizado com base
em aulas essencialmente teóricas.
Para além da exposição de conteúdos pelo docente, as aulas contam também com a participação dos alunos que,
individualmente ou em pequenos grupos, e com base em recursos previamente distribuídos ou a pesquisar em
auto-estudo, contribuirão para dinamizar as sessões.
a) Avaliação continua:
- 1 Frequência (1 teste escrito): 50%
- 1 Trabalho (artigo científico): 50%
b) Avaliação por exame:
- 1 Prova escrita: 100%

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Unit to be taught by theoretical sessions, classroom-based, and can eventually be applied sessions via platform
moodle-uevora.
Tutorial sessions and self-study in accordance with Bologna Process recommendations.
For contact hours with the teacher and the teaching / learning will be organized in classes essentially theoreticals.
In addition to the content teaching exhibition by the teacher, classes also count with student’s participation,
individually or in small groups, and based on previously distributed resources or gathered through self-study.
a) Continuous Evaluation:
- Written test (1): 50%
- Working paper (1): 50%
b) Evaluation by final exam:
- Written test (a comprehensive final exam): 100%

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As aulas contemplam dois tipos de situações:
• de carácter expositivo, em que se procura articular a teoria exposta com exemplos concretos da realidade e onde
os alunos são convidados a participar, de modo a uma melhor apreensão, quer dos conceitos quer das
metodologias usualmente utilizadas em Sociologia da Saúde.
• com carácter participativo por parte dos alunos em que estes poderão colocar exemplos e questões sobre a
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matéria teórica e cujo objetivo prende-se com uma melhor aprendizagem dos conteúdos da unidade curricular.
Recomendações de leitura: em conformidade com cada tópico do programa e os objetivos da unidade curricular e a
maior parte dos documentos de leitura encontram-se disponíveis on-line, acessíveis na plataforma e-learning
[moodle] da universidade (https://www.moodle.uevora.pt/).

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The classes include two types of situations:
• expository nature, which seeks to articulate exposed theory with concrete examples from reality and where
students are invited to participate, for better understanding the concepts and methodologies currently used in
Sociology of Health.
• participatory nature by the students as they can give examples and theoretical questions about the matter and
whose purpose is related with better learning of curricular unit’s content.
Readings: according to syllabus and curricular unit’s objectives, and most of the readings in this course are
available online, and can be accessed simply through the university e-learning web-site [moodle]:
(https://www.moodle.uevora.pt/).

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Alves, F. (coord.). (2013). Saúde, medicina e sociedade. Uma visão sociológica. Lisboa: Lidel
Carapinheiro, G. & Correia, T. (org.). (2015). Novos temas de saúde, novas questões sociais. Lisboa: Editora
Mundos Sociais
Conrad, P. (2007). The Medicalization of Society. Baltimore: The John Hopkins University Press
Harding, G., Nettleton, S., & Taylor, K. (2003). Sociology for pharmacists. An introduction, 2ª ed. London: Taylor &
Francis
Leandro, E. & Monteiro, B. (coord.). (2014). Saúde no prisma da sociologia. Olhares plurais. Viseu: Psicosoma
Pescosolido, B.A., Martin, J.K., McLeod, J.D. & Rogers, A. (editors). (2011). Handbook of the Sociology of Health,
Illness, and Healing. A
Blueprint for the 21st Century. New York, Dordrecht, Heidelberg, London: Springer
Tavares, D. (2016). Introdução à sociologia da saúde. Coimbra: Almedina

Mapa IV - Farmacoepidemiologia

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmacoepidemiologia

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmacoepidemiology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 15; T: 22.5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (T-22,5; TP-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
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NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Serão explicados e aplicados os conceitos e metodologias da epidemiologia geral, epidemiologia clínica e
farmacologia clínica ao estudo da utilização e efeitos de medicamentos.
No final da UC os alunos deverão estar dotados das capacidades e competências de consulta e interpretação de
estudos farmacoepidemiológicos com diferentes tipos de delineamentos com o objetivo de determinar qual a
opção terapêutica com a melhor relação benefício/risco.
Os alunos deverão também conhecer a regulamentação em Farmacovigilância e Farmacoepidemiologia, as
responsabilidades dos intervenientes na monitorização de segurança dos medicamentos e a constituição do
Sistema Nacional de Farmacovigilância.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The concepts and methodologies of general epidemiology, clinical epidemiology and clinical pharmacology will be
explained and applied to the study of the use and effects of medicines.
At the end of the disciplin, students should have the skills and competences to consult and interpret
pharmacoepidemiological studies with different types of designs in order to determine which therapeutic option
presents the best benefit / risk ratio. Students should also be familiar with the regulations on Pharmacovigilance
and Pharmacoepidemiology, the responsibilities of those involved in monitoring the safety of medicines and the
constitution of the National Pharmacovigilance system.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Epidemiologia e Farmacoepidemiologia: definição, problemas, metodologias.
A história natural dos medicamentos.
Aspetos legais e éticos da investigação farmacoepidemiológica.
Tipos de estudos farmacoepidemiológicos: Ensaios clínicos e Estudos não intervencionais. Principais
metodologias e desenhos utilizados.
A farmacoepidemiologia na avaliação da segurança e eficácia / efetividade dos medicamentos.
O papel do farmacêutico e das farmácias comunitárias na realização de estudos de utilização de medicamentos.
Farmacovigilância. O Sistema Nacional de Farmacovigilância, Imputação de causalidade, geração de sinal de
segurança, confirmação de sinal de segurança, procedimentos de notificação espontânea, estimativa de risco a
partir da notificação espontânea. Farmacovigilância ativa.

4.4.5. Syllabus:
Epidemiology and Pharmacoepidemiology: definition, problems, methodologies.
The natural history of medicines.
Legal and ethical aspects of pharmacoepidemiological research.
Types of pharmacoepidemiological studies: Clinical trials and Non-interventional studies. Main methodologies and
designs used.
Pharmacoepidemiology in assessing the safety and efficacy / effectiveness of drugs.
The role of pharmacists and community pharmacies in carrying out studies on the use of medicines.
Pharmacovigilance. The National Pharmacovigilance System, Causal imputation, safety signal generation, safety
signal confirmation, spontaneous notification procedures, risk estimation from spontaneous notification. Active
pharmacovigilance.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos estão divididos em dois grandes blocos: estudos farmacoepidemiológicos (desenho,
metodologias, etc.) e farmacovigilância (gestão do risco, geração de sinal, etc.) , que basicamente correspondem
aos objetivos de aprendizagenm da Unidade curricular – os alunos deverão estar dotados das capacidades e
competências de consulta e interpretação de estudos farmacoepidemiológicos com diferentes tipos de
delineamentos com o objetivo de determinar qual a opção terapêutica com a melhor relação benefício/risco. O risco
avalia-se através das metodologias da farmacovigilância, e o benefício através dos estudos
farmacoepidemiológicos, quer pré, quer pós autorização.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contents are divided into two major blocks: pharmacoepidemiological studies (design, methodologies,
etc.) and pharmacovigilance (risk management, signal generation, etc.), which basically correspond to the learning
objectives of the course - students must be equipped with capacities and skills of consultation and interpretation of
pharmacoepidemiological studies with different types of designs in order to determine which therapeutic option has
the best benefit / risk ratio. The risk is assessed through pharmacovigilance methodologies, and the benefit through
pharmacoepidemiological studies, either pre- or post-authorization.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino/aprendizagem realiza-se pela integração de: i) aulas teóricas recorrendo a métodos expositivos e de
pedagogia activa; ii) aulas teórico-práticas de discussão de trabalhos envolvendo: a) discussão e análise critica de
artigos científicos utilizando diversas metodologias e desenhos de estudos farmacoepidemiológicos b) desenho de
um protocolo de estudo para responder a uma questão de investigação proposta pelo docente relacionada com
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eficácia e/ou segurança de medicamentos.
Nesta UC a avaliação final da aprendizagem resulta do processo de:
1. Avaliação contínua: constituída por trabalhos desenvolvidos/apresentados ao longo do semestre (40%) + um
exame teórico final (60%), ou;
2. Avaliação final: constituída por exame global final (100%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Teaching / learning takes place by integrating: i) theoretical classes using expository methods and active
pedagogy; ii) theoretical-practical classes for discussion of works involving: a) discussion and critical analysis of
scientific articles using various methodologies and designs of pharmacoepidemiological studies b) design of a
study protocol to answer a research question proposed by the teacher related to effectiveness and / or drug safety.
In this UC the final assessment of learning results from the process of:
1. Continuous assessment: consisting of works developed / presented throughout the semester (40%) + a final
theoretical exam (60%), or;
2. Final evaluation: consisting of a final global exam (100%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino teórico recorrendo a metodologias pedagógicas expositivas e ativas permitem uma abordagem
aprofundada dos temas em análise e visa organizar e contextualizar os conteúdos programáticos da Unidade
Curricular (UC). O ensino teórico-prático visa utilizar os conceitos apreendidos aplicando-os no estudo de casos
específicos, bem como estimular a capacidade de reflexão e o espírito crítico dos alunos através da discussão em
grupo, quer de trabalhos produzidos pelos alunos, quer de artigos científicos sobre os conteúdos programáticos. A
articulação do ensino teórico, teórico-prático e o apoio tutorial visa proporcionar a aquisição e a consolidação de
conhecimentos, o desenvolvimento de capacidades e da motivação necessária para atingir os objetivos
pedagógicos da UC. A avaliação da aprendizagem e do ensino, permite um feed-back estruturado para estudantes e
docentes visando identificar os pontos fortes e os pontos fracos da UC, constituindo assim importante meio de
aferição de forma a promover a sua melhoria contínua.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The theoretical teaching using expositive and active pedagogical methodologies allows a depth approach to the
topics under analysis aiming to organize and contextualize the curricular unit's. Theoretical-practical teaching aims
to use the concepts learned by applying them in the study of specific cases, as well as to stimulate the students'
capacity for reflection and critical thinking through the group discussion,both of the works produced by the
students and of scientific papers focused on content. The articulation of theoretical, theoretical and practical
teaching and tutorial support aims to provide the acquisition and consolidation of knowledge, the development of
capacities and the necessary motivation to reach the pedagogical objectives of the UC. The evaluation of learning
and teaching, allows a structured feedback
for students and teachers in order to identify the strengths and weaknesses of the CU, thus constituting an
important means of assessment in order to promote its continuous improvement.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Hartzema AG, Porta M, Tilson HH (editores). Pharmacoepidemiology. An introduction. 3rd edition. Harvey Whithney
Books Company, 1998.
Textbook of pharmacoepidemiology. John Wiley & Sons Ltd, The Atrium, Southern Gate, Chichester, West Sussex
PO19 8SQ, England.
ANDREWS, Elizabeth, MOORE, Nicholas. Pharmacovigilance. 3rd ed. Wiley-Blackwell, 2013
Mann,R & Andrews, A (2002) Pharmacovigilance. John Wiley and Sons. Philadelphia.
Porta M (2008) A Dicctionary of Epidemiology. Oxford University Press. New York
Storm BL & Kimmel E (2006) Textbook of Pharmacoepidemiology. John Wiley and Sons. Philadelphia
Yi Yang, D (2011). Understanding Pharmacoepidemiology. McGrow Hill. Lange
Farmacovigilância em Portugal – 25 anos. INFARMED, 2019.

Mapa IV - Metodologias de Investigação em Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Metodologias de Investigação em Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Research Methodologies in Pharmaceutical Sciences

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
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Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
S: 2; TP: 22.5; T: 22.5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Margarida Molhinho Advinha (22,5T + 22,5TP + 2S)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os estudantes deverão:
1. Compreender o contributo da investigação para a construção do conhecimento científico e clínico;
2. Conhecer elementos estruturantes na investigação: teorias, ética, quali e quanti, tipos de estudos, unidades de
análise, métodos e técnicas;
3. Desenvolver um protocolo de investigação conducente ao trabalho a desenvolver para conclusão do MICF;
4. Desenvolver competências de obtenção e tratamento de dados, bem como análise de informação;
5. Desenvolver competências de pesquisa bibliográfica avançada;
6. Desenvolver competências na análise de artigos científicos;
7. Desenvolver competências de comunicação científica e disseminação de resultados.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Students should:
1. Understand the contribution of research to the construction of scientific and clinical knowledge;
2. Knowing structural elements in the investigation: theories, ethics, quali and quanti, types of studies, units of
analysis, methods and techniques;
3. Develop a research protocol leading to the work to be carried out to conclude the MICF;
4. Develop skills for obtaining and processing data, as well as analyzing information;
5. Develop advanced bibliographic research skills;
6. Develop skills for analysis of scientific papers;
7. Develop scientific communication skills and disseminate results.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Introdução à investigação;
2. Princípios teóricos;
3. Ética em investigação;
4. Questões de investigação e objetivos;
5. Tipos de estudos: primários e secundários;
6. Metodologias quantitativas;
7. Metodologias qualitativas;
8. Unidade de análise: população e amostra;
9. Variáveis e recolha de dados;
10. Tratamento de dados;
11. Gestão de referências bibliográficas;
12. Comunicação e disseminação de resultados.

4.4.5. Syllabus:
1. Introduction to research;
2. Theoretical principles;
3. Research ethics;
4. Research questions and objectives;
5. Types of studies: primary and secondary;
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6. Quantitative methodologies;
7. Qualitative methodologies;
8. Unit of analysis: population and sample;
9. Variables and data collection;
10. Data processing;
11. Management of bibliographic references;
12. Communication and dissemination of results.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Ao objetivo 1, respondem os conteúdos iniciais de introdução à investigação. Com o avanço progressivo das
temáticas, a partir do objetivo 2, todos os conteúdos se revelam transversais, em desenvolvimento contínuo.
Iniciando-se com a teorização e os princípios éticos da investigação, de forma mais global e especificando
posteriormente para todos os tópicos que conduzem ao desenvolvimento de cada um dos protocolos de
investigação, nomeadamente formulação de questões e objetivos de investigação, classificação dos tipos de
estudo (desenho), tendo também em conta o tipo de metodologia (quali ou quanti). Caracterização das unidades de
análise, em progressão para a descrição e classificação das variáveis, tratamento de dados e sua posterior análise.
Por fim, a gestão de referências bibliográficas e a comunicação/disseminação de resultados, representarão o
culminar natural do trabalho científico.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Objective 1 responds to the initial contents of the research introduction. With the progressive advancement of the
themes, starting with objective 2, all content is revealed to be transversal, in continuous development. Starting with
the theorization and ethical principles of research, in a more global way and specifying later for all topics that lead
to the development of each of the research protocols, namely formulation of research questions and objectives,
classification of types of study (design), also taking into account the type of methodology (quali or quanti).
Characterization of the units of analysis, progressing to the description and classification of variables, data
treatment and their subsequent analysis. Finally, the management of bibliographic references and the
communication/dissemination of results will represent the natural culmination of scientific work.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino teórico será essencialmente expositivo. Será também desenvolvido o ensino indireto (construtivista),
tanto nas aulas teóricas, como nas teórico-práticas. Os estudantes deverão ser pró-ativos e desenvolver o
protocolo de investigação no decorrer do semestre, tutorados pelo docente e pelos futuros supervisores. No
seminário será convidado um farmacêutico a desenvolver a sua atividade profissional na investigação/ensino, com
o objetivo de aproximar os estudantes ao contexto real.
A avaliação será dividida em dois momentos:
1. Avaliação contínua:
- Protocolo de investigação: escrito (60%) e apresentação/discussão (40%).
Para aprovação, o estudante deverá obter uma média ponderada igual ou superior a 9,5 valores.
2. Avaliação por exame final (100%).
Para aprovação, o estudante deverá obter uma classificação igual ou superior a 9,5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical teaching will be essentially expository. Indirect (constructivist) teaching will also be developed, both in
theoretical classes and in theoretical-practical classes. Students must be proactive and develop the research
protocol during the semester, tutored by the teacher and future supervisors. At the seminar, a pharmacist will be
invited to develop his professional activity in research/teaching, with the aim of bringing students closer to the real
context.
The evaluation will be divided into two stages:
1. Continuous assessment:
- Research protocol: written (60%) and presentation / discussion (40%).
For approval, the student must obtain a weighted average of 9.5 or more.
2. Evaluation by final exam (100%).
For approval, the student must obtain a rating equal to or greater than 9.5 values.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino expositivo permitirá a apresentação dos conteúdos e a sua integração no decorrer da unidade curricular.
O ensino indireto, marcadamente construtivista, permitirá promover a autonomia dos estudantes, capacitando-os a
desenvolver trabalho após cada um dos conteúdos lecionado, bem como a interagir com os pares e futuros
supervisores. As aulas teórico-práticas decorrerão em regime tutoreado pelo docente, devendo os estudantes
assumir um papel ativo em aula, desenvolvendo aprendizagens baseadas na interação, pesquisa e
desenvolvimento de espírito crítico, bem como participar em atividades de grupo e resolução de problemas.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The expository teaching will allow the presentation of the contents and their integration during the course. Indirect
teaching, markedly constructivist, will allow students to promote autonomy, enabling them to develop work after
each of the contents taught, as well as to interact with peers and future supervisors. Theoretical-practical classes
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will take place under the tutored regime (by teacher), and students should take an active role in class, developing
learning based on interaction, research and development of a critical spirit, as well as participating in group
activities and problem solving.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Neves MCP & Carvalho MG. (2018). Ética Aplicada à Investigação Científica, 1ªEd. Edições 70, Portugal.
Oliveira AG. (2009). Bioestatística, Epidemiologia e Investigação – Teoria e Aplicações. Lidel, Portugal.
Lessard-Hébert M, Goyette G & Boutin G. (2005). Investigação Qualitativa – Fundamentos e Práticas, 3ª Ed. Instituto
Piaget, Portugal.
Vicente P. (2012). Estudos de Mercado e de Opinião. Edições Sílabo, Portugal.
Streiner DL & Norman GR. (2008). Health Measurement Scales – A practical guide to their development and use, 4th
Ed. Oxford University Press.
Kay R. (2007). Statistical Thinking for Non-Statisticians in Drug Regulation. Wiley.
Aparasu R. (2010). Research Methods for Pharmaceutical Practice and Policy, 1st Ed. Pharmaceutical Press.
Smith F. (2010). Conducting Your Pharmacy Practice Research Project, 2nd Ed. Pharmaceutical Press.
Higgins JPT & Thomas J. (2019). Cochrane Handbook for Systematic Literature Reviews of Interventions, 1st Ed.
The Cochcrane

Mapa IV - Estágio Curricular em Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Estágio Curricular em Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Curricular Internship in Pharmaceutical Sciences

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
780

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 4; S: 8; E: 672

4.4.1.6. ECTS:
30

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Margarida Molhinho Advinha

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Outros Docentes (orientadores dos estágios a definir)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O estágio curricular visa proporcionar aos estudantes a integração e aquisição de conhecimentos e competências
em contexto profissional, em resposta aos requisitos da Diretiva 2013/55/EU de 20 de novembro: 6 meses,
totalmente em Farmácia Comunitária, ou divididos entre Farmácia Comunitária (4 meses) e Serviços Farmacêuticos
Hospitalares (2 meses).
Os estudantes deverão desenvolver os conhecimentos e competências descritas no Ato Farmacêutico, conforme
Artigo 75.º do DL n.º 131/2015 de 4 de setembro – Estatuto da Ordem dos Farmacêuticos.
Os estudantes deverão ser capazes de: procurar/reunir bibliografia; analisar/interpretar dados clínicos;
criticar/discutir a informação técnico-científica; efetuar comunicações orais/escritas; escrever uma
monografia/relatório; efetuar a análise crítica de artigos científicos.
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O aluno deverá desenvolver um comportamento responsável, respeitando o código ético-deontológico da OF, bem
como atuar com respeito pela propriedade industrial e/ou intelectual.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The curricular internship aims to provide students with the integration and acquisition of knowledge and skills in a
professional context, in response to the requirements of Directive 2013/55 / EU of 20 November: 6 months, entirely
in Community Pharmacy, or divided between Community Pharmacy (4 months) and Hospital Pharmaceutical
Services (2 months).
Students must develop the knowledge and skills described in the Pharmaceutical Act, in accordance with Article 75
of DL no. 131/2015 of 4 September - Statute of the Order of Pharmacists.
Students should be able to: search / gather bibliography; analyze / interpret clinical data; criticize / discuss
technical-scientific information; make oral / written communications; write a monograph / report; perform the
critical analysis of scientific articles.
The student must develop responsible behavior, respecting the OF's ethical-deontological code, as well as acting
with respect for industrial and / or intellectual property.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Farmácia Comunitária: organização e gestão; medicamentos, produtos de saúde e dispositivos médicos;
aprovisionamento/armazenamento; dispensa, aconselhamento e indicação farmacêutica; farmacotecnia; outros
serviços farmacêuticos; farmacovigilância; comunicação farmacêutico-equipa; e comunicação farmacêutico-utente;
2. Serviços Farmacêuticos Hospitalares: organização e gestão; seleção, aquisição, armazenamento e distribuição
de medicamentos; farmacotecnia; farmácia clínica; monitorização de ensaios clínicos; farmacovigilância; e
comissões técnico-científicas;
3. Seminários e visitas de estágio.

4.4.5. Syllabus:
1. Community Pharmacy: organization and management; medicines, health products and medical devices;
provisioning/storage; dispensation, counseling and pharmaceutical indication; pharmacotechnics; other
pharmaceutical services; pharmacovigilance; pharmacist-team communication; and pharmacist-user
communication;
2. Hospital Pharmacy: organization and management; selection, acquisition, storage and distribution of medicines;
pharmacotechnics; clinical pharmacy; monitoring of clinical trials; pharmacovigilance; and technical-scientific
commissions;
3. Seminars and internship visits.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O estágio curricular compreenderá uma duração de 6 meses [na sua totalidade em Farmácia Comunitária, ou
divididos entre Farmácia Comunitária (4 meses) e Serviços Farmacêuticos Hospitalares (2 meses)]. O grau de
Mestre em Ciências Farmacêuticas será conferido após conclusão do ciclo completo de 300 ECTS, com uma
duração de 10 semestres. Neste contexto, o MICF terá como objetivos fundamentais, capacitar o Mestre em
Ciências Farmacêuticas para todas as atividades constantes no Ato Farmacêutico, conforme definidas pelo Artigo
75.º do Decreto-Lei n.º 131/2015 de 4 de setembro – Estatuto da Ordem dos Farmacêuticos.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The curricular internship will last for 6 months [entirely in Community Pharmacy, or divided between Community
Pharmacy (4 months) and Hospital Pharmacy (2 months)]. The Master's degree in Pharmaceutical Sciences will be
awarded after completing the complete cycle of 300 ECTS, with a duration of 10 semesters. In this context, the MICF
will have as fundamental objectives, to train the Master in Pharmaceutical Sciences for all the activities contained in
the Pharmaceutical Act, as defined by Article 75 of Decree-Law No. 131/2015 of 4 September - Statute of Ordem dos
Farmacêuticos.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Esta UC decorrerá em regime exclusivamente tutorial. As horas de estágio em farmácia comunitária e/ou serviços
farmacêuticos hospitalares representam a quase totalidade do horário, sendo complementadas com seminários
acerca de temáticas de interesse no âmbito do estágio e OT (sessões tutoriais com o responsável da unidade
curricular).
A avaliação compreende duas componentes:
1. Estágio (50% da nota final):
a. O desempenho/capacidade para integrar a atividade em contexto profissional (avaliada pelo orientador do local
de estágio) (40%);
b. Relatório de caso, integrado nas atividades do estágio desenvolvido (40%);
c. Apresentação oral/discussão de b) e das atividades de estágio (20%);
2. Dissertação de Mestrado (com base em monografia temática no âmbito da atividade do farmacêutico ou projeto
de investigação) (50% da nota final):
a. Prova pública, perante um júri de avaliação especificamente constituído para o efeito.
A nota final corresponderá a 50% Estágio + 50% Dissertação.
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4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
This course will take place exclusively on a tutorial basis. The hours of internship in community pharmacy and/or
hospital pharmacy represent almost the entire schedule, being complemented with seminars on topics of interest
within the scope of the internship and OT (tutorial sessions with the head of the course).
The evaluation comprises two components:
1. Internship (50% of final):
a. The performance/ability to integrate the activity in a professional context (assessed by the supervisor of the
internship location) (40%);
b. Case report, integrated in the activities of the developed internship (40%);
c. Oral presentation/discussion of b) and internship activities (20%);
2. Master Thesis (based on thematic monograph within the scope of the pharmacist's activity or research project)
(50% of final):
a. Public proof, with an evaluation jury specifically created for this purpose.
The final grade will correspond to 50% Internship + 50% Dissertation.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O estágio é individual, bem como a orientação tutorial e todas as suas componentes da avaliação, permitindo o
desenvolvimento de autonomia e capacidade técnico-científica na construção das suas próprias competências de
integração e desempenho em termos das atividades profissionais. Será fomentada a autonomia, criatividade e
curiosidade, bem como o desenvolvimento do espírito crítico, em equipa multidisciplinar. A integração dos
estudantes em ambiente real permite ainda o desenvolvimento das suas competências individuais e interpessoais,
bem como as capacidades de comunicação oral e escrita.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The internship is individual, as well as tutorial guidance and all its evaluation components, allowing the
development of autonomy and technical-scientific capacity in the construction of their own integration and
performance skills in terms of professional activities.
Autonomy, creativity and curiosity will be promoted, as well as the development of a critical spirit, in a
multidisciplinary team. The integration of students in a real environment also allows the development of their
individual and interpersonal skills, as well as oral and written communication skills.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Regulamento de Estágio
Artigo 75.º do DL n.º 131/2015 de 4 de setembro – Estatuto da Ordem dos Farmacêuticos.

Mapa IV - Alimentação Humana

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Alimentação Humana

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Human Nutrition

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; PL: 10; T: 20

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
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<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Maria do Rosário Caeiro Martins (8 T; 10 PL; 2 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Especialistas da área como palestrantes convidados (12 T)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Esta unidade curricular tem como objetivos: i) informar e despertar o interesse dos alunos para a associação entre
Alimentação-Nutrição-Saúde em diversos grupos populacionais que, pela sua idade ou condição, precisam de
cuidados especiais na sua alimentação; ii) preparar os estudantes para, no desempenho futuro da sua profissão,
serem capazes de adquirir informação nas áreas da alimentação e nutrição e transmiti-la, de forma clara, simples e
elucidativa à comunidade. Os alunos devem ainda reconhecer a importância da segurança alimentar, em geral e em
grupos específicos da população, e dos principais riscos e perigos associados que a podem pôr em causa.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This curricular unit aims to: i) inform and arouse students' interest in the association between Food-Nutrition-
Health in various population groups that, due to their age or condition, need special care in their nutrition; ii)
prepare students to, in the future accomplishment of their profession, be able to acquire information in the areas of
food and nutrition and transmit it, in a clear, simple and informative way to the community.
Students should also recognize the importance of food security, in general and in specific groups of the population,
and of the main risks and associated dangers that may endanger it.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Alimentação, Nutrição e Saúde numa perspetiva global.
2. Qualidade e Segurança Alimentar. Avaliação de risco e segurança alimentar.
3. Interações alimentares e interações entre alimentos e medicamentos.
4. Tratamento e regimes dietéticos aconselhados em patologias associadas a: i) regimes alimentares: diabetes
mellitus, doença celíaca, fenilcetonúria, patologias cardiovasculares; ii) regimes nutricionais não equilibrados (ex.
patologias dos ossos; anemias);
5. Alimentação e prevenção do cancro e de doenças neurodegenerativas. Recomendações dietéticas. Suporte
nutricional.
6. Alimentação em recém-nascidos, lactentes e crianças e alimentação nas pessoas idosas: tipos de alimentação,
alimentação artificial.
Regimes nutricionais.
7. Nutrição artificial (entérica e parentérica). Apoio nutricional. Produtos disponíveis. Alimentação modificada.
8. Nutracêuticos e Suplementos alimentares.
9. Regimes alimentares clássicos e especiais. Restrição dietética ou dieta restritiva.

4.4.5. Syllabus:
1. Food, Nutrition and Health in a global perspective.
2. Food Quality and Safety. Risk and safety assessment.
3. Food interactions and interactions between nutrients/foods and medications.
4. Treatment and dietary regimen recommended in pathologies associated with: i) nutritional regimen (ex. diabetes
mellitus, celiac disease, phenylketonuria, cardiovascular pathologies); ii) unbalanced nutritional regimes (e.g.
pathologies of bones; anaemias).
5. Nutrition and prevention of cancer and neurodegenerative diseases. Dietary recommendations. Nutritional
support.
6. Nutrition of newborns, infants and children and nutrition of elderly people: types of food; artificial food.
Nutritional regimens.
7. Artificial nutrition (enteric and parenteral). Nutritional support. Products available. Modified food.
8. Nutraceuticals and Food supplements.
9. Classic and special dietary regimens. Dietary restriction or restrictive diet.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos abrangem diversas áreas importantes da alimentação humana, desde a qualidade e
segurança alimenta até às diversas patologias associadas aos regimes alimentares e à nutrição artificial.
Com a aquisição de conhecimentos nos conteúdos propostos, os alunos conseguirão integrar os conceitos e
aplicá-los em situações diversas associadas à alimentação, sua importância e consequências para a saúde e como
pode ajudar a prevenir, intervir e debelar diversos problemas de saúde em diferentes grupos populacionais e assim
atingir os objetivos e competências previstas para a unidade curricular.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The program contents include several important areas of human nutrition, from quality and food safety to the
various pathologies associated with diets and artificial nutrition.
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With the acquisition of knowledge in the proposed contents, students will be able to integrate the concepts and
apply them in different situations associated with nutrition, its importance and consequences for health and how it
can help to prevent, intervene and solve various health problems in different population groups and thus achieve
the objectives and competencies foreseen for the course.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
recomendada pelo docente e em pesquisas realizadas individualmente. Os conteúdos programáticos serão
lecionados com utilização de métodos didáticos interativos, convite de palestrantes especialistas e de atividades
laboratoriais e de pesquisa aplicadas com vista a motivar a participação dos alunos na sua aprendizagem
individual.
A avaliação será baseada na aferição da aquisição de conhecimentos e de desenvolvimento de competências nas
várias componentes da disciplina.
A componente prática laboratorial será de avaliação contínua, baseada na execução dos trabalhos, elaboração de
relatórios e na resolução de questões sobre os trabalhos (30%), e será complementada pela elaboração de um
trabalho sobre um tema relevante da área da UC (20%).
A componente teórica será avaliada optativamente por avaliação contínua por realização de 2 testes ou de um
exame final (50%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching/learning process is based on the individual work of the students, supported by a bibliography
recommended by the teacher and research carried out individually. The syllabus will be taught using interactive
teaching methods and laboratory activities capable of motivating students' participation in their individual learning.
The evaluation will be based on the measurement of the acquisition of knowledge and the development of skills in
the various components of the discipline. The 2 components will be evaluated separately. The theoretical
component will be assessed through a written exam or, optionally, by 2 tests (50%). The continuous evaluation of
the laboratory component will be based on the performance observed during the execution of the works, in the
preparation of reports and in the resolution of questions about the works (30%), and will be complemented by the
elaboration of a work on a relevant topic in the UC area (20%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino/aprendizagem é baseado no trabalho individual do aluno, apoiado em bibliografia recomendada e notas
recolhidas pelo aluno, e apoiado pelos docentes para uma melhor articulação e integração dos conhecimentos.
Este processo permite o desenvolvimento de um conjunto de conhecimentos e competências, incluindo a
autonomia na identificação de problemas, na interpretação de informação especializada e resolução de problemas
na área da Alimentação Humana.
A complementaridade da abordagem teórica e prática utilizada permitirá a integração dos conhecimentos
adquiridos com as atividades experimentais, incluindo o seu planeamento, gestão de atividades, trabalho em
equipa e a aplicação dos conhecimentos à resolução de problemas concretos nesta área científica.
A pesquisa e interpretação crítica da informação permitirá a elaboração de um trabalho escrito sobre um tema
relevante na área da unidade curricular.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching/learning is based on individual student’s work, supported by recommended bibliography and notes
collected by the student, and supported by teachers for better articulation and integration of knowledge. This
process allows the development of a set of knowledge and skills, including autonomy in identifying problems,
interpreting specialized information and solving problems in the area of Human Nutrition.
The complementarity of the theoretical and practical approach used will allow the integration of the knowledge
acquired with the experimental activities, including its planning, activity management, teamwork and the application
of knowledge to the resolution of concrete problems in this scientific area.
The research and critical interpretation of information will allow the elaboration of a written work on a relevant topic
in the area of the course.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Encyclopedia of Human Nutrition, Benjamin Caballero, Lindsay Allen, Andrew Prentice (Editors), Academic Press;
3th Edition, 2013.
Gibney M.J., Lanham-New S.A., Cassidy A. Vorster H.H. Introduction to Human Nutrition. Second Edition. Edited on
behalf of The Nutrition Society, A John Wiley & Sons, Ltd.,2009.

Mapa IV - Análise e Controlo da Qualidade da Água

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Análise e Controlo da Qualidade da Água

4.4.1.1. Title of curricular unit:
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Water Quality Analysis and Control

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 8; TP: 15; T: 22,5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Maria Manuela Queiroz Martins Mantero Morais: 12 T; 8 TP; 4 PL

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Ana Vitória Martins Neves Barrocas Dordio: 10,5 T; 7 TP; 4 PL

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Objetivos
1. Conceitos gerais de Qualidade da água: água suporte de vida dos ecossistemas; água recurso natural para
utilização pelo ser humano;
2. Usos da água, compromisso e sinergias
3. Degradação da água, causas e consequências relação com a saúde pública
4. Monitorização, parâmetros de qualidade
5. Controle de poluição
6. Método de análise e tratamento
7. Políticas públicas, importância da Diretiva Quadro da Água
8. Compreender de que forma a qualidade ecológica e a qualidade para uso humano contribuem direta ou
indiretamente para o bem-estar humano na perspetiva global da gestão sustentável dos sistemas aquáticos
9. Consolidar capacidades de comunicação em ciência.
Competências
1. Identificação de pressões humanas e relação com a qualidade da água
2. Trabalho em equipa, partilha informações e de conhecimento para uma comunicação eficiente e responsável que
permita o cumprimento de prazos
3. Capacidade para integrar equipas interdisciplinares na perspetiva da saúde pública.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Objetives
1. General concepts of water quality: water as life support of ecosystems; water as a natural resource for human
uses;
2. Different uses of water, trade-off and synergies;
3. Water degradation, causes and consequences related with public health
4. Monitoring, water quality parameters;
5. Pollution control;
6. Methods of analysis and treatment
7. Public water policies, importance of the Water Framework Directive (WFD)
8. Understand how ecological quality and quality for human uses, contribute directly or indirectly to human well-
being in the global perspective of the sustainable management of aquatic ecosystems;
9. Consolidate communication skills in science.
Skills
1. Identification of human pressures and relationship with water quality;
2. Teamwork to shar information and knowledge with colleagues for an efficient and responsible communication
that allows to accomplish deadlines;
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3. Ability to integrate interdisciplinary teams from the perspective of public health.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Conceitos gerais de qualidade da água de sistemas naturais; Definição de qualidade da água. Processos naturais
e antropogénicos que afetam a qualidade da água (resposta ao objetivo 1)
2. Principais impactes das atividades antropogénicas sobre a qualidade da água: Poluição pontual e poluição
difusa (resposta ao objetivos 2 e 3).
3. Monitorização da qualidade da água. Redes e programas de monitorização (resposta ais objetivos 4 e 5)
4. Parâmetros físico-químicos e biológicos. Indicadores ecológicos da qualidade da água (resposta ao objetivo 6)
5. Critérios e normas de qualidade da água. Legislação portuguesa e comunitária (importância da Diretiva Quadro
da Água) (resposta ao objetivo 7)
6. Discussão global sobre qualidade da água: água, ambiente e saúde pública (resposta aos objetivos (objetivo 8).

4.4.5. Syllabus:
1. General concepts of water quality in natural systems; Definition of water quality. Natural and anthropogenic
processes that affect water quality (response to objective 1)
2. Main impacts of anthropogenic activities on water quality: Spot pollution and diffuse pollution (response to
objectives 2 and 3).
3. Monitoring of water quality. Monitoring networks and programs (response to objectives 4 and 5)
4. Physico-chemical and biological parameters. Ecological water quality indicators (response to objective 6)
5. Water quality criteria and standards. Portuguese and community legislation (importance of the Water Framework
Directive) (response to objective 7)
6. Global discussion on water quality: water, environment and public health (response to objectives (objective 8).

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos foram propostos como resposta aos objetivos definidos. Os temas abordados ao
longo do programa serão lecionados em aulas teóricas e teóricas-e práticas, assentes em casos de estudo e de
saídas de campo.
O último objetivo (objetivo 9) é transversal aos temas programáticos. Pretende-se que os alunos interajam
criticamente com outros colegas através da participação em fóruns e outras atividades on-line.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus was proposed in response to the defined objectives. The topics covered throughout the syllabus will
be taught in theoretical and theoretical-practical classes, based on case studies and field trips.
The last objective (objective 9) is transversal to the program. It is intended that students interact critically with other
colleagues through participation in forums and other online activities.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Exposição dos conhecimentos de base e de casos de estudo; discussão de casos concretos e propostas de
intervenção; seminários/minicursos com especialistas nacionais e internacionais sempre que possível; saídas de
campo.
Participação em discussões. Elaboração de trabalhos de escrita sucinta com apresentação oral de tempo limitado.

A avaliação será por teste escrito (50%) e avaliação de trabalhos práticos (relatórios) (50%).
Avaliação final: exame (100%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Exposure of basic knowledge and case studies; discussion of concrete cases and intervention proposals; seminars
/ mini courses with national and international experts (whenever possible); field trips.
Participation in discussions. Elaboration of succinct writing works with oral presentation for a limited time.
The evaluation will be by written test (50%) and evaluation of practical work (reports) (50%).
Final evaluation: exam (100%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias propostas pretendem responder aos objetivos definidos. Pretende-se fornecer conhecimentos
teóricos sustentados em casos práticos com aplicação das metodologias e ferramentas de avaliação apresentadas.
Complementarmente estão propostas saídas de campo para monitorização da qualidade da água.
Os recursos didáticos aconselhados, nomeadamente bibliografia geral e especifica, assim como as atividades
pedagógicas propostas, em formato de protocolo ou outro, serão disponibilizadas na plataforma Moodle, na área
especifica da UC, pelo menos com duas semanas de antecedência relativamente às aulas a que dizem respeito.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The proposed methodologies aim to respond to the defined objectives. It is intended to provide theoretical
knowledge sustained in practical cases with application of the methodologies and assessment tools presented.
In addition, field trips are proposed to monitor water quality.
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The recommended teaching resources, namely general and specific bibliography, as well as the proposed
pedagogical activities, in protocol or other format, will be made available on the Moodle platform, in the specific
area of the UC, at least two weeks in advance in relation to the classes to which they refer respect.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Boyd, Claude E, 2015 – Water Quality: An Introduction. Second Edition; Springer: 357 pp
Diretiva Quadro Água, 2000 - DIRETIVA 2000/60/CE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 23 de
outubro de 2000, que estabelece um quadro de ação comunitária no domínio da política da água. Jornal Oficial das
Comunidades Europeias
INAG, I.P. 2009 – Critérios para a Classificação do Estado das Massas de Água Superficiais – Rios e Albufeiras.
Ministério do Ambiente, Ordenamento do Território e do Desenvolvimento Regional. Instituto da Águia, I.P.
Prati Pal Singh, Vinod Sharma, 2013 – Water and Health; Spronger:
Wetzel, R. G. 1993. Limnologia (tradução portuguesa). Fundação Calouste Gulbenkien, Lisboa 917 pp.
M. L. Davis, “Water and Wastewater Engineering- Design Principles and Practice”, 1st Edition, McGraw-Hill Inc.,
New York, 2010.

Mapa IV - Ensaios Clínicos

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Ensaios Clínicos

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Clinical Trials

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; T: 22,5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (T-22.5; PL-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
No final da UC, os alunos deverão ter adquirido conhecimentos sobre a experimentação humana ao longo da
história, a sua importância para a descoberta de novos medicamentos, e a evolução dos princípios éticos que
devem reger um ensaio clinico.
Deverão também ser capazes de se expressar com a linguagem adequada e os termos aplicáveis aos ensaios
clínicos.
Os objetivos gerais são:
1. Conhecer e distinguir os vários tipos/desenhos de ensaios clínicos
2.Conhecer como se organiza um ensaio clinico e quais os principais intervenientes.
3.Conhecer o enquadramento legal e regulamentar de um ensaio clinico a nível nacional e europeu.
4.Possuir capacidade de análise critica em relação aos ensaios clínicos publicados.
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4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
At the end of UC, students should have acquired knowledge about human experimentation throughout history, its
importance for the discovery of new drugs, and the evolution of ethical principles that must govern a clinical trial.
They should also be able to express themselves with the appropriate language and terms applicable to clinical
trials.
The general objectives are:
1. Know and distinguish the different types / designs of clinical trials
2.Know how to organize a clinical trial and who are the main stakeholders.
3.Know the legal and regulatory framework of a clinical trial at national and European level.
4.Have critical analysis capacity in relation to published clinical trials.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1.Aspetos históricos dos ensaios clínicos
2.Aspetos éticos dos ensaios clínicos
3.Tipos de ensaios clínicos
4.Organização de um ensaio clinico - recrutamento de doentes, consentimento informado, randomização em
ensaios clínicos, validação de um ensaio clínico, instrumentos de avaliação da eficácia e segurança
5. Legislação nacional e europeia, bem como as normas ICH aplicáveis aos ensaios clínicos
6. Principais Intervenientes nos ensaios clínicos e respetivas funções e responsabilidades (investigador, promotor,
centros de ensaio, CRO’s, autoridades competentes, CEIC).

4.4.5. Syllabus:
1. Historical aspects of clinical trials
2. Ethical aspects of clinical trials
3. Types of clinical trials
4. Organization of a clinical trial - patient recruitment, informed consent, randomization in clinical trials, validation
of a clinical trial, instruments for assessing efficacy and safety
5. National and European legislation, as well as ICH standards for clinical trials
6. Main intervenients in a clinical trial and their respective roles and responsibilities (researcher, sponsor, trial
centers, CRO’s, competent authorities, ethical commission).

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Embora não exclusivamente, a correspondência entre conteúdos e objetivos de aprendizagem da UC é, grosso
modo, a seguinte:
Pontos 1, 2 e 5 correspondem aos conhecimentos genéricos que os estudantes devem adquirir na UC sobre a
evolução dos ensaios clínicos, e estão relacionados com os objetivos 3 e 4
Ponto 3 Objetivo 1.
Ponto 4 e 6 Objetivo 2

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Although not exclusively, the correspondence between contents and learning objectives of the CU is, roughly, as
follows:
Points 1, 2 and 5 correspond to the generic knowledge that students must acquire at CU on the evolution of clinical
trials, and are related to objectives 3 and 4
Point 3 Objective 1.
Point 4 and 6 Objective 2

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino/aprendizagem realiza-se pela integração de: i) aulas teóricas recorrendo a métodos expositivos e de
pedagogia ativa; ii) aulas teórico-práticas com discussão de artigos científicos e seminários com a intervenção dos
diversos players dos ensaios clínicos, e discussão critica de casos.
A avaliação prática será baseada na apresentação em grupo de uma análise critica de um ensaio clínico publicado
nos últimos dois anos (40% da nota final) e a avaliação do conteúdo teórico realizar-se-á através de um exame final
escrito (60% da nota final).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Teaching / learning takes place through the integration of: i) theoretical classes using expository methods and
active pedagogy; ii) theoretical-practical classes with discussion of scientific articles and seminars with the
intervention of different players in clinical trials, and critical discussion of cases.
The practical evaluation will be based on a group presentation of a critical analysis of a clinical trial published in the
last two years (40% of the final evaluation) and the evaluation of the theoretical content will be carried out through a
final written exam (60% of the final evaluation).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino teórico recorrendo a metodologias pedagógicas expositivas e activas permitem uma abordagem
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aprofundada dos temas em análise e visa organizar e contextualizar os conteúdos programáticos da Unidade
Curricular (UC). O ensino teórico-prático visa utilizar os conceitos apreendidos aplicando-os no estudo de casos
específicos, bem como estimular a capacidade de reflexão e o espírito crítico dos alunos através da discussão em
grupo, quer de trabalhos produzidos pelos alunos, quer de artigos científicos sobre os conteúdos programáticos,
quer da intervenção de profissionais da área dos ensaios clinicos. A articulação do ensino teórico, teórico-prático e
o apoio tutorial visa proporcionar a aquisição e a consolidação de conhecimentos, o desenvolvimento de
capacidades e da motivação necessária para atingir os objectivos pedagógicos da UC.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The theoretical teaching using expositive and active pedagogical methodologies allows a depth approach to the
topics under analysis aiming to organize and contextualize the curricular unit's. Theoretical-practical teaching aims
to use the concepts learned by applying them in the study of specific cases, as well as to stimulate the students'
capacity for reflection and critical thinking through the group discussion, both of the works produced by the
students and of scientific papers focused on contente, as well as the intervention of professionals working in the
clinical trials field. The articulation of theoretical, theoretical and practical teaching and tutorial support aims to
provide the acquisition and consolidation of knowledge, the development of capacities and the necessary
motivation to reach the pedagogical objectives of the CU.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
-Tom Brody. Clinical Trials. Academic Press, 1st edition, 2012
-Richard Chin & Bruce Y. Lee. Principles and Practice of Clinical Trials Medicine, Elsevier, 2008
- Normas / Guidelines da EMA (www.ema.europa.eu)
- Directiva 2005/28/CE da CE de 8 Abril 2005
- Lei n.º 21/2014 de 16 de Abril de 2014 – Lei da investigação clínica
- Regulamento Geral de Protecção de Dados
- Lei que cria a Comissão de Ética para a Investigação Clínica (CEIC) – Portaria nº57/2005 – transpõe para a ordem
jurídica nacional a Directiva nº 2001/20/CE.
-EudraLex - Volume 10 - Clinical trials guidelines
- Declaração de Helsinquia de 2013
● - Hu, Feifang and Rosenberger, William F. (2006), The theory of response-adaptive randomization in clinical trials
(1st), Wiley, Hoboken, NJ
● - www.infarmed.pt (ensaios clínicos)

Mapa IV - Bacteriologia e Micologia Clínicas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Bacteriologia e Micologia Clínicas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Clinical Bacteriology and Mycology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; PL: 18; T: 16

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
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Maria do Rosário Caeiro Martins 10 T; 6 PL; 1 OT

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Ana Teresa Fialho Caeiro Caldeira (6 T, 6 PL; 1 OT)
Cátia Sofia Clemente Salvador (6 PL)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Esta unidade curricular tem como objetivo promover o aprofundamento de conhecimentos que lhes permitam
caracterizar os agentes bacterianos e fúngicos que assumem grande relevo em saúde pública e uma análise
integrada das diversas etapas até ao seu diagnóstico.
Pretende-se que os alunos adquiram competências para desenvolver as melhores práticas de laboratório no âmbito
do diagnóstico, designadamente, competências para efetuar cultura de microrganismos a partir das amostras
clínicas, caracterizar e identificar esses organismos, bem como para interpretar perfis de suscetibilidade a agentes
antimicrobianos.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This curricular unit aims at promoting in-depth knowledge of bacterial and fungal agents with great importance to
public health. Students are intended to acquire, through an integrated analysis of its development from incubation
to diagnosis, the skills to identify and characterize such pathological agents. For this goal, students will be guided
and encouraged to develop the best diagnosis laboratory practices and skills to cultivate microorganisms from
clinical samples, to characterize and to identify these organisms, as well as to interpret their susceptibility profiles
against antimicrobial agents.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Ensino Teórico:
Etiologia, epidemiologia, manifestações clínicas e diagnóstico laboratorial de doenças infeciosas. Interação
microrganismo-hospedeiro. Infeções respiratórias, do aparelho digestivo e uro-genitais: microrganismos mais
frequentes.
Tecnologias emergentes para o diagnóstico das doenças infeciosas bacterianas. Prevenção e controlo da infeção
nosocomial.
Taxonomia de fungos e caracterização de fungos patogénicos. Infeções fúngicas superficiais e invasivas.
Patogenicidade; epidemiologia e evolução do espectro das micoses.
Mecanismos de resistência a fármacos antifúngicos.
Diagnóstico laboratorial de infeções fúngicas: convencionais, imunológicos e moleculares.
Ensino Laboratorial:
Análise de amostras clínicas no sentido de isolar e identificar os agentes bacterianos/fúngicos patogénicos.
Estudo da suscetibilidade dos microrganismos isolados aos agentes antimicrobianos.
Análise e discussão de casos clínicos.

4.4.5. Syllabus:
Theoretical classes:
Etiology, epidemiology, clinical manifestations and laboratory diagnosis of infectious diseases. Microorganism-host
interaction.
Respiratory, digestive and uro-genital infections: most frequent microorganisms.
Emerging technologies for the diagnosis of bacterial infectious diseases. Prevention and control of nosocomial
infection.
Fungal taxonomy and characterization of pathogenic fungi. Superficial and invasive fungal infections.
Pathogenicity; epidemiology and evolution of the mycosis spectrum.
Mechanisms of resistance to antifungal drugs.
Laboratory diagnosis of fungal infections: conventional, immunological and molecular.
Practical classes
Analysis of clinical samples in order to isolate and identify infectious bacteria/ fungi agents.
Evaluation of the susceptibility of isolated microorganisms to the antimicrobial agents.
Analysis and discussion of clinical cases.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Esta unidade curricular visa dotar os alunos de um conjunto de conhecimento que lhes permitam isolar, identificar
e caracterizar os agentes bacterianos e fúngicos que assumem grande relevo em saúde pública e uma análise
integrada das diversas etapas até ao seu diagnóstico, tendo presentes as melhores práticas de laboratório no
âmbito do diagnóstico.
Os conteúdos programáticos serão apresentados nas aulas teóricas e aplicados nas aulas práticas laboratoriais,
com a execução de protocolos de isolamento e caracterização de microrganismos alvo, interpretação de resultados
e discussão de casos clínicos.
Privilegiar-se-á o desenvolvimento nos alunos de uma atitude analítica e de investigação, valorizando a pesquisa, a
análise e a interpretação dos resultados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
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This unit aims to provide students with a set of knowledge that allows them to isolate, identify and characterize
selected bacterial and fungal agents with great importance in public health and carry out an integrated analysis of
the different stages until their diagnosis, according to the good diagnosis laboratorial practices.
In order to link the main concepts in Clinical Bacteriology and Mycology with application to new situations, the
syllabus will be presented in lectures classes and illustrated in practical classes, with the isolation and
characterization of target microorganisms, interpretation and discussion of results and discussion of related
clinical cases. Students are stimulated to develop a critical attitude and to search solutions for applied problems in
the field of the Curricular Unit.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, suportado nas aulas lecionada e
na bibliografia recomendada. As aulas teóricas são articuladas com as aulas práticas laboratoriais, de assiduidade
obrigatória, com exposição dos conteúdos teóricos, nas aulas práticas laboratoriais proceder-se-á à execução de
protocolos laboratoriais, à interpretação dos resultados, bem como à discussão e análise de casos clínicos no
âmbito da UC.
O sistema de avaliação tem em conta o aproveitamento obtido nas diferentes componentes da unidade curricular.
A componente teórica poderá ser avaliada por avaliação contínua, com realização de 2 testes escritos ou por
exame final (50%). A componente prática laboratorial será avaliada de forma contínua com base na assiduidade,
desempenho laboratorial e discussão dos trabalhos (35%) e será complementada com a apresentação de um artigo
científico sobre um tema relevante da área da UC (15%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching- learning process will be based on the individual work of the students and supported by
recommended bibliography.
Theoretical classes with exposure of the theoretical contents, are articulated with laboratory practical classes, by
the execution of laboratorial protocols, interpretation of results, and discussion of clinical cases in the scope of the
Unit
The evaluation system considers the achievement obtained in the different components of the unit. The theoretical
component (50%) can be assessed by continuous evaluation, with 2 written tests or by a final exam. The laboratory
practical component (35%) will be continuously evaluated based on attendance, laboratory performance and
discussion of the works and complemented with the presentation of a scientific paper on a relevant topic in the UC
area (15%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem proposta, realizada de forma interativa com base no trabalho do aluno e no
apoio do docente, tem como objetivo dotar os alunos de conhecimentos e competências que lhes permitam
identificar e interpretar problemas concretos aplicados à Bacteriologia e Micologia Clínicas.
A complementaridade da abordagem teórica e prática dos conteúdos programáticos, permitirão a consolidação dos
conhecimentos e o desenvolvimento de competências necessárias para poder efetuar o tratamento de produtos
biológicos, desenhar estratégias de prevenção e controlo, proporcionar destreza prática em técnicas aplicada à
bacteriologia e micologia, bem como desenvolver uma consciência crítica necessária para permitir que os alunos
possam prosseguir uma carreira nestas áreas.
As aulas teóricas são plenárias, valorizando o trabalho autónomo, a pesquisa de informação e o desenvolvimento
de uma atitude crítica e de rigor científico. A componente prática laboratorial permitirá também incentivar e avaliar
a capacidade de trabalho em grupo, com planeamento e execução do procedimento experimental, tratamento e
discussão de resultados. O processo de ensino/aprendizagem desenvolvido apelará à participação dos alunos,
procurando incutir-lhes um comportamento pró-ativo. Privilegiar-se-á o desenvolvimento nos alunos de uma
atitude analítica e de investigação, valorizando a pesquisa de informação, interpretação e discussão de resultados
experimentais, bem como a discussão de um artigo científico num tema de relevância na UC.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The proposed teaching / learning methodology will to provide the students with knowledge that permit to
understand the basic concepts in Clinical Bacteriology and Mycology and enable the development of a set of skills
related to the autonomy in the identification and interpretation of applied problems
The complementarily of theoretical and practical components enables the integration of acquired scientific skills
and and the development of necessary skills to be able to carry out the treatment of biological products, design
prevention and control strategies, provide practical skills in techniques applied to bacteriology and mycology.
The teaching / learning process aims the student participation in and out of the classroom, trying to install a
proactive behavior and to develop an analytical and research attitude and scientific rigor.
Theoretical classes are plenary, valuing autonomous work, researching information and developing a critical
attitude and scientific rigor. The laboratory practical component will also encourage and assess the ability to work
in groups, with planning and execution of the experimental procedure, treatment and discussion of results. The
teaching / learning process developed will appeal to the participation of students with proactive performance,
valuing the information research, interpretation and discussion of experimental results, as well as the discussion of
a scientific article on a relevant topic in the UC.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Barroso H., Meliço-Silvestre A., Taveira N. (2014). Microbiologia Médica, Volumes 1 e 2, 2014 Lidel Ed Técnicas,
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Lisboa.
Deacon, J.W. (2000). Modern Mycology, 3rd Edition. Wiley Blakwell Science, Oxford.
Mahon C. R., Manuselis G. (2000). Textbook of Diagnostic Microbiology, 2nd edition, W.B. Saunders Company
Riedel S., Morse S. A., Mietzner T.A., Miller S. (2019). Jawetz Melnick & Adelbergs Medical Microbiology, 28th
Edition, McGraw-Hill Education. ISBN 9781260012026

Mapa IV - Biomateriais

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Biomateriais

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Biomaterials

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
QUI

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
T: 30

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
João Manuel Valente Nabais (T: 30)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Pretende-se com esta unidade curricular apresentar um panorama das aplicações dos biomateriais em medicina e
ortodontologia considerando os principais tipos de biomaterial, as suas propriedades e a sua interacção com o
organismo. No final da unidade curricular o aluno deve ser capaz de conhecer e compreender alguns tipos de
biomaterial utilizados em medicina e ortodontologia, de descrever algumas das dificuldades encontradas na sua
utilização devido por exemplo a degradação química ou mecânica ou a interacção directa com o próprio organismo
e de avaliar os factores que poderão condicionar a escolha do tipo de material a utilizar em diferentes aplicações.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This curricular units aims to present a broad picture of the applications of biomaterials in medicine and
orthodontology, considering the principal types of biomaterial, their properties and their interaction with living
organisms. At the end of the curricular unit the students should be capable of recognising and understanding
several different types of biomaterial. Also, they should be able to point out the major difficulties associated with
their use arising as a result of chemical or mechanical degradation, or due to the interaction of the biomaterial with
the biological material of the living organisms. They should be able to identify the factors that could have influence
on the selection of materials for specific applications.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Resumo histórico de biomateriais.
Introdução à ciência de materiais - tipos de material (metais, cerâmicos, polímeros, compósitos) e as suas
propriedades; princípios e métodos de caracterização mecânica, estrutural e superficial.
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Fundamentos de biomateriais - tipos de material (Ti, ligas, amalgamas, fosfatos de cálcio, carbono, poliHEMA,
UHMWPE, PMMA, PEG/PEO, PLA/PGA, PTFE, bisGMA, ionómeros, silicones, quitosan, colagénio, outros);
hidrogéis; suportes para engenharia de tecidos; filmes superficiais.
Interacções biomaterial-tecido - biofilme; adsorção de proteínas; biocompatibilidade; toxicologia; osteo-integração;
degradação.
Aplicações - substituição de articulações, ossículos, tendões e ligamentos; implantes cardiovasculares; lentes de
contacto e implantes oftálmicos; ortodontologia; engenharia de tecidos; sistemas de libertação lenta; Libertação
controlada de fármacos por biomateriais; biosensores. Ética e perspectivas futuras

4.4.5. Syllabus:
Historical introduction to biomaterials.
Introduction to materials science ? types of material (metals, ceramics, polymers, composites), and their properties;
methods of mechanical, structural and superficial characterisation.
Fundamentals of biomaterials ? types of material (Ti, alloys, amalgams, calcium phosphates, carbon, polyHEMA,
UHMWPE, PMMA, PEG/PEO, PLA/PGA, PTFE, bisGMA, ionomers, silicones, chitosan, collagen, others); hydrogels;
tissue engineering scaffolds; surface films.
Tissue-biomaterial interaction ? biofilm; protein adsorption; biocompatibility; toxicology; osseointegration;
degradation.
Applications ? joint and bone replacement, cardiovascular implants, tendon and ligament replacement, contact
lens, orthodontology, controlled drug release. Biosensors. Ethics and future perspectives.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos estão desenhados para abordar de uma forma geral e abrangente os assuntos mais
relevantes que qualquer investigador em bioquímica precisa para trabalhar nas diversas vertentes relacionadas
com biomateriais. Estes conteúdos pretendem satisfazer as necessidades dos alunos de 2º ciclo na compreensão
do funcionamento dos principais tipos de biomateriais e do seu impacto no futuro. Para além dos assuntos
tratados em sala de aula os alunos poderão pesquisar em múltiplos meios alguns assuntos mais relevantes para o
seu desenvolvimento futuro de actividade profissional e discutir estas questões com o docente e colegas,
promovendo assim o espírito de crítica, de dialogo e de abertura a novos horizontes que esta unidade curricular
também pretende ser.
Os conteúdos programáticos entroncam nos objectivos da unidade curricular pois em cada um deles serão
leccionados os princípios fundamentais das matérias em questão.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus is designed to approach the most relevant subjects that every Biochemist should know in order to
work with biomaterials.
The syllabus aims to fulfill the gap in the students? study plan regarding the understanding of the manner in which
the principal types of biomaterial function and their relevance for the future of mankind. Besides the subjects
presented in the classroom the students are encouraged to search other subjects of their own interest and to
promote open discussion with the lecturer and their colleagues, thereby promoting critical spirit, dialogue and the
opening of new horizons.
The programmatic contents follow the same direction as the objectives of the curricular unit as in each one of them
the fundamentals will be taught

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A unidade curricular está organizada em aulas presenciais teóricas conforme o regulamento escolar da
Universidade de Évora. Nestas aulas colectivas serão apresentados e discutidos os tópicos curriculares da
disciplina com o apoio, sempre que for conveniente, de demonstrações práticas ou informáticas. Os alunos têm
também espaço para fora da sala de aula trabalharem individualmente ou em grupo no estudo de matérias
complementares ao programa.
A avaliação é composta por vários momentos de avaliação, que envolve uma componente de avaliação contínua
alicerçada nas trocas de ideias e discussões mantidas no decorrer das aulas presenciais. Outros momentos de
avaliação são: uma curta monografia (10 a 15 páginas) individualmente ou em grupo (2 alunos), escrito em
português ou inglês com resumo em português e inglês, sobre um dos temas abordados nas aulas; um exame
escrito que incidirá sobre os assuntos leccionados na segunda parte da unidade curricular.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The curricular unit is organized in lectures according to the scholar regulations of the University of Evora. In these
lectures of the curricular unit the subjects will be presented and discussed with the support, where appropriate, of
practical demonstrations or computer simulations. The students also have space out of the classroom for individual
or group work on complementary matters to the curricular unit program.
The unit evaluation consists of several stages of evaluation, namely a component of continuous assessment based
on exchanges of views and discussions during the classes. The students will also prepare a short paper (10-15
pages) written in Portuguese or English with summaries in English and Portuguese in one of the topics discussed
during the classes plus a written examination which will focus on the subjects taught in the second part of the
curricular unit.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
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curricular:
Procurar-se-á problematizar as situações e interpretar os factos e matérias em estudo, desenvolvendo a atitude
critica e investigativa dos alunos.
Sendo esta uma unidade curricular muito aplicada a casos reais descritos na literatura, e em casos simulados a
partir da realidade, onde se pretende que os alunos adquiram competências variadas é desejável que as aulas e a
avaliação sejam efectuadas de um modo também ele muito aplicado e dinâmico tendo em vista as matérias
leccionadas.
As aulas serão leccionadas no sentido de dar espaço aos alunos para pesquisarem e aprofundarem mais assuntos
do seu interesse. A monografia a realizar permite um novo espaço de discussão e trocas de ideias fundamentais
para o evoluir das competências dos alunos.
A procura sistemática de assuntos do interesse particular dos alunos, os quais serão depois discutidos entre todos
os participantes da unidade curricular, permite incentivar a auto-avaliação, o aperfeiçoamento da aprendizagem dos
alunos e ajustar o ensino às necessidades da turma em questão.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
During the semester several matters will be the core subjects of a number of problems, from which the students can
interpret the facts and matters under study, developing the critical and investigative attitude of students.
Since this is a curricular unit based in real cases already reported in the literature, and also in simulated cases from
reality, from which the students should acquire skills, it is desirable that the evaluation be carried out using a very
interactive methodology.
The classes will be organized in order to make room for the students to research and to increase the knowledge in
subjects of their interest. The written monograph in a theme chosen by the students allows the possibility of a new
momentum for discussion and exchange of ideas. This debate is fundamental for developing the proper skills in the
students.
The systematic search for matters of particular interest for the students, which are discussed among all involved in
the curricular unit, allows promotion of self-assessment, the improvement of the student learning process and
adjustment of the teaching to the needs of the class.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Biomaterials. 2ª Edição. S.V. Bhat, Alpha Science International, 2005.
Biomaterials Science: An Introduction to Materials in Medicine. 2ª Edição. B. Ratner, A.S. Hoffman, F.J. Schoen e
J.E. Lemons, Elsevier, 2004.
The Chemistry of Medical and Dental Materials. J.W. Nicholson, Royal Society of Chemistry, 2002.
Nanoparticles and Nanodevices in Biological Applications. Stefano Bellucci (Ed.), 2009 Springer-Verlag Berlin
Heidelberg.

Mapa IV - Bioquímica Clínica Laboratoria

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Bioquímica Clínica Laboratoria

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Clinical Laboratory Biochemistry

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; PL: 18; T: 16

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
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<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Maria do Rosário Caeiro Martins: 16 T, 18 PL, 2 OT

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
A Bioquímica Clínica laboratorial pretende dotar os alunos de conhecimentos sobre os parâmetros bioquímicos
associados ao diagnóstico, tratamento, monitorização e/ou prevenção da doença, bem como das metodologias
passiveis de utilizar na sua avaliação qualitativa e/ou quantitativa, em particular, dos parâmetros mais utilizados no
laboratório de rotina.
Esta Unidade Curricular pretende desenvolver nos alunos um conjunto de competências que lhes permitam
executar as várias metodologias de análise, interpretar um Boletim Clínico, conhecer as alterações laboratoriais
associada a diferentes patologias e integrar os mecanismos subjacentes, de modo a que possam desenvolver
técnicas de raciocínio que lhes permitam o enquadramento e a interpretação dos vários parâmetros bioquímicos,
complementando as suas capacidades técnicas com a vertente interpretativa.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The Clinical Laboratory Biochemistry aims to provide students with the knowledge about biochemical parameters
associated with the diagnosis, treatment, monitoring and prevention of the disease, know the methodologies that
can be used in qualitative and quantitative evaluation of biochemical parameters most used in routine laboratory.
This Unit intends to develop a set of skills that allow the students to execute the different methodologies for
biochemical analyses, interpret the Clinical Report and recognize the laboratorial findings for the different
pathologies, in order to develop reasoning skills that complement their technical and interpretative competences.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
O Laboratório de Análises Clínicas. Sistema de Gestão e de Avaliação Externa da Qualidade.
A importâncias dos marcadores bioquímicos no diagnóstico, prevenção e monitorização de patologias.
Enquadramento das alterações laboratoriais em diferentes patologias e integração dos mecanismos subjacentes.
Valores de referência e seu significado clínico.
Interpretação de um Boletim de Análise Clínicas.
Identificação e interpretação de quadros de urgência.
Bioquímica do envelhecimento.
O laboratório e a grávida.
Erros hereditários do metabolismo.
Componente Laboratorial: Avaliação laboratorial de biomarcadores e interpretação de resultados laboratoriais.
Apresentação e discussão de casos clínicos

4.4.5. Syllabus:
The Laboratory of Clinical Analysis. Management and Quality Assessment System.
Reference values and their clinical importance. Lab Results – Validation and Interpretation.
Identification and interpretation of emergency cases.
Biochemistry of the aging.
The Clinical Lab and the pregnant woman.
Hereditary errors of metabolism.
Interpretation of data analysis. Interpretation of clinical case studies.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Esta UC visa dotar os alunos de conhecimento dirigidos à problemática de um Laboratório de Análises Clínicas e
do papel dos marcadores bioquímicos na prevenção, diagnóstico e monitorização de patologias. Assim, importa
dar a conhecer ao aluno as diferentes metodologias de análise, os critérios de qualidade e de segurança
laboratorial, bem como, as variáveis a considerar na interpretação de um Boletim de Análises Clínicas
Nesta UC privilegiar-se-á o estudo de situações associadas ao serviço de urgência, ao envelhecimento, à grávida e
ainda a problemas hereditários do metabolismo.
Os conteúdos programáticos serão apresentados nas aulas teórico-práticas em articulação com as aulas práticas
laboratoriais, nas quais serão realizados protocolos de avaliação laboratorial, interpretados resultados e discussão
de casos clínicos.
Privilegiar-se-á o desenvolvimento nos alunos de uma atitude analítica e de investigação, valorizando a pesquisa, a
análise e a interpretação dos resultados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This unit aims to provide the students with the knowledge about the challenging of a Clinical Analyses Lab and the
role of biochemical markers in the prevention, diagnosis and monitoring of diseases. Thus, students should
develop knowledge about the different analyse methodologies, the quality and safety criteria of a Clinical
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Biochemistry Lab, as well as, interpreting the different variables in a Lab Report Analysis.
Students should be able to understand the variables associated with the emergency service, aging, pregnant
women and even hereditary problems of metabolism.
In order to link the main concepts in Clinical Laboratorial Biochemistry with application to new situations, the
syllabus will be presented in lectures classes and the quantification of biochemical markers will be applied in the
practical classes, with interpretation and discussion of results and clinical cases. Students should develop a critical
attitude and search of solutions for applied problems in this field.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual, suportado nas aulas e na bibliografia
recomendada. As aulas teórico-práticas são articuladas com as aulas práticas laboratoriais, ambas de assiduidade
obrigatória, com exposição dos conteúdos teóricos, análise e tratamento de resultados, nas aulas práticas
laboratoriais proceder-se-á à execução de protocolos laboratoriais, à interpretação dos resultados, bem como à
discussão e análise de casos clínicos no âmbito da UC.
A componente teórico-prática poderá ser avaliada por avaliação contínua, com realização de 2 testes escritos ou
por exame final (40%).
A componente prática laboratorial (NL) é avaliada de forma contínua com base na assiduidade, desempenho
laboratorial dos alunos e na resolução casos clínicos (40%) e será complementada pela elaboração de um trabalho
de pesquisa sobre um tema relevante da área da UC (20%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching-learning process will be based on the individual work and supported by theoretical-practical and
practical classes. Theoreticalpractical laboratory classes will be articulated with laboratory practical component
and continuously evaluated based on attendance, planning of experimental work and interpretation and discussion
of the results obtained.
Theoretical-practical component can be assessed by continuous assessment, with 2 written tests, or by final exam
(40%). The practical laboratory component (NPL) will be continuously evaluated based on the students' attendance,
laboratory results and applied study cases (40%) and will be complemented by the elaboration of a research work
on a relevant topic in this area (20%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem proposta tem como objetivo de dotar os alunos de conhecimentos e
competências que lhes permitam identificar e interpretar problemas concretos aplicados ao Laboratório de
Bioquímica Clínica. Para cumprir os objetivos propostos, será abordada a problemática de um Laboratório de
Bioquímica Clínica, com enfase no circuito laboratorial da amostra, na qualidade e de segurança laboratorial, bem
como, nas variáveis a considerar na interpretação de um Boletim de Análises Clínicas.
A complementaridade das componentes teórico-prática e prática laboratorial permitirão a integração das
competências científicas e técnicas necessárias à resolução de problemas concretos no domínio da Bioquímica
Clínica Laboratorial. A componente prática permitirá também incentivar e avaliar a capacidade de trabalho em
grupo, com planeamento e execução do procedimento experimental, tratamento e discussão de resultados. Serão
também efetuadas visitas de estudo a um laboratório de Análises Clínicas/ Laboratório de Patologia Clínica para
que os alunos possam avaliar a dinâmica/problemática de um laboratório de ambulatório versus um laboratório de
um hospital.
O processo de ensino/aprendizagem desenvolvido apelará à participação dos alunos, procurando incutir-lhes um
comportamento próativo. Privilegiar-se-á o desenvolvimento nos alunos de uma atitude analítica e de investigação,
valorizando a pesquisa de informação, interpretação e discussão de resultados experimentais, bem como a
apresentação e discussão de casos clínicos relacionados com os conteúdos teóricos, com vista ao
desenvolvimento de uma atitude crítica e de rigor científico.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching / learning methodology will to provide the students with knowledge that enable to understand the
basic concepts and findings of the Clinical Biochemistry Lab and to develop skills that enable to understand the
quality and safety criteria, to interpret a Lab Report and to discuss clinical applied cases.
The complementarity of theoretical-practical and practical components will allow the integration of scientific and
technical skills necessary and their application in practical problems in the field of Clinical Biochemistry Lab. The
practical component will also provide and evaluate the ability to work in groups, with planning, experimental
procedure, treatment and discussion of results as well as clinical cases.
They will also be organized study visits for students to a Clinical Laboratory and a Clinical Pathology Laboratory in
order to evaluate the dynamics in an outpatient Lab versus a Lab from an hospital.
The teaching / learning process aims the student participation in and out of the classroom, trying to a proactive
behaviour and to develop an analytical and research attitude and scientific rigor.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
- Burtis, C. A. & Bruns, D. E. (2014). Tietz, Fundamentals of Clinical Chemistry, 7nd edition, Elsevier, USA.
- Gaw, A., Murphy, M.J., Srivastava, R., Cowan, R., O’Reilly, D. (2013). Clinical Biochemistry: An Illustrated Colour
Text. 5 th edition, Churchill Livingston, Edinburgh.
- McPherson, R. A.& Pincus, M. R. (2011). Henry's Clinical Diagnosis and Management by Laboratory Methods, 22nd
edition, Saunders, Elsevier, USA.
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Mapa IV - Dermofarmácia e Cosmética

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Dermofarmácia e Cosmética

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Dermopharmacy and Cosmetics

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 10; T: 20

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (20 T; 10 PL)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Esta unidade curricular visa dotar os estudantes os conhecimentos técnico-científicos, tecnológicos e
regulamentares inerentes aos produtos de aplicação na pele, destinadas à higiene, proteção e correção da
superfície cutânea, seus anexos e mucosas – cosméticos-, e de aplicação na pele com ação terapêutica -
medicamentos dermatológicos, de modo a conferir-lhes as necessárias bases científicas e competências
profissionais, designadamente na preparação, aconselhamento e dispensa de medicamentos dermatológicos
personalizados e produtos cosméticos.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This curricular unit aims to provide students with the technical-scientific, technological and regulatory knowledge
inherent to products applied on the skin, intended for hygiene, protection and correction of the skin surface, its
attachments and mucous membranes - cosmetics-, and for application to the skin with therapeutic action -
dermatological drugs , in order to provide them with the necessary scientific bases and professional skills, namely
in the preparation, counseling and dispensing of personalized dermatological medicines and cosmetic products.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
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Anatomofisiologia, histologia e organização estrutural da pele. Funções da pele e parâmetros cutâneos.
Hidratação superficial e profunda da pele.
Disfunções da pele: principais dermatoses, lesões e distrofias cutâneas. Substâncias ativas utilizadas. Tratamento
tópico, local e geral.
Produtos cosmético: Diferentes cosméticos: composição-base, agentes específicos e respetivos mecanismos de
ação. Principais preparações: produtos de limpeza, hidratantes, protetores solares, antienvelhecimento, capilares,
decorativos e com atividades específicas (acne, celulite, antitranspirantes e desodorizantes).
Desenvolvimento e preparação de formulações de aplicação tópica, controlo de qualidade, segurança, eficácia e
aceitabilidade.
Aconselhamento de produtos de dermofarmácia e cosmética.
Legislação específica sobre cosméticos e produtos dermofarmacêuticos.

4.4.5. Syllabus:
Anatomophysiology, histology and structural organization of the skin. Skin functions and skin parameters.
Superficial and deep hydration of the skin.
Skin disorders: main dermatoses, lesions, and cutaneous dystrophies. Active substances used. Topical, local and
general treatments.
Cosmetic products: Different cosmetics: base composition, specific agents and respective mechanisms of action.
Main preparations: cleaning products, moisturizers, sunscreens, anti-aging, capillaries, decorative and with specific
activities (acne, cellulite, antiperspirants, and deodorants).
Development and preparation of topical formulations, quality control, safety, efficacy and acceptability.
Counselling on dermopharmacy and cosmetic products.
Specific legislation on cosmetics and dermopharmaceutical products.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos abrangem diversas áreas importantes da dermofarmácia e cosmética, desde a
anatomofisiologia da pele até aos diversos produtos com ação terapêutica e cosmética e às suas disposições
regulamentares.
Com a aquisição dos conhecimentos nos conteúdos propostos, os alunos conseguirão integrar os conceitos e
aplicá-los em situações diversas associadas a patologias de pele e relativas à higiene, proteção e correção da
superfície cutânea e seus constituintes, e utilizá-los no aconselhamento destes produtos.
Os conteúdos lecionados permitirão aos alunos adquirir conhecimentos e competências associados à preparação
das formulações dermofarmacêuticas e cosméticas e ao enquadramento legislativo desta área.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The program contents cover several important areas of dermopharmacy and cosmetics, from the
anatomophysiology of the skin to the various products with therapeutic and cosmetic action and their regulatory
provisions.
With the acquisition of knowledge in the proposed contents, students will be able to integrate the concepts and
apply them in different situations associated with skin pathologies and related to hygiene, protection and correction
of the skin surface and its constituents, and use them in the advice of these products.
The contents taught will allow students to acquire knowledge and skills associated with the preparation of
dermopharmaceutical and cosmetic formulations and the legislative provisions of this area.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O processo de ensino/aprendizagem baseia-se no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
recomendada pelo docente e em pesquisas realizadas individualmente. Os conteúdos programáticos serão
lecionados com utilização de métodos didáticos interativos, complementados com atividades laboratoriais capazes
de motivar os alunos na sua aprendizagem individual.
A avaliação será baseada na aferição da aquisição de conhecimentos e de desenvolvimento de competências nas
várias componentes da disciplina. As componentes teórica e prática serão avaliadas separadamente. A
componente teórica será avaliada através de um exame escrito ou, optativamente, por 2 frequências (75%). A
avaliação contínua da componente laboratorial será baseada no desempenho observado durante a execução dos
trabalhos, na elaboração de relatórios e na resolução de questões sobre os trabalhos práticos (25%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching/learning process is based on the individual work of the students, supported by the bibliography
recommended by the teacher and the research carried out individually. The syllabus will be taught using interactive
didactic methods, complemented with laboratory activities capable of motivating students in their individual
learning.
The evaluation will be based on the measurement of the acquisition of knowledge and the development of skills in
the various components of the discipline. The theoretical and practical components will be assessed separately.
The theoretical component will be assessed through a written exam or, optionally, by 2 tests (75%). The continuous
evaluation of the laboratory component is based on the performance observed during the execution of the works, in
the preparation of reports and in the resolution of questions about the practical work (25%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:
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O processo de ensino/aprendizagem é baseado no trabalho individual dos alunos, apoiado em bibliografia
recomendada e notas recolhidas pelos alunos, e apoiado pelos docentes para uma melhor articulação e integração
dos conhecimentos. Este processo permite o desenvolvimento de um conjunto de conhecimentos e competências,
incluindo a autonomia na identificação de problemas, na interpretação de informação especializada e resolução de
problemas na área da Dermofarmácia e da Cosmética.
As aulas laboratoriais funcionam em articulação e em complementaridade com as aulas teóricas, recorrendo ao
planeamento e execução de trabalho laboratorial e à resolução de problemas que concretizem exemplos práticos
dos conteúdos teóricos, permitindo a integração dos conhecimentos adquiridos e o desenvolvimento das
competências previstos para a unidade curricular.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching/learning process is based on individual student work, supported by recommended bibliography and notes
collected by students, and supported by teachers for better articulation and integration of knowledge. This process
allows the development of a set of knowledge and skills, including autonomy in identifying problems, interpreting
specialized information and solving problems in the area of Dermopharmacy and Cosmetics.
Laboratory classes work in conjunction with and complement the theoretical classes, using the planning and
execution of laboratory work and problem solving that give practical examples of theoretical content, allowing the
integration of acquired knowledge and the development of the skills provided for the unit curriculum.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
L. Nogueira Prista, M. F. Guedes Bahia e Edmundo Vilar; Dermofarmácia e cosmética, Associação Nacional das
Farmácias, Lisboa 1995.
Eduardo A. F. Barata; Cosméticos: A Cosmética, Inovações e Enquadramento Legal, 2ª Ed., Lidel - Edições
Técnicas, Lda., 2018. ISBN: 978-989-752-249-9
Proença da Cunha, A. et al.; Plantas e Produtos Vegetais em Cosmética e Dermatologia, 4ª Ed., Fundação Calouste
Gulbenkian, 2015. ISBN: 978-972-31-1263-4
Martini Marie-Claude; Introducción a la dermofarmacia y a la cosmetología. Editorial Acribia, S.A, 2005, ISBN:
978-84-200-1053-3
Kenneth A. Arndt et al.; Manual of Dermatologic Therapeutics, Lippincott Williams & Wilkins, 2014. ISBN:
978-1-451-17634-6.
Barbosa, CM (Coord.); Formulário Galénico Português 2001 / 2005, CETMED - ANF, 2005
Z. D. Draelos; Cosmetics and dermatological problems and solutions. 3ª ed., CRC Press, London, 2011, ISBN:
978-184184740-5

Mapa IV - Desenvolvimento Farmacêutico I

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Desenvolvimento Farmacêutico I

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Development I

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>
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4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos José Manaia Sinogas (30 T + 15 TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Descrever e justificar o papel e a importância das várias disciplinas envolvidas nas diferentes fases da
descoberta e desenvolvimento de medicamentos farmacológicos.
2. Rever e avaliar estudos pré-clínicos e clínicos com uma compreensão geral do objetivo, escolha de
procedimentos, resultados, conclusões e importância.
3. Compreender as considerações científicas, éticas e comerciais importantes para o desenvolvimento dos
medicamentos farmacológicos.
4. Pesquisas em bancos de dados para a obtenção de informações relevantes para o desenvolvimento de um novo
medicamento.
5. Conhecer os pontos de decisão no processo de desenvolvimento de medicamentos farmacológicos.
6. A inteligência artificial na tomada de decisões precoces na descoberta e desenvolvimento de novos
medicamentos.
7. Considerar as exigências regulamentares para a autorização de medicamentos experimentais e para o
preenchimento do dossier de AIM de produtos de origem não biológica.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. Describe and justify the role and importance of the various disciplines involved in the different phases of drug
discovery and development of pharmacological drugs.
2. Review and evaluate preclinical and clinical pharmaceutical studies with a general understanding of aim, choice
of procedures, results, conclusions and importance.
3. Explain scientific, ethical and market-related considerations of importance in the development of
pharmacological drugs.
4. Carry out searches in databases to retrieve information relevant to the development of a new drug.
5. Account for decision points in the drug development process.
6. Artificial intelligence in making early decisions on drug discovery and development.
7. Consider the regulatory requirements for the authorization of experimental drug products and for filling the MA
file for non-biological entities.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Programa teórico
a. Introdução
b. Inteligência artificial na descoberta de novas substâncias ativas e no desenvolvimento de medicamentos
farmacológicos
c. Descoberta de novos medicamentos farmacológicos
d. Conceitos de proteómica e genómica no desenvolvimento de medicamentos de origem não biológica
e. Conceitos chave na biodisponibilidade dos medicamentos farmacológicos
f. Componentes da formulação para a biodisponibilidade e efeito clínico
g. Desenho de estudo clínico. Questões éticos.
h. Ensaios clínicos: fase 1, fase 2 e fase 3
i. Considerações regulamentares para a AIM de um novo medicamento experimental farmacológico.
j. Considerações com ensaios clínicos de fase IV
k. Dossier para AIM para um novo medicamento. Regulamentação aplicável à rotulagem do produto final
2. Programa prático
a. Seleção de uma AIM recente de novo medicamento farmacológico
b. Estudo do desenvolvimento farmacêutico aplicado
c. Apresentação oral das opções de desenvolvimento farmacêutico.

4.4.5. Syllabus:
1. Theoretical programme
a. Introduction
b. Artificial intelligence for making decisions on discovery and development of pharmacological drugs
c. Drug discovery of pharmacological medicinal products
d. Account for proteomics and genomics in the field of drug development of pharmacological drugs
e. Key concepts in drug delivery of pharmacological drugs
f. Compound selection for delivery and clinical effect
g. Clinical study design and start-up activities. Ethical issues.
h. Clinical trials: phase 1, phase 2 and phase 3
i. Regulatory considerations for filing an investigational new application for pharmacological drugs
j. Considerations with phase IV clinical trials
k. New application, filing and product labelling for pharmacological drugs
2. Practical programme
a. Selection of one recent new pharmacological product application
b. Study of the pharmaceutical development accomplished
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c. Oral presentation for discussion on the pharmaceutical development options

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Tanto os conteúdos teóricos quanto os teórico-práticos lecionados na unidade curricular se enquadram no objetivo
global de sensibilizar os estudantes para a importância atual do desenvolvimento farmacêutico no contexto da
obtenção de novos medicamentos com uma adequada biodisponibilidade.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Both the theoretical and theoretical-practical contents taught in this course are part of the global objective for
sensitizing students to the major importance of pharmaceutical development for an adequate delivery of drug
substances.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
1. Exposição teórica
2. Pesquisa autónoma de estratégias de desenvolvimento farmacêutico
3. Apresentação pública e discussão das opções de desenvolvimento farmacêutico aplicadas.
A avaliação da componente teórica, por avaliação contínua de frequências ou exame final, terá um peso relativo de
75%.
A avaliação da monografia e sua apresentação pública terá um peso relativo de 25%. Se e quando for possível fazer
todo o ensino presencial, o peso relativo da monografia reduzir-se-á para 15% e serão atribuídos 10% à assiduidade
a todas as componentes do ensino.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
4. Autonomous research of pharmaceutical development strategies
5. Public presentation and discussion of applied pharmaceutical development.
The evaluation of the theoretical component, by continuous assessment of frequencies or final examination, will
have a relative weight of 75%.
The evaluation of the monograph and its public presentation will have a relative weight of 25%. If and when it is
possible to do all teaching in the classroom, the relative weight of the monograph will be reduced to 15% and 10%
will be attributed to the attendance of students to all the components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias do ensino da disciplina com aprendizagem teórica e desenvolvimento de temáticas monográficas
para discussão conduzem à compreensão pretendida nos objetivos programáticos da disciplina.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching methodologies including theoretical explanations and monographic autonomous study and discussions
aim to better understanding the immunologic impact to life.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Gad S.C. (2019). Safety Pharmacology in Pharmaceutical Development: Approval and Post Marketing
Surveillance. CRC Press.
2. Simon F., Giovannetti G. (2017). Managing Biotechnology: From Science to Market in the Digital Age. Wiley-
Blackwell.
3. Ng, R. (2015). Drugs: From Discovery to Approval. John Wiley & Sons Inc.

Mapa IV - Desenvolvimento Farmacêutico II

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Desenvolvimento Farmacêutico II

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Development II

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
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78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 15; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos José Manaia Sinogas (30 T + 15 TP)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Descrever e justificar o papel e a importância das várias disciplinas envolvidas nas fases da descoberta e
desenvolvimento de medicamentos de origem biológica e biotecnológica (MOBB).
2. Rever e avaliar estudos pré-clínicos e clínicos com uma compreensão do objetivo, escolha de procedimentos,
resultados, conclusões e importância.
3. Compreender as considerações científicas, éticas e comerciais importantes para o desenvolvimento dos MOBB.
4. Pesquisas em bancos de dados para a obtenção de informações relevantes para o desenvolvimento de um novo
medicamento.
5. Conhecer os pontos de decisão no processo de desenvolvimento de MOBB.
6. A inteligência artificial na tomada de decisões precoces na descoberta e desenvolvimento de novos
medicamentos.
7. Considerar as exigências regulamentares para a autorização de medicamentos experimentais e para o
preenchimento do dossier de AIM de MOBB.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. Describe and justify the role and importance of the various disciplines involved in the different phases of drug
discovery and development of biological and biotechnological drugs.
2. Review and evaluate preclinical and clinical pharmaceutical studies with a general understanding of aim, choice
of procedures, results, conclusions and importance.
3. Explain scientific, ethical and market-related considerations of importance in the development of biological and
biotechnological drugs.
4. Carry out searches in databases to retrieve information relevant to the development of a new drug.
5. Account for decision points in the drug development process.
6. Artificial intelligence in making early decisions on drug discovery and development.
7. Consider the regulatory requirements for the authorization of experimental drug products and for filling the MA
file for biological or biotechnological entities.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Programa teórico
a. Introdução ao desenvolvimento farmacêutico
b. Inteligência artificial na descoberta de substâncias ativas e no desenvolvimento farmacêutico de medicamentos
de origem biológica e biotecnológica (MOBB)
c. Descoberta de novos MOBB
d. Conceitos de proteómica e genómica no campo do desenvolvimento de MOBB
e. Conceitos chave na biodisponibilidade dos MOBB
f. Formulação para biodisponibilidade e efeito clínico
g. Desenho de estudo clínico e atividades preliminares. Questões éticas.
h. Ensaios clínicos: fase 1, fase 2 e fase 3
i. Considerações regulamentares para o pedido de autorização de um novo medicamento experimental de origem
biológica ou biotecnológica
j. Ensaios clínicos de fase IV
k. Dossier para AIM para um novo medicamento. Regulamentação aplicável à rotulagem do produto final
2. Programa prático
a. Seleção de uma AIM recente de novo MOBB
b. Estudo do desenvolvimento farmacêutico aplicado
c. Apresentação oral sobre as opções de desenvolvimento farmacêutico.
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4.4.5. Syllabus:
1. Theoretical programme
a. Introduction
b. Artificial intelligence on discovery and development of biological and biotechnological drugs
c. Drug discovery of pharmacological medicinal products
d. Proteomics and genomics for drug development of biological and biotechnological drugs
e. Drug delivery of biological and biotechnological drugs
f. Compound selection for delivery and clinical effect
g. Clinical study design and start-up activities. Ethical issues.
h. Clinical trials: phase 1, phase 2 and phase 3
i. Regulatory considerations for filing an investigational new application for biological and biotechnological drugs
j. Considerations with phase IV clinical trials
k. New application, filing and product labelling for biological and biotechnological drugs
2. Practical programme
a. Selection of one recent new biological or biotechnological product application
b. Study of the pharmaceutical development accomplished
c. Oral presentation on the pharmaceutical development options.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Tanto os conteúdos teóricos quanto os teórico-práticos lecionados na unidade curricular se enquadram no objetivo
global de sensibilizar os estudantes para a importância atual do desenvolvimento farmacêutico no contexto da
obtenção de novos medicamentos com uma adequada biodisponibilidade.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Both the theoretical and theoretical-practical contents taught in this course are part of the global objective for
sensitizing students to the major importance of pharmaceutical development for an adequate delivery of drug
substances.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
1. Exposição teórica
2. Pesquisa autónoma de estratégias de desenvolvimento farmacêutico
3. Apresentação pública e discussão das opções de desenvolvimento farmacêutico aplicadas.
A avaliação da componente teórica, por avaliação contínua de frequências ou exame final, terá um peso relativo de
75%.
A avaliação da monografia e sua apresentação pública terá um peso relativo de 25%. Se e quando for possível fazer
todo o ensino presencial, o peso relativo da monografia reduzir-se-á para 15% e serão atribuídos 10% à assiduidade
a todas as componentes do ensino.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
1. Theoretical presentations
4. Autonomous research of pharmaceutical development strategies
5. Public presentation and discussion of applied pharmaceutical development.
The evaluation of the theoretical component, by continuous assessment of frequencies or final examination, will
have a relative weight of 75%.
The evaluation of the monograph and its public presentation will have a relative weight of 25%. If and when it is
possible to do all teaching in the classroom, the relative weight of the monograph will be reduced to 15% and 10%
will be attributed to the attendance of students to all the components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias do ensino da disciplina com aprendizagem teórica e desenvolvimento de temáticas monográficas
para discussão conduzem à compreensão pretendida nos objetivos programáticos da disciplina.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching methodologies including theoretical explanations and monographic autonomous study and discussions
aim to better understanding the immunologic impact to life.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Gad S.C. (2019). Safety Pharmacology in Pharmaceutical Development: Approval and Post Marketing
Surveillance. CRC Press.
2. Simon F., Giovannetti G. (2017). Managing Biotechnology: From Science to Market in the Digital Age. Wiley-
Blackwell.
3. Ng, R. (2015). Drugs: From Discovery to Approval. John Wiley & Sons Inc.
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Mapa IV - Dispositivos Médicos

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Dispositivos Médicos

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Medical Devices

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 22.5; T: 22.5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (T-22.5; TP-22.5)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O estudante deverá:
1. Conhecer o conceito e a classificação dos dispositivos médicos (DMs);
2. Conhecer o enquadramento legislativo a nível nacional e comunitário;
3. Reconhecer o papel dos agentes envolvidos no ciclo de vida do DM;
4. Conhecer e compreender a documentação técnica;
5. Identificar e compreender as etapas do processo de investigação clínica;
6. Conhecer e compreender os aspetos de fabrico, distribuição, comercialização, codificação e vigilância pós-
mercado;
7. Compreender e aplicar os conceitos comerciais, de marketing e publicidade aos DMs;
8. Conhecer e efetuar a avaliação económica;
9. Conhecer a vertente digital dos DMs e as combinações DM-medicamento.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The student must:
1. To know the concept and classification of medical devices (MDs);
2. To know the legislative framework at national and community level;
3. To recognize the role of agents involved in the MD's life cycle;
4. To know and understand the technical documentation;
5. To identify and understand the stages of the clinical investigation process;
6. To know and understand the aspects of manufacturing, distribution, marketing, coding and post-market
surveillance;
7. To understand and apply commercial, marketing and advertising concepts to MDs;
8. To know and carry out the economic evaluation;
9. To know the digital aspect of MDs and MD-drug combinations.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
● Legislação europeia e nacional aplicáveis
● Definição e classificação de DMs, demarcação de fronteira
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● Requisitos essenciais e normas harmonizadas
● Marcação CE
● Papel da Autoridade Competente e do Organismo Notificado; associações do sector
● Documentação de suporte de um DM
● Declaração CE de Conformidade, Certificado CE de Conformidade e Rotulagem de DMs
● Gestão de risco
● Investigação clínica: princípios e etapas do processo de avaliação clínica e requisitos de documentação;
requisitos de acompanhamento clínico pós-comercialização (PMCF) e requisitos de um relatório de avaliação
clínica (CER)
● Fabrico de DMs
● Boas Práticas de Distribuição de DMs
● Requisitos de comercialização de DMs
● A codificação nacional e hospitalar de DM
● Vigilância pós-mercado
● Compliance Comercial: publicidade e promoção de DMs; eventos científicos
● Conceitos de avaliação económica aplicáveis aos DM
● Apps de saúde e software como DM
● Combinações Drug/Device e Device/Drug.

4.4.5. Syllabus:
● Applicable european and national legislation;
● Definition and classification of MDs, border demarcation;
● Essential requirements and harmonized standards;
● CE marking;
● Role of the Competent Authority and the Notified Body; sector associations;
● Support documentation for a MD;
● CE Declaration of Conformity, CE Certificate of Conformity and Labeling of MDs;
● Risk management;
● Clinical investigation: principles of clinical evaluation, stages of the clinical evaluation process and
documentation requirements; postmarket clinical monitoring requirements (PMCF) and requirements for a clinical
evaluation report (CER);
● Manufacture of MDs;
● Good MD Distribution Practices;
● MD marketing requirements;
● National and hospital coding of MD;
● Post-market surveillance;
● Commercial Compliance: advertising and promotion of MDs; scientific events;
● Concepts of economic evaluation applicable to MD;
● Health apps and software like MD;
● Drug / Device and Device / Drug combinations.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos encontram-se em linha com os objetivos acima descritos, no sentido em que seguem
gradualmente, as diferentes etapas e processos do ciclo de vida dos DMs. Começando pela definição e
classificação, que permitirão enquadrar globalmente os DMs, segue-se depois para a componente legislativa, com
todos os requisitos técnico-científicos inerentes à harmonização e marca.
Transversalmente será sempre abordado o enquadramento nacional e comunitário, bem como autoridade
competente e associações do setor. Numa fase mais avançada, importa realçar a segurança pós-comercialização e
todos os aspetos relacionados não só com a comercialização, mas também com o marketing e a publicidade. A
avaliação económica de DMs, enquanto tecnologias de saúde fará também parte da contextualização. Finalizando o
programa com as novas tecnologias e aplicações digitais como DMs e as combinações medicamento-DM.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The program contents are in line with the objectives described above, in the sense that they gradually follow the
different stages and processes of the life cycle of the MDs. Starting with the definition and classification, which will
allow the MDs to be framed globally, it then moves on to the legislative component, with all the technical-scientific
requirements inherent to harmonization and branding. Crosswise, the national and community framework will
always be addressed, as well as the competent authority and industry associations. At a more advanced stage, it is
important to highlight post-marketing security and all aspects related not only to marketing, but also to marketing
and advertising. The economic evaluation of DMs, as health technologies, will also be part of the context. Ending
the program with new technologies and digital applications such as DMs and drug-DM combinations.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino teórico será essencialmente expositivo. Será também desenvolvido o ensino indireto (construtivista),
tanto nas aulas teóricas, como nas teórico-práticas.
A avaliação será dividida em dois momentos:
1. Avaliação contínua:
- Teórica (60%), teste teórico no final do semestre;
- Teórico-prática (40%), trabalho de grupo.
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Para aprovação, o estudante deverá obter uma média ponderada igual ou superior a 9,5 valores.
2. Avaliação por exame final (100%).
Para aprovação, o estudante deverá obter uma classificação igual ou superior a 9,5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical teaching will be essentially expository. Indirect (constructivist) teaching will also be developed, both in
theoretical classes and in theoretical-practical classes.
The evaluation will be divided into two stages:
1. Continuous assessment:
- Theoretical (60%), theoretical test at the end of the semester;
- Theoretical-practical (40%), group work.
For approval, the student must obtain a weighted average of 9.5 or more.
2. Evaluation by final exam (100%).
For approval, the student must obtain a rating equal to or greater than 9.5 values.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino expositivo permitirá a apresentação dos conteúdos e a sua integração no decorrer da unidade curricular.
O ensino indireto, marcadamente construtivista, permitirá promover a autonomia dos estudantes em cada um dos
conteúdos lecionados e a interatividade entre pares. As aulas teórico-práticas decorrerão em regime tutoreado pelo
docente, devendo os estudantes assumir um papel ativo em aula, desenvolvendo aprendizagens baseadas na
interação, pesquisa e desenvolvimento de espírito crítico, bem como participar em atividades de grupo e resolução
de problemas.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The expository teaching will allow the presentation of the contents and their integration during the course. Indirect
teaching, markedly constructivist, will promote the autonomy of students in each of the contents taught and
interactivity between peers. Theoretical-practical classes will take place under the tutored regime of the teacher,
and students should take an active role in class, developing learning based on interaction, research and
development of a critical spirit, as well as participating in group activities and problem solving.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Decreto-Lei nº 145/2009, de 17 de Junho.
Boas Práticas de Distribuição de Dispositivos Médicos - Portaria 256/2016
www.infarmed.pt – dispositivos médicos
https://www.medical-device-regulation.eu/meddev-guidance-list-download/ - regulação europeia sobre dispositivos
médicos

Mapa IV - Farmácia Comunitária

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmácia Comunitária

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Community Pharmacy

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; TP: 15; T: 15

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>
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4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Manuel Neto Vaz (8 T+8 TP+1 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Carlos José Manaia Sinogas (7 T+7 TP+1 OT)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O aluno deverá obter as seguintes competências: Caracterizar a evolução do foco profissional do farmacêutico;
Conhecer os fundamentos dos Cuidados Farmacêuticos; Conhecer os critérios de avaliação da literatura científica;
Conhecer e aplicar os princípios da comunicação interpessoal; Avaliar e intervir nas mais variadas situações
passiveis de Indicação Farmacêutica, bem como na validação da prescrição e aconselhamento sobre o processo de
uso do medicamento; Ser capaz de intervir na prevenção dos fatores de risco, na promoção da adesão à
terapêutica e na automedicação responsável; Adquirir conhecimentos relevantes sobre nutrição artificial,
dispositivos médicos e outros produtos de saúde; Identificar as principais fontes de erros de medicação; Conhecer
o Sistema Nacional de Farmacovigilância; Conhecer as características epidemiológicas das infeções associadas
aos Cuidados de Saúde.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The student must obtain the following skills: Characterize the evolution of the pharmacist's professional focus;
Know the fundamentals of Pharmaceutical Care; Know the evaluation criteria of the scientific literature; Know and
apply the principles of interpersonal communication; Evaluate and intervene in the most varied situations subject to
Pharmaceutical Indication, as well as in the validation of the prescription and advice on the drug use process;
Being able to intervene in the prevention of risk factors, in promoting adherence to therapy and in responsible self-
medication; Acquire relevant knowledge about artificial nutrition, medical devices and other health products;
Identify the main sources of medication errors; Know the National Pharmacovigilance System; To know the
epidemiological characteristics of infections associated with Health Care.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1- Evolução da Prática Profissional. 2-Cuidados Farmacêuticos 3-Comunicação e informação 3.1.Informação sobre
medicamentos 3.2.A comunicação interpessoal. 3.3.Relação interprofissional 4-Contributos do farmacêutico na
Farmácia Comunitária 4.1.Distribuição de medicamentos e outros produtos de saúde: clássica e individualizada
4.2.Adesão à terapêutica, automedicação, prevenção do risco cardiovascular .4.3. Serviços de Saúde 5-Sistemas de
distribuição 5.1.Distribuição a doentes em regime de ambulatório (Sistema de Distribuição Tradicional, Sistema de
Distribuição Individual Diária em Dose Unitária) 5.2.Distribuição de medicamentos sujeitos a legislação especial 6-
Farmacovigilância 7- Nutrição artificial 8-Dispositivos Médicos 9- Material de Penso 10-Erros de medicação 11-
Situações clínicas de intervenção do farmacêutico na comunidade.

4.4.5. Syllabus:
1- Evolution of Professional Practice. 2-Pharmaceutical Care 3-Communication and information 3.1.Information
about medicines 3.2.Interpersonal communication. 3.3. Inter-professional relationship 4-Contributions of the
pharmacist in the Community Pharmacy 4.1.Distribution of medicines and other health products: classic and
individualized 4.2.Adherence to therapy, self-medication, prevention of cardiovascular risk .4.3. Health Services
5-Distribution systems 5.1.Distribution to outpatients (Traditional Distribution System, Individual Daily Distribution
System in Single Dosage) 5.2.Distribution of drugs subject to special legislation 6- Pharmacovigilance 7- Artificial
nutrition 8- Medical Devices 9- Dressing Material 10-Medication errors 11-Clinical situations of pharmacist
intervention in the community.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O desempenho do farmacêutico comunitário na atualidade compreende uma dimensão de atuação não
necessariamente restrita aos conhecimentos científicos dispersos da área das ciências farmacêuticas, mas numa
integração de conhecimentos que visam a uma intervenção na preservação da qualidade de vida da comunidade
onde estão inseridos. Assim, os conteúdos propostos proporcionam conhecimentos para atingir os objetivos
propostos.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The performance of the community pharmacist currently comprises a dimension of action not necessarily restricted
to the scientific knowledge dispersed in the area of pharmaceutical sciences, but in an integration of knowledge
aimed at an intervention in preserving the quality of life of the community where they are inserted. Thus, the
proposed contents provide knowledge to achieve the proposed objectives.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
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Sessões de contacto coletivo para transmissão dos conhecimentos fundamentais onde serão utilizadas
metodologias ativas que apelam à interação aluno/aluno, como atividades teórico práticas, debates, trabalhos de
pesquisa em grupo/pares, resolução de problemas/exploração de situações CTS&A, o que permite a aprendizagem
cooperativa, método bastante eficaz de resolver problemas e de promover a aprendizagem.
A avaliação efetua-se através de: Exame final (65%); Trabalho sobre a prática farmacêutica em situações clínicas de
intervenção do farmacêutico (15%); Participação nas aulas teórico práticas e práticas: discussão de casos práticos
no âmbito da farmacoterapia e cuidados farmacêuticos (10%); competências de comunicação (10%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Collective contact sessions for the transmission of fundamental knowledge where active methodologies that appeal
to student / student interaction will be used, such as theoretical and practical activities, debates, group / peer
research work, problem solving / exploring CTS & A situations, which allows cooperative learning, a very effective
method of solving problems and promoting learning.
The assessment is carried out through: Final exam (65%); Work on pharmaceutical practice in clinical situations of
intervention by the pharmacist (15%); Participation in theoretical and practical classes: discussion of practical
cases within the scope of pharmacotherapy and pharmaceutical care (10%); communication skills (10%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As aulas teóricas, expositivas, para além de introduzirem conceitos fundamentais respeitantes aos diversos temas
abordados permitem a transmissão de um corpo de conhecimentos indispensável às boas práticas farmacêuticas
reforçando ainda as capacidades críticas e de reflexão.
As sessões teórico-práticas permitem, perante a apresentação de casos concretos, treinar técnicas de
comunicação interpessoal e desenvolver competências para uma adequada intervenção do farmacêutico em
diversificadas situações clínicas.
As sessões práticas desenvolvidas principalmente em ambiente profissional, são per si momentos de vivência
concreta com as diversas realidades farmacêuticas e as suas práticas efetivas. As visitas a farmácias comunitárias
são momentos onde o aluno vivencia a concordância construtiva entre as competências teóricas e teórico práticas
adquiridas na academia e a prática farmacêutica efetiva .

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Theoretical and expository classes, in addition to introducing fundamental concepts regarding the various topics
covered, allow the transmission of a body of knowledge indispensable to good pharmaceutical practices,
reinforcing critical and reflective capacities.
Theoretical-practical sessions allow, before the presentation of specific cases, to train interpersonal
communication techniques and develop skills for an adequate intervention of the pharmacist in diverse clinical
situations.
The practical sessions developed mainly in a professional environment, are in themselves moments of concrete
experience with the different pharmaceutical realities and their effective practices. Visits to community pharmacies
are moments where the student experiences the constructive agreement between the theoretical and theoretical
practical skills acquired in the academy and the effective pharmaceutical practice.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Berger, B. A., Comunication Skills for Pharmacists, 2ª Ed. American Pharmacists Association. 2005.
Cipolle, R.J., Morley, P., Strand, L., Pharmaceutical Care Practice, 3ª Ed. MacGraw-Hill, New York. 2012.
Dipiro, J. et al. Pharmacoterapy: A pathophysiologic approach. 9ª Ed. MacGraw-Hill. New York. 2013
Manuel Gallar. Promoción de la Salud y Apoyo Psicológico al Paciente. 3ª Ed. Madrid: Thomson Editores Spain.
2004.
Handbook of Nonprescription Drugs: An Interactive Approach to Self-Care 17ª Ed. Daniel L. Krinsky and Rosemary
R. Berardi. American Pharmacists Association. Washington. 2012.
Robert S. Beardsley, Carole L. Kimberlin, William N. Tindall. Communication Skills in Pharmacy Practice: A Practical
Guide for Students. Lippincot Williams & Willkins. Philadelphia. 2012.

Mapa IV - Farmácia Hospitalar

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmácia Hospitalar

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Hospital Pharmacy

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
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Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; TP: 15; T: 15

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (T-15; TP-15; OT-2)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Adquirir conhecimentos e competências para o desenvolvimento de atividades na farmácia hospitalar;
2. Compreender a importância de uma gestão efetiva e segura da terapêutica e dos recursos hospitalares, na
equipa multidisciplinar de prestação de cuidados;
3. Reconhecer as normas clínicas que regem a atividade do farmacêutico hospitalar;
4. Identificar e avaliar as situações clínicas de intervenção farmacêutica;
5. Reconhecer a importância dos serviços farmacêuticos hospitalares a nível da instituição hospitalar;
6. Compreender a necessidade de uma gestão adequada dos recursos e do cumprimento de políticas de utilização
do medicamento.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. To acquire knowledge and skills for the development of activities in the hospital pharmacy;
2. To understand the importance of an effective and safe management of therapy and hospital resources, in the
multidisciplinary care team;
3. To recognize the clinical rules that govern the activity of the hospital pharmacist;
4. To identify and evaluate the clinical situations of pharmaceutical intervention;
5. To recognize the importance of hospital pharmaceutical services at the institutional level;
6. To understand the need for an adequate management of resources and compliance with drug use policies.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Introdução à farmácia hospitalar;
2. Seleção de medicamentos;
3. Aquisição de medicamentos;
4. Receção e armazenamento de medicamentos;
5. Farmacotecnia;
6. Distribuição de medicamentos;
7. Farmácia clínica;
8. Ensaios clínicos em ambiente hospitalar;
9. Utilização racional do medicamento.

4.4.5. Syllabus:
1. Introduction to hospital pharmacy;
2. Medicines selection;
3. Medicines purchase;
4. Medicines reception and storage;
5. Pharmacotechnics;
6. Distribution of medicines;
7. Clinical pharmacy;
8. Clinical trials in a hospital environment;
9. Rational use of medicines.
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4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A farmácia hospitalar representa uma das áreas de atividade dos farmacêuticos, com especificidades clínicas muito
abrangentes. Nesse sentido, o primeiro objetivo passa por uma introdução de base, que permita a posterior
integração de conhecimentos a todos os níveis de ação do farmacêutico nas equipas multidisciplinares. A
utilização racional do medicamento e a sua promoção deverá ser um objetivo transversal a toda a aprendizagem e
atuação dos alunos e futuros profissionais, a qual pode ser potenciada pela correta apreensão dos restantes
conteúdos, todos eles intercalados no processo de dispensa do medicamento ao doente, nomeadamente a seleção
do medicamento correto, a sua correta receção e armazenamento, condições de produção adequadas, distribuição
efetiva, e por fim, o acompanhamento clínico dos doentes, mediante a integração das equipas de visita às
enfermarias.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The hospital pharmacy represents one of the areas of pharmacist activity, with very comprehensive clinical
specificities. In this sense, the first objective involves a basic introduction, which allows the subsequent integration
of knowledge at all levels of action of the pharmacist in multidisciplinary teams. The rational use of the medicines
and its promotion should be a transversal objective to global learning and performance of students and future
professionals, which can be enhanced by the correct apprehension of the remaining contents, all of them
interspersed in the process of dispensing the medicine to the patient, namely the selection of the correct medicine,
its correct reception and storage, adequate production conditions, effective distribution, and finally, the clinical
monitoring of patients, through the integration of teams visiting the wards.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Sessões de contacto coletivo para transmissão dos conhecimentos fundamentais onde serão utilizadas
metodologias ativas que apelam à interação aluno/aluno, como atividades teórico práticas, debates, trabalhos de
pesquisa em grupo/pares, resolução de problemas/exploração de situações CTS&A, o que permite a aprendizagem
cooperativa, método bastante eficaz de resolver problemas e de promover a aprendizagem.
A avaliação efetua-se através de: Exame final (65%); Trabalho sobre a prática farmacêutica em situações clínicas de
intervenção do farmacêutico (15%); Participação nas aulas teórico práticas e práticas: discussão de casos práticos
no âmbito da farmacoterapia e cuidados farmacêuticos (10%); competências de comunicação (10%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Collective contact sessions for the transmission of fundamental knowledge where active methodologies that appeal
to student / student interaction will be used, such as theoretical and practical activities, debates, group / peer
research work, problem solving / exploring CTS & A situations, which allows cooperative learning, a very effective
method of solving problems and promoting learning.
The assessment is carried out through: Final exam (65%); Work on pharmaceutical practice in clinical situations of
intervention by the pharmacist (15%); Participation in theoretical and practical classes: discussion of practical
cases within the scope of pharmacotherapy and pharmaceutical care (10%); communication skills (10%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As aulas teóricas, expositivas, para além de introduzirem conceitos fundamentais respeitantes aos diversos temas
abordados permitem a transmissão de um corpo de conhecimentos indispensável às boas práticas farmacêuticas
reforçando ainda as capacidades críticas e de reflexão.
As sessões teórico-práticas permitem, perante a apresentação de casos concretos, treinar técnicas de
comunicação interpessoal e desenvolver competências para uma adequada intervenção do farmacêutico em
diversificadas situações clínicas a nível da farmácia hospitalar.
As visitas aos serviços farmacêuticos poderão constituir momentos onde o aluno vivencia a concordância
construtiva entre as competências teóricas e teórico práticas adquiridas na academia e a prática farmacêutica
efetiva.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Theoretical and expository classes, in addition to introducing fundamental concepts regarding the various topics
covered, allow the transmission of a body of knowledge indispensable to good pharmaceutical practices,
reinforcing critical and reflective capacities.
Theoretical-practical sessions allow, before the presentation of specific cases, to train interpersonal
communication techniques and develop skills for an adequate intervention of the pharmacist in diverse clinical
situations at hospital pharmacy level.
The practical sessions developed mainly in a professional environment, are in themselves moments of concrete
experience with the different pharmaceutical realities and their effective practices. Visits to hospital pharmacies are
moments where the student experiences the constructive agreement between the theoretical and theoretical
practical skills acquired in the academy and the effective pharmaceutical practice.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Boas Práticas da Farmácia Hospitalar. 1ed. Conselho do Colégio da Especialidade em Farmácia Hospitalar.
Ordem dos Farmacêuticos.1999
2. Brou MH, Feio JA, Mesquita E, Ribeiro RM, Brito MC, Cravo C, Pinheiro, E. Manual da Farmácia Hospitalar,
Infarmed;2005. http://www.infarmed.pt/portal/page/portal/INFARMED/PUBLICACOES/TEMATICOS
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/MANUAL_FARMACIA_HOSPITALAR
3. Manual da Farmácia Hospitalar disponível: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/institucional
/documentacao_e_informacao/publicacoes/tematicos/manual-da-farmacia-hospitalar
4. http://www.pnvihsida.dgs.pt/destaques/publicacao-das-recomendacoes-portuguesas-para-o-tratamento-da-
infecao-por-vih-1-e-vih-2-2016-versao-10.aspx
5. EASL Recommendations on Treatment of Hepatitis C: http://www.easl.eu/research/our-contributions/clinical-
practice-guidelines
6. NOC: ttps://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/normas-e-circulares-normativas.aspx
7. Oncologia: https://www.nccn.org/professionals/physician_gls/default.aspx e http://www.esmo.org/Guidelines

Mapa IV - Farmacoeconomia

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmacoeconomia

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmacoeconomics

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 15; T: 22.5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (T-22.5; TP-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Compreender conceitos básicos de introdução à farmacoeconomia;
2. Compreender o conceito e processo de avaliação económica de medicamentos;
3. Compreender o conceito e processo de avaliação económica de dispositivos médicos;
4. Conhecer e compreender as Orientações Metodológicas para Estudos de Avaliação Económica – a nível nacional
e comunitário;
5. Conhecer e interpretar a legislação e normas farmacoeconómicas – a nível nacional e comunitário;
6. Identificar e compreender a evolução e os desafios em farmacoeconomia.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. To understand basic and introductory concepts of pharmacoeconomics;
2. To understand the concept and process of medicines economic assessment;
3. To understand the concept and process of medical devices economic assessment;
4. To know and understand the Methodological Guidelines to Economic Assessment Studies – at national and
European level;
5. To know and interpret pharmacoeconomic laws and regulations – at national and European level;
6. To identify and understand pharmacoeconomic evolution and challenges.
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4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Introdução à farmacoeconomia;
2. Avaliação económica de medicamentos:
a. Conceitos, técnicas de análise, modelos e análise estatística;
b. Custos: identificação, medidas e valor;
c. Consequências: identificação e medidas;
3. Avaliação económica de dispositivos médicos;
4. Avaliação de tecnologias de saúde:
a. Introdução, sistema de preços e comparticipação;
b. Processo de avaliação de medicamentos e dispositivos médicos;
c. SINATS, sistema de comparticipação, etapas e comissões de avaliação;
d. Financiamento;
5. Regulamentação farmacoeconómica em Portugal e na Europa;
6. Evolução e desafios da farmacoeconomia.

4.4.5. Syllabus:
1. Introduction to pharmacoeconomics;
2. Economic evaluation of medicines:
a. Concepts, analysis techniques, models and statistical analysis;
b. Costs: identification, measures and value;
c. Consequences: identification and measures;
3. Economic evaluation of medical devices (MDs);
4. Health technology assessment:
a. Introduction, pricing and co-payment system;
b. Evaluation process of medicines and MDs;
c. SINATS, co-payment system, stages and evaluation commissions;
d. Financing;
5. Pharmacoeconomics regulation in Portugal and Europe;
6. Pharmacoeconomics evolution and challenges.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Objetivo 1 ⬄ a introdução aos conceitos básicos da farmacoeconomia, como elemento de iniciação dos conteúdos
e base para os posteriormente abordados;
Objetivo 2 ⬄ conteúdos 2 e 4;
Objetivo 3 ⬄ conteúdos 3 e 4;
Os conteúdos 5 e 6 são transversais a toda a componente curricular, podendo ser abordados ao longo da
disciplina, correspondendo aos objetivos 4, 5 e 6.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Objective 1 ⬄ the introduction to pharmacoeconomics basic concepts, as initial element and basis of later
syllabus;
Objective 2 ⬄ syllabus 2 and 4;
Objective 3 ⬄ syllabus 3 and 4;
Syllabus 5 and 6 are transversal to global curricular component and can be addressed throughout the course,
corresponding to objectives 4, 5 and 6.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino teórico será essencialmente expositivo. Será também desenvolvido o ensino indireto (construtivista),
tanto nas aulas teóricas, como nas teórico-práticas.
A avaliação será dividida em dois momentos:
1. Avaliação contínua:
- Teórica (60%), teste teórico no final do semestre;
- Teórico-prática (40%), trabalho de grupo.
Para aprovação, o estudante deverá obter uma média ponderada igual ou superior a 9,5 valores.
2. Avaliação por exame final (100%).
Para aprovação, o estudante deverá obter uma classificação igual ou superior a 9,5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical teaching will be essentially expository. Indirect (constructivist) teaching will also be developed, both in
theoretical classes and in theoretical-practical classes.
The evaluation will be divided into two stages:
1. Continuous assessment:
- Theoretical (60%), theoretical test at the end of the semester;
- Theoretical-practical (40%), group work.
For approval, the student must obtain a weighted average of 9.5 or more.
2. Evaluation by final exam (100%).
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For approval, the student must obtain a rating equal to or greater than 9.5 values.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino expositivo permitirá a apresentação dos conteúdos e a sua integração no decorrer da unidade curricular.
O ensino indireto, marcadamente construtivista, permitirá promover a autonomia dos estudantes em cada um dos
conteúdos lecionados e a interatividade entre pares. As aulas teórico-práticas decorrerão em regime tutoreado pelo
docente, devendo os estudantes assumir um papel ativo em aula, desenvolvendo aprendizagens baseadas na
interação, pesquisa e desenvolvimento de espírito crítico, bem como participar em atividades de grupo e resolução
de problemas. Será desenvolvida a análise de custo/efetividade-utilidade, bem como exercício de construção de
modelos de decisão.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The expository teaching will allow the presentation of the contents and their integration during the course. Indirect
teaching, markedly constructivist, will promote the autonomy of students in each of the contents taught and
interactivity between peers. Theoretical-practical classes will take place under the tutored regime of the teacher,
and students should take an active role in class, developing learning based on interaction, research and
development of a critical spirit, as well as participating in group activities and problem solving. The
cost/effectiveness-utility analysis will be developed, as well as the exercise of building decision models.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Pradelli L & Wertheimer A. (2012). Pharmacoeconomics: Principles and Practice, 1st Ed.. Seed: Italy.
Rascati KL. (2014). Essentials of Pharmacoeconomics, 2nd Ed.. Lippincott Williams & Wilkins: Philadelphia.
Decreto-Lei n.º 115/2017 – Diário da República n.º 173/2017, Série I de 2017-09-07: Altera o Sistema Nacional de
Avaliação de Tecnologia de Saúde.
Infarmed. (2016) – Comissão de Avaliação de Tecnologias de Saúde (CATS). Metodologia para Avaliação
Farmacoterapêutica (versão 2.0 de 23 de novembro de 2016).
Portaria n.º391/2019 de 30 de outubro. (2019). Princípios e Caracterização das Orientações Metodológicas para
Estudos de Avaliação Económica de Tecnologias de Saúde.
Perelman J, Soares M, Mateus C, Duarte A, Faria R, Ferreira L, Saramago P, Veiga P, Furtado C, Caldeira S, Teixeira
MC & Sculpher M. (2019). Orientações Metodológicas para Estudos de Avaliação Económica. INFARMED –
Autoridade Nacional do Medicamentos e Produtos de Saúde, I.P.: Lisboa.

Mapa IV - Fitoterapia

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Fitoterapia

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Phytotherapy

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 3; PL: 15; T: 18

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
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Maria do Rosário Caeiro Martins (18 T + 15 PL + 3 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Esta unidade curricular visa dar a conhecer aos estudantes a especificidade do estudo e uso de plantas medicinais
na prevenção, tratamento e diagnóstico de doenças, no respeitante ao sinergismo dos seus constituintes e à
complementaridade da sua ação, bem como as plantas medicinais mais utilizadas em produtos de saúde à base de
plantas e a sua respetiva utilização terapêutica bem como as principais contraindicações e interações inerentes ao
seu uso.
Os alunos deverão adquirir competências técnicas, científicas e de investigação, para manipular e utilizar produtos
de saúde à base de plantas, bem como para avaliar a qualidade, eficácia e segurança desses produtos, necessárias
ao aconselhamento correto de plantas medicinais e dos produtos de saúde à base de plantas

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
This curricular unit aims to make students aware of the specificity of the study and use of medicinal plants in the
prevention, treatment and diagnosis of diseases, with regard to the synergism of their constituents and the
complementarity of their action, as well as the medicinal plants most used in products herbal health care and its
respective therapeutic use as well as the main contraindications and interactions inherent to its use.
Students should acquire technical, scientific and research skills, to manipulate and use herbal health products, as
well as to evaluate the quality, effectiveness and safety of these products, necessary for the correct advice of
medicinal plants and health products based on plants.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Componente teórica:
Introdução à Fitoterapia. Conceitos e contexto histórico. Fitoterapia na terapêutica atual.
Plantas medicinais e produtos de saúde à base destas. Legislação comunitária e da Organização Mundial de Saúde:
O estatuto dos medicamentos à base de plantas e dos suplementos alimentares.
Obtenção. conservação e controlo de qualidade de plantas medicinais.
Utilização de plantas medicinais: constituintes ativos, atividade farmacológica, indicações, dosagem interações,
ações adversas e toxicidade.
Plantas e produtos usados em Fitoterapia com atividade no sistema respiratório; no sistema nervoso; no sistema
cardiovascular; no sistema digestivo; no trato urinário; sistema imunitário, traumatismo e no controlo da dor.
Componente prática:
Controlo de identidade e qualidade de preparações à base de plantas medicinais disponíveis no mercado.
Elaboração de um relatório sobre um produto.
Pesquisa em bases de dados e discussão de casos práticos sobre os diferentes tópicos programáticos

4.4.5. Syllabus:
Theoretical component:
Introduction to the Phytotherapy. Concepts and historical context. Phytotherapy in the current therapy.
Medicinal plants and health products based on plants. The status of herbal medicines and food supplements.
Legislation of Community and World Health Organization.
Obtaining and preserving medicinal plants and quality control processes.
The use of medicinal plants: active constituents, pharmacological activity, indications, dosage, interactions,
adverse actions and toxicity.
Plants and products used in Phytotherapy with activity in the respiratory system; in the nervous system; in the
cardiovascular system; in the digestive system; in the urinary tract; immune system, trauma and pain control.
Practical component:
Identity and quality control of medicinal herbal preparations available on the market. Preparation of a product
report.
Research in databases and discussion of practical cases on the different programmatic topics.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Esta unidade curricular visa dotar os alunos de conhecimento no domínio da Fitoterapia, dando a conhecer aos
alunos a diversidade de plantas medicinais e suas aplicações, as principais substâncias de origem natural com
atividade farmacológica, os procedimentos de controlo de identidade e de qualidade das preparações à base de
plantas e as disposições legais a que estas estão sujeitas.
Nessa perspetiva, os conteúdos programáticos serão apresentados nas aulas teóricas, com resolução de
problemas aplicados no domínio da Fitoterapia, com articulação das aulas práticas laboratoriais, com vista à
integração dos conceitos apreendidos e da sua aplicação a novas situações na sua área específica de formação.
Privilegiar-se-á o desenvolvimento nos alunos de uma atitude analítica e de investigação, valorizando a pesquisa, a
análise e a interpretação dos resultados.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
This unit aims to provide the students with the knowledge about the diversity of medicinal plants and their
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applications, the main substances of natural origin with pharmacological activity, the procedures for identity and
quality control of herbal preparations as well as the legal provisions to use these products.
In order to link the main concepts in Phytotherapy with its application to new situations, the syllabus will be
presented in lectures classes with problem solving applied in these field, in articulation of practical laboratory
classes, in view of the integration of concepts and their application to new situations in a specific applied area.
The development of an analytical and investigative attitude in students will be privileged, valuing research, analysis
and interpretation of results.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Os conteúdos programáticos são abordados de modo interativo, valorizando o trabalho autónomo e o
desenvolvimento de uma atitude crítica e de rigor científico.
As aulas teóricas são plenárias apoiadas no material fornecido e na bibliografia recomendada. As aulas práticas
destinam-se à realização de trabalhos aplicados ao controlo de qualidade de medicamentos à base de plantas e à
interpretação de casos práticos em fitoterapia.
A componente prática laboratorial (PL) será avaliada de forma contínua, com base na assiduidade do aluno, na
elaboração do relatório sobre um produto de origem natural, bem como na discussão de casos práticos aplicados.
A componente teórica (NT) será avaliada com base na participação dos alunos nas atividades síncronas e por
e-learning, bem como na elaboração e discussão de um trabalho de síntese sobre um tema da unidade curricular.
A nota final será calculada atendendo às seguintes ponderações: NF=0.5*PL+0.5*NT.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The programmatic contents are interactive, encouraging research of information, autonomous work and the
development a critical attitude and scientific rigor.
Theoretical classes are plenary, with exposition of scientific contents and illustration of examples that concretize
these concepts. Practical laboratorial classes aim to promote the participation of the student on the execution of
experimental works and interpretation of results.
The laboratorial component (PL) is evaluated continuously, based on attendance and in the preparation of the
report of a product of natural origin, as well as in the discussion of applied practical cases.
The theoretical component (NT) will be evaluated based on the participation of students as well as in the elaboration
and discussion of a research work of an applied subject of the curricular unit.
The final grade will be calculated as follows: NF = 0.5 * PL + 0.5 * NT

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem proposta, realizada de forma interativa com base no trabalho do aluno e no
apoio do docente, tem como objetivo dotar os alunos de conhecimentos sólidos no domínio da Fitoterapia.
A complementaridade da abordagem teórica e prática dos conteúdos programáticos, permite a consolidação dos
conhecimentos e o desenvolvimento de competências necessárias para: reconhecer os produtos de origem natural
com potencial farmacológico, para identificar e processar fármacos de origem natural, desde a sua origem até à
utilização farmacêutica; bem como para avaliar a qualidade dos fármacos de origem natural em obediência às
normas oficiais.
As aulas teóricas são plenárias, valorizando o trabalho autónomo, a pesquisa de informação e o desenvolvimento
de uma atitude crítica e de rigor científico. As aulas práticas visam desenvolver competências para o aluno
participar na preparação e interpretação de resultados,
bem como para efetuar pesquisas e interpretar conceitos aplicados à fitoterapia e ao correto uso das plantas
medicinais.
Além das aulas presenciais, teóricas e práticas, serão também desenvolvidas atividades de e-learning na
plataforma Moodle, onde será também criado um fórum para discussão de temas relacionados com as aplicações
das plantas medicinais, suas bases farmacológicas e clínicas.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The teaching / learning methodology is carried out based on the interaction of the individual work of the students
and the support of the teacher, aiming to provide students with solid knowledge in the field of Phytotherapy and
Herbal Medicines.
The complementarity of the theoretical and practical classes allows the consolidation of knowledge and the
development of necessary skills to understand the importance of natural products with pharmacological potential,
and to assess the quality, safety and efficacy of drugs of natural origin.
The practical classes aim to develop skills to carry out the quality control of herbal medicines and to interpret
practical cases in herbal medicine.
In practical classes, students are organized into groups, for the preparation and realization of experimental work
and should participate in the planning, execution and discussion of experimental work.
Students should also prepare a synthesis work on a topic of their choice in the field of Pharmacognosy, supported
by the guidance of bibliographic research and the use of databases.
It is intended to develop skills in students in order to develop a critical attitude and scientific rigor in the use of
appropriate terminology and to promote the search for information on drugs and pharmaceuticals of natural origin
and their medicinal applications.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Bone, K., Mills, S. (2013). Principles and Practice of Phytotherapy - Modern Herbal Medicine, 2nd edition, Churchill
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Livingstone. ISBN: 9780443069925.
Shah B.N., Seth A.K. (2010). Textbook of Pharmacognosy and Phytochemistry. Elsevier. ISBN: 978-81-312-2298-0.
Heinrich M., Barnes J., Gibbons S., Williamson E. (2012). Fundamentals of Pharmacognosy and Phytotherapy, 2nd
edition, Churchill, Livingstone.
Herbal Medicines, 4th revised edition. Pharmaceutical Press Editorial, London, 2013. ISBN: 978 0 85711 035 0.
Proença da Cunha, A., Silva, A. P., Roque, O. R (2012). Plantas e produtos vegetais em fitoterapia. 4ª edição.
Fundação Calouste Gulbenkian, Lisboa. ISBN: 978-972-31-1435-5.
Proença da Cunha, Silva, A. P., Costa, M.C., Roque, O.R, Proença da Cunha, H., Portugal, M. P. (2017). Manual de
Plantas Medicinais – Bases Farmacológicas e Clínicas. Dinalivro, Lisboa

Mapa IV - Gerontofarmacologia

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Gerontofarmacologia

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Gerontopharmacology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 22.5; T: 22.5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Margarida Molhinho Advinha (T-22.5; TP-22.5)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O estudante deverá:
1. Reconhecer o envelhecimento e o idoso como uma realidade instalada socialmente e como objeto de estudo
cada vez mais desenvolvido;
2. Compreender as diferentes dimensões e teorias do envelhecimento como elementos basilares do estudo da faixa
etária e fenómeno social;
3. Compreender e desenvolver a abordagem multidimensional do envelhecimento e do idoso, complementando-a
com a necessidade da avaliação geriátrica global;
4. Identificar e analisar as principais alterações relacionadas com o envelhecimento, tanto a nível fisiológico e
funcional, como na consequente resposta aos medicamentos, a nível farmacocinético e farmacodinâmico;
5. Identificar, avaliar e promover a melhoria dos aspetos diretamente relacionados com o aumento do número de
anos de vida, comorbilidades e consumo diário de medicamentos, nomeadamente: uso correto dos medicamentos,
polimedicação, adesão e gestão da medicação.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The student must:
1. Recognize aging and the elderly as a reality installed socially and as an object of study increasingly developed;
2. Understand the different dimensions and theories of aging as basic elements of the study of the age group and
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social phenomenon;
3. Understand and develop the multidimensional approach to aging and the elderly, complementing it with the need
for global geriatric assessment;
4. Identify and analyze the main changes related to aging, both at the physiological and functional level, as well as
in the consequent response to drugs, at the pharmacokinetic and pharmacodynamic level;
5. Identify, evaluate and promote the improvement of aspects directly related to the increased number of years of
life, comorbidities and daily drugs consumption, namely: correct use of medication, polypharmacy, adherence and
medication management.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Envelhecimento: novo objeto de estudo;
2. Abordagem multidimensional do envelhecimento e do idoso;
3. Principais alterações relacionadas com o envelhecimento: fisiológicas e funcionais;
4. Avaliação geriátrica global;
5. Abordagens de cuidados: trajetória e cuidados centrados no doente;
6. Farmacoterapia no doente idoso: qualidade do uso dos medicamentos, polimedicação, complexidade, medicação
potencialmente inapropriada, adesão e gestão da medicação;
7. Aspetos farmacológicos relacionados com o envelhecimento: cardiovascular, respiratório, geniturinário,
endócrino, gastrointestinal, nutricional, sistema nervoso central, sensorial, musculosquelético, hematológico e
imunológico.

4.4.5. Syllabus:
1. Aging: new object of study;
2. Multidimensional approach to aging and the elderly;
3. Main changes related to aging: physiological and functional;
4. Global geriatric assessment;
5. Care approaches: care pathway and patient centered care;
6. Pharmacotherapy in elderly patients: quality of medication use, polypharmacy, complexity, potentially
inappropriate medication, medication adherence and management;
7. Pharmacological aspects related to aging: cardiovascular, respiratory, genitourinary, endocrine, gastrointestinal,
nutritional, central nervous system, sensory, musculoskeletal, hematological and immunological.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Objetivo 1: introdução ao conceito de idoso e ao estudo do envelhecimento como fenómeno multidimensional
(conteúdo 1);
Objetivo 2: teorização e fundamentação das diferentes abordagens do envelhecimento e do idoso (conteúdo 1);
Objetivo 3: abordagem multidimensional aplicada aos diferentes contextos e importância da avaliação geriátrica
global, pela equipa multi e transdisciplinar (conteúdos 2, 4 e 5);
Objetivo 4: identificação e compreensão das principais alterações fisiológicas, funcionais e farmacológicas do
envelhecimento (farmacocinéticas e farmacodinâmicas), bem como a forma como estas se repercutem na resposta
aos medicamentos, que surge progressivamente modificada (conteúdos 3 e 7);
Objetivo 5: identificação, avaliação e intervenção ao nível da resposta do farmacêutico na equipa multidisciplinar
de prestação de cuidados ao doente idoso, nos diversos contextos, nomeadamente no que respeita aos principais
fenómenos relacionados com a toma de medicamentos (conteúdos 6 e 7).

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Objective 1: introduction to the concept of the elderly and the study of aging as a multidimensional phenomenon
(syllabus 1);
Objective 2: theorizing and justifying the different approaches of aging and the elderly (syllabus 1);
Objective 3: multidimensional approach applied to different contexts and importance of the global geriatric
assessment, by the multi and transdisciplinary teams (syllabus 2, 4 and 5);
Objective 4: identification and understanding of the main physiological, functional and pharmacological changes of
aging (pharmacokinetics and pharmacodynamics), as well as the way they affect the pharmacological response,
which is gradually modified (syllabus 3 and 7);
Objective 5: identification, evaluation and intervention in terms of the pharmacist's response in the multidisciplinary
care team for elderly patients, in different contexts, namely with regard to the main phenomena related to the
medication taking (syllabus 6 and 7).

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino teórico será essencialmente expositivo. Será também desenvolvido o ensino indireto (construtivista),
tanto nas aulas teóricas, como nas teórico-práticas. As sessões TP serão integradas de acordo com os conteúdos
lecionados nas T, tendo os alunos que, com base na teoria, desenvolver a análise crítica de artigos científicos e
resolução de casos práticos.
A avaliação será dividida em dois momentos:
1. Avaliação contínua:
- Teórica (60%), teste teórico no final do semestre;
- Teórico-prática (40%), trabalho de grupo.
Para aprovação, o estudante deverá obter uma média ponderada igual ou superior a 9,5 valores.
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2. Avaliação por exame final (100%).
Para aprovação, o estudante deverá obter uma classificação igual ou superior a 9,5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical teaching will be essentially expository. Indirect (constructivist) teaching will also be developed, both in
theoretical classes and in theoretical-practical classes. The TP sessions will be integrated according to the contents
taught in the T, with students who, based on theory, develop a critical analysis of scientific articles and resolution of
practical cases.
The evaluation will be divided into two stages:
1. Continuous assessment:
- Theoretical (60%), theoretical test at the end of the semester;
- Theoretical-practical (40%), group work.
For approval, the student must obtain a weighted average of 9.5 or more.
2. Evaluation by final exam (100%).
For approval, the student must obtain a rating equal to or greater than 9.5 values.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino expositivo permitirá a apresentação dos conteúdos e a sua integração no decorrer da unidade curricular
(T). O ensino construtivista permitirá promover a autonomia dos estudantes em cada um dos conteúdos
lecionados, nomeadamente no que se refere à integração de conhecimentos em casos práticos e exercícios a
resolver e discutir, quer nas aulas, quer em exemplos contexto real. A resolução de casos e exercícios reais,
permitirá ainda, que os estudantes se integrem em quadros de análise e multidisciplinares, abordando o doente
como um todo e centro do processo de cuidados. As aulas teórico-práticas decorrerão em regime tutorado pelo
docente, devendo os estudantes assumir um papel ativo em aula, desenvolvendo aprendizagens baseadas na
pesquisa e interação com os pares.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The expository teaching will allow the presentation of the contents and their integration during the course (T).
Constructivist teaching will allow students to be autonomous in each of the contents taught, namely with regard to
the integration of knowledge in practical cases and exercises to be resolved and discussed, both in class and in
real context examples. The resolution of real cases and exercises will also allow students to integrate into
multidisciplinary and analytical frameworks, addressing the patient as a whole and the center of the care process.
Theoretical-practical classes will take place under the tutored regime of the teacher, and students should take an
active role in class, developing learning based on research and interaction with peers.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Alldredge BK, Corelli RL, Ernst ME, Guglielmo BJ, Jacobson PA, Kradjan WA. Koda-Kimble & Young’s Applied
Therapeutics: The clinical use of drugs. 10thed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2013.
DiPiro JT, Talbert RL, Yee GC, Matzke GR, Wells BG, Posey M. Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach.
10thed. USA: McGraw-Hill Education; 2017.
Katzung BG. Basic & Clinical Pharmacology. 14thed. USA: McGraw Hill Education; 2018.
Ritter J, Flower R, Henderson G, Loke YK, MacEwan D & Rang H. Rang & Dale’s Pharmacology. 9th Ed. Elsevier;
2019.
Hutchison LC & Sleeper RB. (2010). Fundamentals of Geriatric Pharmacotherapy: An Evidence-Based Approach.
American Society of Health-System Pharmacists. Maryland (USA).
Artigos científicos a disponibilizar ao longo da unidade curricular.

Mapa IV - Gestão de Risco do Medicamento e Segurança do Doente

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Gestão de Risco do Medicamento e Segurança do Doente

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Drug Risk Management and Patient Safety

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78
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4.4.1.5. Horas de contacto:
TC: 15; TP: 30

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Margarida Molhinho Advinha (TP-30; TC-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. Compreender a importância da farmacovigilância como elemento fundamental da gestão de risco do
medicamento e da segurança do doente;
2. Conhecer o sistema Europeu e Nacional de Farmacovigilância;
3. Conhecer e compreender as metodologias em farmacovigilância;
4. Conhecer e avaliar as medidas de minimização do risco;
5. Identificar, processar e avaliar as suspeitas de reações adversas a medicamentos;
6. Conhecer as características clínicas das reações adversas a medicamentos mais comuns em cada um dos
grupos
anatomofisiológicos/terapêuticos (ATC);
7. Identificar e avaliar os principais pontos-chave relacionados com a medicação, no âmbito da segurança do
doente.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. To understand the importance of pharmacovigilance as a fundamental element of drug risk management and
patient safety;
2. To know the European and National Pharmacovigilance system;
3. To know and understand the methodologies in pharmacovigilance;
4. To know and evaluate the risk minimization measures;
5. To identify, process and evaluate suspected adverse drug reactions;
6. To know the clinical characteristics of the most common adverse drug reactions in each of the
anatomophysiological/therapeutic groups (ATC);
7. Identify and evaluate the main key points related to medication, within the scope of patient safety.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Introdução à farmacovigilância;
2. Sistema Europeu e Sistema Nacional de Farmacovigilância;
3. Metodologias em farmacovigilância;
4. Medidas de minimização de risco e comunicação de segurança do doente;
5. Reações adversas a medicamentos;
6. Segurança do doente: na medicação na transição de cuidados; na polimedicação; e em situações de risco.

4.4.5. Syllabus:
1. Introduction to pharmacovigilance;
2. European and National Pharmacovigilance System;
3. Pharmacovigilance methodologies;
4. Risk minimization measures and patient safety communication;
5. Adverse drug reactions;
6. Patient safety: medication in transition of care; in polypharmacy; and in high-risk situations.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A farmacovigilância representa uma das áreas de maior importância a nível da gestão de risco e segurança, quer
nas fases de ensaio clínico, quer após a introdução no mercado. Nesse sentido, o primeiro objetivo passa por uma
introdução de base, que permita a posterior integração de conhecimentos a todos os níveis de ação do
farmacêutico na gestão de risco do medicamento e segurança do doente. A segurança no uso do medicamento, a
sua promoção e a deteção de sinais deverão ser objetivos transversais a toda a aprendizagem e atuação dos
alunos e futuros profissionais, a qual pode ser potenciada pela correta apreensão dos restantes conteúdos, todos

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

165 de 211 03/08/2021, 09:33



eles intercalados no processo vigilância da utilização de medicamentos pela população, seja ao nível dos serviços
de saúde, seja ao nível comunitário.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Pharmacovigilance represents one of the most important areas in terms of risk and safety management, both in the
clinical trial phases and after market introduction. In this sense, the first objective involves a basic introduction,
which allows the subsequent integration of knowledge at all levels of action of the pharmacist in the risk
management of the medication and patient safety. Safety in the use of the medicine, its promotion and the detection
of signs should be transversal objectives to all the learning and performance of students and future professionals,
which can be enhanced by the correct apprehension of the remaining contents, all of them interspersed in the
process of surveillance of drug use by the population, either at the level of health services or at the community
level.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino teórico-prático será realizado de forma integrada, expositivo e construtivista. Nas sessões TP, os alunos
deverão apreender os principais conceitos teóricos, colocando-os em prática, com a análise crítica de artigos
científicos e resolução de casos práticos. O trabalho de campo será desenvolvido no âmbito do protocolo da
Universidade de Évora – INFARMED, na Unidade Regional de Farmacovigilância do Centro e Norte Alentejano.
A avaliação será dividida em dois momentos:
1. Avaliação contínua:
- TP (60%), 30% teste teórico no final do semestre e 30% trabalho de grupo;
- TC (40%), trabalho individual.
Para aprovação, o estudante deverá obter uma média ponderada igual ou superior a 9,5 valores.
2. Avaliação por exame final (100%).
Para aprovação, o estudante deverá obter uma classificação igual ou superior a 9,5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical-practical teaching will be integrated, expository and constructivist. In TP sessions, students should
learn the main theoretical concepts, putting them into practice, with the critical analysis of scientific articles and
resolution of practical cases. The fieldwork will be carried out under the protocol of the University of Évora -
INFARMED, at the Regional Pharmacovigilance Unit of Center and North Alentejo.
The evaluation will be divided into two stages:
1. Continuous assessment:
- TP (60%), 30% theoretical test at the end of the semester and 30% group work;
- TC (40%), individual work.
For approval, the student must obtain a weighted average of 9.5 or more.
2. Evaluation by final exam (100%).
For approval, the student must obtain a rating equal to or greater than 9.5 values.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino expositivo permitirá a apresentação dos conteúdos e a sua integração no decorrer da unidade curricular.
O ensino construtivista permitirá promover a autonomia dos estudantes em cada um dos conteúdos lecionados,
nomeadamente no que se refere à integração de conhecimentos em casos práticos e exercícios a resolver e
discutir, quer nas aulas, quer em exemplos contexto real, durante o TC. A resolução de casos e exercícios reais,
permitirá ainda, que os estudantes se integrem em quadros de análise e multidisciplinares. As aulas teórico-
práticas decorrerão em regime tutorado pelo docente, devendo os estudantes assumir um papel ativo em aula,
desenvolvendo aprendizagens baseadas na pesquisa e interação com os pares.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The expository teaching will allow the presentation of the contents and their integration during the course.
Constructivist teaching will promote the autonomy of students in each of the contents taught, namely with regard to
the integration of knowledge in practical cases and exercises to be solved and discussed, both in class and in real
context examples, during the TC. The resolution of real cases and exercises will also allow students to integrate
into multidisciplinary and analytical frameworks. Theoretical-practical classes will take place under the tutored
regime of the teacher, and students should take an active role in class, developing learning based on research and
interaction with peers.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
WHO. WHO launches global effort to halve medication-related errors in 5 years. March 29, 2017. http://www.who.int
/mediacentre/news/releases/2017/medication-related-errors/en/ (accessed April 10, 2017).
INFARMED. (2018). Farmacovigilância em Portugal, 25 anos. Portugal.
Mayall SJ & Banerjee AK. (2014). Therapeutic risk management of medicines. Woodhead Publishing.
WHO. (2006). The safety of medicines in public health programmes: pharmacovigilance an essential tool. WHO:
France.
Doan T, Renz S, Bhattacharya M, Lievano F, Scarazzini L. (2019). Pharmacovigilance: A practical approach. Elsevier:
USA.
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Mapa IV - Gestão Farmacêutica

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Gestão Farmacêutica

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Pharmaceutical Management

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TP: 15; T: 22.5

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Docente a contratar (T-22.5; TP-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Definir conceitos e finalidades das empresas, identificando a sua natureza, bem como as funções de gestão a elas
adstritas. Será especialmente focado o papel do gestor farmacêutico, com uma abordagem baseada no
planeamento estratégico, nomeadamente na definição de objetivos, estratégias de atuação e alocação de recursos.
No final da unidade curricular, o estudante deverá ser capaz de:
1. Compreender conceitos básicos de economia e gestão, bem como a sua aplicação ao setor farmacêutico, nas
suas múltiplas vertentes;
2. Compreender e aplicar conceitos básicos de contabilidade;
3. Compreender e desenvolver processos de gestão de operações e recursos humanos, tendo em conta as
especificidades da empresa do setor farmacêutico em que se encontram alocados;
4. Compreender e aplicar o conceitos e estratégias gerais de marketing, especialmente focado no marketing
farmacêutico.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Define companies’ concepts and purposes, identifying their nature, as well as the management functions assigned
to them. The role of the pharmaceutical manager will be particularly focused, with an approach based on strategic
planning, namely in the definition of objectives, performance strategies and resource allocation.
At the end of the course, the student should be able to:
1. Understand basic concepts of economics and management, as well as its application to the pharmaceutical
sector, in its multiple aspects;
2. Understand and apply basic accounting concepts;
3. Understand and develop operations and human resources management processes, taking into account the
specificities of the pharmaceutical company in which they are located;
4. Understand and apply the general marketing concepts and strategies, especially focused on pharmaceutical
marketing.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Introdução: conceitos de economia e gestão;
2. Planeamento;
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3. Organizações;
4. Noções de contabilidade;
5. Gestão de operações;
6. Gestão de recursos humanos;
7. Marketing farmacêutico.

4.4.5. Syllabus:
1. Introduction: economics and management concepts;
2. Planning;
3. Organizations;
4. Notions of accounting;
5. Operations management;
6. Human resource management;
7. Pharmaceutical marketing.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

1 ⬄ Aquisição de conhecimentos básicos, com vista à integração mais efetiva dos conhecimentos recebidos ao
longo da unidade curricular;
2 ⬄ Desenvolvimento das capacidades fundamentais de delineamento de projetos e planos estratégicos,
sobretudo no que concerne à definição de objetivos e metas, bem como à identificação das finalidades e ações a
desenvolver;
3 ⬄ A apresentação das organizações passíveis de gestão especialmente desenvolvida por farmacêuticos
representará a base para os pontos lecionados em seguida;
De acordo com a natureza e especificidade de cada uma das organizações apresentadas:
4 ⬄ Desenvolver noções gerais de contabilidade;
5 ⬄ Desenvolver noções gerais de gestão de operações;
6 ⬄ Desenvolver noções gerais de gestão de recursos humanos e equipas multidisciplinares especializadas;
7⬄ Desenvolver noções gerais de marketing, com aplicação concreta ao marketing farmacêutico.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
1 ⬄ Acquisition of basic knowledge, with a view to more effective integration of the knowledge received throughout
the course;
2 ⬄ Development of fundamental capacities for design projects and strategic plans, especially with regard to the
definition of objectives and goals, as well as the identification of the purposes and actions to be developed;
3 ⬄ The presentation of organizations subject to management specially developed by pharmacists will represent
the basis for the points taught below;
According to the nature and specificity of each of the organizations presented:
4 ⬄ Develop general notions of accounting;
5 ⬄ Develop general notions of operations management;
6 ⬄ Develop general notions of human resources management and specialized multidisciplinary teams;
7 ⬄ Develop general notions of marketing, with concrete application to pharmaceutical marketing.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino teórico será essencialmente expositivo. Será também desenvolvido o ensino indireto (construtivista),
tanto nas aulas teóricas, como nas teórico-práticas.
Nas sessões TP, os alunos deverão desenvolver trabalhos práticos, com base na análise crítica de conteúdos na
área da Gestão Farmacêutica e ainda desenvolver ideias inovadoras de projeto/negócio, onde o farmacêutico
desempenhe o papel de gestor, em qualquer uma das suas áreas de atividade profissional.
A avaliação será dividida em dois momentos:
1. Avaliação contínua:
- Teórica (60%), teste teórico no final do semestre;
- Teórico-prática (40%), trabalho de grupo.
Para aprovação, o estudante deverá obter uma média ponderada igual ou superior a 9,5 valores.
2. Avaliação por exame final (100%).
Para aprovação, o estudante deverá obter uma classificação igual ou superior a 9,5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Theoretical teaching will be essentially expository. Indirect (constructivist) teaching will also be developed, both in
theoretical classes and in theoretical-practical classes.
In TP sessions, students should develop practical work, based on critical content analysis in the area of
Pharmaceutical Management and also develop innovative project/business ideas, where the pharmacist plays the
role of manager, in any of his areas of activity professional.
The evaluation will be divided into two stages:
1. Continuous assessment:
- Theoretical (60%), theoretical test at the end of the semester;
- Theoretical-practical (40%), group work.
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For approval, the student must obtain a weighted average of 9.5 or more.
2. Evaluation by final exam (100%).
For approval, the student must obtain a rating equal to or greater than 9.5 values.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O ensino expositivo permitirá a apresentação dos conteúdos e a sua integração no decorrer da unidade curricular.
O ensino indireto, marcadamente construtivista, permitirá promover a autonomia dos estudantes em cada um dos
conteúdos lecionados e a interatividade entre pares. As aulas teórico-práticas decorrerão em regime tutoreado pelo
docente, devendo os estudantes assumir um papel ativo em aula, desenvolvendo aprendizagens baseadas na
interação, pesquisa e desenvolvimento de espírito crítico, bem como participar em atividades de grupo e resolução
de problemas.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The expository teaching will allow the presentation of the contents and their integration during the course. Indirect
teaching, markedly constructivist, will promote the autonomy of students in each of the contents taught and
interactivity between peers. Theoretical-practical classes will take place under the tutored regime of the teacher,
and students should take an active role in class, developing learning based on interaction, research and
development of a critical spirit, as well as participating in group activities and problem solving.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Baranger P. (1990). Gestão: As funções da empresa. Edições Sílabo Lda.
Ginter P. (2005). Strategic Management of Health Care. Organizations. Blackwell Publishing, Malden, USA.
Joan Gratto Lieber J. (2011). Management Principles for Health Professionals. Jones and Barlet Publishers, USA.
Teixeira S. (2005). Gestão das Organizações. 2ª Ed. McGraw-Hill.

Mapa IV - Higiene e Segurança dos Alimentos

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Higiene e Segurança dos Alimentos

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Hygiene and Safety of Foods

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 4; TP: 24

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Miguel Nuno Geraldo Viegas dos Santos Elias TP-24; OT-4

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA
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4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Desenvolver o conhecimento das metodologias de controle para a obtenção de produtos seguros e compatíveis
com a eficiência económica da fazenda ou unidade produtiva. Com a supervisão adequada, os alunos aprovados
no curso deverão poder integrar equipes que implantam sistemas de segurança alimentar.
Conhecimento sobre metodologias de controle de alimentos e segurança alimentar, com sustentabilidade
económica. Os alunos aprovados nesta unidade curricular, com orientação adequada, poderão integrar equipas
focadas em sistemas de implementação de segurança alimentar.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
To develop knowledge of control methodologies in order to achieve safe products, compatible with the economic
efficiency of the farm or production unit. With the appropriate supervision, students who are approved in the course
should be able to integrate teams that implement food safety systems.
Knowledge about food control and food safety methodologies, with economical sustainability. Students approved
in this curricular unit, with proper supervision, will be able to make part of teams focused in food safety
implementation systems.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Conceitos de qualidade. Filosofia e desenho de sistemas de qualidade. Gestão da Qualidade.
Sistemas de segurança.
Toxicidade de compostos naturais presentes nos alimentos. Toxicologia de pesticidas em alimentos.
Contaminação de alimentos de alimentos. Alterações nas propriedades dos alimentos (físicas, microbiológicas,
químicas e bioquímicas).
Microbiologia de alimentos (ecologia microbiana, microrganismos deteriorantes, microrganismos implicados em
intoxicações alimentares, microrganismos de interesse tecnológico). Aditivos alimentares. Higiene e saneamento
na indústria alimentar.
Análise de perigos e pontos críticos de controle (HACCP).

4.4.5. Syllabus:
Quality concepts. Phylosophy and design of quality systems. Quality management.
Safety sistems.
Toxicity of natural compounds present in food. Toxicology of pesticides in food.
Food contamination of food. Changes in food properties (physical, microbiological, chemical and biochemical).
Food microbiology (microbial ecology, spoilage microorganisms, microorganisms implicated in food poisoning,
microorganisms of technological interest).
Food additives. Hygiene and sanitation in the food industry.
Hazard analysis and critical control points (HACCP).

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os temas apresentados no capítulo “conteúdos programáticos” fornecem um conjunto de informação aos alunos
que lhes dá competências para produzirem alimentos de qualidade, seguros e sustentáveis do ponto de vista
económico.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Subjects referred in syllabus chapter give information which give competences for quality, safety and economically
sustainability of food production.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
A lecionação será efetuada através da transmissão de conhecimentos teóricos, pelo ensino prático e laboratorial e
pela apresentação de um trabalho de investigação de grupo. Os alunos serão incentivados a aprender através do
uso de redes de computadores. Também serão realizadas visitas de estudo de campo.
Para efeito de avaliação haverá dois testes escritos, sem consulta e com a duração de 120 minutos cada.
Os alunos terão que preparar um trabalho de grupo escrito.
Haverá um exame final constituído por uma prova escrita individual, sem consulta e com a duração de 120 minutos.
A classificação final resultará da combinação da avaliação de testes escritos ou exame (70%) e trabalhos de
investigação em grupo (30%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Teaching will achieved through the transmission of theoretical knowledge, by practical and laboratory teaching and
the presentation of a group research work. Students will be encouraged to learn through the use of computer
networks. Field study visits will also take place.
For evaluation purposes there will be two written tests, without consult and with an extent of 120 minutes each.
Students will have to prepare a written group work.
There will be a final exam consisting of an individual written test, without consult and with an extent of 120 minutes.
The final classification will result from the combination of the evaluation of written tests or examination (70%) and
group research work (30%).
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4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A transmissão de conhecimentos através do tempo de contacto dos docentes com os alunos, as aulas laboratoriais
onde estes praticam técnicas de análises e as visitas de estudo e a realização do trabalho em grupo (3 elementos
por grupo) proporcionam a acumulação de informação que garante o cumprimento dos objectivos propostos para
esta unidade curricular. O trabalho em grupo proporciona ainda o desenvolvimento de autonomia.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The transmission of knowledge through the time of contact between teachers and students, laboratory classes
where they practice analysis techniques and study visits and group work (3 elements per group) provide the
accumulation of information that guarantees the fulfillment of the objectives proposed for this course. Group work
also provides the development of autonomy.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Beier, Ross; Pillai, Suresh; Phillips, Timothy e Ziprin, Richard (eds.). 2004. Preharvest and Postharvest food safety.
Blackwell Publishing (eds.), USA.
Bhuyan, L. 2006. Measurement and control in food processing. Lavoisier (eds.), França.
Fallows, Steve. 2006. Food control: an international perspective. Lavoisier (eds.), França.
Hester, R. e Harrison, R. 2001. Food safety and food quality. Royal Society of Chemistry (eds.), UK.
Mortimore, S.E; Wallace, C.A. e Cassianos, C.A. 2001. HACCP. Blackwell Publishing (eds.), USA.
Riviere, Jim. 2003. Chemical food safety. Blackwell Publishing (eds.), USA.
Torrence, Mary e Isaacson, Richard. 2003. Microbial food safety in animal agriculture. Blackwell Publishing (eds.),
USA.
Stone,H ,Bleibaum, R ,Thomas H, (eds) (2012) Sensory evaluation practices 4th ed. Elsevier/Academic Press.

Mapa IV - Laboratório de Inovação Transdisciplinar e Empreendedorismo

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Laboratório de Inovação Transdisciplinar e Empreendedorismo

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Laboratory of Transdiciplinar Innovation and Entrepreneurship

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
DSG, GES

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
P: 36

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Rui Manuel Sousa Fragoso (P-18)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Maria Inês de Castro Martins Secca Ruivo (P-18)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Dotar o aluno de conhecimentos, aptidões e competências que lhe permitam identificar e compreender os
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conceitos e princípios da Inovação e do Empreendedorismo, com foco em processos de trabalho transdisciplinar.
Pretende-se com esta UC despertar o sentido crítico e cocriativo dos estudantes, considerando os pressupostos
inerentes ao potencial de inovação decorrente de modelos de trabalho transdisciplinar, de modo a que os
conhecimentos adquiridos possam ser explorados em soluções empreendedoras centradas na resposta a
problemas específicos com impacto sustentável aos níveis social e/ou cultural, ambiental e económico.
A UC estando acessível a todos os mestrados da UÉ, funcionará em turmas constituídas por estudantes de
diferentes áreas do conhecimento e será lecionada por um corpo docente ele mesmo transdisciplinar.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Provide the student with knowledge, skills and competences that allow him / her to identify and understand the
concepts and principles of Innovation and Entrepreneurship, focusing on transdisciplinary work processes.
This course aims to awaken the critical and co-creative sense of the students, considering the assumptions
inherent to the potential for innovation resulting from transdisciplinary working models, so that the acquired
knowledge can be explored in entrepreneurial solutions focused on the response to specific problems. sustainable
impact at social and / or cultural, environmental and economic levels.
The UC being accessible to all masters of UÉ, will work in classes consisting of students from different areas of
knowledge and will be taught by a transdisciplinary faculty himself.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Inovação e empreendedorismo
1.1. Conceitos de inovação e empreendedorismo
1.2. Quem são os empreendedores?
1.3. O processo empreendedor
2. Inovação Estratégica e Design Thinking
2.1. Princípios Estratégicos do Design para a Inovação
2.2. Processos de Design Thinking
2.3. Business model canvas
2.4. Técnicas de apresentação de um Pitch
3. Inovação Transdisciplinar
3.1. Métodos e ferramentas da investigação transdisciplinar
3.2. O conceito de cocriação e de Grupos Foco;
3.3. A Inovação Transdisciplinar como Processo;
3.4. Análise de Casos de Estudo.

4.4.5. Syllabus:
1. Innovation and entrepreneurship
1.1. Innovation and entrepreneurship concepts
1.2. Who are the entrepreneurs?
1.3. The entrepreneurial process
2. Strategic Innovation and Design Thinking
2.1. Strategic Design Principles for Innovation
2.2. Design Thinking Processes
2.3. Business model canvas
2.4. Pitch Presentation Techniques
3. Transdisciplinary Innovation
3.1. Methods and tools of transdisciplinary research
3.2. The concept of co-creation and focus groups;
3.3. Transdisciplinary Innovation as a Process;
3.4. Case Study Analysis.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos foram desenhados de modo a permitirem o reconhecimento por parte dos estudantes
do potencial de inovação que subjaz à exploração dos conceitos, princípios e ferramentas da transdisciplinaridade
aplicada ao universo do empreendedorismo. A operacionalização dos objetivos definidos pretende estimular a
capacidade de articulação, pelos estudantes, entre os conhecimentos adquiridos na UC com a promoção e
aquisição de competências que facilitem o sucesso do desenvolvimento de inovação, oriunda de equipas
constituídas por elementos de áreas científicas diversas, assim como permitir a aplicação desse conhecimento a
soluções empreendedoras adequadas à complexidade dos paradigmas da atualidade.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus was designed to allow students to recognize the potential for innovation that underlies the exploration
of the concepts, principles and tools of transdisciplinarity applied to the universe of entrepreneurship. The
operationalization of the defined objectives aims to stimulate students' ability to articulate the knowledge acquired
in the UC with the promotion and acquisition of skills that facilitate the success of innovation development, coming
from teams consisting of elements from different scientific areas, as well as allow the application of this knowledge
to entrepreneurial solutions appropriate to the complexity of today's paradigms.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
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As aulas assentarão na exposição e análise crítica de conteúdos teóricos por recurso a: literatura e suportes
audiovisuais; exercícios de grupo de exploração dos métodos e ferramentas analisados; promoção de debates
sobre temas transversais ao processo de aprendizagem.
A avaliação do desempenho do aluno far-se-á através da análise da sua assiduidade e participação nas aulas,
assim como através da aplicação do conhecimento adquirido ao desenvolvimento de um projeto transdisciplinar
centrado nos conceitos e fundamentos da inovação e do empreendedorismo.
A avaliação consistirá em:
Avaliação contínua (50%) resultante do acompanhamento dos exercícios intermédios desenvolvidos pelos alunos
durante o semestre (20%) e da apresentação de resultados intermédios em formato de pitch (30%);
Avaliação final (50%) efetuada por um júri formado por membros de diferentes áreas do conhecimento,
contemplando um relatório de grupo sobre o projeto desenvolvido (20%) e pitch de cinco minutos em inglês (30%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The classes will be based on the exposition and critical analysis of theoretical contents by means of: literature and
audiovisual supports; group exercises exploring the methods and tools analyzed; promotion of debates on topics
transversal to the learning process.
The learning assessment will be made by analyzing the student’s attendance and participation in classes, as well as
their ability to apply the knowledge acquired to the development of a transdisciplinary project centered on the
concepts and foundations of innovation and entrepreneurship.
The evaluation consists of:
Continuous assessment (50%) resulting from the intermediate exercises developed by the students during the
semester (20%) and the presentation of intermediate results in pitch format (30%);
A final evaluation (50%) is made by a jury constituted by members from different areas of knowledge, and it will
include the submission of a group report on the project developed (20%) and a five-minute pitch in English (30%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A unidade curricular será ministrada complementando os recursos expositivos, suportadas por ferramentas
adequadas à compreensão dos conteúdos lecionados, com o estímulo crítico dos estudantes por intermédio da
promoção de debates e exercícios práticos em torno dos temas tratados.
O relatório final e a preparação do pitch de cada grupo serão desenvolvidos mediante a orientação dos estudantes
por um corpo de docentes de diferentes áreas do conhecimento, assegurando-se o acompanhamento das
diferentes fases do processo de trabalho e o respetivo grau de cumprimento.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The curricular unit will be ministered by complementing the expository resources, supported by adequate tools for
the comprehension of the contents to be taught, with the criticism stimulus of the students through the promotion
of debates and practical exercises around the treated topics.
The final report and the preparation of the pitch of each group will be developed under the guidance of the students
by a faculty of different areas of knowledge, ensuring the monitoring of the different phases of the work process
and their degree of accomplishment.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
BROWN, T. (2009), Change by Design: How Design Thinking Transforms Organizations and Inspires Innovation, NY:
Harper Collins Publishers.
GAYNOR, G.H. (2002), Innovation by design: what it takes to keep your company on the cutting edge, Nova York:
AMACOM Div American Mgmt Assn.
HOLSTON, D. (2011), The Strategic Designer: Tools & Techniques for Managing the Design Process, Ohio: How
Books.
KUMAR, V. (2013), 101 Design Methods. A Structured Approach for Driving Innovation in Your Organization, Nova
Jersey: John Wiley & Sons, Inc.
ULWICK, A.W. (2005), What customers want: using outcome-driven innovation to create breakthrough products and
services, NY: McGraw-Hill Professional.
RETTIG, M.; du PLESSIS, H. (2014), “Fundamentals of Design for Social Innovation”, NY: SVA.
Bessant, J; Tidd, J. (2015) Innovation and Entrepreneurship, Willey 3rd Ed.
Osterwalder, A.; Pigneur, Y. (2010). Business Model Generation, John Wiley.
Sarkar, S. (2014). Empreendedorismo e Inovação, Escolar Editora, 3ª Ed.

Mapa IV - Medicamentos de Uso Veterinário

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Medicamentos de Uso Veterinário

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Medicines for Veterinary Use

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
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CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; T: 30

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
António Manuel Neto Vaz (30 T+2 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os estudantes deverão:
- Conhecer os fundamentos e conceitos gerais e específicos da Farmacologia, para aquisição de competências
quer na aplicação terapêutica dos fármacos etiotrópicos em farmácia comunitária, quer na correta avaliação e
gestão dos potenciais riscos da sua utilização, para a saúde animal e para a saúde pública.
- Adquirir conhecimentos sólidos da farmacocinética e farmacodinamia dos medicamentos organotrópicos, de
forma a conhecerem e compreenderem as potencialidades e limitações terapêuticas, sabendo reconhecer a
preponderância do seu alcance sintomatológico em terapêutica dos animais.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Students must:
- To know the fundamentals and general and specific concepts of Pharmacology, for the acquisition of skills both in
the therapeutic application of etiotropic drugs in community pharmacy, and in the correct assessment and
management of the potential risks of their use, for animal health and public health.
- Acquire solid knowledge of the pharmacokinetics and pharmacodynamics of organotropic drugs, in order to know
and understand the therapeutic potentials and limitations, knowing how to recognize the preponderance of its
symptomatological reach in animal therapy.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Fármacos etiotrópicos - antiséticos e desinfetantes; antibacterianos; antifúngicos; antivirais, antiparasitários.
Regras de utilização e prescrição racional de fármacos antimicrobianos e antiparasitários.
Fármacos organotrópicos. Fármacos com ação preponderante sobre o sistema nervoso central. Depressores
medulares; psicofármacos; sedativos, hipnóticos e tranquilizantes; antipsicóticos; antidepressores; analgésicos de
ação central; analgésicos-antipiréticos; anestésicos gerais e locais; anti-epiléticos. Fármacos do sistema nervoso
vegetativo com ação mimética e lítica sobre os sistemas colinérgico, adrenérgico e dopaminérgico. Fármacos de
transmissão neuromuscular; Autacóides. Fármacos do aparelho cardiovascular.
Fármacos do sangue. Fármacos dos aparelhos urinário, respiratório e genital. Fármacos do aparelho digestivo dos
animais monogástricos e poligástricos. Fármacos organotrópicos de ação tópica. Anti-inflamatórios. Quimioterapia
antitumoral e imunofarmacologia.

4.4.5. Syllabus:
Ethiotropic drugs - antiseptics and disinfectants; antibiotics; antifungals; antivirals, antiparasitic. Rules of use and
rational prescription of antimicrobial and antiparasitic drugs. on Organotropic drugs. Drugs with a predominant
action on the central nervous system. Central mediators and mechanisms of action. Medullary depressants;
psychotropic drugs; sedatives, hypnotis and tranquilizers; antipsychotics; antidepressants; centrally acting
analgesics; analgesics-antipyretics; general and local anesthetics; anti-epileptics. Drugs from the vegetative
nervous system with mimetic and lytic action on the cholinergic, adrenergic and dopaminergic systems.
Neuromuscular transmission drugs; Autacoids. Drugs of the cardiovascular system. Blood drugs. Drugs from the
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urinary, respiratory and genital systems.
Drugs in the digestive tract of monogastric and polygastric animals. Topical-acting organotropic drugs. Anti-
inflammatory drugs. Antitumor chemotherapy and immunopharmacology.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O conhecimento em profundidade, da forma como ocorre a libertação, absorção e a distribuição dos fármacos, a
interação com os locais onde exercem os seus modos de ação, e a posterior metabolização e excreção, permite aos
estudantes compreenderem melhor a vida dos fármacos no organismo e a necessidade de dosificação correta.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
In-depth knowledge of the way in which the release, absorption and distribution of drugs occurs, the interaction
with the places where they exercise their modes of action, and the subsequent metabolization and excretion, allows
students to better understand the life of drugs in the body and the need for correct dosing.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Sessões de contacto coletivo para transmissão dos conhecimentos fundamentais onde serão utilizadas
metodologias ativas que apelam à interação aluno/aluno, como atividades teórico práticas, debates, trabalhos de
pesquisa em grupo/pares, resolução de problemas/exploração de situações CTS&A, o que permite a aprendizagem
cooperativa, método bastante eficaz de resolver problemas e de promover a aprendizagem.
A avaliação será realizada apenas por exame escrito final.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Collective contact sessions for the transmission of fundamental knowledge where active methodologies that appeal
to student / student interaction will be used, such as theoretical and practical activities, debates, group / peer
research work, problem solving / exploration of CTS & A situations, which allows cooperative learning, a very
effective method of solving problems and promoting learning. The evaluation will be carried out only by final written
exam.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A avaliação da componente teórica serve para aquilatar da capacidade de compreensão dos conteúdos e do rigor
do conhecimento científico adquirido, para a sua utilização na futura prática quotidiana.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The evaluation of the theoretical component serves to assess the ability to understand the contents and the rigor of
the scientific knowledge acquired, for its use in future daily practice.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Riviere, J.E. & Papich, M.G. (Eds). (2009). Veterinary Pharmacology and Therapeutics. 9ª Ed., Iowa State University
Press.
Plumb D.C. (2015). Plumb’s Veterinary Drug Handbook. Blackwell Publishing.
Boothe, D.M. (2001). Small Animal Clinical Pharmacology and Therapeutics, 1ª Ed., W. B. Saunders Company.
DiBartola S.P. (2011).
Fluid Therapy in Small Animal Practice. W.B. Saunders Company. Tennant, B. (2002). BSAVA
Small Animal Formulary. British Small Animal Veterinary Association. Lana, S.E. (2003). Chemotherapy. BSAVA
Manual of Canine and Feline Oncology. Eds. Dobson, J.M. & Lascelles, BD. 2ªEd, 86-103.
Prescott, J.F., Baggot, D. & Walker, D. (2000). Antimicrobial Therapy in Veterinary Medicine. Iowa State Press.
Baggot, D. (2001). The Physiological Basis of Veterinary Clinical Pharmacology. 1ª Ed., WileyBlackwell.
Spinosa H.S., Górniak, S.L. & Bernardi, M. (2011). Farmacologia Aplicada à Medicina Veterinária.
Guanabara/Koogan.

Mapa IV - Farmacologia Ambiental

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Farmacologia Ambiental

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Environmental Pharmacology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
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Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 15; T: 15

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Manuel Ramiro Dias Pastorinho (T-15; TP-15; PL-15)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
No términus da unidade curricular o deiscente deverá ser capaz de:
Enquadrar historicamente a Farmacologia Ambiental.
Compreender a dimensão e extensão da presença de fármacos no ambiente.
Identificar compostos farmacêuticos activos (PhACs) e produtos de cuidado pessoal (PPCPs) presentes no
ambiente e seus efeitos.
Identificar vias de exposição ambiental a fármacos.
Compreender o “efeito boomerang” de fármacos ambientais na saúde e a interacção gene-ambiente neste
processo.
Descrever a “epidemiologia de efluentes” no rastreio do consumo de drogas elícitas e fármacos.
Caracterizar o efeito conjunto da mudança climática e dos fármacos na emergência de vectores de doença.
Definir Ecofarmacovigilância e referenciar as abordagens de regulamentação ambiental e eliminação segura de
fármacos a nível mundial.
Descrever o processo de Avaliação de Risco de PhACs e PPCPs.
Circunstanciar sucintamente as problemáticas subjacentes aos fármacos no ambiente – “conversas de elevador
entre estudantes”

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
At the end of the course the student should be able to:
Present an historical perspective on Environmental Pharmacology
Understand the dimension and extension of pharmaceuticals presence in the environment.
Identify Pharmaceutical active compounds (PhACs) and Personal Care Products (PPCPs) detected in the
environment and describe their effects.
Identify pharmaceuticals environmental exposure pathways.
Understand the “boomerang effect” and the importance of gene-environment interaction in the process.
Describe the use of “Sewage Epidemiology” regarding illicit drugs and pharmaceuticals.
Characterize the connection between pharmaceuticals, emerging disease vectors and climate change.
Define EcoPharmacovigilange and its connection with safe pharmaceutical disposal and the establishment
environment standards by national and international regulators.
Describe the Environmental Risk Assessment of PhACs and PPCPs.
Ability to summarize the course by means of "Student Elevator Talks".

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Perspetiva histórica.
Fármacos no ambiente. Compostos farmacêuticos ativos (PhACs) e produtos de cuidado pessoal (PPCPs) como
contaminantes:
medicamentos humanos e veterinários, agentes de diagnóstico, fragrâncias, protetores solares, “excipientes”,
complementos nutricionais e metais.
Vias de exposição e efeitos dos produtos farmacêuticos.
Agroquímicos, seus resíduos e metabolitos: circulação ambiental e efeitos indesejados.
Ambiente e Epigenética: a base teórica da Farmacologia Ambiental.
O efeito boomerang.
O uso da “epidemiologia de efluentes” no rastreio de drogas ilícitas e fármacos.
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Fármacos, vetores emergentes e alterações climáticas.
Ecofarmacovigilância.
Eliminação de fármacos e regulamentação ambiental: União Europeia; Agência de Proteção Ambiental dos Estados
Unidos da América; Organização Mundial de Saúde.
Avaliação de Risco Ambiental de PhACs e PPCPs.
Métodos para o controlo de fármacos no ambiente.
Casos de Estudo.
Sumário- “Conversas de elevador entre estudantes.

4.4.5. Syllabus:
Historical perspective
Pharmaceuticals in the Environment.
Pharmaceutical active compounds (PhACs) and Personal Care Products (PPCPs) as contaminants: Human and
Veterinary Drugs, Diagnostic agents, Consumer Chemicals, Fragrances, Sunscreens, “excipients”, Nutraceuticals,
Metals. Environmental effects Agrochemicals, its residues and metabolites, circulation and unwanted effects.
Environmental exposure to Pharmaceuticals.
Environmental Signaling and Epigenetics: Theoretical Basis of Environmental Pharmacology.
The Boomerang Effect.
The “Sewage Epidemiology” approach for illicit drugs and pharmaceuticals
Pharmaceuticals, emerging Disease Vectors and Climate Change.
EcoPharmacovigilange.
Pharmaceutical disposal and environment standards: European Union; United States Environmental Protection
Agency; World Health Organization.
Environmental Risk Assessment (ERA) of PhACs and PPCPs.
Methods for the control of pharmaceuticals in the environment.
Case Studies.
Summary -"Student Elevator Talks.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos foram definidos por forma a que um processo de aquisição de conhecimentos,
aptidões e competências pelos deiscentes seja estabelecido, atingindo assim os objetivos da Unidade. Neste
sentido aborda-se a história da Farmacologia Ambiental como ciência e o estado da arte no que concerne ao tipo e
distribuição de fármacos no ambiente. Apresentam-se os efeitos dos fármacos nos ecossistemas e nos seres
humanos com um enfoque particular no “efeito boomerang” e no papel desempenhado pela interacão gene-
ambiente. Ressalta-se a importância da Ecofarmacovigilância na Avaliação de Risco, no controlo de fármacos no
ambiente e na emanação de normativas por reguladores nacionais e internacionais. A componente prática incluirá
a realização de bioensaios laboratoriais com recurso a invertebrados aquáticos (protocolo OCDE #202, em
concordância com a Diretiva 2010/63/EU – princípio dos “Três Rs”) e uso de efluentes de ETAR como agente de
exposição rico em fármacos.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The curriculum was developed so that the learning outcomes are attained by the students. In this sense, following a
historical perspective on Environmental Pharmacology, the state of the art regarding dispersion and type of
pharmaceuticals in the environment is presented.
The effects of pharmaceuticals in the ecosystems and human health are discussed, particularly the “Boomerang
Effect” and the central role of the gene-environment interaction in this process. Finally, the importance of
Ecopharmacovigilance in the Risk Evaluation process and the setting of national and international standards is
highlighted. The practical part of the course will involve the performing of bioassays with aquatic invertebrates
(OECD Guideline #202 and in accordance with Directive 2010/63/EU – the “Three Rs” principle) using WWTP
effluents as pharmaceutical-rich test medium. The post-exposure quantification of bioaccumulated pharmaceuticals
will be performed in the invertebrates’ tissues.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino dos conteúdos programáticos é feito principalmente através de exposição oral da matéria, que se
centraliza numa forte base de interação com os deiscentes, complementada com métodos audiovisuais (PPT,
vídeos, simulações computorizadas) e na exploração de casos de estudo que apresentam uma relação próxima, e
por consequência fácil identificação, com a experiência diária dos deiscentes.
Nas aulas Teórico-práticas artigos científicos enquadrativos do estado da arte serão objeto de apresentação e
discussão pelos alunos.
Esta metodologia clarificará a presença de fármacos no ambiente, a sua toxicidade e bioacumulação no biota e no
ser humano, fornecendo evidência sobre efeitos nos ecossistemas e na saúde humana.
Avaliação de conhecimentos (75%) - dois testes ou exame final.
Avaliação das “conversas de elevador entre estudantes” (5%).
Avaliação de apresentação temática sob a forma de poster (20%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
Lectures will be centered in oral exposure supported by audio-visual media, with constant stimulation of students’
participation, appealing to and elaborating atop of pre-existing knowledge acquired along the academic
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progression, and complemented with the exploration of relatable case studies that will allow students to easily
frame the issues with their personal experience.
Theoretical-practical classes will put in evidence, by the presentation and discussion of state-of-the-art papers by
the students, the presence, toxicity and bioaccumulation of pharmaceuticals in the biota and humans, putting
forward contemporaneous evidence of the deleterious effects towards ecosystems and human health.
Evaluation:
Theoretical (75%) two tests OR a final exam.
"Student Elevator Talks" (5%).
Poster presentation (20%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A natureza da matéria a lecionar (a presença e efeitos dos fármacos no meio ambiente- temática ainda pouco
presente nos curricula universitários a nível mundial) e as características da unidade (cadeira de final de ciclo) em
conjunto com os métodos de ensino aplicados (exposição da matéria de modo interativo por forma a elaborar
sobre conhecimento prévio e a introdução de casos de estudo de fácil enquadramento na experiência pessoal)
permitem, não só, a obtenção de novos conhecimentos, mas também a consolidação de conhecimentos
fundamentais relativamente à circulação ambiental de Fármacos e produtos de cuidado pessoal e seus efeitos
sobre a saúde humana e dos ecossistemas.
A promoção das “conversas de elevador entre estudantes” como exercício de síntese leva o estudante a
desenvolver uma perspetiva global sobre a matéria lecionada e a desenvolver um raciocínio critico acerca do
assunto em apreço. Por outro lado, o seu uso como ferramenta de avaliação permite ao Docente formar uma
opinião acerca da perceção individual de cada Deiscente acerca dos conteúdos da Unidade.
A componente de apresentação de artigos científicos representativos do estado da arte e sua discussão pelos
alunos na metodologia de ensino, contribui para a consolidação de competências transversais como o espírito
crítico e o raciocínio científico, incrementando simultaneamente, ao complementar as temáticas lecionadas, a
integração dos conceitos desenvolvidos nas aulas teóricas. A elaboração final de um poster (de temática a
selecionar pelos alunos e a apresentar em grupo) vem permitir a concretização destes objetivos, com o benefício
adicional de estimular a cooperação entre alunos.
Pretende-se, assim, conduzir o estudante por um processo de ensino/aprendizagem participativo que, quando
atingido, se traduzirá na compreensão e conhecimento de um dos aspectos menos reconhecidos da interacção
homem-ambiente.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The nature of the curriculum (the presence and effects of pharmaceuticals in the environment- a theme seldom seen
in curricula around the globe), and the fact that is an end-of-cycle unit together with the teaching methodologies to
be used (interactive, with discussion of highly relatable case studies), allow not only the acquisition of new
knowledge but also the consolidation of fundamental concepts regarding the environmental circulation, fate and
effects of Pharmaceuticals and Personal Care Products.
The promotion of the "Student Elevator Talks" as an exercise in synthesis, leads the student to the development
both of a global perspective on the curriculum and a critical sense upon the subject. Its use as an evaluation tool
provides de teacher with a supported opinion over the individual perception of each pupil regarding the curriculum.
The theoretical-practical classes, by promoting the presentation and discussion by the students of state-of-the-art
papers, contribute to the consolidation of transversal competencies, simultaneously implementing the integration
of the curriculum underlying concepts. The elaboration of the final posters (with the students selecting the theme
and presenting it in the context of a group) will allow the attainment of these objectives, simultaneously stimulating
students’ cooperation capabilities.
As an overall goal, it is our intention to guide the student through a learning process were his/her participation in
nuclear, so that when this objective is reached it will translate in the knowledge and understanding of one of the
least regarded interaction between man and the environment.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Jjemba, PK (2018). PHARMA-ECOLOGY: the occurrence and fate of pharmaceuticals and personal care products in
the environment, 2nd Ed. John Wiley & Sons.
Hester RE, et al. (2016) Pharmaceuticals in the Environment. Issues in environmental science and technology 41.
Royal Society of Chemistry.
Peake BM, et al. (2015). The Life-Cycle of Pharmaceuticals in the Environment, 1st Ed. Woodhead Publishing.
Andreazza AC and Scola G (2015). Toxicology Studies - Cells, Drugs and Environment. InTech Open.
Brooks BW and Huggett DB (2012). Human Pharmaceuticals in the Environment: Current and Future Perspectives.
Emerging Topics in Ecotoxicology: Principles, Approaches and Perspectives, Vol. 4. Springer

Mapa IV - Parasitologia Clínica

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Parasitologia Clínica

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Clinical Parasitology
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4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
OT: 2; PL: 18; T: 16

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Helder Carola Espiguinha Cortes (16 T, 18 PL, 2 OT)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Na presente UC temos por objetivo oferecer aos alunos competências na sua capacidade de compreender os
mecanismos de ação patogénica de diferentes espécies parasitárias com caracter zoonótico, tal como as formas de
resposta do hospedeiro, nessa interação com o parasita. É igualmente objetivo desta UC, oferecer aos alunos os
desafios científicos na compreensão e desenvolvimento de formas que valorizem a resposta (com interesse na
modulação do sistema imunitário) mais apropriada para minimizar o efeito desse parasitismo, quando não for
possível o seu controlo ou erradicação.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
In this subject we are expected to offer the students skills in their capacity to understand the mechanisms of host-
pathogenic interaction to the different parasitic species with a zoonotic importance. It is also an objective of this
UC, to offer students the updated scientific knowledge on the immune modulation induced by the parasitic infection
and, the possible ways we may use to minimize the effects of parasitism, when it is not possible to control or
eradicate it.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
O programa de Parasitologia Clínica inclui conhecimentos teóricos e competências práticas sobre parasitas e os
mecanismos de resposta à ação do parasitismo, nessa relação entre o parasita e o hospedeiro, incluído as relações
e modulações imunológicas associadas ao parasitismo. Para além do conhecimento sobre o ciclo de vida dos
parasitas estudados, da sua anatomia e biologia, serão estudados os meios de diagnóstico apropriados para cada
espécie e, identificação dos parasitas, tal como a interpretação de resultados. Para cada parasita serão estudadas
as formas de prevenção e controlo de agentes e doenças parasitárias, incluindo os mecanismos de resistência dos
parasitas aos antiparasitários e, formas de minimização da existência de resistência aos antiparasitários. Nas aulas
práticas os alunos terão de observar e identificar parasitas, para além de desenvolverem técnicas de pesquisa de
parasitas por métodos diretos e indiretos.

4.4.5. Syllabus:
The program includes theoretical knowledge and the promotion of practical skills on parasitology and the
mechanisms of response to the action of parasitism, in this host/parasite interaction, including the immunological
relationships and modulations associated with parasitism. In addition to the life cycle of the parasites studied, their
anatomy and biology, the appropriate means of diagnosis for each species and identification of the parasites, as
well as the interpretation of results, will be studied. For each parasite, ways of preventing and controlling parasitic
agents and diseases will be studied, including the mechanisms of parasite resistance to antiparasitic agents and
ways of minimizing the existence of resistance to antiparasitic agents. In practical classes the students will have to
search and identify parasites by direct and indirect methods.

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

179 de 211 03/08/2021, 09:33



4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O estudo dos parasitas e doenças parasitárias, para além da pesquisa, manipulação e identificação de parasitas,
serão importantes para a compreensão das doenças parasitárias e, serão ponto de partida para a discussão sobre
formas de tratamento, prevenção e controlo de doenças parasitárias.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The study of parasites and parasitic diseases, in addition to the manipulation and identification of parasites, will be
important for understanding parasitic diseases and will be the starting point for the discussion on forms of
treatment, prevention and control of parasitic diseases.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O ensino desta UC incidirá no trabalho individual dos alunos, na sequência das aulas lecionada, na bibliografia
recomendada e sugestão de trabalho de pesquisa pelos alunos em fontes credíveis. As aulas teóricas são
articuladas com as aulas práticas, de assiduidade obrigatória, onde se procederá ao desenvolvimento de técnicas
de pesquisa e identificação de parasitas. à interpretação dos resultados, bem como à discussão e análise das
implicações no desenvolvimento de doença e na saúde pública.
O sistema de avaliação terá em conta o aproveitamento obtido nas diferentes componentes da unidade curricular.
A componente teórica será avaliada por com a realização de um teste escrito e em exame final (50%). A
componente prática laboratorial será avaliada de forma contínua com base na assiduidade, desempenho
laboratorial e discussão dos trabalhos (35%) e será complementada com a apresentação de um artigo científico
sobre um tema relevante da área da UC (15%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The teaching of this UC will focus on the individual work of the students, according to the subjects of each
theoretical classes, on the recommended bibliography and suggestion of research work by students from credible
sources. Theoretical classes are linked to practical classes, of mandatory attendance, where the development of
research techniques and identification of parasites will proceed. the interpretation of results, as well as the
discussion and analysis of the implications for the development of disease and public health.
The evaluation system will consider the achievement obtained in the different components of the course.
The theoretical component will be evaluated by a written test and a final exam (50%). The practical laboratory
component will be evaluated continuously based on attendance, laboratory performance and discussion of reports
(35%) and will be complemented with the presentation of a scientific article on a relevant topic in the UC area (15%).

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino proposta, será realizada de forma interativa com base no trabalho do aluno e no apoio do
docente, tem como objetivo dotar os alunos de conhecimentos e competências que lhes permitam identificar e
interpretar problemas concretos aplicados à parasitologia e às doenças parasitárias.
A complementaridade no ensino teórico e prático dos conteúdos programáticos, reforçarão a consolidação dos
conhecimentos e o desenvolvimento de competências necessárias para poderem melhor compreender as
consequências do parasitismo, o desenvolvimento de parasitoses e, as formas de tratamento, prevenção e controlo
de infeções em grupos populacionais.
As aulas teóricas são plenárias, valorizando o trabalho autónomo, a pesquisa de informação e o desenvolvimento
de uma atitude crítica e de rigor científico. A componente prática laboratorial permitirá também incentivar e avaliar
a capacidade de trabalho em grupo, com planeamento e execução do procedimentos experimentais, avaliação e
discussão de resultados. O processo de ensino/aprendizagem desenvolvido apelará à participação dos alunos,
procurando incutir-lhes um comportamento pró-ativo. Privilegiar-se-á o desenvolvimento nos alunos de uma
atitude critica e de investigação, valorizando a pesquisa de informação, interpretação e discussão de resultados
experimentais, bem como a discussão de artigos científicos num tema de relevância na UC.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The proposed teaching methodology will be carried out in an interactive way based on the student's work and the
teacher's support, aiming to provide the students with knowledge and skills that will allow them the identification
and interpretation of results applied to parasitology. The complementarity between the theoretical and practical
teaching will reinforce the consolidation of knowledge and the development of necessary skills to allow to better
understanding of parasitism and its consequences, the development of parasitic diseases, treatments, prevention
and control measures of infections in the population.
Theoretical classes will promote an autonomous work, the search for information and the development of a critical
attitude. The practical laboratory component will also encourage and evaluate the ability to work in groups, with
planning and execution of experimental procedures, evaluation and discussion of results. The teaching / learning
process will intent the students' participation, seeking for a proactive behavior of students, including the
discussion of scientific articles on a relevant topic in the UC.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Mandell, Douglas, and Bennett’s (2014), Principles and Practice of Infectious Diseases 8th Edition. Elsevier Health
Sciences, Saunders, ISBN: 9780323263733
Edited by David Schlossberg (2015), Clinical Infectious Disease Cambridge University Press ISBN: 9781139855952,
DOI: https://doi.org/10.1017/CBO9781139855952
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Edited by David H. Molyneux (2006), Control of Human Parasitic Diseases, Volume 61, ISBN: 978-0-12-031761-5
Dickson D Despommier, Daniel O Griffin, Robert W Gwadz, Peter J Hotez, Charles A Knirsch (2019) Parasitic
Diseases 7th Edition, ISBN-10 : 1097115909

Mapa IV - Projeto de Investigação em Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Projeto de Investigação em Ciências Farmacêuticas

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Research Project in Pharmaceutical Sciences

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
TC: 16; S: 12; TP: 12

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Ana Margarida Molhinho Advinha (TP-12; S-12; TC-16h)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Outros docentes associados aos projetos em execução

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Os estudantes deverão:
1. Compreender o contributo da investigação para a construção do conhecimento científico e clínico, em contexto
real;
2. Conhecer elementos estruturantes na investigação e aplicá-los ao desenho do projeto de investigação proposto;
3. Desenvolver o protocolo de investigação para o projeto de investigação proposto;
4. Desenvolver competências de obtenção dos dados;
5. Desenvolver competências de tratamento dos dados obtidos, bem como de análise da informação;
6. Desenvolver competências de pesquisa bibliográfica avançada, obtendo as referências necessárias à redação do
enquadramento teórico, bem como à fundamentação dos métodos e técnicas utilizados;
7. Desenvolver competências na análise de artigos científicos, comunicação e disseminação científica;
8. Apresentar e discutir os resultados obtidos.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Students must:
1. To understand the contribution of research to the construction of scientific and clinical knowledge, in a real
context;
2. To know the structuring elements in the investigation and apply them to the design of the proposed research
project;
3. To develop the research protocol for the proposed research project;
4. To develop data collection skills;
5. To develop skills for processing the data obtained, as well as analyzing the information;
6. Develop advanced bibliographic research skills, obtaining the necessary references for the writing of the
theoretical framework, as well as for the rationale of the used methods and techniques;
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7. To develop skills in the analysis of scientific papers, communication and scientific dissemination;
8. Present and discuss the obtained results.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
1. Delineamento de um projeto de investigação em saúde;
2. Metodologias qualitativas avançadas;
3. Metodologias quantitativas avançadas;
4. Metodologias de consenso;
5. Revisão sistemática da literatura: métodos e técnicas avançadas;
6. Técnicas de redação e apresentação de resultados científicos.

4.4.5. Syllabus:
1. Outline of a health research project;
2. Advanced qualitative methodologies;
3. Advanced quantitative methodologies;
4. Consensus methodologies;
5. Systematic literature review: advanced methods and techniques;
6. Writing techniques and presentation of scientific results.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Nesta UC, a capacitação e a autonomia dos alunos para desenhar e desenvolver um projeto de investigação é
fundamental. Nesse sentido os conteúdos dos seminários visam, de forma transversal o atingir dos objetivos
elencados, consoante as opções metodológicas seguidas em cada um dos projetos individuais. A abordagem
desses conteúdos será efetuada a um nível mais avançado e personalizado.
Embora haja conteúdos comuns, a sua integração e aplicabilidade nos trabalhos desenvolvidos em contexto real
será assegurada pelo seguimento contínuo, quer nas sessões tutoradas pelo docente (TP), quer nas atividades em
contexto real tutoradas supervisor.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
In this UC, the training and autonomy of students to design and develop a research project is essential. In this
sense, the contents of the seminars aim, in a transversal way, to achieve the listed objectives, according to the
methodological options followed in each of the individual projects. These contents will be approached at a more
advanced and personalized level. Although there are common contents, their integration and applicability in the
work developed in a real context will be ensured by continuous monitoring, both in sessions tutored by the teacher
(TP), and in activities in real context tutored by supervisor.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Os seminários serão desenvolvidos nas temáticas elencadas no ponto 5, pelo docente ou por docentes
convidados, especialistas. Os seminários decorrerão em semanas intercaladas, de forma a poderem ser aplicados
e integrados os conhecimentos durantes as sessões TP tutoradas pelo docente e pelos supervisores dos potencias
projetos de investigação em curso. Os alunos também poderão, com a ajuda de um supervisor, construir o seu
próprio projeto de investigação. No TC, os alunos tutorados pelos supervisores, deverão desenvolver trabalhos de
investigação em contexto real, seja em laboratório ou em serviços de saúde.
No final da UC, a avaliação compreenderá a avaliação do supervisor relativamente ao TC desenvolvido (35%), um
relatório de atividades (40%) e a apresentação e discussão dos resultados obtidos (25%). Para aprovação, o aluno
deverá obter uma classificação final igual ou superior a 9,5 valores.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
The seminars will be developed on the themes listed in point 5, by the professor or by invited professors,
specialists. The seminars will take place in interspersed weeks, so that knowledge can be applied and integrated
during the TP sessions tutored by the teacher and by the supervisors of the potential ongoing research projects.
Students will also be able, with the help of a supervisor, to build their own research project. In the TC, students
tutored by supervisors must develop research work in a real context, either in the laboratory or in health services.
At the end of course, the evaluation will comprise the supervisor's evaluation regarding the developed TC (35%), an
activities report (40%) and the presentation and discussion of the results obtained (25%). For approval, the student
must obtain a final classification equal or greater than 9.5 values.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:
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A UC, enquanto veículo de conhecimentos a um nível mais avançado, com o objetivo de construir e desenvolver
um projeto de investigação, assentará não apenas nos seminários ministrados, mas também no trabalho autónomo
e no espírito crítico dos alunos. Nos seminários, o principal objetivo pedagógico passará por transmitir
conhecimentos acerca de temáticas de potencial aplicabilidade aos projetos individuais, desenvolvidas
posteriormente nas sessões TP, com o intuito de semanalmente progredir na construção do protocolo, trabalho e
relatório de atividades final. As atividades em contexto real poderão ser desenvolvidas em laboratório, serviços de
saúde ou na comunidade, entre outros; e ser iniciadas mediante proposta do aluno ou integradas em projeto de
investigação já a decorrer. O TC deverá ser tutorado por um supervisor.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
The course, as a vehicle of knowledge at a more advanced level, with the objective of building and developing a
research project, will be based not only on the seminars given, but also on the autonomous work and on the critical
spirit of the students. In the seminars, the main pedagogical objective will be to transmit knowledge about topics of
potential applicability to individual projects, developed in the TP sessions, in order to progress weekly in the
construction of the final protocol, work and activity report. Activities in a real context may be carried out in the
laboratory, health services or in the community, among others; and be initiated at the student's proposal or
integrated into an ongoing research project. The TC must be tutored by a supervisor.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
-Neves MCP & Carvalho MG. (2018). Ética Aplicada à Investigação Científica, 1ªEd. Edições 70, Portugal.
-Oliveira AG. (2009). Bioestatística, Epidemiologia e Investigação – Teoria e Aplicações. Lidel, Portugal.
-Lessard-Hébert M, Goyette G & Boutin G. (2005). Investigação Qualitativa – Fundamentos e Práticas, 3ª Ed.
Instituto Piaget, Portugal.
-Vicente P. (2012). Estudos de Mercado e de Opinião. Edições Sílabo, Portugal
-Streiner DL & Norman GR. (2008). Health Measurement Scales – A practical guide to their development and use, 4th
Ed. Oxford University Press.
-Kay R. (2007). Statistical Thinking for Non-Statisticians in Drug Regulation. Wiley.
-Aparasu R. (2010). Research Methods for Pharmaceutical Practice and Policy, 1st Ed. Pharmaceutical Press.
-Smith F. (2010). Conducting Your Pharmacy Practice Research Project, 2nd Ed.. Pharmaceutical Press.
-Higgins JPT & Thomas J. (2019). Cochrane Handbook for Systematic Literature Reviews of Interventions, 1st Ed.
The Cochcrane Collaboration

Mapa IV - Virologia Clínica Laboratorial

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Virologia Clínica Laboratorial

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Clinical Laboratory Virology

4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CFARM

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
PL: 15; TP: 15; T: 15

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
Carlos José Manaia Sinogas (15 T + 15 PL + 15 TP)
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4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
NA

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
1. É objetivo primeiro do ensino da disciplina de Virologia, sensibilizar os estudantes das áreas Biológicas para os
conceitos básicos envolvidos na biologia molecular destes organismos sub-microscópicos, para dotar os futuros
licenciados de ferramentas para a compreensão de algumas das questões práticas e mediáticas com que são
frequentemente confrontados.
2. No âmbito do ensino teórico, pretende-se promover a discussão das bases biológicas e moleculares que
permitem compreender o funcionamento e justificar a existência de vírus, abordando aspetos da taxonomia e da
sistemática dos vírus, com referência específica aos mais significativos.
3. Com a abordagem das tecnologias de manipulação laboratorial de vírus de procariotas pretende-se fornecer aos
estudantes as ferramentas e procedimentos práticos genericamente aplicáveis a estas "entidades vivas" não
visualizáveis, pelo uso de material biológico de baixo risco de contaminação para o operador e para o ambiente.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
1. The main goal for the discipline is to understand the molecular biology of sub-microscopic organisms in order to
facilitate the comprehension of the world and its changes. Several examples of mediatic value will be used (AIDS.
FLU – H5N1, BSE)
2. In the theoretical ground the biological and molecular bases to understand virus will be discussed, with some
incursions into the taxonomic aspects of the most relevant virus.
3. Using E. coli bacteriophages, low hazard level material, the technologies for the study of unseen organisms will
be developed and discussed.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Programa teórico
1. Introdução. Programação do curso
2. Virologia Geral e Molecular
3. Classificação e sistemática
4. Infeção viral e agentes infeciosos
5. Imunologia das infeções virais
6. Epidemiologia das infeções virais
7. Tratamento e prevenção de viroses
8. Métodos de diagnóstico
9. Aplicações tecnológicas de vírus
Programa prático
1. Introdução teórico-prática. Noções de segurança biológica em laboratório. Métodos de estudo laboratorial em
virologia. Ensaios de pipetagem e diluições.
2. Infeção viral de planta.
3. Curva de crescimento bacteriano.
4. Preparação de suspensão viral de alto título.
5. Titulação de suspensão de bacteriófagos - formação de placas.
6. Titulação de suspensão de bacteriófagos - diluição limite.
7. Trabalho final (autónomo): Isolamento de bacteriófago selvagem. Caracterização sumária.

4.4.5. Syllabus:
Theoretical Programme
1. Introduction and functioning of the course
2. General and Molecular Virology
3. Taxonomy and Sistematics
4. Infection and infectious agents
5. Immunology of viral infections
6. Epidemiology of viral diseases
7. Treatment and prevention of viral diseases
8. Diagnostic of viruses
9. Biotechnological applications of virus
Laboratory Programme
1. Theoretical introduction. Biosafety in the laboratory.
2. Experimental study of virus
3. Plant viral Infection (tobacco)
4. Bacterial growth curve
5. Preparation of an elevated titre virus
6. Dosing of virus – Plaque forming assay
7. Dosing of virus – Limiting dilutions
Autonomous laboratory work: isolation and characterisation of a wild bacteriophage.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:
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Tanto os conteúdos teóricos quanto os práticos leccionados na unidade curricular se enquadram no objectivo
global de sensibilizar os estudantes para a importância dos vírus na sociedade, em especial no que concerne à
evolução das espécies e ao seu impacto na saúde pública e individual.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Conceptual and practical subjects are designed within the scope of the teaching objectives for the understanding of
the importance of virus to the actual society, namely on the evolutional behavior of the species (human included),
as well as its impact on the public and individual health.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
1. Exposição teórica
2. Realização de trabalhos laboratoriais, seguindo protocolo experimental
3. Realização de trabalhos laboratoriais definidos, programados e executados pelos estudantes, de forma tutelada
4. Elaboração e apresentação em poster de monografia temática (vírus novo).
A avaliação da componente teórica, por avaliação contínua de frequências ou exame final, terá um peso relativo de
70%.
A componente prática será avaliada pelo relatório do trabalho efetuado, terá um peso relativo de 15%.
A avaliação da monografia em formato de poster e sua apresentação pública terá um peso relativo de 15%.
Se e quando for possível fazer todo o ensino presencial, o peso relativo da monografia e da componente prática
reduzir-se-ão para 10% e serão atribuídos 10% à assiduidade a todas as componentes do ensino.

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
1. Theoretical presentations
2. Bench working according predefined technical protocols
3. Oriented free laboratory work
4. Poster monograph presentations of a new invented virus.
The evaluation of the theoretical component, by continuous assessment of frequencies or final examination, will
have a relative weight of 70%.
The practical component will be evaluated by the report of the work performed; it will have a relative weight of 15%.
The evaluation of the poster and its public presentation will have a relative weight of 15%.
If and when it is possible to do all teaching in the classroom, the relative weight of the monograph and the practical
component will be reduced to 10% and 10% will be attributed to the attendance of students to all the components.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias do ensino da disciplina com aprendizagem teórica, experimentação prática pelos estudantes e
desenvolvimento de temáticas monográficas conduzem à compreensão pretendida nos objetivos programáticos da
disciplina

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
Teaching methodologies including theoretical explanations, practical exercises and monographic autonomous
study aim to better understanding of the place of the virus within the environment and the laboratorial work of
“invisible” subjects.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
1. Flint S.J., Racaniello V.R., Rall G.F., Skalka A.M., Enquist L.W. (2015). Principles of Virology, Volume 1: Molecular
Biology 4th ed. ASM Press, Washington, USA
2. Flint S.J., Racaniello V.R., Rall G.F., Skalka A.M., Enquist L.W. (2015). Principles of Virology, Volume 2:
Pathogenesis and Control, 4th ed. ASM Press, Washington, USA
3. Roossinck M. J (2016). Virus. Na illustrated guide to 101 incredible microbes. Ivy Press, UK
4. Carter J.B., Saunders V.A. (2013). Virology: Principles and Applications, 2nd ed. John Wiley & Sons, UK
5. Knipe, D. M, Howley P. M. (2013). FIELDS VIROLOGY, 6th ed., Vol 1 & 2, Lippincott Williams and Wilkins,
Philadelphia, USA
6. Loeffelholz M., Hodinka R., Young S., Pinsky B. (2016). Clinical Virology Manual, 5th ed. ASM Press, Washington,
USA
7. Ferreira W.F.C., Sousa J.C.F. (2002). Microbiologia, volume 3. Lidel, Lisboa.
8. Sinogas C. (2020). Virologia. Manual de Apoio às Sessões Laboratoriais (PDF Online).

Mapa IV - Introdução às Ciências Forenses

4.4.1.1. Designação da unidade curricular:
Introdução às Ciências Forenses

4.4.1.1. Title of curricular unit:
Introduction to Forensic Sciences
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4.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
BIOQ, CBIO

4.4.1.3. Duração:
Semestral

4.4.1.4. Horas de trabalho:
78

4.4.1.5. Horas de contacto:
T: 32

4.4.1.6. ECTS:
3

4.4.1.7. Observações:
<sem resposta>

4.4.1.7. Observations:
<no answer>

4.4.2. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular (preencher o nome completo):
João Manuel Valente Nabais (8T)

4.4.3. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
Maria Teresa Ribeiro Matos Fernandes (8T)
Cristina Maria Barrocas Dias (8T)
Diogo Caeiro Figueiredo (8T)

4.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral desta unidade curricular é dotar os alunos de um conjunto de conhecimentos no domínio da
ciência forense que permita ter uma formação complementar nesta área. Serão usados casos reais como exemplo e
estimulado o pensamento crítico dos estudantes. No final da unidade curricular os estudantes deverão ter
adquirido as seguintes competências:
1) Compreender os passos de uma investigação criminal
2) Saber selecionar a metodologia para efetuar a análise de drogas e venenos
3) Saber selecionar as metodologias mais adequadas para a atribuição de um perfil biológico a um indivíduo de
identidade desconhecida
4) Utilização de isótopos estáveis em ciências forenses.

4.4.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The general objective of this curricular unit is to provide students with a set of knowledge in the field of forensic
science that allows them to have additional training in this area. Real cases will be used as an example and
students' critical thinking will be stimulated. At the end of the curricular unit students should have acquired the
following skills:
1) Understand the steps of a criminal investigation
2) Know how to select the methodology to carry out the analysis of drugs and poisons
3) Know how to select the most appropriate methodologies for assigning a biological profile to an individual of
unknown identity
4) Use of stable isotopes in forensic sciences.

4.4.5. Conteúdos programáticos:
Ciência forense, definição e caracterização.
Toxicologia forense, classificação, métodos de administração e estruturas químicas das drogas e venenos mais
usuais. Técnicas e métodos de análise.
Osteologia e osteometria humana e atribuição de um perfil biológico a restos esqueletizados: estimativa do sexo,
da idade à morte e da afiliação populacional. Identificação de características distintivas passíveis de atribuir uma
identidade.
Isótopos estáveis- princípios e metodologias de análise. Utilização de isótopos estáveis para rastrear a origem de
substâncias e seres vivos. Apresentação de casos de estudo.
Entomologia forense. Insetos necrófagos e ciclos de vida. Apresentação de casos de estudo.

4.4.5. Syllabus:
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Forensic science, definition and characterization.
Forensic toxicology, classification, methods of administration and chemical structures of the drugs and poisons
most used. Analysis techniques and methods.
Human osteological landmarks useful in the attribution of a biological profile to skeletal remains. Identification of
precise personal traits that can assign an identity of unknown deceased.
Stable isotopes- Principles and analysis. The use of stable isotopes to determine the provenance of substances,
animals and humans.
Presentation of case studies.
Forensic entomology. Necrophagous insects and life cycles. Presentation of case studies.

4.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos entroncam nos objetivos da unidade curricular pois em cada um deles serão
lecionados os princípios fundamentais das técnicas relacionadas com as metodologias de análise mais usadas
para cada caso.
Os conteúdos programáticos estão desenvolvidos por forma a ajudar os alunos a atingir as competências através
de exercícios e exemplos práticos onde os alunos trabalham individualmente e em conjunto. Esta metodologia
permite aos alunos identificarem as dificuldades, as quais são ultrapassadas em conjunto com o docente pela
aplicação do modo correto de abordagem ao problema e sua resolução.

4.4.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contents are part of the objectives of the curricular unit because in each of them they will be taught
the fundamental principles of techniques related to analysis methodologies most used for each case.
The program contents are developed in order to help students achieve the skills through exercises and practical
examples where students work individually and together. It is methodology allows students to identify difficulties,
which are overcome together with the teacher for the application of the correct way of approaching the problem and
its resolution.

4.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Nesta Unidade Curricular é esperado haver bastante interação com os estudantes no sentido de tornar as aulas
dinâmicas e promotoras do sentido crítico dos estudantes. As aulas são lecionadas com recurso ao uso de casos
reais e fictícios onde serão usados filmes, imagens ou notícias dos meios de comunicação social.
A avaliação será realizada em regime de avaliação continua mediante quatro trabalhos escritos e respetivas
apresentações orais (25% para cada trabalho). Em caso de não aprovação na avaliação continua será realizado um
exame escrito (100%).

4.4.7. Teaching methodologies (including students' assessment):
This Curricular Unit is expected to have a lot of interaction with students in the sense of making classes dynamic
and promoting students' critical sense. Classes are taught using the use of real and fictional cases where films,
images or news from the Social media will be used.
The evaluation will be carried out on a continuous evaluation basis through four written works and respective oral
presentations (25% for each work). In case of non-approval in the continuous assessment, a written exam (100%)
will be carried out.

4.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Sendo esta uma unidade curricular muito aplicada a casos reais, e em casos simulados a partir da realidade, onde
se pretende que os alunos adquiram competências variadas ao nível da investigação criminal é desejável que a
avaliação seja efetuada de um modo também ele muito aplicado e dinâmico.
Os momentos de discussão vão dar espaço aos alunos para pesquisarem e aprofundarem mais os assuntos
lecionados.

4.4.8. Evidence of the coherence between the teaching methodologies and the intended learning outcomes:
This curricular unit uses real cases and simulated cases from the reality, where students are expected to acquire
varied research skills it is desirable that the evaluation be carried out in a way that is also very applied and
dynamic.
The discussion moments will give space for students to research and deepen the subjects taught.

4.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
Langley, N.R., Jantz, L.M., Ousley, S.D., Jantz, R. & Milner, G.(2016). Data Collection Procedures for Forensic
Skeletal Material 2.0. University of Tennessee.
Mallett, X., Blythe, T. & Berry, R. (2014). Advances in Forensic Human Identification. CRC Press.
Jickells, S., Negrusz, A. (Editores) (2008). Clarke’s Analytical Forensic Toxicology. Pharmaceutical Press, London.
Meier-Augenstein, W (2010) Stable Isotope Forensics. An Introduction to the Forensic Application of Stable Isotope
Analysis. John Wiley & Sons Ltd.
Meier-Augenstein, W (2018) Stable Isotope Forensics Methods and Forensic Applications of Stable Isotope
Analysis, 2nd ed. John Wiley & Sons Ltd

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

187 de 211 03/08/2021, 09:33



4.5. Metodologias de ensino e aprendizagem

4.5.1. Adequação das metodologias de ensino e aprendizagem aos objetivos de aprendizagem (conhecimentos,
aptidões e competências) definidos para o ciclo de estudos:

As metodologias de ensino e aprendizagem foram concebidas na observância do perfil profissional definido pela
OF, e numa aposta formativa numa perspetiva clínica. Privilegia o aluno, como elemento central na formação,
fomentando um constante diálogo entre as perspetivas teórica e prática (laboratorial e clínica).
Sendo um MI, no 1º ciclo desenvolvem-se uma perspetiva integrada das ciências básicas e de alguns instrumentos
essenciais ao futuro profissional; no 2º ciclo, concretizam-se numa visão integrada quer no percurso de
investigação, quer no perfil de semi-especialização.
A adequabilidade das metodologias é garantida pela:
- Análise dos questionários realizados aos alunos, propostos pelo Gabinete de Planeamento e Garantia da
Qualidade da UÉ (GPGQ), pelos responsáveis das UCs (Relatórios de UC) e pela Comissão Executiva e de
Acompanhamento (CEA) (Relatórios de Curso anuais);
- Auscultação dos alunos pela CEA, em reuniões gerais de alunos e através dos seus representantes na CEA.

4.5.1. Evidence of the teaching and learning methodologies coherence with the intended learning outcomes of the
study programme:

The teaching and learning methodologies are conditioned by the need to observe the professional profile defined
by OF, and by a clinical perspective. The methodologies privilege the student, central in the learning process,
fostering a constant dialogue between theoretical and practical perspectives (laboratory and clinical).
As an MI, during the 1st cycle, the methodologies are developed in an integrated perspective with contributions
from basic sciences and essential instruments for the future professional; the 2nd cycle, an integrated vision of
research and semi-specialization profile is applied.
The suitability of the methodologies is additionally guaranteed by:
-questionnaires analysis answered by students, proposed by Office of Planning and Quality Assurance of UEv
(GPGQ), by the UCs coordinators (UC Reports), and by the Executive and Monitoring Committee (CEA) (Annual
Course Reports);
-student’s reports, at the general student meetings or through their representatives in the CEA

4.5.2. Forma de verificação de que a carga média de trabalho que será necessária aos estudantes corresponde ao
estimado em ECTS:

A UÉ possui um sistema de garantia da qualidade que contempla a realização, semestral, de um inquérito, para
cada
unidade curricular.
Para verificar que a carga média de trabalho solicitada aos alunos corresponde aos ECTS atribuídos às UCs, os
docentes e a CEA podem analisar as respostas aos inquéritos propostos aos alunos pelo GPGQ, designadamente
na
“Pergunta 3: Número de horas semanais que em média dedica a esta unidade curricular”.
Com base nessa informação/avaliação dos estudantes, o Docente responsável pela UC reflete, no Relatório da UC,
sobre a carga de trabalho.
O Diretor de Curso tem acesso a esses dados, que deve partilhar nas reuniões da CEA, com os representantes dos
estudantes. Nas reuniões da CEA com os docentes, esses aspetos são passíveis de análise e discussão.
A análise das respostas a este inquérito permite aferir a adequação da carga de trabalho face aos créditos ECTS e
solicitar o ajuste sempre que tal se verifique necessário.

4.5.2. Means to verify that the required students’ average workload corresponds the estimated in ECTS.:
The institution that proposes the study cycle has a quality assurance system that includes the completion of a
survey
every six months for each course unit.
In order to verify if the average workload requested from the students corresponds to the ECTS assigned to the UC,
UC’s responsible teachers and the CEA members analyse the answers of the surveys proposed by the GPGQ office,
namely the “Question 3: Number of average weekly hours devoted to this course unit”.
Based on this information, the teacher responsible for the UC reflects, in the UC Report, assess the workload. The
Course Director has access to this data, which he must share at the CEA meetings, with the students'
representatives.
In CEA meetings with teachers, these aspects are subject to analysis and discussion.
From the analyses of the responses to this survey, it is possible to assess the adequacy of the workload against
ECTS
credits and to request adjustments whenever necessary.

4.5.3. Formas de garantia de que a avaliação da aprendizagem dos estudantes será feita em função dos objetivos de
aprendizagem da unidade curricular:

O Regulamento do Mestrado Integrado tem as orientações globais sobre o assunto. Adicionalmente, o Diretor do
Curso e a CEA monitorizam a sua adequação e a informação relativa às modalidades e momentos de avaliação
negociados entre os estudantes e os professores.
No caso da avaliação final do estágio curricular e da dissertação, será realizada nos termos do regulamento da
instituição.
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Para garantir o alinhamento dos métodos de avaliação da aprendizagem dos estudantes com os objetivos de
aprendizagem de cada UC, as respostas aos inquéritos propostos aos alunos pelo GPGQ, dando particular
importância às questões “P8: Correspondência entre os conhecimentos avaliados e a matéria lecionada” e “P9:
Adequação dos métodos de avaliação utilizados”, são analisadas pelos docentes da UC e pela CEA.
Sempre que se diagnosticam desvios, as situações são sinalizadas e são propostos planos corretivos ou de
melhoria pelos docentes responsáveis e/ ou a CEA.

4.5.3. Means of ensuring that the students assessment methodologies are adequate to the intended learning outcomes:
The Integrated Master's Regulation has global guidelines on the subject. Additionally, the Course Director and CEA
monitor their suitability and information regarding the evaluation modalities and moments negotiated between
students and teachers.
In the case of the final evaluation of the curricular internship and dissertation, it will be carried out in accordance
with the institution's regulations.
In order to ensure that student learning assessment methods are aligned with the learning objectives of each UC,
the responses to the student inquiries proposed by the GPGQ Office, are analysed by the UC staff and the CEA,
giving particular importance to questions: “P8 - Matching assessed knowledge and subject matter Lecture” and “P9
- Adequacy of the evaluation methods used”.
Whenever deviations are diagnosed, situations are flagged and corrective or improvement plans are proposed by
the responsible teachers and/or the CEA.

4.5.4. Metodologias de ensino previstas com vista a facilitar a participação dos estudantes em atividades científicas
(quando aplicável):

O estímulo à participação dos estudantes em atividades científicas, é um propósito deste ciclo de estudos em
Ciências Farmacêuticas. Prevê-se a realização anual do seguinte:
- Realização de ensino em equipas de investigação e no âmbito de projetos, discussão de artigos, "problem based-
learning”;
- Acompanhamento e apreciação do progresso do trabalho de investigação de cada estudante pelo respetivo
orientador e pela CEA (dissertação final) e das unidades curriculares com potencial de desenvolvimento de
projetos de investigação (especialmente, Metodologias de Investigação, Projeto de Investigação);
- Incentivo à apresentação de comunicações em encontros científicos nacionais e internacionais e à publicação
dos resultados da investigação em revistas nacionais e internacionais com revisão por pares;
- Participação em Seminários e outras atividades científicas, com estudantes de outros ciclos de estudo, e de
outras instituições.

4.5.4. Teaching methodologies that promote the participation of students in scientific activities (as applicable):
Encouraging participation is an objective of this cycle of studies in Pharmaceutical Sciences. The following is
expected
to be carried out annually:
- Teaching in research teams and in the scope of projects, discussion of articles, "problem based-learning;
- Monitoring and appreciation of the progress of the research work of each student by the respective supervisor and
by the professors of the Course Committee (final Dissertation) and of the curricular units with the potential to
develop research projects (especially, Research Methodologies and Research Project);
- Encouraging the presentation of communications at national and international scientific meetings and the
publication
of the final research results in national and international journals with peer review;
- Participation in Seminars and other scientific activities, with students from other study cycles, and from the other
institutions.

4.6. Fundamentação do número total de créditos ECTS do ciclo de estudos

4.6.1. Fundamentação do número total de créditos ECTS e da duração do ciclo de estudos, com base no determinado
nos artigos 8.º ou 9.º (1.º ciclo), 18.º (2.º ciclo), 19.º (mestrado integrado) e 31.º (3.º ciclo) do DL n.º 74/2006, de 24 de
março,com a redação do DL n.º 65/2018, de 16 de agosto:

Em conformidade com a legislação em vigor, designadamente Diretiva 2013/55/EU do Parlamento Europeu de 20 de
novembro e do Artigo 75.º do Decreto-Lei n.º 131/2015 de 4 de setembro (Estatuto da Ordem dos Farmacêuticos
(OF)), o ciclo de estudos integrado conducente ao grau de mestre em Ciências Farmacêuticas, na Universidade de
Évora, tem 300 ECTS e uma duração de 10 semestres curriculares de trabalho.

4.6.1. Justification of the total number of ECTS credits and of the duration of the study programme, based on articles 8
or 9 (1st cycle), 18 (2nd cycle), 19 (integrated master) and 31 (3rd cycle) of DL no. 74/2006, republished by DL no.
65/2018, of August 16th:

In accordance with existing legislation, directive 2013/55/EU of the European Parliament of 20 November and Article
75 of Decree-Law No 131/2015 of 4 September (Statute of the Order of Pharmacists (OF)), the integrated study cycle
leading to the Master's degree in Pharmaceutical Sciences at the University of Évora has 300 ECTS and a duration
of 10 curricular semesters of work.

4.6.2. Forma como os docentes foram consultados sobre a metodologia de cálculo do número de créditos ECTS das
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unidades curriculares:
Concebida a ideia do Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas, foi criado um grupo de trabalho com
docentes de diversas áreas do conhecimento, para dar corpo ao curso. Preparados os documentos, estes foram
objeto de discussão em múltiplas reuniões ocorridas ao longo dos últimos 6 meses, envolvendo os membros
desse grupo, mas também consultores externos considerados peritos na área.
Foi ainda feita uma análise comparativa com outros Planos de Estudo Nacionais e Estrangeiros.
Quanto à metodologia sobre o cálculo do número de ECTS a alocar em cada unidade curricular, foram tidas em
atenção as orientações europeias, nacionais, bem como as orientações da Universidade de Évora.
Para a determinação do tempo das horas de contato e de todas as formas trabalho dos estudantes (estudo
autónomo e avaliação), foi considerado para cada crédito ECTS a correspondência de 26 horas de trabalho, sendo
um ano letivo de trabalho correspondente a 60 ECTS.

4.6.2. Process used to consult the teaching staff about the methodology for calculating the number of ECTS credits of
the curricular units:

Conceived the idea of the Integrated Master in Pharmaceutical Sciences, a working group was created with teachers
from different areas of knowledge, to give shape to the course. Once the documents were prepared, they were
discussed at multiple meetings over the past 6 months, involving members of this group, but also external
consultants considered experts in the area.
A comparative analysis was also made with other National and International Study Plans.
To the methodology for calculating the number of ECTS to be allocated in each course unit, European and national
guidelines were considered, as well as the guidelines of the University of Évora. To determine the time of contact
hours and all forms of student work (autonomous study and evaluation), a correspondence of 26 hours of work was
considered for each ECTS credit, with an academic year corresponding to 60 ECTS.

4.7. Observações

4.7. Observações:
O Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas (MICF) é um curso da Escola de Ciências e Tecnologia da
UÉvora, que poderá futuramente vir a ser afeto à nova Escola de Saúde e Desenvolvimento Humano (em criação).
Constitui um ciclo de estudos integrado, conducente ao grau de Mestre, nos termos da legislação em vigor e
cumprindo a Diretiva 2013/55/EU do Parlamento Europeu e do Conselho de 20 de novembro.

O grau de Mestre em Ciências Farmacêuticas será conferido após conclusão do ciclo completo de 300 ECTS, com
uma duração de 10 semestres. Neste contexto, o MICF terá como objetivos fundamentais, capacitar o Mestre para
todas as atividades constantes no Ato Farmacêutico, conforme definidas pelo Artigo 75.º do Decreto-Lei n.º
131/2015 de 4 de setembro – Estatuto da Ordem dos Farmacêuticos (OF).
A estrutura curricular do MICF compreenderá um conjunto de unidades curriculares (UCs) (270 ECTS) e o estágio
curricular (30 ECTS) (de acordo com a Diretiva 2013/55/EU de 20 de novembro). O estágio curricular compreenderá
uma duração de 6 meses [na sua totalidade em Farmácia Comunitária, ou divididos entre Farmácia Comunitária (4
meses) e Serviços Farmacêuticos Hospitalares (2 meses)]. Em termos de ECTS por área científica, o MI apresenta
duas áreas fundamentais, CFARM (36%) e CBIOBIOQ (25%) em UCs obrigatórias e 8% de ECTS em UCs optativas
distribuídas em diversas áreas científicas, com forte predominância de CFARM.

A estrutura do MICF assenta em conhecimentos sólidos das ciências básicas e exatas aplicadas às Ciências
Farmacêuticas, aumentando a especificidade das UCs direcionadas para as diferentes possibilidades de atuação
profissional do farmacêutico, a medida que se progride no plano de estudos.

No âmbito da multidisciplinaridade, encontra-se prevista a colaboração das diferentes áreas científicas existentes
na UÉvora. O MICF oferece uma formação especializada em Ciências Farmacêuticas, baseada no estudo de
problemas da atualidade, alicerçada em linhas de ação sediadas em institutos, centros e laboratórios de
investigação (CHRC entre outros) onde os formandos poderão desenvolver as suas dissertações, na academia ou
em colaboração com empresas. A inserção de uma forte componente de investigação e desenvolvimento, constitui
um elemento diferenciador e um garante do aporte motivacional à prossecução de estudos pós-graduados,
integrados nas diversas linhas de investigação desenvolvidas, tanto na UÉvora, como na sua rede de parceiros.

Em síntese, este MICF apresenta uma arquitetura baseada na aquisição e integração progressiva de conhecimentos
e competências específicas em Ciências Farmacêuticas, estruturado em cinco anos letivos: os primeiros três anos
corresponderão a um ciclo básico de estudos que não confere credenciação da OF para o desempenho da
profissão, e os últimos dois, completando o ciclo de estudos de MICF.

4.7. Observations:
The Integrated Master in Pharmaceutical Sciences (IMPS) is a course from the School of Science and Technology of
UÉvora, which may in the future be assigned to the new School of Health and Human Development (in creation). It
constitutes an integrated study cycle, leading to the degree of Master, under the terms of the current legislation and
complying with Directive 2013/55 / EU of the European Parliament and of the Council of 20 November.

The Master's degree in Pharmaceutical Sciences will be awarded after completing the complete cycle of 300 ECTS,
with a duration of 10 semesters. In this context, the fundamental objectives of the MICF will consist in training the
students in all the activities within the Pharmaceutical Actions, as defined by Article 75 of Decree-Law no. 131/2015
of 4 September - Statute of the Order of Pharmacists (OF - Ordem dos Farmacêuticos).
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The curricular structure of the MICF will comprise a set of curricular units (UCs) (270 ECTS) and the curricular
internship (30 ECTS) (according to Directive 2013/55 / EU of 20 November). The curricular internship will include a
duration of 6 months [either entirely in Community Pharmacy or divided between Community Pharmacy (4 months)
and Hospital Pharmaceutical Services (2 months)]. In terms of ECTS by scientific area, the MI presents two
fundamental areas, CFARM (36%) and CBIO-BIOQ (25%) in compulsory UCs and 8% of ECTS in optional UCs
distributed in several scientific areas, with a strong predominance of CFARM .

The structure of the MICF is based on solid knowledge of the basic and exact sciences applied to Pharmaceutical
Sciences, increasing the specificity of the UCs directed to the different possibilities of professional performance of
the pharmacist, as the program progresses.

In the context of multidisciplinarity, the collaboration of different scientific areas in UÉvora is planned. MICF offers
specialized training in Pharmaceutical Sciences, based on the study of current problems, based on lines of action
based in research institutes, centres and laboratories (CHRC among others) where trainees can develop their
dissertations, either in the academy or in collaboration with companies. The insertion of a strong research and
development component, constitutes a differentiating element and a guarantee of the motivational contribution to
the pursuit of postgraduate studies, integrated in the various lines of research developed, both in UÉvora and in its
network of partners.

In summary, this MICF presents a plan based on the progressive acquisition and integration of specific knowledge
and skills in Pharmaceutical Sciences, structured in five academic years: the first three years will correspond to a
basic cycle of studies that does not confer the accreditation of the OF for the performance of the profession, and
the last two, completing the MICF study cycle.

5. Corpo Docente

5.1. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação da implementação do ciclo de estudos.

5.1. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação da implementação do ciclo de estudos.
Carlos José Manaia Sinogas, PhD Bioquímica, Prof. Auxiliar c/ Agregação com contrato efetivo de trabalho por
tempo indeterminado;

António Paulo da Silva Teixeira, PhD Química, Prof. Auxiliar com contrato efetivo de trabalho por tempo
indeterminado;

Ana Margarida Molhinho Advinha, PhD Farmácia - Farmacoepidemiologia, Investigadora Auxiliar Convidada com
contrato de trabalho a termo certo;

Maria do Rosário Martins, PhD Química - Bioquímica, Prof. Auxiliar com contrato efetivo de trabalho por tempo
indeterminado;

Célia Maria Miguel Antunes, PhD Bioquímica, Prof. Auxiliar com contrato efetivo de trabalho por tempo
indeterminado

5.3 Equipa docente do ciclo de estudos (preenchimento automático)

5.3. Equipa docente do ciclo de estudos / Study programme’s teaching staff

Nome / Name
Categoria /
Category

Grau /
Degree

Especialista /
Specialist

Área científica / Scientific
Area

Regime de tempo /
Employment
regime

Informação/
Information

Ana Cristina Bugalho
Oliveira Rodrigues
Costa

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Bioquímica 100
Ficha
submetida

Ana Vitória Martins
Neves Barrocas
Dordio

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor
CTC da
Instituição
proponente

Química 100
Ficha
submetida

Ana Margarida
Molhinho Advinha

Investigador Doutor Farmácia 60
Ficha
submetida

Ana Maria Aguiar
Frias

Professor Adjunto
ou equivalente

Doutor
Título de
especialista (DL
206/2009)

Psicologia 100
Ficha
submetida

Ana Teresa Fialho
Caeiro Caldeira

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor Química_Bioquímica 100
Ficha
submetida
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Anthony Joseph
Burke

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
CTC da
Instituição
proponente

Química 100
Ficha
submetida

António Alberto
Ferreira Miguel

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor Física Aplicada 100
Ficha
submetida

António Manuel
Deométrio Rodrigues
Lourenço Pereira

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Química / Bioquímica 100
Ficha
submetida

António Manuel Neto
Vaz

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Química (Química Física) 100
Ficha
submetida

António Manuel
Teixeira Martins do
Canto

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Bioquímica 100
Ficha
submetida

António Paulo da
Silva Teixeira

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Química 100
Ficha
submetida

Carlos Alberto da
Silva

Professor
Catedrático ou
equivalente

Doutor Sociologia 100
Ficha
submetida

Carlos José Manaia
Sinogas

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Bioquímica 100
Ficha
submetida

Cátia Sofia Clemente
Salvador

Investigador Doutor
Doutoramento em
Bioquímica

100
Ficha
submetida

Célia Maria Miguel
Antunes

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Bioquímica 100
Ficha
submetida

Constança Maria
Sacadura Biscaia da
Silva Pinto

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor Psicologia 100
Ficha
submetida

Dora Maria Fonseca
Martins Ginja Teixeira

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor
CTC da
Instituição
proponente

Química- Química Analítica 100
Ficha
submetida

Fernando Manuel
Salvado Capela e
Silva

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor
CTC da
Instituição
proponente

Biologia 100
Ficha
submetida

Helder Carola
Espiguinha Cortes

Professor Auxiliar
convidado ou
equivalente

Doutor Veterinary Sciences 62
Ficha
submetida

Henrique Agostinho
Oliveira Moiteiro
Vicente

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor
CTC da
Instituição
proponente

Química 100
Ficha
submetida

João Manuel Valente
Nabais

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Quimica 100
Ficha
submetida

João Eduardo Morais
Gomes Rabaça

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor Biologia 100
Ficha
submetida

Jorge Manuel Ginja
Teixeira

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Química / Chemistry 100
Ficha
submetida

Laurinda Faria Santos
Abreu

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor História/History 100
Ficha
submetida

Manuel Ramiro Dias
Pastorinho

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Biologia 100
Ficha
submetida

Margarida do Rosário
Domingos Terraço
Figueiredo

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Química 100
Ficha
submetida

Margarida Isaura
Lourenço da Silva
Almeida Amoedo

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor Filosofia 100
Ficha
submetida

Maria do Rosário
Caeiro Martins

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Química / Bioquímica 100
Ficha
submetida

Maria Dulce Damas
da Cruz

Professor Adjunto Doutor
Título de
especialista (DL
206/2009)

Ciências da Saúde / Health
Sciences

100
Ficha
submetida

Maria José Abrantes
Bule

Professor Adjunto
ou equivalente

Mestre
Título de
especialista (DL
206/2009)

Sociologia 100
Ficha
submetida

Maria Manuela
Queiroz Martins
Mantero Morais

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Biologia 100
Ficha
submetida

Miguel Nuno Geraldo
Viegas Santos Elias

Professor Auxiliar
ou equivalente

Doutor Engenharia Alimentar 100
Ficha
submetida

Orlando da Silva
Lopes
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5.4. Dados quantitativos relativos à equipa docente do ciclo de estudos.

5.4.1. Total de docentes do ciclo de estudos (nº e ETI)

5.4.1.1. Número total de docentes.
42

5.4.1.2. Número total de ETI.
41.22

5.4.2. Corpo docente próprio - Docentes do ciclo de estudos em tempo integral

5.4.2. Corpo docente próprio – docentes do ciclo de estudos em tempo integral.* / "Full time teaching staff” –
number of teaching staff with a full time link to the institution.*

Corpo docente próprio / Full time teaching staff
Nº /
No.

Percentagem / Percentage

Nº de docentes do ciclo de estudos em tempo integral na instituição / No. of teaching staff with a full
time link to the institution:

39 94.614264919942

5.4.3. Corpo docente academicamente qualificado – docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor

5.4.3. Corpo docente academicamente qualificado – docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor* /
"Academically qualified teaching staff” – staff holding a PhD*

Corpo docente academicamente qualificado / Academically qualified teaching staff ETI / FTE Percentagem / Percentage

Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI) / Teaching staff holding a PhD
(FTE):

40.22 97.573993207181

5.4.4. Corpo docente do ciclo de estudos especializado
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5.4.4. Corpo docente do ciclo de estudos especializado / “Specialised teaching staff” of the study programme.

Corpo docente especializado / Specialized teaching staff
ETI /
FTE

Percentagem* /
Percentage*

Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor especializados nas áreas fundamentais do ciclo
de estudos (ETI) / Teaching staff holding a PhD and specialised in the fundamental areas of the study
programme

21.6 52.401746724891 41.22

Especialistas, não doutorados, de reconhecida experiência e competência profissional nas áreas
fundamentais do ciclo de estudos (ETI) / Specialists not holding a PhD, with well recognised
experience and professional capacity in the fundamental areas of the study programme

0 0 41.22

5.4.5. Estabilidade e dinâmica de formação do corpo docente.

5.4.5. Estabilidade e dinâmica de formação do corpo docente. / Stability and development dynamics of the
teaching staff

Estabilidade e dinâmica de formação / Stability and tranning dynamics
ETI /
FTE

Percentagem* /
Percentage*

Docentes do ciclo de estudos em tempo integral com uma ligação à instituição por um período
superior a três anos / Teaching staff of the study programme with a full time link to the institution for
over 3 years

39 94.614264919942 41.22

Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento há mais de um ano (ETI) /
FTE number of teaching staff registered in PhD programmes for over one year

1 2.426006792819 41.22

Pergunta 5.5. e 5.6.

5.5. Procedimento de avaliação do desempenho do pessoal docente e medidas conducentes à sua permanente
atualização e desenvolvimento profissional.

A avaliação recai nas vertentes: i) Ensino; ii) Investigação, Criação Cultural e Artística; iii) Extensão Universitária,
Divulgação Científica e Valorização do Conhecimento; e, iv) Gestão Universitária.
A classificação é trienal, com a soma dos pontos obtidos nos indicadores de cada vertente, de acordo com a
pontuação de cada indicador, que é do conhecimento do avaliado, e por isso um instrumento de gestão da sua
atividade e de melhoria ao longo do período de avaliação.
A avaliação final expressa-se, nas menções qualitativas: excelente, bom, adequado e inadequado. O avaliado faz a
autoavaliação, prestando a informação que considere relevante.
Os elementos introduzidos anualmente referem-se à atividade do ano anterior, podendo ser usados, pelas diversas
estruturas da UÉ em que o docente participa, nos seus relatórios de atividades. Este procedimento permite planear
a atividade dos anos seguintes, sendo um instrumento de avaliação e melhoria no seu exercício.

5.5. Procedures for the assessment of the teaching staff performance and measures for their permanent updating and
professional development.

The assessment falls in strands: i) education; II) research, Cultural and artistic Creation; III) University extension,
scientific dissemination and enhancement of knowledge; and, iv) University management. The ranking is three
years, with the sum of the points obtained in each instance according to the score of each indicator, which is the
knowledge of the evaluated, and therefore an instrument of your management and improvement activity throughout
the evaluation period. The final evaluation is expressed in qualitative terms: excellent, good, appropriate and
inappropriate. The evaluated makes self-assessment by providing the information they consider relevant. The
elements introduced annually refer to the previous year's activity, and may be used, the different EU structures in
which the teacher participates in its activity reports. This procedure allows planning the activity of the following
years, being an instrument of evaluation and improvement in your exercise.

5.6. Observações:
Este projeto de formação apresenta um corpo docente estável (~90% do corpo docente têm vínculo à UÉ >3 anos) e
qualificado (98% doutorados), multidisciplinar e especializado (>50% doutorado nas áreas fundamentais do curso),
e com experiência profissional em domínio de investigação nucleares e de suporte às CIências Farmacêuticas,
designadamente, a Biologia e a Bioquímica quer fundamental quer nas suas aplicações às Ciências Farmacêuticas
e às Ciências da Saúde, a Química aplicada às Ciências Farmacêuticas e a Química Medicinal, na área da Saúde,
bem como nas áreas de formação básica e transversal que permitem a oferta de uma formação inovadora, com
transversalidade e transprofissionalidade explanada no plano de estudos proposto.

O corpo docente está na sua totalidade associado a Centros de Investigação classificados da FCT da área em que
desenvolve a sua atividade docente e de investigação, dos quais 75% está inscrito em Centros de Investigação com
classificação Excelente e Muito Bom que desenvolvem atividade científica nas áreas de suporte ao MI em Ciências
Farmacêuticas; de realçar que 65% são membros integrados.

Os Centros de Investigação, que suportam esta formação e nos quais o corpo docente desenvolve a sua actividade,
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são multidisciplinares e abordam os problemas da Saúde Pública e Ambiental (CHRC) e do nosso “Habitat”
designadamente, Agricultura, Pecuária e Ambiente e Desenvolvimento (MED), das Ciências da Terra (o nosso
“Habitat, em particular Água, Atmosfera e Clima (ICT), do Património Cultural e Natural (Lab. HÉRCULES),
desenvolvimento de compostos químicos com aplicação a sistemas biológicos (REQUIMTE-LAQV), para os quais a
Saúde, a sustentabilidade e as suas implicações nas comunidades humanas é preocupação comum e transversal.
Além destes, a Évora é membro EIT Health (RIS hub), que privilegia a relação entre a Academia e a Indústria,
proporcionando possibilidades de aprendizagens num ambiente de inovação em saúde e bem-estar, incluindo o
desenvolvimento de novas terapêuticas e instrumentos médicos, e que envolvendo o corpo docente desta
proposta.

O Regulamento de Avaliação de Desempenho dos Docentes da Universidade de Évora foi publicado através do
despacho nº 6052/2017, de 7 de julho (Diário da República nº 130, 2ª Série), e garante a avaliação regular do corpo
docente.

5.6. Observations:
This training project presents a stable faculty (~90% of the faculty are linked to the UÉ >3 years), scientifically
qualified (98% have a PhD), multidisciplinary and specialized (>50% possess a PhD in the fundamental areas of the
course), and with professional and research experience in the core as well as support areas to pharmaceutical
sciences, namely Biology and Biochemistry both fundamental and in its applications to pharmaceutical sciences
and health sciences, chemistry applied to pharmaceutical sciences and medicinal chemistry, in the area of Health,
as well as in the areas of basic and transversal training that allow the offer of an innovative graduation, with
transversality and transprofessionality explained in the proposed study plan.

The faculty is in its entirety associated with FCT classified Research Centers in the areas where the faculty
members develop their teaching and research activities; 75% of the faculty members are enrolled in Excellent and
Very Good Research Centers developing scientific activity in the areas supporting the MI in Pharmaceutical
Sciences; 65% are full integrated members.

The Research Centers, which support this Master course and where the faculty develops research activities, are
multidisciplinary and address the problems of Public and Environmental Health (CHRC) and of our "Habitat",
namely Agriculture, Livestock, Environment and Development (MED), Earth Sciences (in particular Water,
Atmosphere and Climate (ICT), Cultural and Natural Heritage (Lab). Hercules), development of chemical compounds
with application to biological systems (REQUIMTE-LAQV), for which health, sustainability and its implications in
human communities is a common and transversal concern. In addition, the University Évora is an EIT Health (RIS
hub) member, which privileges the relationship between academia and industry, providing learning possibilities in
an environment of innovation in health and well-being, including the development of new therapies and medical
devices, and involving the faculty of this proposal.

The Regulation of Performance Evaluation of Teachers of the University of Évora was published through the Order
nº 6052/2017, in the Diário da República nº 130, 2ª Series on 7 July, and guarantees a regular evaluation of the
teaching staff.

6. Pessoal Não Docente

6.1. Número e regime de tempo do pessoal não-docente afeto à lecionação do ciclo de estudos.
Na Universidade de Évora: O pessoal não docente adstrito ao ciclo de estudos está distribuído por um conjunto de
estruturas de entre as quais destacamos: os serviços da Unidade Orgânica a que o ciclo de estudos ficar adstrito;
nos Serviços Académicos da Universidade de Évora, uma Divisão de Formação Graduada e Pós-Graduada e um
Gabinete de Apoio à Mobilidade e outro de Apoio ao Estudante; nos Serviços de Informática, uma Divisão de
Infraestruturas e Serviços e de uma Divisão de Sistemas e Aplicações; na Escola Superior de Enfermagem de S.
João de Deus, uma Divisão de apoio Técnico-Administrativo que dará apoio direto ao MICF e que dispõe de dois
Técnicos Superiores e 4 Assistentes Técnicos em regime de dedicação exclusiva. Para além disso, a UÉ dispõe dos
Centros de Documentação
e Centros de Investigação adequados ao Curso proposto, assim como outros técnicos de apoio aos Laboratórios (1
com licenciatura, 6 com 12º ano de escolaridade, 1 com 9º ano de escolaridade).

6.1. Number and work regime of the non-academic staff allocated to the study programme.
At the University of Évora: The non-teaching staff attached to the study cycle is distributed among a set of
structures, which we highlight: the services of the Organic Unit to which the study cycle is attached; in the
Academic Services of the University of Évora, a Division of Graduated and Postgraduate Training and a Mobility
Support Office and a Student Support Office; in Computer Services, an Infrastructure and Services Division and a
Systems and Applications Division; at the Escola Superior de Enfermagem de S. João de Deus, a Technical-
Administrative Support Division that will provide direct support to the MICF and that has two Senior Technicians
and 4 Technical Assistants under exclusive dedication. In addition, UÉ has Documentation Centers and Research
Centers suitable for the proposed Course, as well as other laboratories support technicians (1 with a BSc degree, 6
with 12th grade, 1 with 9th grade).
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6.2. Qualificação do pessoal não docente de apoio à lecionação do ciclo de estudos.
A Direção de Curso é apoiada por um Secretário licenciado, que faz a articulação entre os Serviços Académicos, o
corpo docente e os estudantes. Todas os serviços dispõem de técnicos e administrativos dotados de técnicos
superiores, que no âmbito das suas competências colaboram com o MICF sempre que necessário. Para apoio às
atividades laboratoriais, curso conta com o apoio de outros técnicos de apoio aos Laboratórios (1 com licenciatura,
6 com 12º ano de escolaridade, 1 com 9º ano de escolaridade).

6.2. Qualification of the non-academic staff supporting the study programme.
The Course Direction is supported by a licensed Secretary, who articulates the Academic Services, the faculty and
students. All services have technicians and administrative staff with senior technicians, who, within the scope of
their competencies, collaborate with the MICF whenever necessary. To support laboratory activities, the course
counts on other technicians to support the Laboratories (1 with a BSc degree, 6 with 12th grade, 1 with 9th grade).

6.3. Procedimento de avaliação do pessoal não-docente e medidas conducentes à sua permanente atualização e
desenvolvimento profissional.

Os procedimentos de avaliação são de acordo com os estabelecidos pelo SIADAP (Sistema Integrado de Gestão e
Avaliação do Desempenho na Administração Pública).
A gestão, formação e avaliação dos recursos humanos é da responsabilidade do Administrador da Universidade a
quem compete fazer a melhor distribuição dos recursos para a concretização dos resultados definidos pela Reitoria
nas áreas de missão. Estes resultados também dependem das competências instaladas e adquiridas pelos
trabalhadores, as quais podem ser obtidas pela formação interna oferecida pela Divisão de Recursos Humanos,
cabendo a esta Divisão propor ao Administrador anualmente um plano de formação, com base nas necessidades
de formação transmitidas pelas unidades orgânicas/serviços.

6.3. Assessment procedures of the non-academic staff and measures for its permanent updating and personal
development

Assessment procedures are in accordance with those established by SIADAP (Integrated Management System and
Performance Evaluation in Public Administration).
The management, training and evaluation of human resources is the responsibility of the University Administrator
who is responsible for making the best distribution of resources for the achievement of the results defined by the
Rectory in the areas of mission. These results also depend on the skills installed and acquired by the workers,
which can be obtained through the internal training provided by the Human Resources Division, and this Division is
responsible for proposing to the Administrator a training plan annually, based on the training needs transmitted by
the organic units/ services.

7. Instalações e equipamentos

7.1. Instalações físicas afetas e/ou utilizadas pelo ciclo de estudos (espaços letivos, bibliotecas, laboratórios, salas de
computadores, etc.):

Afetas ao ciclo de estudo existem diversas salas de aulas e anfiteatros, climatizados e confortáveis. Estão
devidamente equipados com sistemas eletrónicos de comunicação. Estão também disponíveis um Laboratório de
Cultura Celular, um Laboratório de Simulação Bioquímica, diversos Laboratórios de Biologia e de Química,
Laboratórios de Informática e Laboratório Gerontogeriátrico. Em conjunto estas infraestruturas permitem
responder à maioria das necessidades fundamentais do ciclo de estudos.
Relativamente à área das CF – tecnologia farmacêutica e farmácia – está já previsto o reforço dos laboratórios com
novos equipamentos/materiais específicos, contando para isso, com os protocolos/patrocínios existentes com o
tecido empresarial.
Existem bibliotecas de âmbito geral e outras extensões em outros departamentos bem como salas de estudo
disponíveis em toda a UÉ.
Em todos os espaços há ligação à rede, comunicação sem fios e há apoio técnico para facilitar o acesso às
plataformas informáticas.

7.1. Facilities used by the study programme (lecturing spaces, libraries, laboratories, computer rooms, ...):
Affected to the study cycle there are several classrooms and amphitheatres, air conditioned and comfortable. They
are properly equipped with electronic communication systems. Also available are the Cell Culture Laboratory,
Biochemical Simulation Laboratory, several Biology and Chemistry Laboratories, Computer Labs and a
Gerontogeriatry Laboratory. Together, these infrastructures make it possible to meet most of the needs of
fundamental areas of the study cycle.
Regarding the PS area – pharmaceutical technology and pharmacy – it is already foreseen to reinforce the
laboratories with new equipment/specific materials, counting for this, with the existing protocols/sponsorships with
the business network.
There are libraries of general scope and other extensions in other departments as well as study rooms available
throughout the UÉ.
In all spaces there is a connection to the network, wireless communication and technical support to facilitate
access to computer platforms.
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7.2. Principais equipamentos e materiais afetos e/ou utilizados pelo ciclo de estudos (equipamentos didáticos e
científicos, materiais e TIC):

A instituição dispõe de equipamentos didáticos como quadros interativos, projetores de vídeo, portáteis e acesso
às plataformas Moodle e Zoom.
Para suporte ao trabalho científico existem diversos programas como os programas Estatístico IBM SPSS, N Vivo,
Alceste e a biblioteca on line (B-On) a partir da qual se acede à editora Ebsco com distintas bases de dados.
As bibliotecas têm um acesso aos títulos constantes que compõem o seu acervo (PacWeb).
Existem repositórios digitais de publicações científicas das universidades.
Dispõe ainda de laboratórios equipados nas áreas experimentais fundamentais do curso e que darão suporte às
aulas práticas laboratoriais e aos trabalhos de projeto/investigação desenvolvidos pelos alunos.

7.2. Main equipment or materials used by the study programme (didactic and scientific equipment, materials, and ICTs):
The institution have teaching equipment such as interactive whiteboards, video projectors, laptops and access to
the Moodle and Zoom platforms.
To support scientific work, there are several programs such as the IBM SPSS, N Vivo, Alceste Statistical programs
and the online library (B-On) from which the Ebsco publisher is accessed with different databases.
Libraries have access to the constant titles that make up their collection (PacWeb).
There are digital repositories of scientific publications from universities.
It also has laboratories equipped in the fundamental experimental areas of the course and which will support
practical laboratory classes and project / research work developed by students.

8. Atividades de investigação e desenvolvimento e/ou de formação avançada e
desenvolvimento profissional de alto nível.

8.1. Centro(s) de investigação, na área do ciclo de estudos, em que os docentes desenvolvem a sua
atividade científica

8.1. Mapa VI Centro(s) de investigação, na área do ciclo de estudos, em que os docentes desenvolvem a sua
atividade científica / Research centre(s) in the area of the study programme where teaching staff develops its
scientific activity

Centro de Investigação / Research Centre
Classificação (FCT)
/ Classification FCT

IES / HEI

N.º de docentes do CE
integrados / Number of study
programme teaching staff
integrated

Observações /
Observations

Comprehensive Health Research Centre -
CHRC

Excelente / Excellent UNL/UÉ 6
1 membro
colaborador

Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais /
Interdisciplinary Center of Social Sciences

Bom / Good UNL/UÉ 1 Polo de Évora

Instituto Mediterrâneo para Agricultura,
Ambiente e Desenvolvimento - MED /
Mediterranean Institute for Agriculture,
Environment and Development

Excelente / Excellent
Universidade
de Évora

5
2 membros
colaboradores

Instituto de Ciências da Terra - ICT / Institute of
Earth Sciences

Muito Bom / Very
Good

UÉ/UP/UM 4 Polo de Évora

Lab. HERCULES Excelente / Excellent
Universidade
de Évora

7

LAQV-REQUIMTE Excelente / Excellent UNL/UÉ 3
2 membros
colaboradores

Pergunta 8.2. a 8.4.

8.2. Mapa-resumo de publicações científicas do corpo docente do ciclo de estudos, em revistas de circulação
internacional com revisão por pares, livros ou capítulos de livro, relevantes para o ciclo de estudos, nos últimos 5
anos.

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/scientific-publication/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6
8.3. Mapa-resumo de atividades de desenvolvimento de natureza profissional de alto nível (atividades de
desenvolvimento tecnológico, prestação de serviços ou formação avançada) ou estudos artísticos, relevantes para o
ciclo de estudos:

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/high-level-activities/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6
8.4. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades
científicas, tecnológicas, culturais e artísticas desenvolvidas na área do ciclo de estudos.

As atividades de científicas realizadas são suportadas por projetos de investigação, a sua maioria transdisciplinar,
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financiados com fundos nacionais e internacionais e em que se integram os trabalhos de investigação conducentes
às dissertações.

Ao longo dos últimos 5 anos têm estado a decorrer, com tarefas no âmbito da Saúde Humana e Ambiental, Ciências
Farmacêuticas e Bioquímica e Química financiados por diversos programas e instituições (H2020, COST Office;
Alentejo 2020; Portugal 2020; FCT/Cooperação Transnacional; INTERREG/SUDOE, FCT, FCT-Cooperação Bilateral,
HESE, EPE, INFARMED e Siemens), distribuídos pelos diferentes centros de investigação 13 projetos (11 dos quais
atualmente em execução):
● PIC4COVID-19. Plano Individual de Cuidados (PIC) 4 COVID-19. Ref: 044_596527084. Financiamento: 30 000,00 €.
● PIC HESE - Análise e desenho modelo PIC HESE interoperabilidade e Taxonomia de Cuidados.
Financiamento: 69 950,00 €.
● 4ie+. Instituto Internacional de Investigación e Innovación del Envejecimento +. Ref: 0499_4IE_PLUS_4_E.
Financiamento: 963 161.18 €.
● 4IE. Instituto Internacional de investigação e inovação do envelhecimento. Ref: 0445_4IE_4_P.
Financiamento: 1 239 621,39 €.
● ESACA. Envelhecer com Segurança no Alentejo - Compreender para Agir. Ref: ALT20-03- 0145-FEDER-000007.
Financiamento: 590.982.48 €.
● CNIS_2019_2020. Estudo “Projeto de INTERVENÇÃO COMPLEXA: As respostas sociais no percurso de cuidados
à Pessoa com Dependência”. Ref: CNIS_2019_2020. Financiamento: 74 300,00 €.
● Contratação de serviços em matéria de Farmacovigilância no âmbito do SNF, para cobertura da região do Centro
e Norte Alentejano.Ref: NPD_5493003702. Financiamento: 15 000,00 €.
● Contratação de serviços em matéria de farmacovigilância no âmbito do SNF, para cobertura da área de Évora e
Portalegre [U.F. Centro e Norte Alentejano]. Ref: NPD 5493004404. Financiamento: 30 000,00 €.
● Cátedra LifeSpan – Sustentabilidade Demográfica e Saúde – (DESPACHO Nº 77/2020)
● NAQUIBIODPSA - Obtenção de Medicamentos Veterinários a partir de Nanopartículas Prata fixadas em Bases
Poliméricas de Hidrogéis de Quitosana, Alentejo 2020, Co–Promotion, Ref. 03/SI/2017 (ALT20-03-247-FEDER-
033578). Financiamento: 1.423.895€ (>600.000€ - UE);
● BIORADAR - BIOaerosol network: Real-time Automatic Detection in the AiR. Programa INFRAIA-02-2020, H2020.
Financiamento para a UÉ: 267.579,00 € (candidatado).
● AUTOPOLLEN – EIG EUMETNET “Proof-of-Concept for a European automatic pollen monitoring network using
high temporal-resolution real-time measurements”. Consórcio de 20 participantes; Coordenador: MeteoSwiss.
● COST ACTION – CA18226 “ADOPT - New approaches in detection of pathogens and aeroallergens”. Supported by
European Commission, COST Office.

Destaca-se também a participação no consórcio rede EIT Health (Évora RIS hub).

8.4. List of main projects and/or national and international partnerships underpinning the scientific, technologic,
cultural and artistic activities developed in the area of the study programme.

The scientific activities carried out are supported by research projects, mostly transdisciplinary, financed with
national and international funds and in which the research work leading to the dissertations is integrated.

Over the last 5 years have been underway, with tasks in the field of Human and Environmental Health,
Pharmaceutical Sciences and Biochemistry and Chemistry funded by various programs and institutions (H2020,
COST Office; Alentejo 2020; Portugal 2020; FCT/Transnational Cooperation; INTERREG/SUDOE, FCT, FCT-Bilateral
Cooperation, HESE, EPE, INFARMED and Siemens), distributed among the different research centers 13 projects (11
of which are currently under
implementation):
● PIC4COVID-19. Plano Individual de Cuidados (PIC) 4 COVID-19. Ref: 044_596527084. Financiamento: 30 000,00 €.
● PIC HESE - Análise e desenho modelo PIC HESE interoperabilidade e Taxonomia de Cuidados.
Financiamento: 69 950,00 €.
● 4ie+. Instituto Internacional de Investigación e Innovación del Envejecimento +. Ref: 0499_4IE_PLUS_4_E.
Financiamento: 963 161.18 €.
● 4IE. Instituto Internacional de investigação e inovação do envelhecimento. Ref: 0445_4IE_4_P.
Financiamento: 1 239 621,39 €.
● ESACA. Envelhecer com Segurança no Alentejo - Compreender para Agir. Ref: ALT20-03-0145-FEDER-000007.
Financiamento: 590.982.48 €.
● CNIS_2019_2020. Estudo “Projeto de INTERVENÇÃO COMPLEXA: As respostas sociais no percurso de cuidados
à Pessoa com Dependência”. Ref: CNIS_2019_2020. Financiamento: 74 300,00 €.
● Contratação de serviços em matéria de Farmacovigilância no âmbito do SNF, para cobertura da região do Centro
e Norte Alentejano.Ref: NPD_5493003702. Financiamento: 15 000,00 €.
● Contratação de serviços em matéria de farmacovigilância no âmbito do SNF, para cobertura da área de Évora e
Portalegre [U.F. Centro e Norte Alentejano]. Ref: NPD 5493004404. Financiamento: 30 000,00 €.
● Cátedra LifeSpan – Sustentabilidade Demográfica e Saúde – (DESPACHO Nº 77/2020)
● NAQUIBIODPSA - Obtenção de Medicamentos Veterinários a partir de Nanopartículas Prata fixadas em Bases
Poliméricas de Hidrogéis de Quitosana, Alentejo 2020, Co–Promotion, Ref. 03/SI/2017 (ALT20-03-247-FEDER-
033578). Financiamento: 1.423.895€ (>600.000€ - UE);
● BIORADAR - BIOaerosol network: Real-time Automatic Detection in the AiR. Programa INFRAIA-02-2020, H2020.
Financiamento para a UÉ: 267.579,00 € (candidatado).
● AUTOPOLLEN – EIG EUMETNET “Proof-of-Concept for a European automatic pollen monitoring network using
high temporal-resolution real-time measurements”. Consórcio de 20 participantes; Coordenador: MeteoSwiss.
● COST ACTION – CA18226 “ADOPT - New approaches in detection of pathogens and aeroallergens”. Supported by
European Commission, COST Office.
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Also noteworthy is the participation in the consortium Network EIT Health (Évora RIS hub).

9. Enquadramento na rede de formação nacional da área (ensino superior
público)

9.1. Avaliação da empregabilidade dos graduados por ciclo de estudos similares com base em dados oficiais:
De acordo com dados recentes da Plataforma Ensino-Profissão (2019), da Ordem dos Farmacêuticos, a profissão
farmacêutica apresenta-se como uma profissão de banda larga, com elevada distribuição geográfica e uma rede de
proximidade de grande relevância. A taxa de desemprego da classe farmacêutica é inferior à média nacional (≈4,4%
face a 6,8%), sendo que o desemprego jovem se situa nos 2,8%. Os recém-formados demoram no máximo três
meses a encontrar emprego na área específica. Existe uma extensa procura de formação pós-graduada nas
diferentes áreas das Ciências Farmacêuticas. A área de expansão (nomeadamente distritos de Évora, Beja,
Portalegre, Setúbal; aos quais se poderão potencialmente juntar Santarém e Castelo Branco), situa-se atualmente
entre um mínimo de 11,5 (distrito de Beja) e um máximo de 14,0 (distrito de Évora) farmacêuticos por cada 10 mil
habitantes.

9.1. Evaluation of the employability of graduates by similar study programmes, based on official data:
According to recent data from the Plataforma Ensino-Profissão (2019), of the Ordem dos Farmacêuticos, the
pharmaceutical profession presents itself as a broadband profession, with a high geographical distribution and a
highly relevant proximity network. The pharmaceutical class unemployment rate is below the national average
(≈4.4% compared to 6.8%), with youth unemployment standing at 2.8%. New graduates take a maximum of three
months to find employment in the specific area. There is an extensive demand for postgraduate training in the
different areas of Pharmaceutical Sciences. The expansion area (namely districts of Évora, Beja, Portalegre,
Setúbal; to which they can potentially be added Santarém and Castelo Branco), is currently between a minimum of
11.5 (district of Beja) and a maximum of 14, 0 (Évora district) pharmacists for every 10,000 inhabitants.

9.2. Avaliação da capacidade de atrair estudantes baseada nos dados de acesso (DGES):
O curso de MICF é atualmente oferecido, a nível Nacional, por nove instituições de ensino superior universitário.

De acordo com dados da Direção Geral do Ensino Superior (DGES) (2019), apresentam-se alguns dos indicadores
de procura, permanência e sucesso do MICF nas instituições públicas:
● FFUL - 209 vagas/209 colocados (141 em 1ª opção) (803 candidatos/ 238 em 1ª opção) - média 14,30
● FFUC - 186 vagas/186 colocados (108 em 1ª opção) (733 candidatos/ 201 em 1ª opção) - média 14,23
● FFUP - 175 vagas/175 colocados (101 em 1ª opção) (729 candidatos/ 171 em 1ª opção) - média 15,03
● UBI - 60 vagas/60 colocados (29 em 1ª opção) (325 candidatos/ 53 em 1ª opção) - média 14,10
● FCT-UAlg - 45 vagas/45 colocados (27 em 1ª opção) (221 candidatos/ 41 em 1ª opção) - média 12,76
● Entre 72,4 % (FFUP) e 87,8% (FCT-Ualg) dos alunos ficaram no curso 1 ano após o ingresso. A empregabilidade
dos recém-diplomados varia entre 99,6% (FFUL) e 97,4% (FFUP).

9.2. Evaluation of the capability to attract students based on access data (DGES):
The MICF course is currently offered, at the national level, by nine university higher education institutions.
According to data from the Direção Geral do Ensino Superior (DGES) (2019), some of the indicators of demand,
permanence and success of MICF in public institutions are presented:
● FFUL - 209 vacancies/209 placed (141 in 1st option) (803 candidates/238 in 1st option) - average 14.30
● FFUC - 186 vacancies/186 placed (108 in 1st option) (733 candidates/201 in 1st option) - average 14.23
● FFUP - 175 vacancies/175 places (101 in 1st option) (729 candidates/171 in 1st option) - average 15.03
● UBI - 60 vacancies/60 placed (29 in 1st option) (325 candidates/53 in 1st option) - average 14.10
● FCT-UAlg - 45 places/45 places (27 in 1st option) (221 candidates/41 in 1st option) - average 12.76
● Between 72.4% (FFUP) and 87.8% (FCT-Ualg) of the students stayed on the course 1 year after enrollment. The
employability of recent graduates varies between 99.6% (FFUL) and 97.4% (FFUP).

9.3. Lista de eventuais parcerias com outras instituições da região que lecionam ciclos de estudos similares:
Na região do Alentejo (NUTS II) não existem outras instituições de ensino a lecionar ciclos de estudos
similares.

9.3. List of eventual partnerships with other institutions in the region teaching similar study programmes:
In the Alentejo region (NUTS II), there are no other educational institutions teaching similar study cycles.

10. Comparação com ciclos de estudos de referência no espaço europeu
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10.1. Exemplos de ciclos de estudos existentes em instituições de referência do Espaço Europeu de Ensino Superior
com duração e estrutura semelhantes à proposta:

A maioria dos países europeus oferecem formação pré e pós-graduada em Ciências Farmacêuticas (300 ECTS).
Uma vez que a formação é regulamentada pela Diretiva 2013/55/EU, os planos de estudos são estruturalmente
uniformes em todos os estados-membro, com formação de inicial nas ciências básicas e exatas e avançada mais
direcionadas para as áreas específicas. No entanto, identificam-se dois exemplos de referência, Espanha
(nomeadamente Universidade de Salamanca, Sevilha e Granada) e Países Baixos (sobretudo Universidade de
Utrecht), pelo prestígio internacional e qualidade da formação que oferecem.
Em ambos os países, a formação homóloga, opera em estreita colaboração com centros de investigação,
instituições de saúde e comunitárias. Refira-se ainda que, dada a proximidade territorial e relacional com Espanha
e sobretudo com a parceria com a Universidade da Extremadura, onde não existe formação específica na área,
pode abrir-se mais uma perspetiva de captação de estudantes internacionais.

10.1. Examples of study programmes with similar duration and structure offered by reference institutions in the
European Higher Education Area:

Most European countries offer pre- and post-graduate training in Pharmaceutical Sciences (300 ECTS). Since the
training is regulated by Directive 2013/55/EU, the study plans are structurally uniform in all member states, with
initial training in basic and exact sciences and advanced more targeted to specific areas. However, two examples of
reference are identified, Spain (namely Universidad de Salamanca, Sevilla and Granada) and the Netherlands
(mainly Utrecht University), due to the international prestige and quality of the training they offer. In both countries,
homologous training operates in close collaboration with research centers, health and community institutions. It
should also be noted that, given the territorial and relational proximity to Spain and above all with the partnership
with the University of Extremadura,
where there is no specific training in the area, another perspective of attracting international students can be
opened.

10.2. Comparação com objetivos de aprendizagem de ciclos de estudos análogos existentes em instituições de
referência do Espaço Europeu de Ensino Superior:

Conforme referido anteriormente, dado o facto da formação graduada em Ciências Farmacêuticas, bem como a
profissão farmacêutica, serem atividades altamente reguladas, leva a que os objetivos de ensinoaprendizagem,
fortemente direcionados pela Diretiva 2013/55/EU sejam uniformes e semelhantes em todos os estados-membro. A
todas as formações internacionais acima nomeadas, é cada vez mais um objetivo transversal - a par dos que já
existiam referentes à formação do farmacêutico comunitário, hospitalar e industrial - a formação do farmacêutico
enquanto profissional de banda larga, que deve integrar um perfil técnico-científico e sanitário, progressivamente
mais direcionado para a prestação de cuidados de saúde, como elemento fundamental das equipas multi e
transdisciplinares.

10.2. Comparison with the intended learning outcomes of similar study programmes offered by reference institutions in
the European Higher Education Area:

As previously mentioned, given the fact that graduate education in Pharmaceutical Sciences, as well as the
pharmaceutical profession, are highly regulated activities, it means that the teaching-learning objectives, strongly
directed by Directive 2013/55 / EU, are uniform and similar in all member states. To all the international training
courses mentioned above, it is increasingly a cross-cutting objective - alongside those that already existed
regarding the training of community, hospital and industrial pharmacists - the training of pharmacists as a
broadband professional, who must integrate a technical-scientific and health, progressively more directed towards
the provision of health care, as a fundamental element of multi and transdisciplinary teams.

11. Estágios e/ou Formação em Serviço

11.1. e 11.2 Estágios e/ou Formação em Serviço

Mapa VII - Protocolos de Cooperação

Mapa VII - Santa Casa de Misericórdia de Lisboa/Centro de Medicina de Reabilitação do Alcoitão

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Santa Casa de Misericórdia de Lisboa/Centro de Medicina de Reabilitação do Alcoitão

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._1766_P.pdf

Mapa VII - Hospital Amadora Sintra

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
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Hospital Amadora Sintra

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._2168_PL.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar de Torres Vedras

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar de Torres Vedras

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._3437_P.pdf

Mapa VII - Nestlé Portugal, S.A.

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Nestlé Portugal, S.A.

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._3529_P.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._3766_P.pdf

Mapa VII - Agrupamento de Centros de Saúde do Alentejo Central

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Agrupamento de Centros de Saúde do Alentejo Central

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._3944_PL.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar do Oeste

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar do Oeste

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._3986_P.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar de Setúbal

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar de Setúbal

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4064_PL.pdf

Mapa VII - Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4077_P.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
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Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4105_P.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar Médio Tejo

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar Médio Tejo

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4282_PL.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar Barreiro Montijo

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar Barreiro Montijo

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4483_P.pdf

Mapa VII - INEM

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
INEM

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4553_P.pdf

Mapa VII - Hospital do Espírito Santo de Évora

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Hospital do Espírito Santo de Évora

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4568_PL.pdf

Mapa VII - Centro de Medicina de Reabilitação da Região Centro - Rovisco Pais

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro de Medicina de Reabilitação da Região Centro - Rovisco Pais

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4668_PL.pdf

Mapa VII - Administração Regional do Alentejo

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Administração Regional do Alentejo

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4858_P.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4859_PL.pdf

Mapa VII - Associação Protectora dos Diabéticos

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
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Associação Protectora dos Diabéticos

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4861_P.pdf

Mapa VII - Centro Regional de Alcoologia do Sul

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Regional de Alcoologia do Sul

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4862_P.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar do Baixo Alentejo

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar do Baixo Alentejo

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4863_PL.pdf

Mapa VII - Hospital Central de Faro

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Hospital Central de Faro

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._4864_P.pdf

Mapa VII - Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano, EPE

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano, EPE

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5135_P.pdf

Mapa VII - Hospital Garcia de Orta

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Hospital Garcia de Orta

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5163_P.pdf

Mapa VII - Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5177_PL.pdf

Mapa VII - Santa Casa da Misericórdia de Évoramonte

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Santa Casa da Misericórdia de Évoramonte

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5187_PL.pdf

Mapa VII - Agrupamento de Centros de Saúde do Alentejo Central (ACES)

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
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Agrupamento de Centros de Saúde do Alentejo Central (ACES)

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5224_P.pdf

Mapa VII - Casa de Saúde do Telhal

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Casa de Saúde do Telhal

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5515_P.pdf

Mapa VII - Instituto das Irmãs Hospitaleiras do Sagrado Coração de Jesus

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Instituto das Irmãs Hospitaleiras do Sagrado Coração de Jesus

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5541_PL.pdf

Mapa VII - Agrupamento de Centros de Saúde do Alentejo Central

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Agrupamento de Centros de Saúde do Alentejo Central

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5542_P.pdf

Mapa VII - Administração Regional de Saúde do Algarve (ARSA)

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Administração Regional de Saúde do Algarve (ARSA)

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._5942_P.pdf

Mapa VII - Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._6113_P.pdf

Mapa VII - Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE - adenda

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE - adenda

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._6113_adenda_P.pdf

Mapa VII - Cabinet des Sages-Femmes Du Chablais

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Cabinet des Sages-Femmes Du Chablais

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._6160_P.pdf

Mapa VII - Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
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Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._6311_P.pdf

Mapa VII - GLOBALAB - Ensaios Químicos e Microbiológicos S.A.

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
GLOBALAB - Ensaios Químicos e Microbiológicos S.A.

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._6736_P.pdf

Mapa VII - A.LOGOS- Associação para o Desenvolvimento de Assessoria e Ensaios Técnicos

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
A.LOGOS- Associação para o Desenvolvimento de Assessoria e Ensaios Técnicos

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._6974_P.pdf

Mapa VII - Gestão de Serviços de Saúde da Área de Saúde de Fuerteventura (Serviços de Saúde das Ilhas Canárias)

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Gestão de Serviços de Saúde da Área de Saúde de Fuerteventura (Serviços de Saúde das Ilhas Canárias)

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7012_P.pdf

Mapa VII - Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7019_PL.pdf

Mapa VII - Administração Regional de Saúde do Centro, I.P.

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Administração Regional de Saúde do Centro, I.P.

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7098_P.pdf

Mapa VII - FEMÉDICA

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
FEMÉDICA

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7131_P.pdf

Mapa VII - Administração Regional de Saúde do Alentejo, I.P.

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Administração Regional de Saúde do Alentejo, I.P.

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7140_P.pdf

Mapa VII - Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano EPE

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
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Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano EPE

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7331_P.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7360_PL.pdf

Mapa VII - Nephrocare Portugal S.A.

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Nephrocare Portugal S.A.

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7483_P.pdf

Mapa VII - Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central EPE

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central EPE

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7484_P.pdf

Mapa VII - Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._7506_PL.pdf

Mapa VII - Protocolos em processo.

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
Protocolos em processo.

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 150kB):
11.1.2._Protocolos_em_processo.pdf

11.2. Plano de distribuição dos estudantes

11.2. Plano de distribuição dos estudantes pelos locais de estágio e/ou formação em serviço demonstrando a
adequação dos recursos disponíveis.(PDF, máx. 100kB).

<sem resposta>

11.3. Recursos próprios da Instituição para acompanhamento efetivo dos seus estudantes nos
estágios e/ou formação em serviço.

11.3. Recursos próprios da Instituição para o acompanhamento efetivo dos seus estudantes nos estágios e/ou
formação em serviço:

O Estágio será coordenado por uma Comissão de Estágio do curso, composta por docentes da área do curso que,
nos termos do seu regulamento, desenvolverá quer os esforços possíveis para que cada aluno seja colocado numa
das entidades de acolhimento por si indicadas, quer a supervisão do cumprimento do estipulado no Protocolo de
Estágio e/ou no Acordo de Estágio.
Para garantia da qualidade no acompanhamento do Estágio do aluno nas entidades de acolhimento, as atividades
serão desenvolvidas sob a supervisão de um Orientador de Estágio, docente no curso de MICF, e de um Supervisor
de Estágio, colaborador da Entidade de Acolhimento.
Serão integradas no processo de ensino-aprendizagem em sede de Estágio, a dinamização de sessões individuais
e coletivas de orientação tutorial para os alunos para que estes reportem o desenvolvimento das atividades em

NCE/20/2000149 — Apresentação do pedido corrigido - Novo ciclo de... https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=ea67...

206 de 211 03/08/2021, 09:33

https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/20121791-500d-9d15-dbaa-60523d5acc48
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/20121791-500d-9d15-dbaa-60523d5acc48
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/27863022-06df-45a8-d42d-60523d3d1e73
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/27863022-06df-45a8-d42d-60523d3d1e73
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/3d87ba51-cd01-5c94-1232-60523d52107d
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/3d87ba51-cd01-5c94-1232-60523d52107d
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/1b78c9a6-7ba2-4608-fbe3-60523d01b5b7
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/1b78c9a6-7ba2-4608-fbe3-60523d01b5b7
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/271a7c92-3827-5aa6-f96a-60523d4d82fc
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/271a7c92-3827-5aa6-f96a-60523d4d82fc
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/2f1ce826-fbe0-4526-10e1-605336d08a90
https://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/548a5a6f-4c79-407d-4c7c-5f6b21a436f6/questionId/cec3de1b-85f8-67e0-f048-5f4f711e2b98/annexId/2f1ce826-fbe0-4526-10e1-605336d08a90


Estágio, mormente as aprendizagens realizadas até à data, e os problemas encontrados e as formas de superação
aplicadas.

11.3. Institution’s own resources to effectively follow its students during the in-service training periods:
The Internship will be coordinated by a Course Internship Committee, composed of course teachers who, in
accordance with its regulations, will make both the possible efforts for each student to be placed in one of the host
entities indicated by him or her, or the supervision of compliance with the provisions of the Internship Protocol
and/or the Internship Agreement.
To ensure quality in the monitoring of the student's internship in the host entities, the activities will be developed
under the supervision of an Internship Advisor, teacher in the MICF course, and an Internship Supervisor, employee
of the Host Entity.
They will be integrated into the teaching-learning process in the internship, the dynamic of individual and collective
sessions of tutorial guidance for students so that they report the development of internship activities, including the
learning carried out to date, and the problems encountered and the forms of overcoming applied.

11.4. Orientadores cooperantes

11.4.1. Mecanismos de avaliação e seleção dos orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em serviço,
negociados entre a instituição de ensino superior e as instituições de estágio e/ou formação em serviço (PDF, máx.
100kB).

11.4.1 Mecanismos de avaliação e seleção dos orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em serviço,
negociados entre a instituição de ensino superior e as instituições de estágio e/ou formação em serviço (PDF, máx.
100kB).

<sem resposta>

11.4.2. Orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em serviço (obrigatório para ciclo de estudos com estágio
obrigatório por lei)

11.4.2. Mapa X. Orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em serviço (obrigatório para ciclo de estudos
com estágio obrigatório por Lei) / External supervisors responsible for following the students' activities (mandatory
for study programmes with in-service training mandatory by law)

Nome /
Name

Instituição ou estabelecimento a
que pertence / Institution

Categoria Profissional /
Professional Title

Habilitação Profissional (1)/
Professional qualifications (1)

Nº de anos de serviço /
Nº of working years

<sem resposta>

12. Análise SWOT do ciclo de estudos

12.1. Pontos fortes:
● Resposta formativa que corresponde a uma necessidade na área específica da saúde
● Modelo pedagógico com matriz inovadora, tanto ao nível teórico como metodológico, que facilita a formação
transdisciplinar e o desenvolvimento de estudos cujas problemáticas se alicerçam nos contextos laborais,
permitindo a qualificação para a área profissional e para a académica
● Desenvolvimento acentuado, baseado nas competências profissionais descritas pela OF
● Forte desenvolvimento nas áreas clínicas (interação com as instituições de saúde e metodologia de resolução de
casos)
● Sistema de semi-especialização não vinculativa, através da escolha de fileiras de opções
● Transdisciplinaridade, potenciada pela orgânica da UÉvora e das instituições parceiras
● Transprofissionalidade, potenciada pela estratégia de saúde nacional e regional e pela motivação para a
resolução de casos em equipas multidisciplinares potenciada durante o curso
● Atividades de vigilância em tempo real, nomeadamente ligadas à investigação em contexto:
farmacoepidemiologia, farmacovigilância e observatórios regionais
● Reforço do desenvolvimento de linhas de investigação na área do medicamento
● Partilha de centros de investigação de excelência
● Alargamento da produção científica, num ambiente de partilha de experiências e de trabalho em equipa
● Relação próxima do corpo docente com atividades de investigação e desenvolvimento, ao nível nacional e
internacional
● Corpo docente qualificado com responsabilidade direta na estrutura do curriculum
● Sinergias com outros cursos da Universidade de Évora
● Curso atrativo para alunos internacionais, particularmente no caso dos países PALOP
● Estrutura curricular adequada e com uma forte componente laboratorial
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● Ensino personalizado em resultado de contacto próximo aluno/docente
● Possibilidade de realizar a dissertação em ambiente empresarial
● Recursos humanos não docentes em número e com qualificação adequada
● Recursos materiais (espaços, laboratórios, equipamentos) suficientes para oferecer esta formação
● Ensino apoiado por diversos Centros de Investigação integrados na Universidade de Évora
● Existência de diversos Centros de Investigação multidisciplinares, onde o MI em Ciências Farmacêuticas se
enquadra e que garantem condições de excelência o contacto com a investigação e para a realização das
dissertações
● Dispõe do apoio dos órgãos dirigentes da Universidade
● Ensino alinhado com o plano estratégico da Universidade, designadamente, no desenvolvimento da nova Escola
de Saúde e Desenvolvimento Humano
● Ensino alinhado com o plano Estratégico de Desenvolvimento Regional e dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável, Agenda 2030 (pontos 3-5, 8-10, e 17), particularmente com os desafios da qualidade e sustentabilidade
da saúde humana e ambiental, da capacitação das pessoas, do desenvolvimento industrial inclusiva, sustentável e
inovadora na área da terapêutica, acessível a todos e da promoção das parcerias alargadas e globais.

12.1. Strengths:
● Formative response that corresponds to a need in the specific area of health;
● Pedagogical model with an innovative matrix, both at the theoretical and methodological level, which facilitates
transdisciplinary training and the development of studies whose problems are based on work contexts, allowing
qualification for the professional and academic areas;
● Accentuated development, based on the professional skills described by the Ordem dos Farmacêuticos;
● Strong development in clinical areas (interaction with health institutions and Case resolution methodology);
● Non-binding semi-specialization system, through the choice of rows of options;
● Transdisciplinarity, boosted by the organic of UÉvora and partner institutions;
● Transprofessionality, enhanced by the national and regional health strategy and by the motivation for solving
cases in multidisciplinary teams enhanced during the course;
● Real-time surveillance activities, namely related to research in context: pharmacoepidemiology,
pharmacovigilance and regional observatories;
● Strengthens the development research lines in the medication field
● Sharing excellent research centres;
● Expansion of scientific production, in an environment of sharing experiences and teamwork;
● Close relationship of academic staff with research and development activities, nationally and internationally;
● Very qualified teaching staff with direct responsibility for the curriculum structure;
● Synergies with other courses at the University of Évora;
● Course with attractivity to international students, particularly PALOP candidates;
● Appropriate curriculum structure with a strong laboratory component;
● Personalized teaching as a result of close student/teacher contact;
● Possibility of dissertation in a business environment;
● Non-teaching staff in adequate number and adequately qualified;
● Adequate material resources (spaces, laboratories, equipment);
● Teaching supported by several Research Centres integrated in the University of Évora;
● Existence of several multidisciplinary Research Centres guaranteeing excellent conditions for contact with
research and for the of dissertation development and where MI in Pharmaceutical Sciences is integrated;
● Full support of the governing bodies of the University;
● Study plan and methodologies aligned with the University's strategic plan, namely, with the creation of the new
School of Health and Human Development;
● Education program in line with the Strategic Plan for Regional Development and the Sustainable Development
Goals, Agenda 2030 (paragraphs 3-5, 8-10, e 17), particularly with the challenges of the quality and sustainability of
human and environmental health, people training, inclusive, sustainable and innovative industrial development in
the area of therapy, accessible to all and the promotion of broad and global partnerships.

12.2. Pontos fracos:
● Necessidade de reforçar os recursos humanos doutorados na área fundamental das Ciências Farmacêuticas;

● Necessidade de melhorar e reforçar as infraestruturas de ensino laboratorial e prático, de apoio à área específica,
nomeadamente: laboratório de tecnologia farmacêutica e farmácia.

As Ciências Farmacêuticas são uma área nova na Universidade de Évora, integrada no plano estratégico de
desenvolvimento da área da Saúde, que integra a criação da Escola de Saúde e Desenvolvimento Humano e a
criação de formações em áreas da Saúde. Assim, a Universidade de Évora prevê a abertura de concurso e
contratação de recursos docentes doutorados em Ciências Farmacêuticas ou Farmácia para reforçar o corpo
docente do MICF. O plano de contratação progressivo, já assumido pela reitoria, prevê a contratação de pelo menos
5 novos docentes. Estas contratações dividir-se-ão de acordo com as necessidades anuais, prevendo-se que
estejam completas ao fim dos primeiros 4 anos de funcionamento e que terá o seguinte escalonamento: 2 docentes
no 1º ano, 1 docente no 2º ano, 1 docente no 3º ano e 1 docente no 4º ano. Será dada especial atenção às áreas
específicas da Farmacoepidemiologia,
Regulamentação, Tecnologia Farmacêutica, Farmacologia e Farmacoterapia.

No que respeita aos espaços laboratoriais, estão a ser desenvolvidos esforços para reforçar as infraestruturas
laboratoriais recorrendo à rede de colaboradores da Universidade de Évora no âmbito do MICF, designadamente,
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no âmbito de protocolos institucionais de colaboração e de patrocínios. e também através do concurso a
programas específicos de reforço de infraestruturas, especificamente, no âmbito da criação da Escola e Saúde e
Desenvolvimento Humano.

12.2. Weaknesses:
● Need to improve the faculty, by hiring staff members with PhD in the specific area of the PS;

● Need to improve the infrastructures for laboratory and practical teaching, to support the specific area, namely:
pharmaceutical technology laboratory, pharmacology and pharmacy.

The Pharmaceutical Sciences are a new area at the University of Évora, integrated in the strategic development plan
of the Health Sciences, which integrates the creation of the School of Health and Human Development and the
creation of training programmes in Health Sciences. Thus, the University of Évora foresees the opening of a
competition and hiring of doctoral teaching resources in Pharmaceutical Sciences or Pharmacy to reinforce the
MICF faculty. The progressive hiring plan, already assumed by the rectory, provides for the hiring of at least 5 new
doctorates with a PhD in Pharmaceutical Sciences. These new contracts will be divided according to the annual
needs, and are expected to be complete at the end of the first 4 years of operation and will have the following
schedule: 2 teachers in the 1st year, 1 teacher in the 2nd year, 1 teacher in the 3rd year and 1 teacher in the 4th year.
Special attention will be paid to specific
areas of Pharmacoepidemiology, Regulation, Pharmaceutical Technology, Pharmacology and Pharmacotherapy.

Considering the laboratory infrastructure, efforts are being made to reinforce laboratory infrastructures using the
University of Évora's collaboration network under the MICF, namely, within the framework of institutional
collaboration protocols and sponsorship, as well as through the call for specific programs to strengthen
infrastructure, specifically within the scope of the creation of the School and Health and Human Development.

12.3. Oportunidades:
● Integração em nova unidade orgânica especialmente dedicada às Ciências da Saúde, em ambiente de
formação/socialização multidisciplinar
● Possibilidade de progressão em estudos pós-graduados nas áreas específicas, que permita ampliar o
desenvolvimento pessoal e profissional
● Estudos pós-graduados de elevada procura (p.ex. assuntos regulamentares, farmacoepidemiologia e
farmacoterapia)
● Oferta corresponde aos desideratos de desenvolvimento de práticas baseadas na evidência e de qualidade,
perseguidas pelas instituições de saúde e académicas
● Possibilidade de aprender num ambiente académico extremamente aberto, tanto nos diferentes subdomínios da
investigação inter e multidisciplinar nos campos da Saúde, Tecnologia e Bem-Estar, como a partir da interação das
Ciências da Saúde com outras áreas disciplinares
● Proximidade aos serviços de saúde e possibilidade de desenvolvimento de formação clínica intercalar, em
articulação com as instituições parceiras, nomeadamente da Administração Regional de Saúde do Alentejo (ARSA)
e Instituições Particulares de Solidariedade Social (IPSS), nos diferentes níveis de cuidados
● Promoção da interligação com o tecido empresarial, através da promoção de estágios intercalares e possibilidade
de integração em incubadora de empresas com forte ligação à UÉvora (PACT)
● Interligação às novas tecnologias de informação e comunicação (TICs): engenharias, informática, biotecnologia,
mecatrónica, robótica, dispositivos médicos e big data
● Alargamento das parcerias internacionais com vista à abertura de horizontes
● Previsão da possibilidade de participação de docentes de outras universidades, nacionais ou internacionais,
como conferencistas convidados, arguentes ou coorientadores, alargando assim o âmbito da cooperação
institucional
● A região do Alentejo é a única NUTS-2 que não possui oferta de um curso de MICF. Aliado a este facto, a sul do
Tejo, existe apenas uma oferta de ensino superior público na área específica, o que acresce à proposta uma
interessante extensão e abrangência, sobretudo no que se refere ao potencial de captação de alunos nos distritos
limítrofes
● A profissão farmacêutica apresenta-se como uma profissão de banda larga, com elevada distribuição geográfica
e uma rede de proximidade de grande relevância, o que lhe confere uma elevada taxa de empregabilidade
● Potencial fixação de residentes jovens e com um nível técnico-científico elevado, que permita não só contribuir
para o desenvolvimento da região, mas também para uma resposta adequada às necessidades de saúde de uma
população fortemente envelhecida
● Ambiente sociocultural atrativo e ambiente académico dinâmico
● Distância relativamente pequena dos organismos centrais, nomeadamente dos que se encontram sedeados em
Lisboa
● Melhores condições e qualidade de vida face aos grandes centros urbanos.

12.3. Opportunities:
● Integration in a new organic unit especially dedicated to Health Sciences, in an environment of multidisciplinary
training and socialization
● Possibility of progression in postgraduate studies in specific areas, which allows to increase the chances of
personal and professional development
● High demand graduate studies (eg. regulatory affairs, pharmacoepidemiology and pharmacotherapy)
● Offer corresponds to the desideratos of developing practices based on evidence and quality, pursued by health
and academic institutions
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● Possibility of learning in an extremely open academic environment, both in the different subdomains of inter and
multidisciplinary research in the fields of Health, Technology and Well-being, as well as from the interaction of
Health Sciences with other disciplinary areas
● Proximity to health services and the possibility of developing interim clinical training, in conjunction with partner
institutions, namely the Regional Health Administration of Alentejo (ARSA) and Private Social Solidarity Institutions
(IPSS), at different levels of care
● Promotion of interconnection with the business fabric, through the promotion of interim internships and the
possibility of integration in an incubator of companies with a strong connection to UÉvora (PACT)
● Interconnection to new information and communication technologies (ICTs): engineering, computing,
biotechnology, mechatronics, robotics, medical devices and big data
● Expansion of international partnerships with a view to opening horizons
● Provision for the possibility of participation by professors from other national or international universities, as
guest lecturers, arguments or co-supervisors, thus broadening the scope of institutional cooperation
● The Alentejo region is the only NUTS-2 that does not offer a MICF course. Allied to this fact, south of the Tagus,
there is only a public higher education offer in the specific area, which adds to the proposal an interesting
extension and scope, especially with regard to the potential to attract students in the neighboring districts.
● The pharmaceutical profession presents itself as a broadband profession, with a high geographical distribution
and a very relevant proximity network, which gives it a high employability rate
● Potential establishment of young residents with a high technical and scientific level, which allows not only to
contribute to the development of the region, but also to an adequate response to the health needs of a heavily aging
population
● Attractive socio-cultural and dynamic academic environments
● Relatively small distance from central institutions, namely those based in Lisbon
● Better conditions and quality of life compared to large urban centres.

12.4. Constrangimentos:
● Concorrência de outras instituições com cursos de MICF, nomeadamente em Lisboa, Covilhã e Faro
● Distância, embora relativamente pequena, dos organismos centrais, nomeadamente dos que se encontram
sedeados em Lisboa
● Crise económica e social do país, que pode levar a uma menor procura de formação superior e menos
apoios/incentivos financeiros
● Dispersão geográfica dos potenciais candidatos, tanto no Alentejo, como entre Lisboa, Évora, Beja, Portalegre,
Santarém, Castelo Branco, Setúbal e Faro
● Ofertas similares nas regiões vizinhas, nomeadamente Lisboa (Lisboa e Vale do Tejo), Covilhã (Centro) e Faro
(Algarve)

12.4. Threats:
● Competition from other institutions with MICF courses, namely in Lisbon, Covilhã and Faro
● Distance, although relatively small, from central institutions, namely those based in Lisbon
● The country's economic and social crisis, which can lead to less demand for higher education and less financial
support/incentives
● Geographical dispersion of potential candidates, both in the Alentejo, and between Lisbon, Évora, Beja,
Portalegre, Santarém, Castelo Branco, Setúbal and Faro
● Similar offers in neighboring regions, namely Lisbon (Lisbon and Tagus Valley), Covilhã (Center) and Faro
(Algarve)

12.5. Conclusões:
O MICF terá como objetivos fundamentais, capacitar o estudante para as atividades descritas no Ato Farmacêutico,
conforme o Estatuto da OF. A sua estrutura curricular compreenderá um conjunto de UCs (270 ECTS) e o estágio
curricular (30 ECTS), de acordo com a Diretiva 2013/55/EU. O estágio curricular terá uma duração de 6 meses [na
sua totalidade em Farmácia Comunitária, ou divididos entre Farmácia Comunitária (4 meses) e Serviços
Farmacêuticos Hospitalares (2 meses)].

O MICF proposto pela UÉ basear-se-á na aquisição e integração progressiva de conhecimentos e competências,
desenvolvendo-se ao longo de 5 anos letivos, dos quais: os primeiros 3 anos, corresponderão ao 1º ciclo em
Ciências Básicas Farmacêuticas; e os últimos 2, ao mestrado integrado. Esta proposta surge na linha de resposta
ao plano estratégico institucional e regional: desenvolver fortemente o ensino e a investigação na área da saúde. A
oportunidade de participar e contribuir para um projeto científico e pedagógico integrado, adiciona a esta proposta,
a coerência multi e transdisciplinar, potenciada pelo modelo pedagógico inovador e pela forte articulação com
centros de investigação de excelência e com a componente clínica e empresarial, através das instituições de saúde
da região e do Parque do
Alentejo de Ciência e Tecnologia (PACT), respetivamente.

Em termos de fatores diferenciadores, a proposta apresenta: modelo pedagógico com matriz inovadora;
desenvolvimento acentuado, baseado nas competências profissionais descritas pela OF; forte desenvolvimento
nas áreas clínicas (interação com as instituições de saúde parceiras, nos diferentes níveis de cuidados);
metodologia de resolução de casos; promoção da interligação com o tecido empresarial, através da promoção de
estágios extracurriculares; transdisciplinaridade, potenciada pela orgânica da UÉ e das instituições parceiras;
transprofissionalidade, potenciada pela estratégia de saúde nacional e regional, e pela motivação para a resolução
de casos em equipas multidisciplinares potenciada durante o curso; atividades de vigilância em tempo real,
nomeadamente ligadas à investigação em contexto (farmacoepidemiologia, farmacovigilância e observatórios
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regionais); interligação às novas TIC: engenharias, informática, biotecnologia, mecatrónica, robótica, dispositivos
médicos e big data; e sinergias com outros cursos da UÉ.

A região do Alentejo é a única NUTS-2 que não oferece um curso de MICF. Tendo em consideração que esta
formação tem uma elevada procura a nível Nacional, espera-se através do MICF contribuir para a formação de
profissionais que contribuam para uma resposta adequada às necessidades de saúde de uma população
fortemente envelhecida, mas também a fixação de residentes jovens e com um nível técnicocientífico elevado, que
permitam contribuir para o desenvolvimento da região.

12.5. Conclusions:
The main objectives of the MICF are to train the student for the activities described in the Pharmaceutical Act,
according to the OF Statute. Its curricular structure will comprise a set of UCs (270 ECTS) and the curricular
internship (30 ECTS), according to Directive 2013/55/EU. The curricular internship will have a duration of 6 months
[entirely in Community Pharmacy, or divided between Community Pharmacy (4 months) and Hospital
Pharmaceutical Services (2 months)].

The MICF proposed by UÉ will be based on the progressive acquisition and integration of knowledge and skills,
developing over 5 academic years, of which: the first 3 years will correspond to the 1st cycle of studies in Basic
Pharmaceutical Sciences; and the last 2, to the integrated master. This proposal appears in line with the response
to the institutional and regional strategic plan: to strongly develop teaching and research in the health area. The
opportunity to participate and contribute to an integrated scientific and pedagogical project, adds to this proposal,
the multi and transdisciplinary coherence, enhanced by the innovative pedagogical model and by the strong
articulation with excellent research centers and with the clinical and business component, through health
institutions in the region and the Alentejo Science and Technology Park (PACT), respectively.

In terms of differentiating factors, the proposal presents: pedagogical model with an innovative matrix; marked
development, based on the professional skills described by the OF; strong development in clinical areas
(interaction with partner health institutions, at different levels of care); case resolution methodology; promoting
interconnection with the business community, through the promotion of extracurricular internships;
transdisciplinarity, enhanced by the organic structure of UÉ and partner institutions; transprofessionality, enhanced
by the national and regional health strategy, and by the motivation to solve cases in multidisciplinary teams
enhanced during the course; real-time surveillance activities, namely related to research in context
(pharmacoepidemiology, pharmacovigilance and regional observatories);
interconnection to new ICTs: engineering, computing, biotechnology, mechatronics, robotics, medical devices and
big data; and synergies with other UÉ courses.

The Alentejo region is the only NUTS-2 that does not offer a MICF course. Bearing in mind that this training has a
high demand at the national level, it is expected through the MICF to contribute to the training of professionals who
contribute to an adequate response to the health needs of a heavily aged population, but also to the fixation of
young and with a high technical-scientific level, which will contribute to the development of the region.
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