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1)

2)

3)

A CHRC Research Grant — 2" Edition — 2020, doravante denominada CHRC Research Grant 2021,
tem uma dota¢do total de 80.000€ (OITENTA MIL EURQS), e consiste em trés bolsas de
investigacdo instituidas pela unidade de investigagdo Comprehensive Health Research Centre
(CHRC), com a finalidade de financiar trés projetos de investigacdo multidisciplinares e inter-
institucionais. Um projeto com a classificacdao de Primeiro classificado com o valor de 30.000€ e
dois projetos com a classificacdo de Segundo Classificado com o valor 25.000€ cada. A
elegibilidade do projeto requer a promocgao por pelo menos duas das cinco instituicdes de gestao
do CHRC: Nova Medical School |Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade NOVA de Lisboa,
Escola Nacional de Saude Publica da Universidade NOVA de Lisboa, Escola Superior de
Enfermagem S. Jodo de Deus ou Escola de Saude e Desenvolvimento Humano — Departamento de
Desporto e Saude da Universidade de Evora, Hospital do Santo Espirito da Ilha Terceira, Acores, e
o Lisbon Institute of Global Mental Health, Lisboa. O envolvimento das instituicdes afiliadas do
CHRC sera valorizado.

Objetivos da CHRC Research Grant 2021: fomentar a investiga¢do relevante, multidisciplinar e
interinstitucional do CHRC, no ambito das suas linhas e areas tematicas.

Podem concorrer a CHRC Research Grant 2021, equipas de investigacdo formadas por membros
integrados devidamente recenseados no CHRC, isto é, investigadores que constem no mais
recente processo de atualizacdo das equipas da FCT. Nao serdo consideradas as candidaturas cujo
investigador principal e a maioria dos investigadores ou instituicdes sejam externos ao CHRC.

Em caso de duvidas sobre recenseamento no CHRC e Atualizagdo de equipas da FCT, contactar através

do email esimoes@uevora.pt.

4)

Os projetos de investigacdo devem cumprir obrigatoriamente todos os seguintes critérios:

a) O investigador principal ser doutorado e membro integrado do CHRC

b) A equipa incluir membros integrados de duas ou mais das cinco instituices de gestdo do
CHRC.

c¢) Os membros integrados do CHRC, devem constituir a maioria dos membros da equipa.

d) Enquadrar-se em pelo menos uma das linhas tematicas do CHRC, sendo valorizado o
envolvimento de duas ou mais areas tematicas, indicadas no ponto 5

e) Ter duragdo ndo superior a 24 meses.

f) Ser redigido de acordo com o modelo proposto, de forma concisa, ndo excedendo os 15000
caracteres, excluindo Referéncias, ver ponto 6.
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g) Cumprir as regras de orcamento indicadas no ponto 7.

h) Prever, durante a execucdo do projeto candidato:

i) Apresentar 1) um relatério de progresso cientifico e financeiro a meio do projeto e 2) um
relatério de execucdo cientifica e financeira final um més apds o fim do projeto.

ii) Dar origem a pelo menos uma publicacdo de artigo cientifico em revista cientifica, com
revisdo por pares. Os investigadores ficam inibidos de concorrer a concursos CHRC
Research Grant até este critério estar cumprido. A ndo publicagdo num periodo de 3 anos,
pode dar origem ao processo de restituicao da verba recebida pelos investigadores.

5) Linhas e Areas Teméticas do CHRC:

Linha tematica 1 — Promogao da saude

1. Saude ambiental e ocupacional;
2. Tabagismo e comportamentos aditivos;
3. Promocgdo da saude em populagdes vulneraveis;

Linha Tematica 2 — Estilos de Vida nos cuidados de satude

Envelhecimento ativo e saudavel;
Exercicio fisico, ciéncias do desporto e desenvolvimento humano;
Nutri¢ao;

N o v ok

Sono, cronobiologia e perturbacdes do sono;

Linha tematica 3 — Doencas de elevada carga e elevada mortalidade:

8. Doencas cardiovasculares e respiratérias;

9. Doencas musculoesqueléticas;

10. Determinantes, necessidades e intervengdes em salde mental;

11. Doencas sensoriais e auditivas;

12. Estudos clinicos em desregulacdo imunoldgica desde a gravidez até a idade adulta;
13. Infecgdo, sepsis e resisténcia a antibidticos;

Linha tematica 4 — Politicas de saude e investigacdo em servigos de saude:

14. Investigacao em cuidados centrados no doente;
15. Eficiéncia, incentivos e sustentabilidade;

16. Investigacdo em servicos de saude e equidade;
17. Saude mental global e populacional;

Linha tematica 5 — Inovacdo em saude:

18. Estudos de validagdo de ferramentas digitais em saude;
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19. Inovagdo em saude baseada em resultados
20. Inovagdo em saude pelos doentes e empreendedorismo
21. Telemedicina

Os projetos de investigacdao devem ser redigidos de acordo com as seguintes secc¢des:
a) Titulo do projeto

b) Investigador proponente e Equipa de investigacdo (nome, afiliagdo institucional, email)
c) Linha(s) tematica(s) e area(s) tematica(s)

d) Objetivos

e) Background

f) Plano de trabalho

g) Inovacdo e relevancia para o CHRC

h) Orgcamento e justificacdo

i) Cronograma

j) Lista de Entregdveis e Marcos

k) Referéncias

Financiamento e Or¢camento: A dotacdo total da segunda edicdo do CHRC Research Grant é de
80.000<€. Serdo financiados em 2021:

a) 1 projeto na categoria Primeiro classificado - valor maximo de 30.000€;

b) 2 projetos na categoria Segundo classificado — no valor maximo de 25.000€ cada.

- No caso de um projeto apresentar orcamento superior, deve ser explicada a proveniéncia do
financiamento remanescente.

- Deve ser apresentado um orcamento global do projeto e o orcamento requisitado a Research
Grant CHRC 2021

- Os orcamentos dos projetos devem ser organizados conforme as rubricas aprovadas pela FCT,
gue sdo: 1) recursos humanos 2) missées, 3) aquisicdo de bens e servicos, 4) registo de patentes,
5) demonstracdo, divulgacdo e promogao, e 6) equipamento. As despesas com recursos humanos
destinam-se exclusivamente a despesas com bolsas de investigacdo. As despesas com
equipamento sé devem ser incluidas em caso de necessidade imprescindivel e devem obedecer
as regras de depreciacdo/amortizacdo dos mesmos.

- O orcamento deve ser devidamente justificado.

Submissdo dos projetos:

- Os projetos deverdo submetidos até as 23h59 (hora de Lisboa) do dia 31 de maio de 2021, para
0 email: esimoes@uevora.pt.
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- Os projetos deverdo ser submetidos em lingua inglesa.

- Do processo de candidatura é composto pelo projeto de investigacdo de acordo com o descrito
anteriormente e os CV resumidos de todos os elementos da equipa.

Jari:

- O juri da CHRC Research Grant 2021 sera formado por 3 peritos externos ao CHRC, transversais
atodas as linhas tematicas e 2 peritos externos especializados em cada linha tematica, designados
pela Comissao Executiva do CHRC;

- N3o podem integrar o juri, candidatos e/ou colaboradores envolvidos nos projetos a submeter a
CHRC Research Grant 2021

- Ojuri podera recorrer a membros nacionais e internacionais, externos e independentes aos CHRC
para parecer sobre os projetos submetidos;

- O juri poderd promover a apresentacao publica das candidaturas no processo de formulagéo da
sua apreciagao;

- Ao presidente do juri cabera, em caso de necessidade, voto de qualidade.

- O juri deverd informar a Comissdo Executiva do CHRC da sua decisdo sobre a candidatura a que
atribui a CHRC Research Grant 2021, a qual devera ser fundamentada e lavrada em acta.

- O juri podera decidir a ndo atribuicdo de umam duas ou todas as CHRC Research Grant 2021 se
entender que as candidaturas ndo relinem exceléncia de qualidade e/ou ndo cumprem as
condicOes necessarias estabelecidas neste mesmo regulamento.

- Das decisGes do juri ndo havera recurso.

10) Os projetos vencedores da CHRC Research Grant 2021 serdo anunciados no 2" CHRC Annual

Summit, com data prevista para Novembro de 2021.



