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Ementa do Restaurante “Cozinha do Cardeal”

Semana de 15 a 19 abril

Dia 15 abril- 29. Feira

Sopa: Creme de agrido c/pdo frito

Prato de carne: Favas com chourico

Prato de carne: Vitela estufada com arroz ou batata frita

Prato de peixe: Espadarte no forno com batatinha assada e salada

Dia 16 abril - 39. Feira

Sopa: Puré de alho francés

Prato de carne: Salteado de frango com anands, alho francés ¢/ arroz
Prato de carne: Entrecosto no forno com puré de beterraba e salada
Prato de peixe: Dourada grelhada com legumes cozidos — peixe fresco

Dia 17 abril - 49. Feira

Sopa: Creme de cenoura

Prato de carne: Brds de alheira e espinafres ¢/ salada
Prato de carne: Carne de porco d alentejana

Prato de peixe: Torta de salméo com espinafres e salada

Dia 18 abril - 59. Feira

Sopa: Creme de ervilhas aromatizado com horteld

Prato de carne: Tiras de peru panadas com arroz de legumes

Prato de carne: Sopa de tomate com enchidos e ovo escalfado
Prato de peixe: Choco grelhado com legumes cozidos — peixe fresco

Dia 19 abril - 69. Feira

Sopa: Puré de feijdo verde

Prato de carne: Batata doce recheada com espinafres e frango ¢/ salada
Prato de carne: Bochechas de porco assadas com migas de poejos

Prato de peixe: Pataniscas de polvo com arroz de feijéo e salada

NOTA: Esta ementa esté sujeita a alterac6es por falta de géneros no mercado
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