
 
 

 

Será necessário atualizar os endereços do servidor de envio e servidor de 

receção. 
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ATENÇÃO: para que as suas mensagens NÃO sejam todas descarregadas 
novamente, deverá utilizar como Nome de Utilizador recent:o_seu_email (por 
exemplo: recent:xpto@uevora.pt) para apenas descarregar os últimos 30 dias. 
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https://mail.google.com/support/bin/static.py?page=ts.cs&ts=1668960


 
 

 

 

ATENÇÃO: para que as suas mensagens NÃO sejam todas descarregadas novamente, deverá 

utilizar como Nome de Utilizador recent:o_seu_email (por exemplo: recent:xpto@uevora.pt)  

para apenas descarregar os últimos 30 dias. 
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https://support.office.com/pt-pt/article/Alterar-defini%C3%A7%C3%B5es-da-conta-de-correio-eletr%C3%B3nico-58b62e89-6a9b-467b-8865-d5633fcacc3f#bm2c

