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SEMINÁRIOS 

Fernando Mendes | Psicólogo Clínico e Coordenador da IREFREA Portugal

18 fevereiro 2020

BROWN BAG SEMINARS 
Sala de docentes (CES) | 12h00 às 14h00

https://sge.uevora.pt
A inscrição no seminário inclui almoço e certificado de participação.

INSCRIÇÕES até 15 de fevereiro (limite de 25 participantes)

Caso tenhas dúvidas, não hesites e conta.connosco@uevora.pt
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A promoção da saúde em contexto universitário, com a implementação de projetos que 
assentam num modelo de mobilização comunitária "bottom-up", será o tema principal 
deste seminário. 
Serão partilhadas experiências de mediação e prevenção de consumos e dependências 
não químicas e outras situações problemáticas, ligadas a áreas da Saúde (violências) e 
Segurança (prevenção rodoviária), com a envolvência de equipas, que atuam 
preferencialmente, junto dos pares e nas suas comunidades.
Como tomar decisões responsáveis e ponderadas, como desenvolver sentido crítico 
sobre situações nas áreas da saúde e segurança, como contribuir para a implementação e 
desenvolvimento de atividades e projetos de intervenção social, são alguns dos objetivos 
a serem desenvolvidos.

COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDÊNCIAS 


	Página 1

