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cAPiTUTO r

DrsPo$goEs GERATS

Arligo l.o

Objelivo e Ambilo

O Regulomento do Eslogio Finol e do Relotorio do Mestrodo em Enfermogem tem

como objetivo gorontir de formo odequodo, coerente e uniforme o oplicogdo dos

normos constontes no Regulomento de Funcionomento dos Meslrodos em

Enfermogem do Associog0o de Escolos Superiores de Enfermogem e de So0de

(AESES) e de mois normos dos Instituig6es de Ensino Superior (lES) de Acolhimento.

CAPIIUTO II

ESIAGIo FINAT E RELAT6RIO

Arligo 2.o

Ambilo

l. O Est6gio Finol 6 reolizodo em instituig6es/entidodes ocolhedoros que devem

possuir os corocterfsticos indispens6veis oo oprofundomento e

desenvolvimento de compet6ncios especiolizodos do mestrondo.

2. No Est6gio Finol ser6 reqlizodo um relot6rio de otividode profissionol,

ocomponhodo por um professor orientqdor de umo dos IES do AESES e de um

supervisor do contexto clfnico, ombos do 6reo de especiolizogdo.

3. O Relot6rio 6 um trobolho de descrigdo e reflexdo critico pormenorizodo e

fundomentodo, com recurso oos m6todos de recolho e trotomento de dodos,

dos otividodes desenvolvidos no dmbito do Est6gio efetuodo numo

instituigdo/entidode ocolhedoro, o quol ser6 olvo de provo p0blico peronte

um j0ri.
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Arligo 3.o

Objetivos

l. O Estogio Finol pretende o oprofundomenlo e desenvolvimento de

competOncios em codo 6reo de especiolizogdo em enfermogem.

2. No Estogio Finol, o mestrondo deve oindo demonstror compet6ncios poro:

o) Eloboror um projeto de estogio reolizondo o opreciogOo do

contexto, definigdo dos objetivos, confeOdos e estrot6gios de

intervengdo profissionol e processo de ovoliogdo e controlo;

b) Eloboror um Relof6rio sobre o processo de desenvolvimento do

Estogio Finol, fundomentondo-o em termos t6cnico-cientfficos e

opresentondo sugest6es e melhorio relotivos d intervengQo

profissionol.

O Relotorio deve revelor/demonslror que os formondos ofingirom os

objetivos/compeiGncios inerentes o oreo de especiolizogdo em enfermogem.

Artigo 4.o

Foses de desenvolvimenlo do esldgio finqle do relqt6rio

o Estogio Finole o Relqlorio desenvolvem-se em tr6s foses principois:

Fose de Proieto - No Projeto de Est6gio Finol deve constor: o opresentogoo do
contexto; definigdo de objetivos; de resultodos esperodos; de estrot6gios de
intervengdo profissionol; processo de ovoliogdo e em onexo umo declorogdo
do Instituig6o/entidode ocolhedoro o oceitor o estdgio. No desenvolvimento

deste deverd constor:

Apreciog6o do contexto;

An6lise do envolvimento - Deve constqr de umo corocterizogdo do instituigao

onde ser6 reolizodo o Estogio, ossim como do espogo onde ser6 desenvolvido

o otividode e recursos moteriois e humonos disponiveis.

Anolise do produgdo de cuidodos - An6lise crftico, construtivo e
fundomentodo dos interveng6es reolizodos, o quol deve centror-se nos

conceitos, conte0dos, metodologios e estrot6gios inerentes d mesmo, sempre

fundomentodo cientificomente.
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Anolise do populoeOo/utentes - Deve constor de umo corocterizogdo gerol

dos mesmos, ossim como do ovoliogdo dos ospetos mois especfficos

relocionodos com o estobelecimento de objetivos e posterior ovoliogdo do

seu cumprimento.

Definigdo dos Objetivos - Em fungdo do on6lise reolizodo, devem ser trogodos

objetivos o otingir poro o Estogio Finol em gerol. em termos do intervengdo

profissionol do mestrondo e dos objetivos o otingir com o populogdo com que

voiintervir.

Conte0dos e estrot6gios de inlervengdo profissionol- Devem ser opresenlodos

quois os conteUdos, metodologios e estrot6gios o implementor. Deve

iguolmente ser reolizodo um plono globol dos interveng6es, devidomente

fundomentodo em termos dos conteOdos o obordor e do suo sequOncio.

Processo de ovolioqdo e controlo - Deve ser determinodo um sistemo de

ovoliogdo que permito estimor se os objetivos estobelecidos serdo cumpridos.

Poro ol6m do ovoliogdo finol, podem ser considerodos momentos de

ovoliogdo interm6dio, que permitom controlor o odequogdo do trobolho

reolizodo e introduzir ojustomenlos necess6rios poro se otingirem os objetivos

estobelecidos (opresentogdo de um cronogromo).

O projeto de eslogio deve ser ocomponhodo do porecer ds comissdo de 6tico

do instituiqdo ocolhedoro do Estdgio Finol e seguir tomb6m os procedimentos

do IES de ocolhimento.

O mestrondo deve entregor o projeto de estogio, ocomponhodo de porecer

do professor orientodor, nos prozos e termos estobelecidos no Regulomento de

Funcionomento dos Mestrodos em Enfermogem e de ocordo com o estruturo

definido pelo IES de ocolhimento.

b) Fose de Inlervengdo - O mestrondo dever6:

Reolizor os devidos dilig€ncios de modo o implementor os otividodes definidos

no Projeto de Estogio Finol;

Reolizor codo umo dos otividodes, considerondo o plono globol definido no

Projeto de Est6gio Finol;

Reolizor os interveng6es previomente estobelecidos;
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lv. Reolizor umo descriq0o fundomentodo de codo intervengdo, utilizondo esto

informoqdo no revisOo do ploneomento eloborodo e no operfeigoomenfo do

suo formo de intervengdo;

Avolior lodos os suos interveng6es de modo o oprecior se os objetivos

estobelecidos forom cumpridos, devendo os ovolioq6es interm6dios serem

tidos em conto no reolizogdo dos ojustomentos devidos.

c) Fose de Relol6rio - No fose finol deve ser reolizodo um Relot6rio, o entregor em

doto constonte do Colend6rio Escolor do IES de ocolhimento. O Relot6rio,

deve ser eloborqdo de qcordo com o estruturo e normos definidos pelo IES de

ocolhimento.

Arligo 5.o

Orienlog€io

No Estogio Finole no Relot6rio os mestrondos serdo orientqdos por professores

doutorodos ou especiolistos do ensino superior.

O Orientodor de Estogio Finol osseguro o orientogdo, o ocomponhomento, o

supervisdo e o ovoliogdo dos otividodes desenvolvidos pelos mestrondos e o

orientogdo do Relot6rio.

No entidode ocolhedoro do Estdgio Finolo mestrondo ter6 o supervisdo de um

tufor do 6reo de especiolizogdo em enfermogem nct_quol est6 o reolizor o

Mestrodo.

Artigo 6.0

Avoliogcio

O Estogio Finolser6 olvo de umo ovoliogdo sumotivo expresso no clossificogdo

numSrico de 0 o 20 volores. A obtengdo de umo noto inferior o l0 volores

obrigo o repetigdo do estogio, implicondo o ndo opresentogdo do Relol6rio.

O mestrondo tero obrigoforiomente que fozer o defeso do Relot6rio medionte

discussdo p0blico peronte um j0ri, de ocordo com o eslobelecido no

Regulomento de Funcionomento dos Mestrodos em Enfermogem do AESES.
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CAPfTUTO ill
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Arllgo 7.o

Allerog6er

As olterog6es oo presente Regulomento poderOo ser propostos pelos Comiss6es de

Curso dos Mestrodos em Enfermogem e oprovodos pelos 6rgdos competentes dos

IES envolvidos.

A Relloro dq

Unlvercldode de Evoro

O Prirldente do

lnstltdo Polll6cnlco de Selfbol

O Plesldintelb.

Dominguinhos

O Presldenle do

Prof.o Doutor Cqrlos Moio
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